Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

|. Pisanie otowkiem znakow literopodobnych w liniaturze Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢
1,s.27.

,Piteczki” — zabawa sprawno$ciowa.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 14.

. ,,Zrédta energii” — praca z obrazkiem Zima, s. 1. ,,Z czego powstaje prad?” — stuchanie opowiadania
nauczyciela ze wskazywaniem odpowiednich ilustracji Zima, s. 2.

,Jaka to elektrownia?” — rozwigzywanie zagadek.

,,Prad elektryczny” — stuchanie i oméwienie wiersza Doroty Kossakowskie;j.

,,Rodzaje elektrowni” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Zagadka obrazkowa o rakiecie. ,,Rakieta” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskie;j.

Wprowadzenie litery ,,r, R” na podstawie wyrazu: ,,rakieta”. ,,Litera r, R” — ¢wiczenia w pisaniu litery r, R.
,Wyrazy z literg r”” — wyszukiwanie litery r w nagtosie, srodgtosie i wyglosie.

,, Wyruszamy W kosmos” — zabawa ruchowo-nasladowcza z ¢wiczeniami ortofonicznymi.

Zajecia ruchowe — zestaw 14. Ksztattowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe.

Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu.

Il ,,Wiatr” — rysowanie jednocze$nie obiema rgkami mazakiem réznorodnych linii symbolizujacych wiatr.
,,Bajki, ktore lubimy” — stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Rozwianie wyobrazni, skupienia
uwagi i umiejetnosci $ledzenia rozwijajacej si¢ akcji.

Zabawy i gry stolikowe. Ksztalcenie umiej¢tnosci przestrzegania ustalonych zasad.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Litera r, R” — uzupehianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 22.

,,Mieszkanie Hani” — stuchanie i omowienie wiersza Czestawa Janczarskiego.

,,Urzadzenia elektryczne w moim domu” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 3.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 14,

Il. ,,Prad elektryczny” — sluchanie opowiadania Joanny Myslinskiej. Rozmowa na temat utworu.
,,Urzadzenia elektryczne” — zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych.
,Bezpieczne korzystanie z urzadzen elektrycznych” — praca z obrazkiem Zima, s. 4.

,Uwaga prad!” — zapoznanie z symbolem. Uzupeknianie karty pracy Zima, s. 4.

,,Pigkne obrazy” — ogladanie reprodukcji obrazoéw Picassa. Wypowiedzi dzieci.

,,Jak ptynie prad?” — zabawa z kolorowa wetna (w kole).

,Jak ptynie prad?” — rysowanie mazakiem esow-floresow (bez odrywania reki), wypelnianie farbg
akwarelowa biatych miejsc.

,,Kto szybciej dookota?” — zabawa ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola. Dostrzeganie zmian w krajobrazie charakterystycznych dla zimy.

I1. ,,Szukamy litery r, R” — wyszukiwanie w kolorowych gazetach matych i wielkich liter r, R, wycinanie ich
i naklejanie na kartke.

,Mamy rézne domy” — zabawy konstrukcyjne z klockéw réznego typu.

Zabawy w kacikach zainteresowan — w matych zespotach. Wyrabianie umiej¢tnosci podporzadkowania si¢
ustalonym przez zespot sposobom zabawy.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,,Do czego stuzg baterie?” — ogladanie ro6znego rodzaju baterii.

Zabawy dowolne zabawkami na baterie przyniesionymi przez dzieci z domu.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 14.

Il. ,,Obwod zamknigty, obwod otwarty” — zabawa ruchowa.

,Latarka” — wykonanie pracy wedtug instrukcji nauczyciela.

Zabawy wykonanymi wlasnorecznie latarkami.

,» I worzenie powitania” — improwizacje $piewane dzieci.

Zabawy muzyczno-ruchowe z uzyciem kolorowych kartek: ,,Papierowa orkiestra” (w 4 zespotach), ,,R6b to,
co ja” (do muzyki J. S. Bacha: ,,Badanerie™), ,,Papierowe paski”, ,,Kolorowe kule”, ,,Rzut do celu”.
Spacer w okolicy przedszkola. Obserwacja linii wysokiego napigcia.

I11. ,,Pozyteczne urzadzenia” — zabawa stlowna do tekstu Bozeny Szuchalskiej (masazyk w parach).
,,Zabawki na baterie” — zabawa ruchowa.

,,Co dziata na baterie?”” — rysowanie kredkami wybranych zabawek na baterie.

Zabawy zgodnie z zainteresowaniami dzieci. Wdrazanie do sprzatania po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wyrabianie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.
,Urzadzenia W naszych domach” — zagadki stuchowe.

,,Urzadzenia elektryczne w domu” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 5.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 14.

Il. Zabawy matematyczno-ruchowe z kostka do gry: ,,Wigcej — mniej, tyle samo” (okreslanie liczebnosci
zbioru), ,,Robimy kota”.

Woprowadzenie liczby icyfry 6: ,,Zbiory klockow” (aspekt kardynalny), ,,Klocki” (aspekt porzadkowy),
,Butelka wody” (aspekt miarowy).

,»Sze$¢” — uzupetnianie kart pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 28, 29.

,.1le razy?” — zabawa ruchowa.

Zajgcia ruchowe — zestaw 14. Ksztattowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe.

I11. ,,Dawno, dawno temu” — opowiadanie nauczyciela Zima, s. 6.

,,Kolorowe zaro6wki” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 6.

,Urzadzenia elektryczne” — shuchanie iwiersza Joanny Myslinskiej. Ukazanie znaczenia urzadzen
elektrycznych w zyciu cztowieka.

,Urzadzenia elektryczne” — rysowanie kredkami urzadzen wystepujacych w wierszu.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Przestrzeganie ustalonych zasad i norm.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Kolorowe lampki” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 7.

,,Urzadzenia elektryczne” — uktadanie puzzli przedstawiajacych urzadzenia elektryczne.

,,Zgadnij, co robie?” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 14.

Il. ,,Szukamy figur kwadratowych i prostokatnych” — zabawa dydaktyczna.

,,Kwadrat i prostokat” — zabawa matematyczna. Wyszukiwanie podobienstw i roznic W ksztalcie figur (katy,
dhugos¢ bokow, ilos¢ bokow).

,»,Spacer nocg” — wypowiedzi dzieci.

,,Barwy ciepte i zimne” — segregowanie kolorowych klockow wedtug okreslonej cechy.

Swiatta noca” — wycinanie z kolorowego papieru figur geometrycznych (okna doméw) i naklejanie na czarna
kartke. ,,Kto pierwszy?” — zabawa ruchowa.

,»Z muzyka jest weselej” — muzyczne powitanie. ,,Co to jest echo?” — rozmowa z dzie¢mi.

Zabawy rytmiczno-ruchowe w zespotach: ,,Detektywi”, ,,Rytmiczne echo”.

,,Fala” — zabawa ruchowa.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe. ,,Patyki” — zabawa matematyczno-ruchowa.

I11. ,,Litera R” — uzupehianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 23.

Rozwigzywanie zagadek stownych 0 urzadzeniach elektrycznych lwony Mojsak i Joanny Myslinskie;.

,,Kto zmienil miejsce?” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Obserwacja zachowania dzieci wobec rowiesnikow.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Kto ma $niegowa gwiazdke¢” — zabawa integracyjna.

.Sniegowe gwiazdki” — skfadanie papieru, wycinanie. Dekorowanie sali $niegowymi gwiazdkami.
,Zimowe obrazki” — wykonanie gazetki tematycznej. Rozmowa polaczona z dziataniem.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 15.

Il. ,,Wszystko toczy si¢ W koto” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

,Cztery pory roku” — uktadanie obrazkow W odpowiedniej kolejnosci.

,,Jakg mam porg¢ roku?” — zagadki stowne. ,,Moje drzewo” — rysowanie drzewa w odpowiedniej porze roku.
,,Pory roku” — zabawa ruchowa.

,» Wszystko toczy sie¢ W kolo” — uktadanie opowiadania z uzyciem ilustracji drzew (praca W zespotach).
,,Moje ulubione ciasto” — wypowiedzi dzieci. ,,Pierniki” — pokaz ilustracji lub ciastek-piernikow.

,,Mi06d” — pokaz stoiczka z miodem. Degustacja przez chetne dzieci.

Whprowadzenie litery ,,u, U, 6, O” na podstawie wyrazow: ,,ule” i ,.krol”. , Litera u, U, 6, O” — éwiczenia W
pisaniu litery. ,,Wyrazy z literg u” — wyszukiwanie litery u w nagtosie, srodglosie i wyglosie.

,Umiemy czyta¢” — utrwalenie poznanych liter Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 24.

Zajgcia ruchowe — zestaw 15. Ksztattowanie rownowagi i umiejgtnosci panowania nad wtasnym ciatem.

I11. ,,Przyjechata zima wozem” — stuchanie wiersza Lucyny Krzemienieckiej. Rozmowa na podstawie utworu
I obrazkoéw Zima s. 8.

,,Zimno, ciepto” — zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne w klasowych kacikach. Wdrazanie do sprzatania po zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Pani Zima” — zabawa stownikowa z tekstem Bozeny Szuchalskiej.

,»Zima” — rysowanie skojarzen zwigzanych z zima.

,,Symbole zimy” — tworzenie mapy mentalnej.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 15.

1. Spiewanie dowolnej piosenki 0 tematyce zimowe;.

,,List od pani Zimy” — odczytanie tresci. ,,Znajdz swoj kolor” — zabawa ruchowa.

,»Zimo, baw si¢ z nami” — gry | zabawy przygotowujace dzieci do nauki czytania (praca w zespotach).
Rozwigzywanie zagadek stownych Iwony Mojsak, Joanny Myslinskiej i Bozeny Szuchalskiej. Uktadanie
obrazkow z czgéci. Zadania matematyczne. Rysowanie na kartce obrazkéw zaczynajacych sie dang gloska.
,Budowle ze $niegu” — zabawa ruchowa.

,,M0j rysunek” — zabawa dydaktyczna. ,,Kolorowa woda” — zabawa badawcza.

,Zimowe obrazki” — malowanie kolorowa woda na $niegu (zajecia na podworku).

I11. ,,Niespodzianki pani Zimy” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,,Pani Zima” — uzupelnianie karty pracy Zima s. 9.

Zabawy w kacikach zainteresowan. Ksztatcenie umiejetnosci porozumiewania si¢ Z kolegami cichym glosem.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy kacikach zainteresowan. Rozwianie wlasnych zainteresowan dzieci.

,Pajeczynka wyrazowa” — zabawa stowna. Podziat wyrazow na gloski.

,,Zgadnijcie, co to jest?” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 15.

Il. ,,Bracia miesigce” — stuchanie i omowienie wiersza Joanny Myslinskie;j.

,Miesigce” — Wspolne czytanie napisow globalnych, nauka nazw miesigcy na pamigc.

,Rozne rodzaje kalendarzy” — pokaz r6znych kalendarzy, zapoznanie z ich rolg w zyciu czlowieka.

,,Jaki masz miesigc?” — losowanie kartek z nazwa miesigca. Rysowanie kredkami pastelowymi fikcyjnych
postaci.

,Nasz kalendarz” — wspolne wykonanie kalendarza poprzez utozenie kolejnych miesiecy.

»Zaprzegi” — zabawa ruchowa.

,,Jaki to instrument?” — rozpoznawanie instrumentu za pomocg dzwieku.

Wybieramy instrumenty” — zabawa ruchowa. ,,Umiemy gra¢” — gra na instrumentach perkusyjnych.
,,Orkiestra” — tworzenie muzyki.

,,Ulubiona piosenka” — $§piew indywidualny i zbiorowy.

Zabawy na podworku: chodzenie po $ladach, rzucanie kulkami $niegowymi do celu.

I11. ,,Lubimy bajki” — shuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Zache¢canie do obcowania z
literaturg dzieciecay.

,,Litera u, U” — uzupekianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 25.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zachgcanie dzieci do podejmowania spontanicznej dziatalno$ci.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Zimowe obrazki” — samodzielne wykonanie i uktadanie puzzli.

,,Wedrujace dzwonki” — zabawa integracyjna.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do wspoélnej, zgodnej zabawy.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 15.

Il. ,,Zima” — wypowiedzi dzieci na temat charakterystycznych cech zimy.

,Jak mozemy spedza¢ zimowe wieczory? — burza mozgow.

,JKominkowe opowiesci” — stuchanie opowiadania Doroty Kossakowskiej. Rozmowa na temat utworu.
,,O czym bedzie moja przygoda?” — wydzieranka z gazety (osoba, zwierze, roslina lub rzecz).

,,Co to jest?” — zagadki obrazkowe.

,Moja przygoda” — opowiadanie tworcze dzieci.

,,Zimowa wyprawa do lasu” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 15. Ksztattowanie rownowagi i umiejetnosci panowania nad wlasnym ciatem.
[11. ,,Choinka” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, cz. 1, s. 26.

,Jaka to literka?” — rozpoznawanie i nazywanie liter.

,Moja literka” — ozdabianie plasteling pierwszej litery swojego imienia (kuleczki, wateczki).

Zabawy dowolnie wybrang jedng zabawka. Dbanie 0 porzadek w klasowych kacikach.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,.Sniegowe kule” — robienie kul z gazet.

,Sniezki” — zabawa ruchowa do wiersza Doroty Kossakowskiej.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 15.

Il. ,,Gdzie mieszka Mikotaj?” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji.

,,Mikotaj” — stuchanie piosenki Doroty Kossakowskiej. Pamieciowe opanowanie stow i melodii.

Zabawy ruchowe do piosenki: ,,Mikotaj dzi§ odwiedzi nas”, ,,Zaprzegi reniferow”.

,,Zima” — stuchanie i omoéwienie wiersza Doroty Kossakowskiej.

,»W $niegowej krainie”” — wykonanie pracy technika collage.

,,Zimowe zabawy” — zabawa ruchowa.

Spacer w poblizu przedszkola. Obserwacja otaczajacej przyrody zima.

I11. ,,Bajki, ktore lubimy” — stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Rozwianie wyobrazni,
skupienia uwagi i umiejetnosci Sledzenia rozwijajacej si¢ akcji.

,,Kto zmienil miejsce?” — zabawa integracyjna.

Zabawy i gry stolikowe: gry planszowe, uktadanki, warcaby. Ksztatlcenie nawyku sprzatania po zakonczonej
zabawie.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,.Swieta Bozego Narodzenia” — wspdlne wykonanie gazetki tematycznej, globalne czytanie wyrazow.
,,Bombka” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé¢ 1, s. 28.

,»Mikotaj” — wspolny | indywidualny $piew poznanej piosenki. Utrwalenie stow i melodii piosenki.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 16.

1. ,,Swicta Bozego Narodzenia” — swobodne wypowiedzi na temat symboliki $wiat (rozmowa przy gazetce
tematycznej).

,,Narodziny Jezusa” — zapoznanie z trescig jasetek. Rozmowa kierowana z dzie¢mi.

,»Nasze jasetka” — odgrywanie krotkich scenek (w zespotach).

,»Serduszko dla Jezusa” — ozdabianie sylwety serca wedlug wlasnej inwencji.

,,Jdziemy do stajenki” — zabawa ruchowa.

Spacer po okolicy. Ogladanie dekoracji $wigtecznych na wystawach sklepowych.

Zajecia ruchowe — zestaw 16. Ksztattowanie rownowagi i umiejetnosci panowania nad wlasnym ciatem.
(powtdrzenie zestawu 15).

Il. ,,Zaprzggi pani Zimy” — zabawa ruchowa.

,,Gdzie si¢ ukryl szosty Mikotaj i renifer” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat,
s. 30.

Zabawy i gry stolikowe: puzzle, ukladanki, gry planszowe. Ksztalcenie umiejetnoSci przestrzegania
ustalonych zasad i regut.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,.Swieta Bozego Narodzenia” — rozmowa na temat zwyczajow i tradycji $wigtecznych z wykorzystaniem
ilustracji i plansz. Zapoznanie ze zwyczajami $wigtecznymi.

,,Prezenty” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 31.

,Jasetka” —nauka fragmentu jasetek.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 16.

Il. ,,Koledy” — stuchanie dowolnej tradycyjnej kolgdy. Rozmowy z dzie¢mi na temat kiedy i gdzie $piewamy
koledy.

,Pocztowki” — wybdr pocztoéwki §wiagtecznej. ,,Znajdz podobng pocztoéwke” — dobieranie si¢ W zespoty.
,Muzyczne zdania” — uktadanie i §piewanie zdan (w zespotach).

,Koledy” — wymienianie koled, ktore dzieci znaja. Wyjasnienie pojecia: koleda.

,,Przybiezeli do Betlejem” — nauka stow koledy.

,,Ubieramy choinke” — zabawa ruchowa.

,,Brzydka choinka” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozmowa na temat tresci utworu.

,,Galazki” — zabawa ruchowa.

,,Choinka” — praca przestrzenna z papieru (prezent dla rodzicow).

Spacer w okolicy przedszkola. Obserwacja swierkow i innych drzew iglastych.

1. ,, Pracowity Swiety Mikotaj” — shuchanie i oméwienie wiersza Anna Surowiec.

,Prezenty od Swigtego Mikotaja” — ukladanie schematow wyrazow.

,.List do Swigtego Mikotaja” — rysowanie przez dzieci swoich wymarzonych prezentow Wycinanki, s. 12.
Zabawy i gry stolikowe — uktadanki, mozaiki, puzzle, budowanie z klockow.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Co to jest?” — rozpoznawanie po dotyku przedmiotow zwigzanych ze $wigtami Bozego Narodzenia.
,Zielona choinka” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 10 i 11.

,Jasetka” — nauka kolejnego fragmentu jasetek.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 16.

Il. ,,Gwiazdka” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

,,Na wigilijnym stole” — zabawa dydaktyczna. ,,Dokoncz zdanie” — zabawa stownikowo-gramatyczna.
,,.Siadamy wokot stotu” — zabawa ruchowa. ,,Potrawy wigilijne”” — uzupetnianie kart pracy Zima, s. 12, 13.
»Zielony go$¢” — zgromadzenie dzieci wokot choinki, ktdra nie jest ubrana. Stuchanie dowolnej piosenki
0 choince lub $wigtach.

,Co mozemy zrobi¢, aby nasza choinka byta tadniejsza?” — rozmowa z dzie¢mi.

,,Ozdoby §wigteczne” — wykonanie roznorodnych elementéw na choinke (papierowy tancuch, pawie oczko,
bombka). Wspdlne dekorowanie klasowego drzewka wykonanymi przez siebie ozdobami.

,Mikotaj” — zbiorowe §piewanie piosenki.

I1. ,,Jasetka” — utrwalenie stow, wykonanie dekoracji do inscenizacji.

,,Choinka” — kolorowanie napisu: ,,Wesotych Swiat”, gwiazdki i bombek z jednoczesnym stuchaniem koled
Wycinanka, s. 13.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, samochodow, klockow. Wdrazanie do zgodnej zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Koledy i pastoratki” — wspolny $piew koled znanych dzieciom.

,,Stroik $wigteczny” i ,,Pod choinkg” — uzupetnianie kart pracy Zima, s. 14, 15.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 16.

Il. ,,Spotkanie optatkowe w przedszkolu”.

Powitanie zebranych gosci. Czg$¢ artystyczna W wykonaniu dzieci. Dzielenie si¢ optatkiem, sktadanie zyczen.
Wspolne $piewanie koled. Wregczenie upominkow — choinek wykonanych przez dzieci. Stodki poczgstunek.
Podzigkowanie dzieciom i zebranym gos$ciom za przybycie.

I11. Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu.

,M0j dom W czasie $wiat” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 16 i 17.

,Swigteczne zyczenia” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,,Juz $wieta” — prace porzadkowo-gospodarcze w sali. Rozwianie zamitowan do tadu i porzadku.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,.Swiateczna choinka” — uzupehianie karty pracy Zima, s. 18.

,Dziewczynka z zapatkami” — stuchanie basni H. Ch. Andersena. Ksztalcenie umiejg¢tnosci skupienia uwagi
i Sledzenia rozwijajacej si¢ akcji.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 16.

Il. ,,Nowy Rok” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskie;.

,Jakie dary przyniost Nowy Rok?” — wypowiedzi dzieci potaczone z dziataniem.

,.Nowy Rok” — wypowiedzi dzieci na temat, jak wita si¢ Nowy Rok.

,»Sztuczne ognie” — zbiorowe rysowanie mazakami na duzym arkuszu papieru (przy muzyce).

,Noworoczny taniec” — zabawa taneczna do dowolnej muzyki.

Zajecia ruchowe — zestaw 16. Ksztattowanie rownowagi i umiejetnosci panowania nad wiasnym ciatem.
Spacer po okolicy. Zwrdcenie uwagi na pickno dekoracji $wigtecznych.

I11. ,,Kolorowe szlaczki” — uktadanie szlaczkoéw z kolorowych patyczkéw wedtug okreslonego rytmu.
,,Ktory nastepny” — uzupehnianie karty pracy Zima, s. 19.

,»Z zapatkami dziewczynka” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Uktadanie innego zakonczenia basni.

,Moje spotkanie z dziewczynka z zapatkami” — prowadzenie dialogu.

Zabawy dowolne w klasowych kacikach. Wpajanie zgodnego wspotdziatania z rowiesnikami.



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladnie albuméw i ksigzek przyrodniczych przedstawiajacych zwierzeta lesne w ich naturalnym
srodowisku. Wdrazanie do poszanowania ksigzek, jako zrodta wiedzy.

,Linie proste” — uzupetnianie karty pracy Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 29.

., W lesie” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 17.

Il. ,.Bajka 0 leniwym trutniu” — stuchanie bajki Anny Bayer. Wypowiedzi dzieci na temat utworu.
,Zwierzeta” — wyszukiwanie wérdd obrazkow zwierzat wystepujacych w utworze. Podziat ich nazw na sylaby
i gloski. Przeliczanie zwierzat liczebnikami gldownymi i porzadkowymi.

,Zwierzeta zimg” — praca z obrazkiem. ,,Zdanie prawdziwe, zdanie falszywe” — uzupelnianie karty pracy
Zima, s. 20.

»Zwierzeta W lesie” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,,Klopoty Burka z podworka” — opowiadanie odtworcze na podstawie historyjki obrazkowej Tablica
demonstracyjna nr 13.

Wprowadzenie litery ,,b, B” na podstawie wyrazoéw: ,,buda” i ,,Burek”. ,,Imiona na liter¢ B” — podawanie przez
dzieci r6znych imion dla ludzi i zwierzat na liter¢ b. ,,Litera b, B” — ¢wiczenia w pisaniu litery b, B.

,,JJaka to litera?” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 17. Cwiczenia ksztattujace prawidtowe wysklepienie stopy.

I11. ,Jakie to zwierze¢?” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego.

,Zwierzeta” — lepienie z plasteliny zwierzat.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Ksztatcenie umiejetnosci wspolnej zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwrdocenie uwagi na odktadanie zabawki na swoje miejsce.

,,Co to za ptak?” — zabawa stowna, podziat na gloski, uktadanie zdan z podanym wyrazem.

,Jaki ptak wota tak...?” — ¢wiczenia ortofoniczne.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 17.

Il.,,0 zzigbnigtym Elemelku, pustym brzuszku i rondelku” — stuchanie opowiadania Hanny Lochockie;.
,,Klopot Elemelka” — uktadanie historyjki obrazkowej Wycinanki, s. 14.

,,O zzigbnigtym Elemelku” — opowiadanie odtworcze dzieci na podstawie historyjki obrazkowej Tablica
demonstracyjna nr 17.

,,Gtodne wrobelki” — zabawa ruchowa.

,,Choinka dla ptakéw”, ,,Ptaki” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 21.

,Karmniki dla ptakow” — ogladanie karmnikow wykonanych wczesniej przez nauczyciela.

,»Choinka dla ptakéw” — wykonanie r6znych karmnikow dla ptakow (w 3 zespotach).

,» Wsypujemy ziarenka do karmnikow” — zabawa ruchowa.

Wyjscie napodworko — zawieszenie karmnikow wykonanych przez dzieci na drzewie lub choince —
obserwacja.

I11. ,,Pani Zima i ptaki” — zabawa ruchowa.

,,Ptaki” — kolorowanie kredkami sylwet ptakow, ktore rozdata pani Zima.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Ksztalcenie umiej¢tnosci wspolnej zabawy.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Dokarmiajmy ptaki” — stuchanie wiersza Anny Moszczynskiej. Budzenie zainteresowan otaczajacg
przyroda.

,,Podskocz, tyle razy ile styszysz wyrazéw W zdaniu” — zabawa ruchowa.

,,Ptaki w karmniku” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 22.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 17.

Il. ,,Gile” — stuchanie i oméwienie wiersza Doroty Kossakowskie;j.

,,Dokarmiamy ptaki” — wypowiedzi dzieci na temat konieczno$ci dokarmiania ptakow zimg.

,Jak wyglada gil?” — oméwienie wygladu ptaka ze zwroceniem szczegblnej uwagi na jego ubarwienie.

,,Gil” — malowanie plasteling Sylwet ptaka.

,,Ptaszki” — zabawa ruchowa. ,,Nasladowanie odgtoséw ptakéw” — ¢wiczenia ortofoniczne.

,» Wrobelki” — nauka wiersza Anny Bayer. ,,Wiersz i piosenka” — wypowiedzi dzieci.

Spiew dowolnej piosenki (solo lub w duecie).

,Jeste§my kompozytorami” — uktadanie melodii do wiersza: ,,Wrdbelki”. Instrumentacja piosenki z uzyciem
instrumentow perkusyjnych.

,Litera b, B” — wyszukiwanie w tekscie wiersza litery b, B.

Wyjscie na podworko. Dosypanie ziaren do karmnika w przedszkolnym ogrodzie. Wyszukiwanie $ladow
ptakoéw na $niegu.

I11. ,,Dzieci i ptaki” — opowiadanie tworcze dzieci Z wykorzystaniem obrazkow.

,,Ptaki” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 23.

,,Bajki na zimowe popotudnia” — stuchanie wybranej przez nauczyciela bajki. Rozwianie uwagi i koncentracji.
Zabawy dowolnie wybrang gra lub uktadankg przy stolikach. Wdrazanie do cichej zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Litera b, B” — uzupetianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 26.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 17.

Il. ,,Ptaszki” — stuchanie wiersza Bozeny Szuchalskiej. Oméwienie tresci utworu. Nauka na pamigc.

,,Ptaki szukaja ziarenek” — wprowadzenie liczby i cyfry 7.

Zabawy matematyczno-ruchowe: ,,Ptaki w karmniku” (aspekt kardynalny), ,,Ptaszki w karmniku” (aspekt
porzadkowy), ,,Kolorowe sznurki” (aspekt miarowy).

,»,Siedem” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 32.

,,Ptaszki” — zabawa paluszkowa do poznanego wiersza.

,,Siedem razy” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 17. Cwiczenia ksztattujace prawidtowe wysklepienie stopy.

Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu. Wozenie si¢ na sankach, zjazdy z gorki.

I1. ,,Wrobel” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozbudzanie zamitowania do poezji.

,,Ptaki” — wycinanie z kolorowego papieru i naklejanie na kartke.

,,Ptaki w karmniku” — zabawa ruchowo-matematyczna.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwrocenie uwagi na to, ze kazda zabawke nalezy odktada¢ na swoje
miejsce.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladnie albuméw i ksigzek przyrodniczych przedstawiajacych zwierzeta lesne w ich naturalnym
srodowisku. Zachecanie do zdobywania wiedzy zawartej w ksigzkach.

,,Jaka to litera?” — zabawa ruchowa. Utrwalenie znajomosci liter.

,Litera b, B” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 27.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 17.

Il. ,,Uktadamy puzzle” — ¢wiczenia stownikowo-gramatyczne.

,Co jedzg zwierz¢ta? — dobieranie obrazkow.

,,Pasnik” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji Zima, s. 24, 25.

,Zwierzeta W lesie” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem instrumentow perkusyjnych.

,,Zima” — odnajdywanie fragmentu ilustracji, tematyczne wypowiedzi dzieci.

,Zima W lesie” — malowanie farbami plakatowymi. Przedstawianie sytuacji inspirowanej porg roku.

,,Kulig” — zabawa ruchowa.

Wyjscie napodworko — zabawy nasniegu. Wozenie nasankach kolegi. Wdrazanie do zachowania
bezpieczenstwa podczas zabaw na $niegu.

I1. ,,Zwierzeta le$ne” — rozwigzywanie zagadek stownych Iwony Mojsak i Joanny Myslinskie;j.

,Lesne zwierzeta” — kolorowanie obrazkéw przedstawiajacych zwierzgta, nazywanie zwierzat, podziat nazw
na gtoski.

»Stary niedzwiedz mocno §pi” — zabawa ruchowa ze $piewem.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwrdcenie uwagi na sprzatanie po skonczonej zabawie.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Kolorowe gwiazdki” — wycinanie z papieru po $ladzie, liczenie wycigtych gwiazdek.

,,Ozdabiamy sal¢” — przyczepianie nitek do gwiazdek, zawieszanie gwiazdek w roznych miejscach w sali.
,Literowy pociag” — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie poznanych liter.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 18.

Il.,,Co to jest?” — rozmowa z dzie¢mi. ,,Czarodziejska rézdzka” — zabawa ruchowa.

,,Kim bede na balu?” — wypowiedzi dzieci. ,,Kto kim chciatby by¢ na balu?” — ¢wiczenie pamigci.

,»Za kogo przebraty si¢ dzieci?” — wypowiedzi na podstawie ilustracji Zima, s. 26, 27.

,Czy] to str6j?” — rozwigzywanie zagadek.

,,Gdybym byl czarodziejem to..” — konczenie zdania przez dzieci.

,,Na balu” — zabawa taneczna do dowolnej muzyki.

Wprowadzenie litery ,,S, s” na podstawie wyrazu: ,,sroka”. ,,Litera s, S” — ¢wiczenia W pisaniu litery.
Zajecia ruchowe — zestaw 18. Cwiczenia ogdlnorozwojowe z wykorzystaniem przyboru nietypowego —
balonu.

I1. ,,Czary mary” — zabawa stowno-ruchowa do rymowanki Bozeny Szuchalskie;j.

,.Bal” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 30.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwianie umiejetnosci samodzielnego organizowania sobie
czasu wolnego.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Zabawy gloskami” — wymienianie wyrazow zaczynajacych si¢ podang gloska, uktadanie schematu
wybranych wyrazow.

,Zaczarowany taniec” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Slimaki” — éwiczenia grafomotoryczne.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 18.

Il. ,,Kopciuszek” - stuchanie bajki z ptyty CD. Rozmowa na temat utworu.

,Jaki byt Kopciuszek, a jakie byty siostry?” — okreslanie cech postaci, wlasciwe stosowanie przymiotnikdw.
,»Zgadnij, co przedstawia moja mina” — okreslanie nastroju po mimice twarzy.

,,Kopciuszek czy siostry” — zabawa ruchowa.

,,Kopciuszek” — opowiadanie odtworcze dzieci.

,Jak wygladat Kopciuszek?”” — okreslanie wygladu dziewczynki.

,,Co czujesz?” — zabawa badawcza. Okre$lanie za pomoca dotyku fakture roznych materiatow papierniczych
i tekstylnych. ,,Kopciuszek na balu” — wykonanie pracy technikg collage.

,,Na balu” — zabawa taneczna.

Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu, rzut $niezkg do celu.

I11. ,, Tydzien” — stuchanie wiersza Jana Brzechwy. Utrwalenie nazw dni tygodnia, Przeliczanie kolejnych dni
tygodnia liczebnikami porzadkowymi.

,,Cyfra 77 — ¢wiczenia W pisaniu Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 33.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan lub kolorowanie obrazkow zwigzanych z zima.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Wr6zka” — uzupehianie karty pracy Zima, s. 28.

,» Zgadnij, jaka jestem liczbg?”” — zabawa matematyczna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 18.

Il. ,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki Bozeny Szuchalskiej 0 pudetku z farbami.

,,Malujemy w wyobrazni” — opowiadanie tworcze dzieci.

Omowienie roznych narzedzi malarskich. Dmuchanie balonu — ¢wiczenia oddechowe.

,,Kolorowy $§wiat” — malowanie farbg plakatowg z wykorzystaniem balonu.

,»Szukamy abstrakcji” - wyszukiwanie w sali obrazkéw abstrakcyjnych.

»Zwierzatka” — okre$lanie sposobu poruszania si¢ $limaka, zo6twia, zajaca i sarny. Dobieranie instrumentow
pasujacych do kazdego ze zwierzat.

,,Wolno — szybko” — zabawa ruchowa. ,,Uktadamy zdania” — wypowiadanie zdan wolno i szybko.

,,Taniec z chustg” — zabawa taneczna. Muzyczne pozegnanie.

Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu, lepienie balwana. Ksztalcenie umiejetnosci pracy w zespole.

I1. ,,Umiemy liczy¢” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 34.

,,Bale dawniej idzi§” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i wystuchanej muzyki. Improwizacja
taneczna.

,,Zadania czarodzieja” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci. Przestrzeganie ustalonych zasad i norm.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,Kapelusze pani Hanki” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Wdrazanie douwaznego stuchania
I wypowiadania si¢ na temat utworu.

,Litera s, S” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 28 i 29.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 18.

Il. ,,Do kogo nalezg maski karnawatowe?”” — zabawa dydaktyczna.

,,W jakiej masce chcialby$ wystgpié na balu?” — wypowiedzi dzieci.

,,Karnawatowe maski” — zaprojektowanie i wykonanie formy przestrzennej (z uzyciem szablonu i dowolnych
0zdob).

Zajecia ruchowe — zestaw 18. Cwiczenia ogolnorozwojowe z wykorzystaniem przyboru nietypowego: balonu.
I11. ,,Bal maskowy” — zabawa taneczna w wykonanych samodzielnie maskach.

,,Balony, maski, serpentyny” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 29.

Zabawy w matych zespotach (zabawy konstrukcyjne, lepienie z plasteliny, gry planszowe, uktadanie puzzli).
Ksztalcenie umiejetnosci zgodnej wspoltpracy.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Balony” — ¢wiczenia oddechowe.

,Zabawy balonami” — odbijanie balonu tak, by nie spadt na podtoge.

,,Dekorujemy sal¢” — przyczepianie balonéw, zawieszanie serpentyn i innych ozdob.

,.Szlaczki” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 31.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 18.

Il. ,Bal karnawalowy w przedszkolu” (wedlug inwencji prowadzacych). Integracja s$rodowiska
przedszkolnego. Wyzwalanie rados$ci ze wspélnej zabawy.

I1l. Wyjscie napodworko — zabawy nasniegu. Ksztattowanie czynnych postaw wobec zdrowia
I bezpieczenstwa wlasnego i innych.
,M0j bal” — swobodne wypowiedzi dzieci, dzielenie si¢ swoimi wrazeniami z balu. Zwrocenie uwagi

na prawidtowa budowe wypowiedzi wielozdaniowe;.
,»Na balu” — wykonanie rysunku kredkami otowkowymi.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrdcenie uwagi Nna porozumiewanie si¢ z kolegami
umiarkowanym glosem.

,,Kto t0?” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Rozmowa na temat utworu. Rozwianie pozytywnych cech
charakteru.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19.

II. ,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki stownej Ewy Kalinowskiej 0 rodzinie.

,,Rodzina” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i wtasnych doswiadczen Zima, s. 30.

,,Imi¢ i nazwisko” — przedstawianie si¢. ,,Moja rodzina” — przedstawianie cztonkdéw rodziny.

,,Litery” — uktadanie tematycznych wyrazow z wykorzystaniem alfabetu ruchomego.

Wyscigi rodzin” — zabawa ruchowa.

,,Rodzinka” — stuchanie i om6éwienie opowiadania Anny Surowiec.

,Drzewo genealogiczne” — pokaz drzewa genealogicznego i wyjasnienie pojecia.

,Moja rodzina” — uzupetianie karty pracy Zima, s. 31.

Zajecia ruchowe — zestaw 19. Cwiczenia ksztaltujgce cate ciato.

Il. ,Koraliki” — zabawa muzyczno-ruchowa. Rozwianie umiej¢tnosci przeliczania liczebnikami
porzadkowymi.

,.Swicto Babci i Dziadka” — wybor wierszy, piosenek i taficow na klasowa uroczystosé.

,,Kocham babcig¢ | dziadka” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Nauka na pamig¢.

Zabawy dowolne. Zwrdocenie uwagi na odktadanie zabawek na wtasciwe miejsce.

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

I. ,,Kiedy bylam mata” — stuchanie opowiadania Danuty Wawilow. Wdrazanie dzieci do wyodr¢bniania
zdarzen: dawniej, dzis 1 jutro.

,,Kto jest na zdjeciu?” — zabawa wzrokowa z wykorzystaniem zdje¢ przyniesionych przez dzieci.

,,Co pamietam, kiedy bytam jeszcze mata” — wypowiedzi dzieci. Dzielenie si¢ swoimi wspomnieniami.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19.

Il. ,,Co to jest czas?” — burza mozgow.

,,Jak dawniej odmierzano czas?”” — opowiadanie Ewy Kalinowskiej z wykorzystaniem ilustracji Zima, s. 32.
,,Do czego stuzg zegarki?”” — wypowiedzi dzieci. ,,Zegar” — uzupetianie karty pracy Zima, s. 33.

»Zegary” — zabawa ruchowa z elementem skretu tutowia.

,Dziadziu$ zegarmistrz” — stuchanie i omowienie wiersza Joanny Myslinskie;j.

,,Kto to jest zegarmistrz?” — zapoznanie z zawodem zegarmistrza.

,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki Ewy Kalinowskiej 0 zegarze. Opis stowny zegara §ciennego.

,,Zegarek” — wykonanie zegara z papieru wedtug wzoru. ,,Ktora godzina?” — zagadki potagczone z pokazem.
,,M0j zegarek” — zabawa z wykorzystaniem wykonanego przez siebie zegara.

,,Ktora godzina?”” — zabawa ruchowa.

Spacer do pobliskiego punktu ustugowego zegarmistrza lub sklepu z zegarkami.

I11. ,,Jaka to figura?” — uktadanie obrazkow z figur geometrycznych.

»Sylabowa kostka” — zabawa rozwijajagca umiej¢tnos¢ czytania.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrdcenie uwagi na porozumiewanie si¢ z kolegami
umiarkowanym glosem.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Paluszek” — stuchanie basni Ch. Perrault. Doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem.
,Moja rodzina” — rysowanie kredkami otdowkowymi. Budzenie wigzi z wszystkimi cztonkami rodziny.
,,Koraliki”- zabawa muzyczno-ruchowa.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19.

Il. ,,Moja rodzina” — stuchanie i oméwienie wiersza Bozeny Szuchalskie;j.

,,Rodzina” — dodawanie i odejmowanie w zakresie 7 na konkretach.

Rozwigzywanie prostych zadan tekstowych na dodawanie. ,,Ile razy?” — zabawa ruchowa.

,,Grozik” — stuchanie piosenki. Omowienie stoéw | wyjasnienie niezrozumiatych zwrotow.

,,Poszlo dziewcze po ziele” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,laniec” — proby uktadania krokow tanecznych.

,,Grozik” — nauka piosenki. Samodzielne tworzenie ruchéw — krokow do piosenki.

Wyjscie na podworko — zabawy na placu przedszkolnym. Zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo podczas
zabaw na $niegu.

I1l. ,,Rodzina” — rozwiazywanie zagadek stownych Doroty Kossakowskie;.

,,Piosenki, ktore znamy” — $piew zbiorowy, indywidualny lub w duecie.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwianie umiejetnosci zabawy W zespotach.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwianie umiejetnosci zabawy W zespotach.

,,Samogtoski” — wyszukiwanie w kolorowych gazetach matych i wielkich samoglosek, wycinanie ich i
naklejanie na kartke w odpowiednim zbiorze.

,Tanczace chusty” — zabawa ruchowa do muzyki: ,,Walc kwiatow” z ,,Dziadka do orzechéw” Piotra
Czajkowskiego.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19.

Il. ,,Co to jest kalendarz?” — wypowiedzi dzieci.

»2Mamy rozne kalendarze” — ogladanie kalendarzy kieszonkowych, biurowych i $ciennych. Omowienie
podobienstw i roznic.

,Miesiagce” — wymienianie kolejnych miesigey. ,, Wazne §wieta” — wypowiedzi dzieci.

Tydzien babci” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozmowa na temat treSci utworu.

,»Siedem dni” — utrwalenie dni tygodnia, przeliczanie liczebnikami porzadkowymi.

,»,T'ydzien” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 34. ,,Dni tygodnia” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 19. Cwiczenia ksztaltujace cate ciato.

Zabawy na $niegu. Chodzenie po $ladach, lepienie $niezek i rzucanie do wskazanego celu.

I11. ,,Pokaz obrazek, 0 ktorym mowitam” — zabawa dydaktyczna.

,,M0j obrazek” — rysowanie kredkami na dowolny temat.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Porzadkowanie sali po skonczonej zabawie.

17



Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,Dom” - zabawa tematyczna w kaciku Ilalek. Ksztalcenic umiejetnosci zgodnej zabawy.
,2Domy” — zabawy konstrukcyjne. Zachecanie do tworzenia form przestrzennych o okres$lonej funkcji,
ksztatcie i wielkosci.

,Krolewna naziarnku grochu” — stuchanie bajki H. Ch. Andersena czytanej przez nauczyciela.
Nieprzeszkadzanie innym.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 19.

Il. ,,Dom” — stuchanie wiersza Anny Surowiec.

,, Trapez” — wprowadzenie nowej figury geometrycznej.

,,M0j dom” — wycinanie z kolorowych gazet figur geometrycznych i uktadanie r6znorodnych domow.
,,Dzieci do domu — dzieci na spacer” — zabawa ruchowa.

,,Grozik” — utrwalenie piosenki, Spiew zbiorowy. Nauka tanca. Taniec dzieci.

Spacer po okolicy. Przestrzeganie zasad poruszania si¢ W ruchu pieszym.

I11. Wyscigi rodzin” — zabawa ruchowa na podstawie opowiadania Anny Surowiec: ,,Rodzinka”.

,, T'ydzien” — utrwalenie kolejnych dni tygodnia.

Zabawy w matych zespotach (uktadanki, mozaiki, rysowanie kredkami na dowolny temat). Ksztalcenie
umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji co do wyboru zabawy.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Moja babcia i moj dziadek” — rozmowa na podstawie ilustracji i wiadomosci dzieci. Wzmacnianie wigzi
rodzinnych.

,,Piosenki 0 babci i dziadku” — stuchanie tematycznych piosenek. Nauka wybranego utworu.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20 (powtorzenie zestawu 19).

Il. ,,Dzien Babci i Dziadka” — stuchanie inscenizacji. Rozmowa kierowana z dzieémi.
,Bajkowe postacie” — uktadanie puzzli w zespotach.

,,Dzien Babci i Dziadka” — nauka inscenizacji.

,,Grozik” — utrwalenie tanca ludowego.

Zajecia ruchowe — zestaw 20. Cwiczenia ksztattujace cate ciato (powtorzenie zestawu 19).
Zabawy ruchowe na placu przedszkolnym: ,,Kto skoczy dalej?”, ,,IdZ po moim $ladzie?”.
I11. ,,Zaproszenie na Dzien Babci i Dziadka” Wycinanki, s. 15.

,,Co robi babcia i dziadek” — scenki pantomimiczne.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci. Wdrazanie do zgodnej zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Serduszko dla Babci i Dziadka” — wycinanie serc z papieru i ozdabianie wedtug wlasnej inwencji.
,,Kochanej Babci” — stuchanie i omoéwienie wiersza Anny Surowiec.

,,Kotko graniaste” i ,,Karuzela” — zabawy tradycyjne w kole.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20.

1. ,,Zyczenia dla babci” — stuchanie wiersza ,,Kochana Babciu!” Zima, s. 35. Nauka na pamigc.

,,Co to jest niespodzianka? — wypowiedzi dzieci na bazie wtasnych doswiadczen.

,,Laurka dla Babci” — kolorowanie kwiatow mazakami i kredkami Wycinanka, s. 16.

,,Zanie$ kawe dla babci” — zabawa ruchowa.

,Dziadek” — stuchanie piosenki. ,Jaki jest dziadek?” — wypowiedzi dzieci w oparciu o stowa piosenki
I wlasne

doswiadczenia. ,,Kocham mojego dziadka, bo...” — koficzenie zdania.

»Dziadek” — nauka refrenu piosenki poprzez rytmizacjg¢ tekstu.

,,Ide z dziadkiem na spacer” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu przedszkolnym. ,,Maly tropiciel” — zabawa ruchowa.

I11. ,,Rzepka” — stuchanie wiersza Juliana Tuwima. Ukazanie humoru sytuacyjnego.

,,Bohaterowie wiersza” — uzupehnianie kart pracy Zima, s. 36, 37.

,»Rzepka” — przedstawianie inscenizacji wiersza. Nabywanie umiej¢tnos$ci analizowania tresci utworu,
wyodrebniania poszczegdlnych scen i charakteryzowanie bohaterow.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Gry izabawy logiczne przy stolikach. Ksztalcenie umiejetnosci logicznego myslenia i koordynacji
wzrokowo-ruchowej.

,,Lustro” — zabawa ruchowa do tekstu Bozeny Szuchalskie;.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20.

Il. ,,Dzien Babci i Dziadka” — przypomnienie inscenizacji.

,,Postacie z inscenizacji” — 0pis postaci i wybor strojow. Indywidualna recytacja tekstu przez chetne dzieci.
,,Grozik” — utrwalenie tanca ludowego.

,Zyczenia dla dziadka” — shuchanie wiersza: ,,Kochany Dziadku!” Zima, s. 35. Nauka na pamie¢.
,Niespodzianka dla dziadka” — wykonanie muszki Wycinanka, s. 17.

,,Zanie$ kawe dla dziadka” — zabawa ruchowa.

Zabawy napodworku. Lepienie balwana. Rozwianie umiejetnosci wspolpracy podczas wykonywania
zadania.

[11. Torebka babci i sweter dziadka — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat,
czes¢ 1, s. 32.

,,Czyj to but?” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy w kacikach tematycznych: lalek, samochodéw i klockow. Zwrocenie uwagi na cichg zabawe.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy w matych zespotach: zabawy konstrukcyjno-manipulacyjne. Ksztalcenie umiejetnosci
samodzielnego podejmowania decyzji co do zabawy.

»Dziadek” — $piew zbiorowy piosenki.

,,Pomagamy starszym” — opowiadanie dzieci na podstawie obrazkoéw Zima, s. 36, 37.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20.

Il. ,,Stanistaw Wyspianski” — zapoznanie z zyciem i tworczo$cig artystyczng postaci.

,,Obrazy Stanistawa Wyspianskiego” — ogladnie i omowienie wybranych dziet malarskich. Utrwalenie pojec:
autoportret i portret.

,,Portret babci i dziadka” — rysowanie kredkami otdéwkowymi.

,,Figurki” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 20. Cwiczenia ksztaltujace cate ciato.

I11. ,,Dzien Babci i Dziadka” — utrwalenie inscenizacji Doroty Kossakowskiej.

,,Babcia I dziadek” — uzupehianie karty pracy Zima, s. 35.

,Mam chusteczke haftowana” — zabawa tradycyjna w kole.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Nieprzeszkadzanie innym dzieciom.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Kolorowe balony” — dmuchanie balonéw, ¢wiczenia oddechowe. Dekoracja sali nadmuchanymi balonami.
,,Kolory” — zabawa ruchowa z tekstem Bozeny Szuchalskiej. Utrwalenie nazw koloroéw.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 20.

1. ,,Swigto Babci i Dziadka” — uroczysto$é przedszkolna.

Powitanie gosci. Przedstawienie W wykonaniu dzieci: recytacja wierszy, inscenizacji, §piewanie piosenek,
tance. Ztozenie zyczen przez dzieci i nauczyciela. Wreczenie upominkéw wykonanych przez dzieci. Wsp6lna
zabawa. Stodki poczgstunek.

Wyszukiwanie przez babcie i dziadkow swoich portretow. Opowiadania bab¢ i dziadkow — wspomnienia
Z czas6éw dziecinstwa. Podzigkowanie za przybycie.

I1l. Wyjscie na podworko. ,,Zaprzeggi” — zabawy ruchowe z wykorzystaniem sanek. Urozmaicenie pobytu
na powietrzu.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, samochodow i klockow. Wdrazanie do stosowania form
grzeczno$ciowych.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrocenie uwagi na uzywanie form grzecznosciowych:
prosze, przepraszam, dzigkuje.

Sniezek” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,,Zimowe gwiazdki” — wycinanie 10 gwiazdek i wtozenie do podpisanej koperty.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.

Il. ,,Bajka o0 poszukiwaczach zimy” — sluchanie opowiadania Joanny Myslinskiej (bez zakonczenia).
Rozmowa na temat tresci utworu.

,,Jak zakonczyla si¢ bajka?” — podawanie propozycji przez dzieci. Stuchanie zakonczenia bajki.

,» W poszukiwaniu Pani Zimy” — opowie$¢ ruchowa Iwony Mojsak.

Zajecia ruchowe — zestaw 21. Gry i zabawy ruchowe na $niegu.

Il. ,ZnajdZz obrazek!” — zabawa dydaktyczna. Ksztalcenie umiejetnosci konstruowania wypowiedzi
wielozdaniowych.

,Echo rytmiczne” — zabawa rytmiczno-stuchowa zuzyciem instrumentéw perkusyjnych. Rozwijanie
poczucia rytmu i wrazliwo$ci na barwe¢ dzwieku.

Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem réznorodnych klockow. Rozwianie ekspresji tworczej dzieci.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Wdrazanie do zgodnej zabawy i sprzatania po sobie.
,,Skaczace $niezki” — zabawa z chustg animacyjna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.

Il. ,,Pada $nieg” — stuchanie i omowienie wiersza Doroty Kossakowskiej.

,Zimowe gwiazdki” — uktadanie odpowiedniej liczby gwiazdek. Utrwalenie cyfr od 0 do 7.

,»Narysuj tyle samo gwiazdek” — odwzorowywanie liczebno$ci zbiorow w zakresie 7.

,,O jeden wiecej, 0 jeden mniej” — zabawa matematyczna.

,Jaka to cyfra?” — zabawa ruchowa.

,Barwy zimy” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Rozwigzanie zagadek stownych o0 kolorach i zimie.
Wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza i wiasnych obserwacji.

,,Barwy zimy” — malowanie biatg farba plakatowa na kolorowym papierze.

Wyjscie na podworko — obserwacja zimowego krajobrazu w przedszkolnym ogrodzie. Ukazanie pigkna
przyrody zimg3.

I1l. ,,Zima” — aktywne stuchanie Koncertu nr 4 f-moll: ,,Zima" A. Vivaldiego z cyklu: ,,Cztery pory roku”.
Uwrazliwienie dzieci na pigkno muzyki klasyczne;.

Zabawy i gry stolikowe. Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego dobierania si¢ W male zespoty i wyboru
dowolnej zabawy.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Trzy smutki” — stuchanie i oméwienie wiersza Anny Bayer.

,.Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, Mamy 6 lat, czesé 2, s. 1.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.

I1. ,,Co to jest wyliczanka?”” — burza m6zgow.

,,Wyliczanki” — zapoznanie z réznymi wyliczankami, wyjasnienie, czemu ona shuzg.

,»Wyliczanka” — stuchanie piosenki. Rozmowa na temat tresci utworu.

,,W piecu siedzi mroz” — nauka stow piosenki poprzez wyliczanie i rysowanie gwiazdek. Zabawa rytmiczna.
,,Czapka, szalik, rekawiczki” — zabawa do piosenkKi.

,,Co jest W pudetku?” — rozwigzanie problemu.

,,Skad mamy $nieg?” — rozmowa z dzie¢mi. Opowiadanie nauczyciela.

,Jaki jest $nieg?” — zabawa stlownikowa.

,Jaki jest $nieg?” — omoOwienie wiasciwosci $niegu.

,,Czy $nieg jest czysty?” — opowiadanie nauczyciela z wykorzystaniem utworu Doroty Kossakowskiej.
Zabawa badawcza.

,,Platki §niegu” — improwizacja taneczna do dowolnej muzyki.

Wyjscie na podworko. ,,Czy $nieg si¢ lepi?” — zabawa badawcza. Lepienie $niezek.

,,Rzut do celu” — zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania.

Il. ,,Zimowe wyliczanki” — zabawa z wykorzystaniem wyliczanek Doroty Kossakowskiej.

.. Karmnik” — uzupetnianie kart pracy Cwiczenia grafomotoryczne, Mamy 6 lat, czes¢ 2, s. 2.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci. Przestrzeganie ustalonych zasad i norm.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Wesote zabawy na $niegu” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji Zima, s. 38, 39.
»Platki $niegu” — ¢wiczenia oddechowe.

,»Zima biata” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Nauka na pamig¢.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.

Il. ,,Zabawy na $niegu” — stuchanie opowiadania. Rozmowa na temat utworu.

,Zabawy zimg” — ustalanie kolejnosci zdarzen w historyjce obrazkowej, opowiadanie jej Wycinanki, s. 18.
Opowiadanie dzieci Tablica demonstracyjna, nr 14.

,,Jak bezpiecznie bawi¢ si¢ zimg?”” — wspolne ustalenie zasad.

,Zaprzegi” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 21. Gry i zabawy ruchowe na $niegu.

I11. ,,Dzien i noc” — uzupekianie karty pracy Zima, s. 40.

,,Niespodzianki pani Zimy” — zabawa ruchowo-nasladowcza z tekstem Bozeny Szuchalskie;.
Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Zgodne wspotdziatanie z rowiesnikami.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Ubieranie” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,,Gory zima” — ogladanie zdjg¢, pocztowek i ilustracji przedstawiajacych gory zima.

,,Morskie Oko, gory Tatry” — wypowiedzi dzieci Zima, s. 42.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 21.

Il. ,,Pejzaz” — ogladanie dwoch wybranych obrazéw Stanistawa Wyspianskiego. Wypowiedzi dzieci.
Zapoznanie z pojeciem: pejzaz.

,,Kolorowe kredki” — zabawa tworcza z rymowankg. Zapoznanie z roznymi rodzajami kredek: otdéwkowe,
$wiecowe, pastele, akwarelowe.

,»Zima W gorach” — malowanie kredkami pastelowymi.

,,Wspinaczka” — zabawa ruchowa.

., Wyliczanka” — utrwalenie piosenki. Spiew zbiorowy. Zabawa do piosenki.

,Kolorowe ubrania” — klasyfikowanie czapek, szalikow irgkawic wedlug koloru. Rozmowa na temat
wiasciwego ubierania si¢ W zaleznosci od pory roku.

,»Szaliki” — ocenianie dtugos$ci szalikow ,,na oko”.

,»Wyliczanka” — zabawa inscenizowana do piosenki.

I1l. ,,Zima” — stluchanie wiersza Anny Bayer. Dostarczanie dzieciom wzordw pigknej, artystycznej mowy.
,Ferie zimowe | wakacje w gorach” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i wlasnych do§wiadczen
Zima, s. 43.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Wdrazanie do odktadania zabawek na swoje miejsce.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, Mamy 6 lat, czesé¢ 2, s. 3.

,,Co powstanie z biatego kota?” — zabawa matematyczno-plastyczna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22.

Il. ,,Jaka to pora roku?” — zagadka obrazkowa o zimie.

,Zabawy zimowe” — shuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozmowa natemat zimowych zabaw
na podworku. ,,Zabawy na sniegu” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,,Moja stopa” — odrysowanie na biatej kartce stopy i wyciecie jej.

,,Slady na $niegu” — zabawa ruchowa.

,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki 0 nartach.

Wprowadzenie litery ,,n, N na podstawie wyrazu: ,,narty”.

,»Wyrazy z literg n”” — wyszukiwanie litery n w naglosie, sroédglosie i wyglosie.

,,Jazda na nartach” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 22. Gry i zabawy ruchowe na $niegu (powtorzenie zestawu 21).

I11. ,,Batwanki” — wycinanie batwankéw, dorysowywanie oczu, nosa i 7 guzikow. Utrwalenie umiejetnosci
przeliczania w zakresie 7.

,,Wyliczanka” — utrwalenie stow i melodii piosenki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrocenie uwagi na uzywanie form grzeczno$ciowych: prosze,
przepraszam, dziekuje.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,.Batwankowa rodzina” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, Mamy 6 lat, czes¢ 2, s. 4.
»Zimowe zabawy” — stuchanie wiersza Anny Surowiec. Rozmowa natemat wiasciwego ubierania si¢
wychodzac zimg na podworko.

,,Ubieramy si¢” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,»Sanna” — stuchanie utworu z muzyki klasycznej L. Mozarta, nadawanie tytutu. Ukazanie pickna muzyki
klasycznej.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22,

Il. ,,Liczymy batwanki” — stuchanie opowiadania Joanny Myslinskiej i1 Iwony Mojsak. Rozmowa na temat
opowiadania.

,,.Batwanki” — zabawa matematyczna. Dziatania na dodawanie, utrwalenie znakdw matematycznych.
,Lepimy balwana” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskie;.

,,Dwa batwanki” — stuchanie i omowienie wiersza Joanny Myslinskie;j.

,»,M0j batwanek” — wycinanie gotowych elementdéw, naklejanie na kolorowa kartke, domalowywanie farba
plakatowa zimowego krajobrazu.

,Wyliczanka” — zabawa ruchowa do piosenki.

Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu, lepienie balwana.

I11. ,,Balwanek” — zabawa ruchowa z tekstem lwony Mojsak.

,Litera N’ — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 30.

,(Gazetowe zabawy” — zabawy ruchowe: ,,Jezdzimy na tyzwach”, ,,Chodzimy po krze”, ,,Zabawy §niezkami”.
Zabawy wedtug zainteresowan dzieci. Zgodne wspotdziatanie z réwiesnikami.
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Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwrocenie uwagi na odktadanie zabawek na swoje miejsce.
,,Przygoda batwanka” — opowiadanie na podstawie historyjki obrazkowej Zima, s. 41.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22.

Il. ,,Balwan Pan” — stuchanie piosenki. Rozmowa na temat utworu. Przeliczanie ilo$ci zwrotek. Utrwalenie
pojec: zwrotka i refren.

,,Balwan Pan” — zabawa muzyczno-rysunkowa. Nauka piosenki.

,,M0j balwanek™ — dorysowywanie brakujacych czesci.

,»Znajdz przedmiot takiego samego ksztattu” — zabawa dydaktyczna.

,Figury ptaskie i przestrzenne” — zabawa tworcza.

,,Rzut do celu” — zabawa ruchowa.

,Batwan” — rozwigzanie zagadki Ewy Kalinowskiej

,,Balwanek w szklanej kuli” — lepienie sylwetki z plasteliny i umieszczenie w matym stoiku.

Sniegowe balwanki” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Wyjscie na podworko — zabawy na $niegu, rzucanie $niezkami do celu.

I11. ,,Ktory to batwanek?” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Moja 6 lat, s. 35.

,Kulig” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Wyjasnienie tytutowego pojegcia.

,,Kulig w lesie” — ogladanie ilustracji. Wypowiedzi dzieci.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci. Wdrazanie do korzystania z zabawek w sposob
niewywotujacy hatasu.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,W krainie lodu i $niegu” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Wypowiedzi dzieci na temat utworu.
,,U Eskimos6w” — uzupeianie karty pracy Zima, s. 44.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22.

Il. ,Kraina, gdzie jest zawsze $nieg” — stuchanie i omowienie opowiadania Doroty Kossakowskiej.
,,Policz do trzech” — losowy podziat dzieci na trzy zespoty.

,,W krainie Eskimosow” — wykonanie wspolnej pracy plastycznej na szarym papierze (3 zespoty robocze).
»Zaprzegi Eskimosow” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 22. Gry i zabawy ruchowe na $niegu.

I11. ,,Batwan Pan” — zabawa inscenizowana do piosenki. Utrwalenie stéw i melodii piosenki.

,»Na dalekiej potnocy” — stluchanie dowolnego opowiadania 0 zyciu ludzi na dalekiej poétnocy. Wypowiedzi
dzieci na podstawie utworu i tematycznej ilustracji.

Zabawy i gry stolikowe. Wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji co do wyboru zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie albumoéw przedstawiajacych zwierzegta zyjace na dalekiej poinocy. Budzenie zainteresowan
dzieci zwierzg¢tami zyjacymi W innych czg$ciach Swiata.

,,Litera N — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 31.

,,Pingwinek” — zabawa do piosenki.

»Zwierzgta Grenlandii” — kolorowanie obrazkow. Wykonanie gazetki $ciennej. Dobieranie podpisow
do obrazkow.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 22.

Il. ,,Gdzie jest Grenlandia?”” — pokaz na globusie i mapie $wiata.

,,Jak jest pogoda na Grenlandii?” — zapoznanie z klimatem polarnym i subpolarnym.

., Zwierzeta Grenlandii” — rozwigzywanie zagadek stowno-obrazkowych Zima, s. 45.

Uzupelnianie kart pracy: ,,Zwierzeta zyjace W krainie wiecznego lodu” i ,,Nasze zagadki” Zima, s. 45.
,»Zaprzegi” — zabawa ruchowa.

,,Cztery pory roku” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i wlasnych obserwacji.

»Zima” — stuchanie utworu z cyklu: ,,Cztery pory roku” A. Vivaldiego. Okreslanie nastroju muzyki.
Wymyslanie tytulu. Improwizacja ruchowa do muzyki z wykorzystaniem paskow krepiny.

,,Cztery pory roku” — rysowanie kredkami drzewa w czterech porach roku z jednoczesnym stuchaniem muzyki
(praca w zespotach).

[11. ,,Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne Mamy 6 lat, czesé 2 s. 5.

,NiedzwiedZ polarny” — praca plastyczna, wycinanie sylwety niedzwiedzia, gor i ptatkow $niegu, naklejaja
na niebieska kartke.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci. Zwrdcenie uwagi na zgodng zabawe i odktadanie zabawek
na swoje miejsce.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie albumow i ksigzek przedstawiajacych kosmos. Zainteresowanie dzieci tematem.

,,Kosmiczne drogi” — rysowanie linii trzema kolorami kredek.

,,Jaki wyraz zaczyna si¢ gloska...?” — zabawa stlowna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 23.

Il. ,,Co to jest Uktad Stoneczny?” — swobodne wypowiedzi dzieci. Wymienianie elementow wchodzacych
w sktad Uktadu Stonecznego.

,,Poznajemy planety” — ogladanie tablicy przedstawiajacej Uktad Stoneczny, liczenie planet, nazywanie ich,
porownywanie wielkosci. ,,0O jakiej planecie myslg” — odgadywanie planety po opisie stownym.

,,Planety krazg wokot Stonca” — zabawa ruchowa. ,,Jak dlugo planety kraza wokot Stonca?” — opowiadanie
nauczyciela.

Wprowadzenie liczby i cyfry 8. ,,Osiem” — uzupelnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat,
S.

36. ,,Kolorowe sznurki” — mierzenie dlugosci oSmioma patyczkami.

,Uklad Stoneczny” — wykonanie Uktadu Stonecznego (praca zespotowa).

,,Osiem razy” — zabawa ruchowa.

Zajgcia ruchowe — zestaw 23. Ksztattowanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;.

I11. ,,Planety” — zabawa integracyjna do rymowanki Bozeny Szuchalskiej. Utrwalenie nazw planet Uktadu
Stonecznego.

,.Figury geometryczne” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, czesé 2, s. 6. Utrwalenie nazw
figur geometrycznych.

Zabawy dowolne. Zwrocenie uwagi na odktadanie zabawek na wtasciwe miejsce.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy w kacikach zainteresowan. Rozwianie kreatywnos$ci dzieci.

,Zabawy plasteling” — lepienie kuli z plasteliny, wykonanie 6semki.

,,Osiem” — uzupekianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 37.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 23.

Il. ,,Mikotaj Kopernik” — rozwigzanie zagadki. Zapoznanie z postacig wielkiego polskiego astronoma Zima,
S. 46.

,Pomnik” — pokaz pomnikow Mikotaja Kopernika. Wyjasnienie pojecia: pomnik.

,,Ziemia krazy wokot Stonca” — zabawa poznawczo-ruchowa.

,,Czym obserwujemy kosmos?” — ogladanie ilustracji Zima, s. 46. Wyjasnienie poje¢: obserwatorium
astronomiczne, teleskop, gwiazdozbior.

,,M0j gwiazdozbior” — uktadanie przez dzieci gwiazdozbiorow (gwiazdki z papieru na ciemnej kartce).
,,Dzien i noc” — zabawa ruchowa. ,,Noc” — malowanie kartki czarng farbg.

,Jaka to figura?” — zabawa dydaktyczna. ,,Co mozemy utozy¢ z figur?” — swobodne wypowiedzi dzieci.
,Rakieta kosmiczna” — wycinanie figur geometrycznych po §ladzie, uktadanie rakiety, naklejanie na czarng
kartke.

Zabawy na placu przedszkolnym. ,,Jestem sprawny jak kosmonauta” — zabawa ruchowa.

I11. ,,Spadajace gwiazdy” — ¢wiczenia oddechowe.

,Kosmiczny pyt” — cigcie gwiazdek na mate kawalki.
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Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwianie umiejgtnosci wspolnej zabawy.

Propozycja wpisu W dzienniku zajec:

I. ,,Planety” — ogladanie albuméw i ksigzek przedstawiajacych rozne planety. Rozwianie zainteresowan
kosmosem.

,,Wyprawa na wybrang planet¢” — ¢wiczenia stownikowe Zima, s.47.

,,Samoloty” — sktadanki z kolorowego papieru (przygotowanie pomocy do zabawy popotudniowe;j).
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 23.

Il. ,,Spotkanie z Marsjaninem” — stuchanie opowiadania Bozeny Szuchalskiej. Rozmowa na temat utworu.
,,Pojazd kosmiczny” — wykonanie pracy przestrzennej z surowcow wtornych (praca W zespotach).

,» Wyruszamy W kosmos” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,Zycie na innych planetach” — rozmowa kierowana z dzie¢mi.

,»Wyprawa W kosmos” — aktywne stuchanie muzyki z filmu: ,,Pan Kleks w kosmosie”.

,Kanon” — swobodne wypowiedzi dzieci. Wyjasnienie pojg¢cia.

Stuchanie dowolnego kanonu — rozmowa na temat wystuchanego utworu.

,Ufoludki” — stluchanie piosenki §piewanej przez nauczyciela (na melodig¢: ,,Panie Janie”). Nauka stow.
Wspolny $piew z wystukiwaniem rytmu. Proby $piewania w kanonie.

I11. Zabawy na placu przedszkolnym. ,,Czyj samolot poleci dalej?”” — zabawa badawcza.

,Rakieta” — uzupehianie karty pracy Zima, s. 48.

»Zabawy konstrukcyjne” — budowanie z klockoéw réznego typu rakiet kosmicznych (praca w zespotach).

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy i gry stolikowe. Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji co do rodzaju
zajecia oraz konsekwencji.

,,Cwiczenia grafomotoryczne” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 2,
s. 7.

,»,Spotkanie z ufoludkiem” — wywiad z przybyszem z innej planety.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 23.

Il. ,,Ufoludek” — rozwigzanie zagadki Bozeny Szuchalskiej. Rozmowa z dzie¢mi na temat wygladu ufoludka.
W kosmosie” — stuchanie ,.,kosmicznej” muzyki.

,,M0j przyjaciel Ufoludek™ — rysowanie pastelami. Przedstawianie postaci fantastycznej.

,,Ufoludki” — improwizacja ruchowa do muzyki.

Zajecia ruchowe — zestaw 23. Ksztattowanie ogolnej sprawnosci ruchowe;.

Spacer po okolicy — obserwacja nieba, chmur, stonca.

Il. ,,Zabawy z cyfra 8 — uzupelnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 38.

,,Taniec robotow” — zabawa muzyczno-ruchowa.

,,Ufoludki” — lepienie z plasteliny.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Przestrzeganie ustalonych norm i zasad.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Wyruszamy w kosmos” — zabawa ruchowo-nasladowcza z ¢wiczeniami ortofonicznymi.

,,Kto jest przybyszem z innej planety?” — zabawa integracyjna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 23.

Il. ,,Stonce $wieci, ksigzyc mruga” — zabawa ruchowa.

,,Podroz w kosmos” — rozmowa z dzie¢mi.

,,Podroz na Ksiezyc” — opowiadanie historyjki obrazkowej Tablica demonstracyjna 15.

,,Gwiazdki” — zabawa ruchowa.

,Gdzie mozemy umiesci¢ gwiazdki?” — wypowiedzi dzieci. Przyklejanie gwiazdek naarkuszu szarego
papieru w wykonanym wczesniej Uktadzie Stonecznym.

Ufoludki” — §piewanie piosenki.

,,Jakie znamy instrumenty?”” — utrwalenie nazw instrumentow znanych dzieciom. Nasladowanie gry na danym
instrumencie. ,,Instrumenty nietypowe” — rozmowa Kierowana z dzie¢mi.

,Zaczarowany worek” — rozpoznawanie przedmiotow za pomocg dotyku.

,Dziwne instrumenty” — wystukiwanie rytmu z uzyciem przedmiotow kuchennych.

,,Ufoludki” — $piew I instrumentacja piosenki.

Zabawy naplacu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzetu terenowego. Uswiadomienie konieczno$ci
przestrzegania zasad bezpieczenstwa na podworku.

I1. ,,Kosmonauta” — uzupehianie karty pracy Zima, s. 49.

,,Kosmos” — rozwigzywanie zagadek stownych Anny Surowiec.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do wspoélnej, zgodnej zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie albuméw przyrodniczych przedstawiajacych zwierzeta zyjace w réznych §rodowiskach.
»Zwierzgta” — kolorowanie tematycznych obrazkow.

,»Zabawy z literami” — uktadanie nazw zwierzat z liter.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 24.

Il. ,Jakie to zwierze?” — zabawa dydaktyczna.

»Zwierzgta” — nasladowanie ruchem zwierzat.

,,Co to za zwierzg?” — uktadanie przez dzieci zagadek stownych.

Sawanna” — ogladanie ilustracji, wypowiedzi natemat ilustracji Zima, s. 50, 51. Wyjasnienie pojecia:
sawanna.

,,Stonie na sawannie” — zabawa ruchowa z elementem czworakowania.

Zajecia ruchowe — zestaw 24. Nauka taczenia dzwigku z ruchem.

Zabawy na $niegu. Zachecanie dzieci do czestego przebywania na podworku.

I1. ,,Weze” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem sznurka.

,.Sawanna” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 2, s. 8.
Zabawy w matych zespotach wedtug zainteresowan dzieci. Rozwianie umiejetnosci wspdlnej zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

l.,,0 jakim zwierzeciu mowig?” — ¢wiczenia gramatyczne.

»Zwierzeta egzotyczne” — stuchanie wierszy Doroty Kossakowskiej. Nauka utworow wybranych przez dzieci.
»Zwierzgta” —wycinanie puzzli i uktadanie wedhug wzoru Wycinanka, s. 21.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 24,

Il. ,,DZungla” — swobodne wypowiedzi dzieci. Opowiadanie nauczyciela.

,Jakie zwierzeta zyja w dzungli?” — swobodne wypowiedzi dzieci.

,Kolorowe karteczki” — podziat dzieci na 4 zespoty. ,,Jakie to zwierz¢?”” — podawanie nazw zwierzat.
,,Dzungla” — wykonanie pracy plastycznej (kolorowanie obrazkow zwierzat. Wycinanie zwierzat. Malowanie
farbami drzew, trawy, nieba).

,,Idg stonie” — zabawa ruchowa.

,Karnawal zwierzagt — Slon” — sluchanie muzyki C. Saint-Saens. Okre$lanie charakteru utworu.
Rozpoznawanie grajacych instrumentéw. Zapoznanie z wygladem kontrabasu i fortepianu. Improwizacja
muzyczno-ruchowa.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe: ,,Dogon swojego kolege”, ,,Berek — drewniany”.

I11. ,,Co robig zwierzeta?” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne - Mamy 6 lat, s. 39.

,Moje zwierze”- konstruowanie zwierzat z drucikéw kreatywnych.

Zabawy dowolne wedtug pomystow dzieci. Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego organizowania czasu
wolnego.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy i gry stolikowe. Ksztalcenie umiejetnosci wlasciwej postawy podczas odnoszenia sukcesu lub
porazki.

,,Raz i dwa” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,JKalambury” — nasladowanie ruchem zwierzat.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 24.

Il.,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki 0 zyrafie. Pokaz ilustracji i omowienie budowy zyrafy.
,Zyrafa” —wydzieranka z kolorowego papieru.

,»Laniec zyrafy” — zabawa taneczna do dowolnej muzyki.

Zajecia ruchowe — zestaw 24. Nauka taczenia dzwigku z ruchem.

I1. ,,Idzie waz” — zabawa ruchowa.

,Zwierzeta egzotyczne” — recytacja wierszy Doroty Kossakowskiej.

,Zyrafa” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 52.

Zabawy przy stolikach — gry planszowe. Wdrazanie do przestrzegania regut gry.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Matolek zwiedza ZOO” — shuchanie wiersza Jana Brzechwy. Wymienianie zwierzat, ktore Matolek
zobaczyl w Z0OO.

,Zwierzeta w ZOO” — zabawa ortofoniczna.

,Mate ZOO” — budowanie z klockoéw zagrod i pomieszczen dla zwierzat.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 24.

Il. ,,Stonoga” — uktadanie puzzli (8 - 12 czg¢sci) przez chetne dzieci. Rozmowa na temat wygladu stonogi.
,,Idzie stonoga” — zabawa ruchowa. ,,Stonoga” — gra planszowa-sciganka.

,,Stonoga” — taniec do dowolnej muzyki.

,»Zabawy zwierzat” — stuchanie i oméwienie opowiadania Ewy Kalinowskiej.

,, Wesole zabawy zwierzat” — konstruowanie gry do wymyslonego opowiadania. Dowolny podziat na zespoty
robocze. Rysowanie toru gry mazakami i kredkami, wycinanie, przyklejanie. Ustalenie regut. Rozegranie gry
W zespotach.

,,Z00” — stuchanie i omowienie wiersza Joanny Myslinskie;j.

,»Mieszkancy ZOO” — wspolne rysowanie makiety z uzyciem mazakow, lepienie z plasteliny roznych zwierzat
egzotycznych.

., Zwierzeta W klatkach” — zabawa ruchowa.

I11. ,,Jakie to zwierze?” — zagadki stuchowe z ptyty CD.

,.Szlaczki” — uzupemianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 2, s. 9.

Zabawy dowolne wedlug zainteresowan dzieci. Zwrocenie uwagi Nhauzywanie przez dzieci form
grzeczno$ciowych.
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V dzien
Temat dnia: ZWIERZETA EGZOTYCZNE | KRAJOWE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Mata malpka” — zabawa integracyjna.

,,Lew” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 53.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 24,

Il. ,,Wycieczka do ZOO” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskie;j.

,Jakie to zwierze?” — rozwigzywanie zagadek stowno-obrazkowych lwony Mojsak i Joanny Myslinskie;j.
»Zwierzgta egzotyczne 1 krajowe” — tworzenie zbiorow zwierzat.

,Jakie zwierze wylosowatem?” — uktadanie zagadek 0 zwierzetach.

,Zwierzeta” — zabawa ruchowa. ,,Taniec na siedzaco” — zabawa ruchowa.

,Zwierzeta egzotyczne” — recytacja wierszy Doroty Kossakowskiej. Rytmizacja wybranego utworu.
,,Sami tworzymy piosenki” — proby uktadania melodii do wierszy Doroty Kossakowskiej.
,Wyprawa do ZOO” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Spacer w poblizu przedszkola. Dostrzeganie zmian w otoczeniu.

Il ,,Zwierzeta w klatce” — zabawa stowno-ruchowa do tekstu Joanny Myslinskiej.

»Zwierzeta Z ZOO” — rysowanie kredkami §wiecowymi.

Zabawy swobodne wedtug zainteresowan dzieci. Ksztalcenie umiejetnosci zgodnej, cichej zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Pada deszczyk” — zabawa do tekstu Bozeny Szuchalskiej. ,,Wyscigi z wodg” — zabawa ruchowa.
,Parasol” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 2, s. 10.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 25.

Il. ,,Wiersz 0 dwunastu miesigcach” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Surowiec.

Nauka na pami¢¢ nazw miesigcy.

,,Marcowa pogoda” — stuchanie fragmentu wiersza. ,,Symbole marcowej pogody” — zagadki obrazkowe.

,,W marcu jak W garncu” — wyjasnienie przystowia na podstawie ilustracji Zima, s. 54.

,»Zgadnij, jaka jest pogoda” — zabawa dydaktyczna. ,,Stonce i deszcz” — zabawa ruchowa.

Woprowadzenie litery g, G na podstawie wyrazu: ,,garnek”. Wyszukiwanie litery g w naglosie, srodgtosie
i wygtosie. Czytanie sylab | wyrazow Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 32.

,,12 miesigcy” — malowanie farbami plakatowymi wybranej postaci miesigca. Wykonanie gazetki $ciennej.
Spacer ulicami w poblizu przedszkola — obserwacja zmian w pogodzie na przedwios$niu.

I11. ,,Marcowy kalendarz pogody” — prowadzenie tygodniowego zapisu pogody Zima, s. 55.

,Deszcz” — ¢wiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza Joanny Myslinskie;.

,Deszczowa muzyka” — improwizacja na instrumentach perkusyjnych z wykorzystaniem wiersza: ,,Deszcz”
Joanny Myslinskie;j.

Zabawy i gry stolikowe wedlug zainteresowan dzieci. Sprzatanie po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,.Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 2, s. 11.
,,Ciepto - zimno” — zabawa integracyjna. ,,Co jest ciepte, a co zimne?” — zabawa stowna.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 25.

1. ,,Zegnaj zimo” — stuchanie inscenizacji Anny Surowiec.

Wiosenny wietrzyk” — zabawa ruchowa.

,,Basia i batwanek” — utrwalenie poj¢c¢: zdanie, wyraz. Uktadanie zdan.

,Zegnaj zimo” — przedstawianie inscenizacji przez chetne dzieci.

,,Kra” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 25. Cwiczenia w parach z przyborem ksztattujace ogolng sprawnosé fizyczna.
I11. ,,Marcowy kalendarz pogody” — zapis pogody danego dnia Zima, s. 55.

,Jaka pogode lubi batwanek?” — utrwalenie rodzajow pogody wystepujacych w marcu.
,,Balwanki” — uzupetnianie karty pracy Zima, s.56.

Zabawy samorzutne w klasowych kacikach. Postugiwanie si¢ umiarkowanym glosem.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Cztery pory roku” — zabawa ruchowa Bozeny Szuchalskie;.

,Litera g, G” — uzupehianie karty pracy Zabawy z literami - Mamy 6 lat, s. 33.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 25.

Il. ., Kompozycje zamknigte | kompozycje otwarte” — zapoznanie z pojgciami.

,,Jaka to kompozycja?” — praca w zespotach.

,,Stemple z ziemniaka” — wykonanie stempli.

,Marcowy dywan” — tworzenie kompozycji otwartych lub zamknietych z uzyciem stempli z ziemniaka.

,, Wiatr uktada kompozycje” — zabawa ruchowa.

Cwiczenia ruchowe uwrazliwiajace na zmiane tempa. ,,Tworzymy pary” — ¢wiczenia W dwojkach.

,,Echo rytmiczne” — wprowadzenie rytmu synkopy.

,,Krakowiak” — stuchanie wersji instrumentalnej utworu. Okreslanie tempa i nastroju. Ogladanie tanca
na DVD. Nauka kroku podstawowego — cwat dostawny (dosuwany w przod).

,,Karuzela” — zabawa do muzyki krakowiaka (po kole).

,»Szukamy przedwio$nia” — spacer do parku. Rozmowa potaczona z obserwacja.

I11. ,,Marcowy kalendarz pogody” — zapis pogody kolejnego dnia Zima, s. 55.

,Wesota historia 0 $niegowym batwanku, ktory przed wiosng do morza uciekal” — stuchanie opowiadania
Ewy Szelburg-Zarembiny z wykorzystaniem historyjki obrazkowej Wycinanka, s. 22.

,Przygody batwanka” — opowiadanie odtworcze dzieci na podstawie historyjki obrazkowej Tablica
demonstracyjna 18.

Budowanie z klockow réznego typu wedtug wlasnej inwencji. Rozbudzanie wyobrazni przestrzenne;.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Pogoda” — stuchanie i oméwienie wiersza Joanny Myslinskiej. Nauka na pamigc.

,.Garnek” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 2, s. 12.
,,Krakowiak” — utrwalenie kroku podstawowego tanca i poznanej figury.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 25.

Il. ,,Liczymy do czterech” — zabawa ruchowa.

,,Batwanki” — uzupehianie postaci batwana kredkami i gotowymi elementami.

,,Liczymy” — liczenie dzieci w zakresie odpowiedniej liczby

Whprowadzenie liczby icyfry 9. Nauka pisania cyfry 9. Przeliczanie elementow na tablicy za pomoca
liczebnikéw porzadkowych.

,,Dziewie¢” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 40.

,lle razy?” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 25. Cwiczenia w parach z przyborem ksztattujace ogolng sprawnosé fizyczna.
I11. ,,Marcowy kalendarz pogody” — zapis pogody kolejnego dnia Zima, s. 55.

,Jakiego obrazka brakuje?” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,,Balwanek szuka drogi do kry” — labirynt Zima, s. 57.

Zabawy dowolne zgodne z zainteresowaniami dzieci. Przestrzeganie ustalonych zasad i norm.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Zawody wiatréw”’- ¢wiczenie oddechowe.

,,Wiatr | wietrzyk” — zabawa nasladowcza.

,Maty wietrzyk, duzy wiatr” — ¢wiczenia grafomotoryczne.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 25.

Il. ,,Przystowia madroscig narodow” — wyjasnianie przystow ludowych.

,,Jaki to instrument?” — zabawa sluchowa.

,,Wiosenne przystowia” — tworzenie melodii do przystow ludowych.

,,ldzie wiosna” — interpretacja ruchowa do dowolnej muzyki z uzyciem paskow bibuty.
,,Wiatr” — zabawa ruchowa.

,, Wiatr” — przedstawianie sceny inspirowanej zjawiskiem przyrodniczym technika kalkografii.
Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe z folig malarska: ,,Wiatr”, ,,Wietrzyk, wiatr i wietrzysko”, ,,Wyscigi
wiatrow”.

I1. ,Marcowy kalendarz pogody” — zapis pogody kolejnego dnia Zima, s.55.

,,Krakowiak” — utrwalenie tanca, kroku podstawowego i poznanej figury.

,Pogoda” — wspolna recytacja wiersza Joanny Myslinskiej.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Zgodne wspotdziatanie z rowiesnikami.
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Propozycja wpisu W dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztatcenie umiejetnosci zabawy w grupach.

,,Co wktadamy najpierw?” — zabawa stowno-ruchowa do tekstu Bozeny Szuchalskie;j.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 26.

Il. ,,Prognoza pogody” — ogladanie programu telewizyjnego (komunikat 0 pogodzie).

,Pogoda” — wspdlna recytacja wiersza Joanny Myslinskie;j.

,,R0zne czgsci garderoby” — segregowanie odziezy W zaleznosci od pogody.

,,Ubieramy si¢ odpowiednio do pogody” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 58 i 59.

,ldziemy na spacer” — zabawa ruchowa.

,,Pierwsza i ostatnia litera” — zabawa ruchowa.

,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki stownej o cebuli. Wprowadzenie litery ,,c, C” na podstawie wyrazu:
,cebula”. , Litera C” — zabawa ruchowa twoércza. Cwiczenia w pisaniu litery ¢, C. ,,Wyczaruj co$ z litery c,
C” — przeksztalcenia liter z uzyciem kredek.

,,Dobieramy si¢ parami” — zabawa ruchowa. Przygotowanie do nauki czytania.

Zajecia ruchowe — zestaw 26. Cwiczenia wzmacniajace migénie stopy.

Spacer ulicami w poblizu przedszkola — okreslanie pogody na przedwiosniu.

I1l. ,,Zabawy z plasteling” — lepienie liter ¢, C, przyklejenie ich do kartki, tworzenie ramki z plastelinowych
wzorkow.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci w kacikach zainteresowan. Zachgcenie dzieci do cichej,
spokojnej rozmowy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Litera ¢, C” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 34.

,»Savoir vivre przy przedszkolnym stole” — stuchanie wiersza Anny Surowiec. Rozmowa na temat wlasciwego
zachowania si¢ przy stole.

,,Co stluzy naszemu zdrowiu?” — tworzenie mapy mentalnej, kolorowanie tematycznych obrazkow.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 26.

Il. ,,Koszyk peten produktow” — rozpoznawanie produktéw zywnosciowych po dotyku.

,,Jemy zdrowe rzeczy” — rozmowa z dzie¢mi. Tworzenie zbiorow produktow wedlug okreslonych cech.
,Wiem, co jest zdrowe” — zabawa ruchowa.

,,Co jest potrzebne do wzrostu roslin?” — rozmowa na temat warunkoéw potrzebnych do wzrostu rosliny.
,,Cebula” — dorysowywanie rzeczy potrzebnych do wzrostu (w 3 zespotach).

,»Sadzimy cebulg” — zalozenie zielonego ogrodka w sali.

,»Zielony ogrodek w sali” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 60.

Cebulki jak kulki” — zabawa ruchowa.

Wyjscie na podwoérko — okreslanie pogody na przedwios$niu.

I11. ,,Na zdrowie” — rozmowa na podstawie wiersza Anny Surowiec. Ksztatltowanie zamitowania do czystosci,
nawykow higienicznych, mycia ciata i zgbow.

,,Zdrowo si¢ odzywiamy” — uzupetnianie karty pracy Zima, s. 61.

Dowolne zabawy tematyczne z podziatem na role. Zgodne wspotdziatanie z rowie$nikami.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Prowadzimy higieniczny tryb zycia” — opowiadanie dzieci na podstawie ilustracji Zima, s. 62.
,Czy potrafisz?” — zabawa ruchowa.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 26.

I1. Stas brudasek” — stuchanie i oméwienie wiersza Anny Surowiec.

,,Kto ma taki obrazek?” — zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci.

,,Obrazkowe puzzle” — uktadanie obrazkow i naklejanie ich na kartke (praca w zespotach).

,,Co przedstawia obrazek?” — wypowiedzi dzieci.

,,1dZ - st6j” — zabawa ruchowa.

,,Noga goni noge” — utrwalenie kroku podstawowego krakowiaka i figury ,,Karuzela™..

,Jaki to taniec?” — zagadki stuchowe.

Nauka dwoch dowolnych figur krakowiaka. Taniec dzieci.

I1. ,,Litera ¢, C” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 35.

,»Szczoteczka do kubeczka” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Wznoszenie budowli z drewnianych klockow wedlug wlasnego pomystu. Ksztalcenie wyobrazni
przestrzennej.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrocenie uwagi na postugiwanie si¢ umiarkowanym gltosem.
,,Czasami chorujemy” — ogladanie ilustracji w ksigzce Zima, s. 63. Wyjasnienie pojg¢¢: bakteria, wirus.
,,.Bakterie | wirusy” — zabawa ruchowa.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 26.

1. ,,Srodowiska naturalne” — ogladanie ilustracji parku, lasu, laki, wypowiedzi dzieci.

,»,Spacer Z rodzicami” — zabawa ruchowo — stownikowa.

,,Spacer Z mamg | tatg” — malowanie farbg akwarelowa.

,,Jdziemy na spacer” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 26. Cwiczenia wzmacniajace migénie stopy.

Wyjscie na podworko. ,,Patyki mate i duze” — zbieranie patykéw w przedszkolnym ogrodzie. Rozréznianie
wielkosci i postugiwanie si¢ pojeciami: mafy, mniejszy, najmniejszy | duzy, wigkszy, najwigkszy.
Uktadanie roznych kompozycji z patykow (w zespotach).

I11. ,,Katar” — ¢wiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza Anny Bayer.

W jaki sposob mozemy zarazi¢ si¢ katarem?”” — rozmowa na podstawie wystuchanego wiersza.

,,Dziewie¢” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 41.

,Dziewig¢ razy” — zabawa ruchowa.

Zabawy samorzutne w kacikach. Zgodne wspotdziatanie z rowieSnikami.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l.,,Dbaj 0 zdrowie” — nauka wiersza Joanny Myslinskiej.

,,Jdziemy do lekarza” — rozmowa na podstawie obrazkoéw | wlasnych doswiadczen dzieci Zima, s. 64.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 26.

Il. ,,Lekarz — nasz przyjaciel” — spotkanie z lekarzem (pielegniarkg lub stomatologiem).

Powitanie zaproszonego goscia. Rozmowa na temat specyfiki jego pracy. Pokaz i oméwienie podstawowych
akcesoriow metodycznych.

,,JJak zapobiega¢ chorobom? — pogadanka goscia (zagadnienia dotyczace higieny, mycia rgk, odpowiedniego
ubierania si¢ dostosowanego do pory roku, zachecania do aktywnego spgdzania wolnego czasu, spacerow
I uprawiania sportu). Pytania do goscia. Podzickowanie za przybycie i przekazane wiadomosci.

,,Co to jest muzyka?” — swobodne wypowiedzi dzieci.

,»Muzyka wokot nas” — wycieczka do pobliskiego parku. Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania si¢
po drogach oraz wtasciwego zachowania si¢ W parku.

,,Gdzie si¢ ukryta muzyka?” — wypowiedzi dzieci (po powrocie do przedszkola).

I1l. ,Mucha u lekarza” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Ksztalcenie u dzieci umiej¢tnosci skupiania uwagi
w toku $ledzenia rozwijajacej sie akcji.

,Budujemy wyrazy” — uktadanie schematow wyrazow.

,,Czy jestes dobrym obserwatorem?”” — zabawa integracyjna.
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