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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

|. Zabawy swobodne dowolnie wybrang zabawka — wdrazanie do przestrzegania zasad i norm.

,Poznajemy siebie nawzajem” — zabawa stownikowo-gramatyczna. Zwrocenie uwagi na prawidtowa
budowe zdania.

, Witaj, przedszkole” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Nauka wiersza na pamig¢.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 1.

Il. ,,Witamy w przedszkolu” — wycieczka po przedszkolu, wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji oraz
wlasnych doswiadczen. Zapoznanie z pomieszczeniami przedszkola. Ksztattowanie postawy
wspotgospodarza sali oraz wiasciwego stosunku do pracownikow placowki.

Zajecia ruchowe — zestaw 1. Nauka przyjmowania prawidlowej postawy ciata poprzez zabawe.

Wyjscie na podworko — zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem urzadzen przedszkolnych.

Il. ,,Znajdz swoja par¢” — zabawa ruchowa. Wprowadzenie pojecia: para.

,, 10 ja 1 moja ulubiona zabawka” — uzupetnianie karty pracy Jesien s. 1.

,,Budujemy z klockow” — zabawy konstrukcyjne.

,Moje przedszkole” — wypowiedzi dzieci na temat pierwszego dnia w przedszkolu.

,» Witaj, przedszkole” — zbiorowa recytacja wiersza Joanny Myslinskie;.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka — indywidualne lub w matych zespotach. Wyrabianie umiejetnosci
zabawy posrod innych dzieci.

,,Kto mnie wota?”” — zabawa stuchowa. Utrwalenie imion kolegoéw i kolezanek z grupy.

,,Zabawy” — uzupetnianie kary pracy Jesier s.2. Zapoznanie z pojeciem: litera.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 1.

Il. ,Kto jest najwazniejszy?” — ksztatltowanie wlasciwych relacji miedzy dzie¢mi na podstawie
opowiadania Bozeny Szuchalskiej. Nabywanie umiej¢tnosci analizowania tresci utworu i charakteryzowania
bohaterow.

,,Gdzie si¢ ukryt u§miech?” — zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci.

,MO0j kolega” — rysowanie otowkiem postaci kolegi lub kolezanki. Zapoznanie dzieci z poszczegdlnymi
czesciami ciala cztowieka.

Wyjasnienie pojgc: kolega, przyjaciel na podstawie wiersza Anny Bayer: ,,Przyjaciotka”.

Wyjscie na podwoérko. Zabawy w przedszkolnym ogrodzie.

III. ,,Nasze ciata sag podobne” — zabawy i1 ¢wiczenia na orientacj¢ w schemacie wlasnego ciata i drugiej
osoby.

,,Ola” —uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 1.

»Skarzypyta” — swobodne wypowiedzi dzieci na temat pozytywnych i negatywnych cech oséb w oparciu o
wiersz Anny Bayer oraz wlasne do§wiadczenia.

Zabawy w kacikach zainteresowan — w matych zespotach. Wyrabianie umiej¢tnosci podporzadkowania si¢
ustalonym przez zespo6t sposobom zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. ,,Zabawki” — uzupetianie karty pracy Jesien, s. 3. Utrwalenie pojecia: para. Rozwianie analizy i syntezy
stuchowo-wzrokowej.

,Kolorowe obrazki” — zabawa dydaktyczna. Rozwianie spostrzegawczosci oraz analizy wzrokowe;.

»Jak wyglada nasza sala?” — zabawa matematyczna. Liczenie przedmiotdw znajdujacych si¢ w sali,
okreslanie ich potozenia.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 1.

Il. ,,W przedszkolu” — ustalenie kontraktu na podstawie piosenki: ,,Przedszkole kochane”.

Wystukiwanie rytmu z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych. Nauka refrenu.

Rozmowa z dzie¢mi na temat wlasciwego zachowania si¢ w sali I w przedszkolnym ogrodzie w oparciu o
plansze demonstracyjne.

Spisanie grupowego kontraktu i zatwierdzenie go przez dzieci.

,Maszerujemy” - zabawa muzyczno-ruchowa do piosenki: ,,Przedszkole kochane”.

,Wesote stonko” — wykonanie pracy przestrzennej z zoélego kartonu. Zachgcenie do tworzenia form
przestrzennych o okreslonym ksztatcie i wielkosci.

,,Stonko §wieci, pada deszczyk” — zabawa ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola.

II. ,,Prosze, dzigkuje, przepraszam” — praca z obrazkami, Jesien, s. 4. Wdrazanie do wlasciwego
zachowania si¢ w grupie i uzywania form grzecznosciowych.
,Chlopcy 1 dziewczynki” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozwianie umiejetnosci logicznego

wypowiadania si¢ na okreslony temat.
,»Maty Mi§” — zagadki stowno-obrazkowe, ¢wiczenia stownikowe.
Zabawy zgodnie z zainteresowaniami dzieci. Wdrazanie do sprzatania po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,.Szlaczki” — uzupetianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 1.

,,Jmiona” — rozpoznawanie kartek ze swoimi imionami, przeliczanie liter w swoim imieniu.

,»Znajdz kartke ze swoim imieniem” — zabawa ruchowa.

,Kto to?” - ogladanie zdje¢ przyniesionych przez dzieci 1 rozpoznawanie kolegéw z grupy, dopasowywanie
karteczek z imionami do zdjec.

., Wizytowka” — wykonanie pracy Wycinanka, s. 1.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 1.

Il. ,,JJeden ” — wprowadzenie cyfry i liczby 1 na podstawie wiersza Doroty Kossakowskiej: ,,Zabawki
Stasia”. Rozwianie mys$lenia matematycznego.

,,Zabawki” — uzupelnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 2.

,Jeden, dwa trzy” — zabawa ruchowa.

,Jeden” - ¢wiczenia w pisaniu cyfry 1 Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 3.

Zajecia ruchowe — zestaw 1. Nauka przyjmowania prawidtowej postawy ciata poprzez zabawg.

Wyjscie na podworko — zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci z wykorzystaniem urzgdzen
terenowych.

Il. ,,Maty teatrzyk” — scenki dramowe z uzyciem stow: prosze, przepraszam, dziekuje, dzien dobry, do
widzenia.
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,Moja sala” — zabawa matematyczna. Liczenie przedmiotéw znajdujacych si¢ w sali, okreslanie ich
polozenia.
,Jas§ 1 Malgosia” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. Ksztalcenie umiejetnosci dhuzszego

skupienia uwagi.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Lala” — uzupehianie karty pracy Jesien, s. 5.

Zabawa z kolega dowolnie wybrang zabawka. Zache¢canie do zgodnego wspodtdziatania w zabawie.
,»Przedszkole" — rozmowa z wykorzystaniem wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozwianie umiejgtnosci
prawidlowego budowania zdan.

,Porzadkujemy zabawki” — zabawa matematyczna. Przeliczanie zabawek i okreslanie ich potozenia w
przestrzeni.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 1.

II. ,Kolorowe kwiaty” — wykonanie gazetki $ciennej z wykorzystaniem prac dzieci inspirowanych
opowiadaniem Ewy Kalinowskiej: ,,Kwiatowa wrozka” (malowanie sylwet kwiatow farbami plakatowymi).
Rozwianie wrazliwos$ci na barwe oraz umiej¢tnosci dobierania kolorow.

,Dwom tanczy¢ si¢ zachcialo” — zabawa taneczna.

,,R0Db tak jak ja” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

,Przedszkole kochane” — nauka kolejnych zwrotek piosenki, ilustrowanie ruchem stow.

Wyjscie na podwoérko — zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu
terenowego.

I1l. ,,Klocki” — uzupeltnianie karty pracy Jesien, s. 6.

,Maly Mi$§” — zabawa integracyjna z wykorzystaniem tekstu Bozeny Szuchalskie;j.

,,Plac zabaw” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 7. Utrwalenie poje¢¢: zdanie, wyraz.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Obserwacja zachowan dzieci wobec kolegow i kolezanek z grupy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wtasciwego wspotzycia w
sali 1 przedszkolu.

,Pojazdy” — uktadanie srodkéw lokomocji poruszajacych si¢ po ulicach z figur geometrycznych.
Rysowanie szlaczkow, linie pochyte. Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, s. 3.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 2.

Il. ,,Kolorowa pitka” — uktadanie obrazka z czgsci.

,Zabawy pitka” — omoéwienie zabaw, w jakie mozna si¢ bawi¢ pitka.

,,Niebezpieczna zabawa” — uktadanie historyjki obrazkowej wedlug kolejnosci zdarzen. Zapoznanie z
zasadami bezpiecznych zabaw na powietrzu.

Ulubiona zabawa z pitkg” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 2. Cwiczenia ogolnoksztatcace z uzyciem przyboru.

III. ,,Odgtlosy ulicy”- ¢wiczenia ortofoniczne, rozpoznawanie i nasladowanie dzwickéw wydawanych przez
rozne srodki transportu.

Kolorowanie kredkami réznych pojazdéw ladowych, wybranych losowo.

,Dobierz obrazek” — zabawa dydaktyczna, dobieranie obrazkow wedtug okreslonej cechy.

,Dobieramy si¢” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem pokolorowanych obrazkow.

,Jeden” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne - Mamy 6 lat, s. 4.

Zabawy dowolne w klasowych kacikach. Wdrazanie do sprzatania po zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

|. Zabawy 1 gry stolikowe: mozaiki, gry planszowe, domino, uktadanki, puzzle. Wdrazanie do samodzielne;j
lub zespolowej zabawy.

,Na ulicy” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne - Mamy 6 lat, czesé 1, s. 2.

,,Pojazdy” — zabawa stowna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 2.

Il. ,,Znaki drogowe” — zabawa matematyczna. Rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych,
omoOwienie rodzajow znakow ze zwrdceniem uwagi na ich ksztatt 1 kolorystyke.

»Znamy znaki” — konkurs zespotowy.

,»Znajdz taki sam znak” - uzupehianie karty pracy Jesien, s. 9.

,,Jada pojazdy” — zabawa ruchowa z elementem biegu.

»Sygnalizator $wietlny” — wykonanie ptaskiej pracy plastycznej. Ksztatcenie umiejetnosci wycinania po linii
prostej i okregu. Utrwalenie znajomosci figur geometrycznych: prostokqt, koto oraz poje¢: na gorze, na
dole, po srodku.

,,Czerwone - stoj, zielone - jedz” — zabawa ruchowa.

I1l. ,Na skrzyzowaniu” — spacer na pobliskie skrzyzowanie, obserwacja ruchu ulicznego, pieszych,
pojazdoéw i znakéw drogowych.

Przejécie na drugg strone ulicy — praktyczne zastosowanie zasad bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie.
,Przechodzimy przez ulice” — uzupetianie karty pracy Jesien, s. 8.
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Zabawy dowolnie wybrang zabawkg indywidualnie lub w matych zespotach. Wyrabianie pozytywnych cech
spoteczno-moralnych i charakterologicznych.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,Kameleon daltonista” — stuchane bajki Anny Bayer. Wyrabianie poczucia odpowiedzialnos$ci za
bezpieczenstwo wlasne i innych.

,»Na ulicy” — zabawy konstrukcyjne, budowanie z klockéw roznego typu drog i przejs¢ dla pieszych.
,.Cyfry” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, s. 5.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 2.

Il. ,,Zgadnij, ktéry to samochdd?” — zabawa stownikowa.

,.Samochody”— wykonanie modelu samochodu z wykorzystaniem pudetek po zapatkach i kolorowego
papieru. Ksztalcenie umieje¢tnosci taczenia ze sobg réznych materiatow.

,»,M0j samochod” — zabawa wykonanymi samochodami i elementami z klockéw, stworzonymi w ranku.
Zorganizowanie klasowej wystawki.

,Znaki drogowe” — wypowiedzi dzieci na podstawie wlasnych obserwacji.

,Zebra” — nauka piosenki. Wyjasnienie poje¢¢: zwrotka i refren.

,,Jedziemy samochodem”- zabawa ruchowo-nasladowcza.

Wyjscie na podworko: ,.Zbiorka” — zabawa ruchowa. Zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzetu
terenowego.

III. ,,Wyscigi samochodow” — zabawa ruchowa.

»Zachowujemy si¢ bezpiecznie” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 10.

,Wesote obrazki” — zabawa dydaktyczna. Proby wyodrebniania gloski w nagtosie w wyrazach o prostej
budowie fonetycznej.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, samochodow, klockow. Rozumienie koniecznos$ci
mowienia umiarkowanym glosem i korzystania z cichych zabawek.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,,0dglosy ulicy” — nasladowanie odgtosu pojazdoéw, ¢wiczenia ortofoniczne.

,.Pojazdy uprzywilejowane” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1,
s. 8. Zapoznanie z numerami alarmowymi: 999, 998, 997, 112.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 2.

Il. ,,Pojazdy na naszych drogach” — ogladanie czasopism motoryzacyjnych, swobodna wymiana spostrzezen.
»Na ulicy” — wykonanie pracy technika collage, wycinanie pojazdow z czasopism i1 dorysowywanie
elementoéw ulicy.

,Samochody” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 2. Cwiczenia ogolnoksztatcace z uzyciem przyboru.

Spacer w okolicy przedszkola. Obserwacja ruchu ulicznego ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
poruszajace si¢ pojazdy.

1. ,,Umiemy liczy¢” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne - Mamy 6 lat, s. 5.

,Zebra” —nauka I 1 I zwrotki piosenki, Spiew zbiorowy.

,,Kartka dla policjanta” — wykonanie prac przez dzieci chetne (technika dowolna).

Zabawy dowolnie wybrang jedng zabawka.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaj¢c:

I. ,,Ulubiona gra” — zabawy w matych zespotach. Ksztalcenie umiejetnosci zgodnej zabawy oraz
przestrzegania ustalonych regut.

,»Na ulicy” — rozwigzanie zagadek stownych o tematyce drogowej Iwony Mojsak i Joanny Myslinskie;.
,,Ktora droga pojedzie auto?” — uzupenianie karty pracy Jesien, s. 11.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 2.

Il. ,Pan policjant” — spotkanie z policjantem. Zapoznanie z rolg i specyfikg pracy policjanta.
Ksztaltowanie nawyku wlasciwego zachowania si¢ w stosunku do zaproszonego goscia.

Podzigkowanie za wizytg i wrgczenie upominkéw wykonanych przez dzieci.

,,Pan policjant” — swobodne wypowiedzi na temat spotkania z policjantem.

,»M0j przyjaciel — policjant” — rysowanie kredkami i mazakami na duzym formacie. Utrwalenie cech
charakterystycznych munduru policyjnego i jego akcesoriow.

,,Policjant” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Wyjscie na podworko — zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzetu sportowego.

I1l. ,,Moje osiedle” — zabawy konstrukcyjne, budowanie z klockéw réznego typu osiedla z zaznaczeniem
drog i przejs¢ dla pieszych.

»Muzyka ulicy” — tworzenie muzyki z wykorzystaniem instrumentow perkusyjnych, przedmiotéw
codziennego uzytku i wlasnego glosu.

,,Zebra” — instrumentacja piosenki.

Zabawy z ulubionym kolega lub kolezanka. Wdrazanie do zgodnej, cichej zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Ksztattowanie nawyku odktadania zabawek na swoje
miejsce.

,Kolorowe li§cie” — wycinanie z kolorowego papieru roznych ksztattow i wielkosci lisci klonu 1 debu,
wykorzystanie ich do dekorac;ji sali.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 3.

I. ,,To juz jesien” — nauka wiersza Anny Bayer: ,Jesienne listy” z wykorzystaniem piktogramow
narysowanych przez dzieci. Zapoznanie z nazwami drzew li$ciastych.

,,Oznaki jesieni” — burza mozgow. ,,Jesien” — wykonanie mapy mentalnej.

,,Wiatr i wietrzyk” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 3. Cwiczenia ogodlnoksztatcace z uzyciem przyboru.

Wyjscie na podworko. ,,Jesienne bukiety” — zbieranie lisci 1 uktadanie z nich bukietow.

III. ,,Liscie drzew” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, str. 10.

,, Wiatr” — improwizacje taneczne do dowolnej muzyki klasycznej.

,Korale pani Jesieni” — wykonanie pracy plastycznej z uzyciem plasteliny.

Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci. Wdrazanie do przestrzegania zasad i norm.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Ksztatcenie umiejetnosci wspodlnej, zgodnej zabawy.

,,Park” — opowiadanie dzieci z wykorzystaniem ilustracji Jesien, s. 12 i 13. Rozpoznawanie i nazywanie
gatunkow drzew, globalne czytanie nazw drzew, podziat nazw na sylaby.

,Jesienne listy” — utrwalenie wiersza Anny Bayer.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 3.

II. ,,Drzewa” — kolorowanie sylwet drzew kredkami.

Jakie jest moje drzewo” — zabawa stownikowa.

,,Drzewa” — zabawa matematyczna. Klasyfikowanie przedmiotow wedlug okreslonych cech.

,»Spadajace liscie” — zabawa ruchowa.

,Drzewa” — rozmowa na temat roli drzew w zyciu czlowieka 1 zwierzat.

,Jesienne drzewa” — malowanie farbg plakatowa, inspirowane wierszem Doroty Kossakowskiej: ,,Jesienne
drzewa”.

,,Wiatr 1 liscie” — zabawa ruchowa.

Wyjscie na podworko. Obserwacja drzew rosngcych w przedszkolnym ogrodzie, nazywanie ich, oméwienie
ksztattow i1 koloréw lisci.

III. ,,Raz i dwa” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,Kolorowe liscie” — stemplowanie lis§¢mi lub malowanie ,,na sucho” kredkami (odbijanie liscia pod kartka).
Zabawy i gry stolikowe — uktadanki, mozaiki, puzzle, budowanie z klockow.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrdcenie uwagi na uzywanie form grzeczno$ciowych:
prosze, przepraszam, dzigkuje.

,Z jakiego drzewa pochodzi ten owoc?”” — uzupeltnianie karty pracy Jesien, s. 14.

,Jesienna zabawa” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Zabawa ruchowa do wiersza.

Zabawy i ¢wiCzenia poranne — zestaw 3.

I1. ,,Idziemy jesienig na podworko” — zabawa dydaktyczna.

,Kolory jesieni” — wycieczka do lasu lub parku. Zbieranie owocow i lisci drzew do kacika przyrody.
Zapoznanie ze zmianami zachodzacymi w przyrodzie wczesng jesienig. Uwrazliwienie na pigkno
otaczajacej przyrody.

,,W parku” — zabawa ruchowo-graficzna do piosenki, mowa rytmizowana, nauka piosenki.

,Idziemy do parku” — zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence.

III. ,,Na polanie i w lesie” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 15.

,Drzewa li§ciaste i iglaste” — uktadanie drzew lisciastych i iglastych z elementéw (praca w zespotach).
»Spadajace kasztany” — opowies$¢ ruchowa.

Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci. Wdrazanie do porzadkowania sali po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie ksigzeczek ilustrowanych dla dzieci, wybieranie 1 opowiadanie ilustracji zwigzanych
tematycznie z lasem.

,Jakie grzyby wlozysz do koszyka?” — zabawa stownikowo-gramatyczna, podzial grzybow na jadalne 1
trujace.

,,Grzyby jadalne i trujgce” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 17.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 3.

II. ,,Dwa” — wprowadzenie cyfry i liczby 2 na podstawie wiersza Doroty Kossakowskiej: ,,Dwie wiewiorki”.
Ksztalcenie umiejetnosci porownywania liczebnosci w poszczegolnych zbiorach.

Uzupelnianie kart pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 6, 7.

,,Czego mamy po dwa?” — zabawa ruchowa.

,Lesne zwierzeta” — wypowiedzi dzieci jakie zwierzgta mozna spotkaé w lesie.

,,Las 1jego mieszkancy” — wykonanie makiety (praca zespotowa).

,,Wiewiorki do dziupli” — zabawa ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola. Zwrdcenie uwagi na drzewa rosnace wokot przedszkola.

III. ,,Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, s. 11.

,»W parku” — utrwalenie piosenki, §piew zbiorowy i indywidualny.

,Kasztanki” — zabawa ruchowa z tekstem Bozeny Szuchalskie;.

,Liczymy grzyby” —uzupehianie karty pracy Jesien, s. 18.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Przestrzeganie w zabawie ustalonych wczesniej norm i regut.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Las” — praca z ilustracja Jesien, s. 16. Utrwalenie pojgcia: zdanie.

,,Wiatr” — ¢wiczenia oddechowe.

,,Odgtosy lesnych zwierzat” — ¢wiczenia ortofoniczne.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 3.

II. Zajecia ruchowe — zestaw 3. Cwiczenia ogdlnoksztatcace z uzyciem przyboru.

,Dary lasu” — rozmowa z wykorzystaniem wiersza Anny Bayer: ,,W lesie” oraz wlasnych doswiadczen.
,Borowik szlachetny” — wypelnianie rysunku konturowego plasteling — malowanie plasteling wedlug wzoru.
,»Zbieramy grzyby” — zabawa ruchowa.

Wyjscie na podworko. Szukanie oznak jesieni, zbieranie lisci.

I11. ,,Jeden, dwa” — uzupeltnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 8.

,»W parku” — utrwalenie piosenki, §piew zbiorowy lub w duecie.

,,Kto jest panig Jesienig?” — zabawa dydaktyczna.

,Kasztanowe postacie” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 19.

Zabawy dowolne w klasowych kacikach. Wpajanie zgodnego wspotdziatania z rowiesnikami.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, samochodéw, klockéw. Rozwianie relacji miedzy
dzie¢mi opartych na wzajemnej akceptacji.

,,Owoce” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 12.
,Dlaczego nalezy je$¢ owoce?” - wypowiedzi dzieci na podstawie wiasnych informacji.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 4.

II. ,,Owoce” — rozpoznawanie owocOw za pomoca réoznych zmystow (wzroku, dotyku, smaku).

,,W sadzie” — nauka wiersza Anny Bayer.

,,Kto trafi do koszyka?” — zabawa ruchowa z elementem rzutu i celowania.

,,Kto pierwszy?” — zabawa ksztaltujaca stuch fonematyczny 1 spostrzegawczos¢.

,,Owoce” — rozmowa kierowana z dzieémi.

,,Owoce” — wprowadzenie litery ,,0, 0”. Zapoznanie z poj¢ciem: litera i utrwalenie pojecia: gloska.
Uzupetnianie kart pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 21i 3.

Zajecia ruchowe — zestaw 4. Cwiczenia ogolnoksztatcace z uzyciem przyboru.

Wyjscie na podworko. Rysowanie kolorowa kreda owocow na chodniku.

III. ,,Jakie sg owoce?” — zabawa stownikowa.

,.Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Moje 6 lat, czes¢ 1, s. 13.
,ldzie jesien” — zabawa ruchowa z tekstem Bozeny Szuchalskie;j.

,lle gltosek ma dany przedmiot?”” — zabawa ruchowa.

Budowanie z klockéw réznego typu wedtug wlasnej inwencji.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Gromadzenie owocéw w kaciku przyrody, omawianie ich wygladu, nazywanie. Wyr6znianie gtosek w
naglosie 1 wyglosie w nazwach owocow.

,Jabtka 1 gruszki” — wycinanie z kolorowego papieru sylwet owocow.

,,Sad i ogrod” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji Tablica demonstracyjna 7, Jesien, s. 20 21.
Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 4.

II. ,,W sadzie” — dodawanie na konkretach z wykorzystaniem wiersza Doroty Kossakowskiej: ,,Owoce”.
Utrwalenie znajomosci cyfr 1 i 2 oraz pojecia: para. Wprowadzenie znakow matematycznych +, =.
,,Dziewczynka i chlopiec” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 9.

,,Rysujemy owoce” — zabawa ruchowa.

,Jabtka” — stuchanie wiersza Anny Bayer.

,,Jabtko” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,Jabtko” — wypelnianie konturu za pomocg wydzieranki mozaikowe;.

Spacer do parku — wyodrebnianie dzwigkdw z otoczenia.

I11. ,,Jabtka, gruszki” — éwiczenia ruchowo-graficzne do muzyki.

,Owoce” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 22.

Zabawy dowolne w matych zespotach. Przestrzeganie zasad 1 norm przyjetych w grupie.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Rozwianie umiejetnosci zgodnej zabawy.
,,Koszyk z owocami”— zabawa dydaktyczna. Segregowanie owocoéw wg ksztaltu i wielkos$ci.
Masa solna — wazenie za pomocg wagi szalkowej maki i soli, wykonanie masy solnej z dzie¢mi.
Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 4.
II. ,,Zaczarowany koszyk” — zabawa dydaktyczna.
»Zrywamy owoce” — zabawa ruchowa.
,,Owoce” — wykonanie owocow z masy solne;j.
,»Witamy si¢” — zabawa ruchowa.
,Owoce” — ukladanie puzzli (w parach).
,,Dwa jabluszka”— nauka wiersza Doroty Kossakowskiej.
,,Kto to jest kompozytor?” — wypowiedzi dzieci.
»Mali kompozytorzy” — uktadanie melodii przez dzieci do wiersza i instrumentacja piosenki: ,,Dwa
jabtuszka”. Wykorzystanie instrumentow perkusyjnych.
Wyjscie na podwoérko — zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzgtu terenowego.
II. ,,Owoce” — malowanie farbami plakatowymi owocow wykonanych przez dzieci z masy solnej,
urzadzenie wystawy prac w kaciku przyrody.
,»Bajka o smoku, ktory wciaz chceial soku” — stuchanie bajki Anny Bayer.
,»S0k” —uzupehianie karty pracy Jesien, s. 23.
,»S0ki owocowe” — zabawa stownikowo-gramatyczna.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie dzieci do wlasciwego korzystania z zabawek.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Utrwalenie zasad zabaw w sali, odktadanie zabawek na swoje
miejsca.

,,1dz” — zabawa matematyczno-ruchowa. Ksztatcenie umiejetnosci okreslania kierunkow w przestrzeni.
Wiatr w sadzie” — ¢wiczenia oddechowe.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 4.

II. ,,Owoce majg nasiona” — zabawa badawcza (praca w zespotach).

,»Witaminki” — sluchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozmowa na temat koniecznosci spozywania
OWOCOW.

»Satatka owocowa” — zabawa ruchowa, szybka reakcja na hasto.

,Owoce to witaminy” — wykonanie satatki owocowej. Degustacja.

Zajecia ruchowe — zestaw 4. Cwiczenia ogdlnoksztatcace z uzyciem przyboru.

Wyjscie na podworko — zabawy na placu przedszkolnym.

I11. W sadzie” — dodawanie na konkretach z wykorzystaniem wiersza Doroty Kossakowskiej: ,,Spacer Kasi”.
,Owocowe zadania” — rozwigzywanie prostych zadan tekstowych.

,,Jabluszko” — zabawa integracyjna do tekstu Bozeny Szuchalskie;.

Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. ,,Owoce krajowe i egzotyczne” — rozmowa potaczona z dziataniem. Segregowanie owocoéw, roznicowanie
ich pod wzgledem wielkos$ci 1 wygladu, proba okreslania ksztattu i smaku poprzez dotyk i degustacje.
,Owocowe pary” — uzupehianie karty pracy Jesien, s. 24.

,Owoce” — sktadanie obrazka z czgéci, naklejanie na kartke 1 kolorowanie kredkami.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 4.

II. ,,Owocowe zagadki” — zgaduj-zgadula (rywalizacja w trzech zespotach): ,,Prawda czy falsz”, ,,Owocowe
niespodzianki”, ,,Co to jest?”, ,,Moja zagadka”, ,,Kto pierwszy?”. Utrwalenie wiadomosci na temat owocow.
,,Kto ma wigcej?”” — przeliczanie punktow, podsumowanie, ,,teatr oklaskow” dla zwycigzcow.

,,Co to jest muzyka?” — wypowiedzi dzieci.

,»Wysoko 1 nisko” — stuchanie muzyki w rejestrach wysokich i niskich, zabawa ruchowa uwrazliwiajaca na
wysokos¢ dzwieku.

,Muzyka” — zabawa muzyczno-ruchowa. Rozpoznawanie muzyki do marszu, biegu i podskokow.

W parku” — utrwalenie piosenki, $piew zbiorowy lub indywidualny.

Wyjscie na podworko — zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem gazet.

III. ,,W sadzie” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskie;j.

,,K0sz z owocami” — wycinanie owocow z kolorowego papieru i naklejanie ich w koszyku.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwrocenie uwagi na odktadanie zabawek po skonczonej zabawie na
Swoje miejsce.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwianie wzajemnych relacji pomigdzy dzie¢mi, opartych
na wzajemnej akceptacji.

,,Warzywa” — kolorowanie kredkami lub malowanie farbg plakatowg sylwet warzyw, wycinanie ich.

,Kosz peten warzyw” — wykonanie gazetki $Sciennej z wykorzystaniem wykonanych sylwet i podpiséw
globalnych.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 5.

IL. ,,W ogrodzie warzywnym” — sluchanie wiersza Anny Bayer. Rozmowa na temat utworu.

»Warzywa” — wyszukiwanie ilustracji warzyw wystepujacych w wierszu.

,Wskaz warzywa zaczynajace si¢ gloska ...” — wyrdznianie gloski w naglosie.

,,W ogrodzie” — praca z obrazkiem. Tablica demonstracyjna 7, Jesien, s. 20 i 21.

,,Stuchaj uwaznie” — zabawa ruchowa.

Wprowadzenie litery ,,a, A” na podstawie wyrazu ,,Ala”.

Uzupelnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 4.

,,Napisz litere a, A” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 5. Cwiczenia ogolnoksztatcace z uzyciem przyboru nietypowego.

III. ,,W ogrodzie” — wycieczka na dzialk¢ z warzywami. Zapoznanie z warzywami najczesciej uprawianymi
na dziatkach. Rozpoznawanie warzyw po ich charakterystycznych czgsciach: lisciach, owocach, korzeniach,
kwiatach. Budzenie szacunku do pracy ludzi.

,»P1e¢ ziarnek grochu” — stuchanie basni Hansa Christiana Andersena. Wdrazanie do uwaznego stuchania 1
sledzenia rozwijajacej si¢ akcji basni.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Wdrazanie do zachowania porzadku podczas zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Jakie to warzywo?” — zabawa dydaktyczna, rozpoznawanie warzyw po dotyku.

,Warzywa” — uzupehnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 14.

,»Salatka warzywna” — zabawa ruchowa. Utrwalenie nazw warzyw

Zabawy i ¢wiczenia poranne — Zestaw 5.

II. ,,Szukamy si¢” — zabawa ruchowa.

,»Warzywa” — klasyfikowanie warzyw wedtug okreslonej cechy (praca w 4 zespotach).

,Jakie to warzywo?” — rozwigzywanie zagadek o warzywach Bozeny Szuchalskiej. Podziat wyrazow na
sylaby. Wskazywanie pierwszej gtoski.

»Warzywa w koszyku” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 235.

,,Warzywa do koszka” — zabawa ruchowa.

,,Kosz z warzywami” — wydzieranka z kolorowego papieru.

Wyjscie na podworko — zabawy dowolne na placu zabaw z wykorzystaniem sprzetu terenowego.

III. ,,Koteczka” — zabawa ruchowa.

,Moje ulubione bajki” — stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Doskonalenie umiejetnosci
stuchania ze zrozumieniem.

,,.Sadzimy warzywa” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Zabawy dowolne. Ksztalcenie umiejgtnosci dobierania si¢ w zespoty wedtug ulubionej zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. Zabawy konstrukcyjne z wykorzystaniem roznego rodzaju klockoéw. Rozwianie pomystowosci w
tworzeniu form przestrzennych.

,Warzywa” — stuchanie wiersza Juliana Tuwima i1 rysowanie warzyw wystepujacych w wierszu.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 5.

II. ,,Teatrzyk kukietkowy” — stuchanie wiersza-zagadki Bozeny Szuchalskiej. Wypowiedzi na temat utworu.
Wesote warzywa” — wykonanie kukielek z warzyw i innych zgromadzonych materialow.

,»Kukietkowy teatrzyk” — prezentacja przez dzieci wykonanych kukietek. Wystawa prac dzieci.

Zajecia ruchowe — zestaw 5. Cwiczenia ogolnoksztatcace z uzyciem przyboru nietypowego.

III. ,,Litera a, A” — uzupeknianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 5.

»Warzywa” —nauka wiersza J. Tuwima z wykorzystaniem wykonanych w ranku rysunkow-piktogramow.
,Uwazaj!” — zabawa ruchowa. Utrwalenie kierunkow: prawy, lewy.

»Nasz teatrzyk” — zabawy w zespotach samodzielnie wykonanymi kukietkami z warzyw. Ksztatcenie
umiejetnosci prowadzenia dialogu.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie bajki z serii: ,,Domisie” - ,,Tajemnicze warzywo”. Ksztalcenie umiej¢tnosci skupienia uwagi 1
wyciggania wnioskow.

,Kolory” — zabawa ruchowa z tekstem Bozeny Szuchalskiej. Utrwalenie nazw koloréw podstawowych 1
pochodnych.

,»Owoce 1 warzywa” — uzupehianie karty pracy Jesien, s.26.

,Dlaczego nalezy je$¢ warzywa i owoce?” — wypowiedzi dzieci.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — Zestaw 5.

I1. ,,W spizarni” — wprowadzenie cyfry i liczby 3 na podstawie wiersza Anny Bayer.

,» L 1Zy stoiki z przetworami” — ogladanie okazoéw, nazywanie przetworéw: dzem, kompot, salatka.

Zabawy matematyczne: W spizarni”, ,,Potki z przetworami”, ,,Kolorowe sznurki”.

,,Pomidory i papryka” — uzupetianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 12.

,Jeden, dwa trzy” — zabawa ruchowa.

,» Irzy” — uzupetnianie kart pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 10 i 11.

,,Warzywa” — zabawa ruchowa.

,,Powiedz swoje imi¢” — zabawa rytmiczna.

,» Wesoto si¢ bawimy” — zabawy rytmiczne o charakterze inhibicyjno-incytacyjnym: ,,Do czego zaprasza nas
instrument?”, ,,Wez instrument”, ,,Znajdz swoja par¢”, ,,Wesote koto”.

Zabawy na placu przedszkolnym. Zache¢canie dzieci do czestego przebywania na §wiezym powietrzu.

III. ,,Zapasy na zim¢” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 27.

,,Satatka warzywna” — zabawa ruchowa.

,O wrobelku Elemelku, o ziemniaku i babelku” — stuchanie opowiadania Hanny Lochockiej, uktadanie
kolejnosci zdarzen na podstawie historyjki obrazkowej Tablica demonstracyjna 10, Wycinanka , s. 7.
,,Rysunek dla mamy” — wykonanie dowolnego rysunku kredkami.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Patyczki” — uktadanie dowolnych wzordéw z patyczkow, przeliczanie. Rozwianie wyobrazni.

,» Irojkaty” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 12.

,,Na straganie” — rozmowa na podstawie ilustracji i zagadek Doroty Kossakowskiej. Tablica demonstracyjna
2.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — Zestaw 5.

II. ,,Spizarnia" — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskie;.

,»W jaki sposob przechowujemy warzywa i owoce zimg? Co mozemy z nich zrobi¢?” — rozmowa z dzie¢mi
na okreslony temat.

»Przetwory” — pokaz przetworow ze spizarni babci. Degustacja przez dzieci chetne.

,Zapasy na zime¢” — stemplowanie ziemniakiem na kartonie w ksztatcie stoika, ozdabianie zakretki.

,,POIki z przetworami” — segregowanie przetworow (prac dzieci).

,,Zbieramy ziemniaki” — zabawa ruchowa.

,,Jakie znacie instrumenty?” — wypowiedzi dzieci.

,,Klocki” — zabawa ruchowa.

,Lubimy warzywa i owoce” — rytmizacja krotkich tekstow.

,,Kto lubi?” — wypowiadanie zdania z r6zng intonacja.

Spacer do pobliskiego sklepu warzywnego. Ogladanie potek z warzywami. Nazywanie przez dzieci warzyw.
Wspolny zakup marchewki (do spozycia w przedszkolu).

III. ,,Wartosci warzyw” — rozmowa kierowana. Ksztaltowanie przekonania o koniecznosci jedzenia warzyw
jako zrodta witamin. Wspdlne spozycie marchwi zakupionej na straganie.

,1le to jest?” — dodawanie i odejmowanie na konkretach w zakresie okreslonej liczby elementow.

,,Dorysuj odpowiednia liczbe warzyw” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s.
13. Utrwalenie znakow matematycznych.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do sprzatania po skonczonej zabawie.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Ogladanie albumoéw 1 ksigzek o tematyce przyrodniczej, wyszukiwanie 1 nazywanie zwierzat.
Rozbudzanie zainteresowan ksiazka jako zrodtem informacji.

,.Szlaczki” (diagnoza). Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czes¢ 1, s. 15.

,» W lesie” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 6.

II. ,,Nadchodzi jesien” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Omowienie tresci utworu.

,,Las jesienig” — praca z obrazkiem Jesien, s. 28 i 29.

,Zwierzeta w lesie” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

,,Kto pierwszy?” — zabawa ksztaltujaca stuch fonematyczny i spostrzegawczosc.

,»,Moja mama” — sluchanie wiersza Anna Bayer. ,,Jaka jest moja mama?” — wypowiedzi dzieci.
Wprowadzenie litery ,,M, m” na podstawie wyrazu ,mama”. Ukladanie zdan z wyrazem: ,mama”.
Wymienianie imion rozpoczynajacych sie literg M.

,Litery O 1 A” — utrwalenie liter i wprowadzenie pojecia: samogtoska.

Zabawy ruchowe: ,,Dobieramy si¢ parami”, ,,Jaka to litera?”.

Uzupetnianie kart pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 61 7.

Zajecia ruchowe — zestaw 6. Cwiczenia ksztaltujace prawidlowe wysklepienie stopy.

III. ,,Jesienne liscie” — suszenie liSci do pracy plastycznej, utrwalenie nazw drzew, z jakich spadty.

,,Jezyk” — nauka wiersza Anny Surowiec z jednoczesnym pokazywaniem.

,Jesienne puzzle” — wycinanie i uktadanie puzzli wedtug wzoru Wycinanka s. 9.

Zabawy dowolne. Zwrocenie uwagi na odktadanie zabawek na wtasciwe miejsce.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Znaki i figury” (diagnoza). Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, s. 16.

»Zwierzeta” — zabawy z cieniem. Zapoznanie ze zjawiskiem powstawania cienia.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 6.

II. ,Jak Kolczatek szukal mieszkania?” — teatrzyk sylwet na podstawie utworu Heleny Bechlerowej:
,Kolczatek™. ,,Przygoda Kolczatka” — opowiadanie odtwodrcze dzieci z wykorzystaniem sylwet.

,,Kolczatek” — zabawa ruchowo-muzyczna.

,,U kogo Kolczatek chciat zamieszka¢ w czasie zimy?” — opowiadanie dzieci Jesien, s. 30.

,Puzzle” — uktadanie obrazkdéw zwierzat z czesci i dobieranie ich doméw (praca w zespotach).

»Wycieczka do lasu” — opowies¢ ruchowa.

,,Co to jest?” — zagadka obrazkowa o jezu.

,,Jez”” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Oméwienie wygladu jeza na postawie ilustracji.

,M0j maty jez” — wykonanie jeza z tworzywa przyrodniczego i patyczkow.

,,Jezyki” — zabawa ruchowa.

Wyjscie na podwoérko. Zabawy na placu zabaw z wykorzystaniem sprzetu sportowego.

II1. ,,Zwierzeta w lesie” — zabawa ortofoniczna.

,»Szukamy litery m, M” — wyszukiwanie w kolorowych gazetach matych i wielkich liter m, M, wycinanie ich
1 naklejanie na kartke.

,Jezyk” — utrwalenie wiersza Anny Surowiec z jednoczesnym pokazywaniem.

Zabawy w kacikach zainteresowan: lalek, samochodéw i klockow. Zwrdcenie uwagi na zgodng zabawe.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan: lalek, samochodéw i klockéw. Rozwianie umiejg¢tnosci
zgodnej zabawy w matych zespotach.

,Jakie to zwierze?” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. Okreslanie ostatniej gltoski w wyrazie.

,Jezyk” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 6.

II. ,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki o wiewidrce.

,Jak wyglada wiewiorka?”” — omowienie budowy wiewidrki w oparciu o ilustracje.

»Zwyczaje wiewiorki” — zabawa dydaktyczna.

,»Wiewidrka” — wypelianie konturu za pomoca plasteliny 1 wtoczki.

,»Szukamy orzechow” — zabawa ruchowa.

,,Kto to jest?” — stuchanie piosenki. Omowienie tresci, tempa 1 nastroju.

,,P10sze, zgadnij!” — nauka refrenu i rozwigzanie zagadek z piosenki.

,,Cicho — gltosno” — zabawa ksztatcaca wrazliwo$¢ na dynamike dzwieku.

Nauka zwrotek piosenki, proby wspdlnego $piewania.

Spacer do pobliskiego parku. Obserwacja zmian zachodzacych jesienig w parku. Wypatrywanie wiewiorki.
II1. ,,Jakie mam zwierzg¢?”” — zabawa dydaktyczna.

,,(dzie zwierzgta schronig si¢ zimg?” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 31.

»Ztotowlosa 1 trzy niedzwiadki” — shuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. Ksztalcenie koncentracji
uwagi.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Sprzatanie po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Rysowanie kredkami na temat dowolny. Rozwianie zamitlowan rysunkowych i kolorystycznych.

»Jesienne rytmy”— wystukiwanie rytmu znanych piosenek za pomoca kasztanow.

,,Kto to jest?” — utrwalenie piosenki, Spiew zbiorowy.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 6.

II. ,,Doliczanie 1 odliczanie” — okreslanie liczebnosci zbioru, poréwnywanie dwoch zbiorow (praca w
zespotach).

,Zwierzeta lesne” — wprowadzenie cyfry i liczby 4 na podstawie wiersza Doroty Kossakowskiej.

,Cztery” — uzupehianie kart pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 14, 15 i 16.

Kolorowe sznurki” — mierzenie dtugosci.

,lle razy?” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 6. Cwiczenia ksztaltujace prawidlowe wysklepienie stopy.

Zabawy na placu zabaw z wykorzystaniem sprzetu sportowego: pitki, skakanki i hula- hop. Dbanie o
bezpieczenstwo wihasne i innych.

III. ,,Zimowe mieszkanie burego misia” — sluchanie opowiadania nauczyciela na podstawie utworu Hanny
Zdzitowieckiej. Rozwianie zainteresowania przyrod3.

»Szukamy rymu” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 32.

,,Budujemy domy” — zabawy konstrukcyjne, budowanie z r6znego rodzaju klockow doméow.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. ,,Pluszowe zwierzeta” — rozmowa na temat pluszakow przyniesionych przez dzieci, klasyfikacja zwierzat
wedhlug okreslonej jednej cechy.

,,JJez” — wykonanie jeza wedtug wzoru lub wlasnego pomystu wykorzystujac wysuszone liscie. Wycinanka,
S. 6.

,,1dz w lewo, idZz w prawo” — zabawa ruchowa.

,Jaki to instrument?” — ¢wiczenia stuchowe. Przypomnienie nazw instrumentow perkusyjnych i sposobu
wydobywania z nich dzwiekow.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 6.

II. ,,Las” — omowienie budowy lasu (warstwy lasu) i jego mieszkancow.

,Pani Jesien” — zabawa ruchowa. ,,Kto z kim?” — podziat na zespoty.

,,Las 1 jego mieszkancy” — wykonanie pracy zbiorowej technika collage na duzym arkuszu papieru.

,,Jaki to instrument?” — zabawa stuchowa.

,Kto to jest?” — utrwalenie piosenki, $piew zbiorowy. Instrumentacja piosenki z uzyciem wybranych
instrumentow perkusyjnych: bebenek, kotatka, tréjkqt.

,Niedzwiedz, jez 1 wiewiorka” — zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Przestrzeganie zasad i norm.

II1. ,,Prawa strona, lewa strona” — uzupelnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 16.
,Zwierzeta lesne” — rozwigzywanie zagadek stownych Anny Surowiec, Iwony Mojsak i Joanny Myslinskiej.
»Wiewidreczka liczy orzeszki” — dodawanie na konkretach w zakresie 4 elementow z wykorzystaniem
wiersza Anny Surowiec.

»Wiewiorka 1 jej dziuple” — uzupehianie karty pracy Jesien, s. 32.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztalttowanie wtasciwego stosunku do kolegéw 1 kolezanek z

grupy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Ogladanie ksigzek przyrodniczych, albumoéw i czasopism. Zwrdcenie uwagi na rézne ekosystemy, w
ktorych zyja zwierzgta.

,Ptaki odlatujace na zim¢” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 33.

,Jesienna szaruga” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Zapoznanie dzieci z ptakami, ktore odlatuja
do cieptych krajow.

,,Jak si¢ nazywa moj dom?”” — zabawa dydaktyczna. Ksztatcenie stuchu fonematycznego.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 7.

II. ,,Ptaki” — wyszukiwanie ptakoéw sposrdd obrazkow réznych zwierzat. ,,Poznajemy budowe ptaka” —
rozmowa z dzie¢mi na podstawie obrazkéw. ,,Kto szybciej?”” — zabawa rozwijajgca spostrzegawczosé.
,Ukladamy ptaka” — sktadanie ptaka z elementow.

,,Ptaki do gniazd” — zabawa ruchowa. ,,Co to jest?” — zabawa ksztattujaca stuch fonematyczny.

»2Mama 1 tata” — rozwigzywanie zagadek Joanny Myslinskiej 1 Iwony Mojsak. ,,Jaki jest moj tata?” —
wypowiedzi dzieci. Wprowadzenie litery ,,T, t” na podstawie wyrazu ,tata”. ,, Taty urodziny” — stuchanie
wiersza Doroty Kossakowskiej. Wyszukiwanie w tek$cie wiersza matlej i wielkiej litery T, t. ,Litera T” —
zabawa ruchowa tworcza.

Zajecia ruchowe — zestaw 7. Cwiczenia wzmacniajgce miesnie stopy.

II1. ,,Jaki ptak spiewa tak?” — zabawa ortofoniczna.

,,Ptaki” — kalkowanie. Przygotowanie do nauki pisania.

,,Mata i wielka litera” — zabawa ruchowa. Przygotowanie do nauki czytania.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Przestrzeganie zasad i norm.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,Kajtkowe przygody” — shluchanie fragmentu opowiadania Marii Kownackiej. Wytworzenie wigzi
uczuciowej pomiedzy dzie¢mi, a bohaterem ksigzki przez czesty kontakt.

,,Cyfry i figury” — uzupeknianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mam 6 lat, s. 17.

,Pilnujemy piodrko, zeby nie spadlo” — ¢wiczenia oddechowe.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 7.

II. ,,O go$ciach, co nie przyszli na uczt¢” — teatrzyk sylwet na podstawie opowiadania Lucyny
Krzemienieckiej. Rozmowa na temat tresci teatrzyku.

Uktadanie historyjki obrazkowej. Tablica demonstracyjna nr 11, Wycinanki, s. 8.

,Przygoda krasnala Hatabaty” — opowiadanie odtwodrcze dzieci na podstawie historyjki obrazkowe;.

,,Odloty ptakow” — zabawa ruchowa.

,Czym rdznig si¢ obrazki?” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 34.

Rozwigzanie zagadki o Pani Jesieni.

,,Ptaki” — pokaz ilustracji wybranych ptakow, omowienie ich charakterystycznych cech.

,,Ptaki” — zabawa ruchowa.

,»Najpickniejszy ptak” — wyklejanie konturu ptaka za pomocg plasteliny.

Wyjscie do parku. Obserwowanie przyrody, ze zwroceniem uwagi na ptaki.

III. ,,Litera T” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 8.

,,Ptaki” — zabawa ortofoniczno-ruchowa.

Zabawy przy stolikach. Ksztatcenie umiejetnosci zgodnej zabawy w matych zespotach.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy z kulkami waty — ¢wiczenia oddechowe.

,Odlatujace ptaki” — nauka wiersza Joanny Myslinskiej.

,,O gosciach co nie przyszli na uczte” — uzupehnianie karty pracy Jesien, s. 35.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 7.

1I. ,,Ptaszki si¢ witaja” — zabawa ruchowa.

,Co to jest?” — omowienie réznorodnego materialu przyrodniczego.

,,Ptaki — cudaki” — wykonanie pracy przestrzennej z materialu przyrodniczego wedtug wtasnego pomystu.
,,Ptaki wracaja do gniazd” — zabawa ruchowa.

,,W filharmonii” — pokaz i omdowienie ilustracji.

,Dyrygent” — zabawy wyrabiajace umiejetnos¢ dyrygowania z wykorzystaniem znanych dzieciom piosenek.
Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Wdrazanie do sprzatania po skoficzonej zabawie.

1. ,,Kajtkowe przygody” — stuchanie dalszych przygdod ksiazki M. Kownackiej. Stworzenie mozliwosci
kilkakrotnego powracania do tej samej postaci.

,Figury” (diagnoza) Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, s. 17.

,lle ptakéw ma by¢ w gniezdzie” — zabawa ruchowo-matematyczna.

Zabawy samorzutne w klasowych kacikach. Zach¢canie do zabaw w matych zespotach.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Utrwalenie litery T, t Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 9.

,Kolorowe pidrka” — ¢wiczenia oddechowe.

,,Ptaki” — kolorowanie ptakow kredkami otowkowymi, ktore zostajg u nas na zim¢ i wycinanie ich.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 7.

Il. ,,Cztery pory roku” — zabawa ruchowa.

,Jesien” — wybor obrazkow przedstawiajacych jesien. Omowienie cech jesieni.

,Jesien w parku” — wykonanie pracy plastycznej technikg collage (praca w zespotach).

Zajecia ruchowe — zestaw 7. Cwiczenia wzmacniajace migénie stopy.

Wyjscie na podworko — zabawy z pitka: ,,Pitka parzy” — zabawa biezna, ,,Kolanko” — rzuty 1 chwyty pitki
oburacz.

I1. ,,Ptaki, ktore dokarmiamy zimg” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 36.

Uktadamy puzzle” — uktadanie sylwety ptaka z czgséci 1 naklejanie na kartke.

,Kajtkowe przygody” — stuchanie dalszych przygod bohatera opowiadania Marii Kownackiej. Wdrazanie do
uwaznego stuchania.

»Szukamy litery t, T” — wyszukiwanie w kolorowych gazetach matych i wielkich liter t, T, wycinanie ich 1
naklejanie na kartke.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Nieprzeszkadzanie innym dzieciom.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Rysowanie palcem szlaczkow — elementdw literopodobnych na tackach z sypkim materiatem.
Przygotowanie do nauki pisania.

,,Co to jest?” — rozwigzywanie zagadek o ptakach.

,,Ptaki parkow i lasow” — wypowiedzi dzieci na temat ptakow na podstawie ilustracji. Wyodrebnianie glosek
w nagltosie w wyrazach o prostej budowie fonetyczne;j.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 7.

II. ,,Ptasie smakotyki” — stuchanie opowiadania. Rozmowa na temat zycia ptakow zima.

,Pokarmy dla ptakow” — nazywanie pokarmow, przyniesionych przez dzieci i przygotowanych przez
nauczyciela.

,Ptaki, ktore dokarmiamy” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 37.

,,Ptaszki” — zabawa ruchowa.

Wyjscie do ogrodu przedszkolnego w celu obserwacji ptakow.

,,Ptaki” — zabawa ortofoniczna.

,,Jaki to instrument?” — ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowe;.

,» W parku” — instrumentacja piosenki z jednoczesnym $piewem.

,,Echo rytmiczne” — wystukiwanie rytmu na instrumencie.

III. ,,Kajtkowe przygody” stuchanie dalszych przygod bohatera opowiadania Marii Kownackiej. Wdrazanie
do dluzszego skupiania uwagi.

,Quiz przyrodniczy” — rozwigzywanie zagadek stownych. Utrwalenie wiadomosci o ptakach.

Zabawy w matych zespotach w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do stosowania form grzecznos$ciowych.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Gimnastyka buzi i jezyka — ¢wiczenia i zabawy artykulacyjne z lusterkami.

,,Lustro” — zabawa muzyczno-ruchowa.

,Ramka” (diagnoza) Cwiczenia grafomotoryczne, czes¢ 1 —Mamy 6 lat, s. 18.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 8.

II. ,,Co to jest zdrowie?” — stluchanie wiersza. Rozmowa na temat utworu.

,» W jaki sposob dbamy o zdrowie?”” — wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza i obrazkow.
,Zyjemy zdrowo” — wspdlne wykonanie plakatu na arkuszu szarego papieru.

,Wesota — smutna minka” — zabawa z wykorzystaniem sylwet ,,buziek”.

,Jestem zdrowy, bo...” — ¢wiczenia stownikowo-gramatyczne (w rundce).

,,Co to jest?” — zabawa ksztattujgca stuch fonematyczny.

,Mamy rozne igly” — rozwigzywanie zagadek stowno-obrazkowych Doroty Kossakowskiej.
Wprowadzenie litery ,,I, 1’ na podstawie wyrazu ,,igta”. Zabawy ruchowe: ,,Rysuj liter¢ I, ,,Litera I”.
,Moja litera i, I” — wykonanie rysunku kredkami, wykorzystujac matg i wielka pisang liter¢ i, I .
Zajecie ruchowe — zestaw 8. Przyjmowanie prawidlowej postawy ciata poprzez zabawg.
Zabawy na placu przedszkolnym. Dbanie o bezpieczenstwo wiasne i innych.

III. ,,To ja” (diagnoza) Cwiczenia grafomotoryczne, czes¢ 1 — Mamy 6 lat, s. 18.

,,Rolnik”” — zabawa do piosenki.

,,Ulubiona gra lub uktadanka” — zabawy przy stolikach.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Zamiana miejsc” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

Litera i” — uzupelnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 10.

,,Masa solna” — wykonanie masy solnej (praca w zespole).

»Stoliczku nakryj si¢” — stuchanie basni braci Grimm. Ksztalcenie umiejetnosci wypowiadania si¢ na temat
wystuchanego utworu.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 8.

IL. ,,Od ziarna do maki” — rozgniatanie ziarna za pomocg thuczka, porownywanie powstatej maki z maka ze
sklepu. Wypowiedzi, co mozna zrobi¢ z maki.

,Jak powstaje chleb?” — omowienie kolejnych etapow produkcji chleba 1 butek na podstawie
obrazkow Jesien, s. 38.

Chleb, butki, buteczki” — uktadanie puzzli.

,Pieczenie ciasta” — zabawa integracyjna do muzyki.

,Mamy rozne pieczywo” — ogladanie pieczywa przyniesionego przez nauczyciela.

,,Bulki i rogale” — lepienie z masy solnej.

,,Zbieramy okruszki” — zabawa ruchowa.

Wyjscie do pobliskiego sklepu spozywczego. Ogladanie i nazywanie roznego rodzaju pieczywa.

III. ,,Wyrazy” — zabawa stownikowa.

,Mato nas” — zabawa ruchowa ze $piewem.

. Rysujemy szlaczki-petelki” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, czesé 1 — Mamy 6 lat,
s. 19.

Zabawy samorzutne w klasowych kacikach. Postugiwanie si¢ umiarkowanym gtosem.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy w kacikach zainteresowan. Rozwianie umiejetnosci wspodlnej, zgodnej zabawy z rowiesnikami.
,»Zboza” — ogladanie naturalnych okazow (lub obrazkéw) zbdz. Nazywanie i porownywanie zboz.
,Pieczywo 1 ktosy zboza” — uzupeknianie karty pracy Jesien, s. 39.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 8.

II. ,,Trojak” — stuchanie piosenki ludowej. Omowienie tresci utworu. Wyjasnienie niezrozumiatych stow i
ZWrotow.

,Na polu” — opowies¢ ruchowa.

,,Trojak” — nauka podstawowych krokow tanca do melodii ludowej.

,»Zgadnij, co to jest?”” — rozpoznawanie i nazywanie nasion.

,Zaczarowane obrazki” — wyklejanie obrazkéw nasionami.

Spacer po okolicy. Zachecenie dzieci do codziennych spacerow ze zwrdoceniem uwagi na ich walory
zdrowotne.

I1I. ,,Kto zmienit miejsce?” — zabawa integracyjna.

,Litera i, I’ — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 11.

,,Trojkatna bajka” — stuchanie utworu D. Wawitow. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat utworu.
,Zabawy z figurami” — zabawy manipulacyjne ptaskimi figurami geometrycznymi, uktadanie dowolnych
kompozycji. Rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych, okreslanie cech trojkata.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy konstrukcyjne. Budowanie wiezy z uzyciem r6znych klockow.

,,Moja ulubiona potrawa” — wypowiedzi dzieci.

,Jakie to produkty?” — uzupetianie karty pracy Jesien, s.40.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 8.

II. ,,Kolorowe liczmany” — doliczanie i odliczanie, okreslanie liczebno$ci zbioru, porownywanie zbiorow.
,,Pie¢ paluszkow” — wprowadzenie cyfry i liczby 5.

,,Pige¢” — uzupehianie kart pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 18, 109.

,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki stownej Doroty Kossakowskie;.

,»Moja dton” — obrysowywanie dtoni na kartce.

,»Moje palce” — przeliczanie liczebnikami porzagdkowymi.

,,Pokaz palce” — zabawa ruchowa.

Zajecie ruchowe — zestaw 8. Przyjmowanie prawidlowej postawy ciata poprzez zabawg.

Ill. ,Co do czego pasuje?” — zabawa dydaktyczna. Segregowanie réznych produktéw spozywczych,
uktadanie ich na sylwecie piramidy zdrowia.

,Piramida zdrowia” — uzupeknianie karty pracy Jesien, s. 41.

,,R0ODb, jak ja” — zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne zgodne z zainteresowaniami dzieci. Przestrzeganie zasad i norm.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. Zabawy w matych zespotach dowolnie wybrang gra, uktadanka, mozaika. Wdrazanie dzieci do mowienia
umiarkowanym glosem.

,Kapucynka i banan” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozmowa na temat zdrowego odzywiania.
,,Kolorowe serwetki” — nauka sktadania serwetek wedtug instrukcji nauczyciela.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 8.

II. ,,Savoir vivre przy przedszkolnym stole” — sluchanie wiersza Anny Surowiec. Rozmowa na temat
utworu.

,,Jaki to wyraz? — podziat wyrazéw na sylaby 1 gloski.

,,Zastawa stolowa” — ozdabianie sylwet talerza i sztu¢cow wedtug wtasnego pomystu.

,Produkty na talerzu” — wycinanie z gazet reklamowych produktéw spozywczych, naklejanie ich na
ozdobiony wczesniej talerz.

,,Hop do garnka!” — zabawa ruchowa.

,Nasladowanie odgtosow zwierzat” — ¢wiczenia ortofoniczne.

,,Co to za melodia?”” — zagadki muzyczne.

,Dyrygent” — zabawa muzyczna.

,»Zwierz¢ta do zagrody” — zabawa ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola. Zainteresowanie dzieci zmianami zachodzacymi w najblizszym §rodowisku.
I11. ,,Jabtuszko” — zabawa integracyjna do tekstu Bozeny Szuchalskie;.

,,Nakrywamy do stotu” — zabawa dydaktyczna.

,»Wiem co jem i dlatego jestem zdrowy” — uzupelnianie karty pracy Jesien, s. 42,43.

Zabawy dowolne w parach. Wdrazanie do zgodnego wspotdziatania z partnerem.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawkg. Przypomnienie o stosowaniu form grzecznosciowych: prosze,
przepraszam, dzigkuje.

,,Minki” — gimnastyka warg i policzkow.

,Nasza tworczos¢” — lepienie z plasteliny na temat dowolny.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 9.

II. ,,Droga listu” — opowiadanie nauczyciela z wykorzystaniem obrazkow.

,,List do babci” — opowiadanie tworcze dzieci. ,,Droga listu” — kolorowanie wybranego rysunku.

,,List polecony i zwykly” — zabawa sprawno$ciowa.

,Dom” — stuchanie wiersza z jednoczesnym dziataniem (w zespotach).

Wprowadzenie litery ,,D, d” na podstawie wyrazu ,,dom”. Uktadanie zdan z wyrazem ,,dom”. Przeliczanie
wyrazow w zdaniu.

,2Alfabet” — wprowadzenie poj¢cia, utrwalenie poznanych liter.

,,Jaka to litera?” — zabawa ruchowa w parach.

Zajecia ruchowe — zestaw 9. Cwiczenia ogodlnoksztatcace z uzyciem dwoch przyborow jednoczesnie.

III. ,,Szewczyk Dratewka” — shuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. Wdrazanie do uwaznego stuchania i
sledzenia akcji.

,Mieszkam w ....” — zabawa utrwalajaca znajomos$¢ swojego adresu.

»Znaczek pocztowy” — projektowanie znaczka, rysowanie kredkami otdéwkowymi.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Wdrazanie do zachowania porzadku podczas zabawy.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Jak dawniej wedrowatl list” — opowiadanie nauczycielki na podstawie obrazkow Jesien, s. 45.

,» Lelefon” — zabawa dydaktyczna, wyrdznianie pierwszej i ostatniej gloski.

,,Moja ulubiona piosenka” — §piew zbiorowy i indywidualny.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 9.

II. ,,Mi$ Burasek pisze list” — opowiadanie nauczyciela potaczone z pokazem. Rozmowa na temat utworu.
,»Na ktore pigtro wjechat listonosz?”” — zabawa matematyczna z rymowanka.

, Wysytamy list” — zabawa sprawno$ciowa.

,,Jakie sg sposoby przekazu informacji?”” — wypowiedzi dzieci na temat form przekazu informaciji.

,List do mamy i taty” — rysowanie kredkami otowkowymi, przedstawienie za pomoca rysunku dnia w
przedszkolu.

Wyjscie na podworko — zabawy dowolne dzieci z wykorzystaniem pitek, skakanek, hula — hop. Budzenie
radosci z wspolnej zabawy.

III. ,,Litera D” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 12. Zapoznanie z pojgciem:
rebus. Rozwianie zainteresowania samodzielnym czytaniem.

,,List” — shuchanie wiersza H. Szayerowej. Dostarczenie wzorow pigknej artystycznej mowy.

Zabawy dowolne. Ksztalcenie umiej¢tnosci dobierania si¢ w zespoty wedtug ulubionej zabawy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Laptopy i anteny” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 20.

,,Kolorowe pocztowki?” — zabawa dydaktyczna.

,Pocztowka do mamy” — wycinanie z kolorowego papieru. Zapoznanie dzieci z r6znymi rodzajami kartek
pocztowych: widokowka, kartka okolicznosciowa i kartka korespondencyjna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 9.

II. ,,Koperty” — pokaz r6znych kopert, omawianie rodzaju i przeznaczenia, uktadanie wedtug wielkosci i
ksztattu.

Adresat 1 nadawca” — zapoznanie dzieci z pojeciami. Zapoznanie z prawidlowym adresowaniem kopert.
,Koperta” — wykonanie pracy przestrzenna z papieru. Zaadresowanie kopert przez nauczyciela,
umieszczenie wykonanych wezesniej listow/kartek, zaklejenie koperty.

,» Wyscigi listonoszy” — zabawa ruchowa.

,» Trojak” — utrwalenie kroku podstawowego tanca, nauka pozostatych figur.

Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci. Przestrzeganie zasad i norm.

III. ,,Litera D, d” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 13.

,,Kto tu mieszka?” — zabawa ruchowa.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci. Wdrazanie do korzystania z zabawek w sposob
niewywotujacy hatasu.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Poczta” — zabawa tematyczna.

,,Znajdz znaczek, o ktorym mowie’’ — zabawa stownikowa.

,,Pan listonosz” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozmowa na temat pracy listonosza.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 9.

II. Urzad pocztowy” — rozmowa na temat roli urzedu pocztowego w zyciu cztowieka oraz zachowania
bezpieczenstwa podczas wycieczki.

Wycieczka na poczte. Rozmowa z pracownikiem urzedu pocztowego. Zwiedzanie obiektu pocztowego.
Wysytanie listu do rodzicoOw przygotowanego przez dzieci.

Zajecia ruchowe — zestaw 9. Cwiczenia ogolnoksztatcace z uzyciem dwoch przyborow jednoczesnie.

I11. ,,Dodawanie w zakresie 5” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 20.

,» Latu$ listonosz” — stuchanie wiersza J. Kulmowej. Zapoznanie dzieci z r6znymi formami kontaktu migdzy
ludzmi.

,Kolorowe znaczki’> — zabawy manipulacyjne, tworzenie uktadow rytmicznych z wykorzystaniem figur
geometrycznych ptaskich. Utrwalenie pojgcia: rytm.

Zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci. Wdrazanie do zgodnego wspodtdziatania z
rowiesnikami.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy w matych zespotach wedlug wlasnych pomystow. Ksztalcenie umiejetnosci wspolnej, zgodne;j
zabawy.

,,Gluchy telefon” — zabawa dydaktyczna.

,,Pig¢” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 21.

Rysowanie kredkami na temat dowolny. Rozwianie inwencji tworczej dzieci.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 9.

II. ,,W jaki spos6b mozemy kontaktowac si¢ z osobami mieszkajacymi daleko?” — rozmowa z dzie¢mi
Tablica demonstracyjna nr 4.

,Jak dzi$ przekazujemy informacje?” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji Jesier s. 46.

,Rozmowa telefoniczna” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,,Telefon sylabowy” — zabawa ruchowa.

,,Cztery pory roku” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji.

,LAntonio Vivaldi — kto to jest?” — opowiadanie nauczyciela.

,Jesien” — shuchanie utworu z cyklu: ,,Cztery pory roku” A. Vivaldiego. Wypowiedzi dzieci na temat
utworu.

,Jesien” — malowanie farbami plakatowymi inspirowane muzyka.

,Wiatr” — improwizacja ruchowa do muzyki A. Vivaldiego ,,Jesien” — z wykorzystaniem kolorowych
paskow krepiny.

Zabawy na placu przedszkolnym. Zaspokojenie naturalnej potrzeby ruchu.

I11. ,,Matpka” — uzupehianie karty pracy Jesien, s. 47. Wyjasnienie symbolu @.

,,Prawda — falsz” — utrwalenie wiadomosci na temat: Jak przekazujemy informacje?

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do sprzatania po skonczonej zabawie.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy swobodne dzieci dowolnie wybrang zabawka, uktadanka, gra. Ksztaltowanie umiejetnosci
zorganizowania sobie czasu wolnego.

,» Wiatr-tobuziak” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem wiersza Joanny Myslinskiej.

,.Szalik pani Jesieni” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, czesé¢ 1- Mamy 6 lat, s. 20.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 10.

II. Ogladanie 1 omdéwienie prognozy pogody. ,,Zjawiska przyrodnicze” — stuchanie i nazywanie odglosow
przyrodniczych.

,Jesienna szaro$¢" — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. ,,Jesienna pogoda” — uzupetnianie karty
pracy Jesien, s.48. ,,Dokoncz zdanie” — zabawa stownikowa.

,» Wiatr bawi si¢ z nami” — zabawa nasladowcza z uzyciem przedmiotow codziennego uzytku.

,,Kalendarz pogody” — zapis pogody w danym dniu; Jesien, s. 49.

,Koty” — stluchanie i omdwienie wiersza Doroty Kossakowskiej. Pokaz ilustracji kotdow i omoOwienie
wygladu.

Wprowadzenie litery ,,y”” na podstawie wyrazu ,,koty”. Wyszukiwanie w alfabecie poznanych liter matych i
wielkich. Uktadanie prostych wyrazéw.

Zajecia ruchowe — zestaw 10. Nauka przyjmowania prawidlowej postawy ciala poprzez zabawe.

II. ,Jak kropelka bawila si¢ z Jasiem w chowanego” — stuchanie opowiadanie S. Karaszewskiego.
Woyrabianie koncentracji uwagi.

,,Deszczyk”— zabawa integracyjna.

,,Gtoski” — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 14.

,Deszczowe niebo” — wycinanie chmury 1 kropel. Ksztatcenie umiejetnosci wycinania po $ladzie.

Zabawy dowolne. Zwrocenie uwagi na odktadanie zabawek na wtasciwe miejsce.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Kubek z wodg” — zabawa zrgcznoSciowa.

,Litery male i wielkie” — uzupehianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 15.

,,Parasolki”— taniec z wykorzystaniem parasola.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 10.

II. ,,Do czego potrzebna jest woda?” — wypowiedzi dzieci. ,,Woda to zycie” — uzupetnianie karty pracy
Jesien, s. 50.

,Woda” — zabawa badawcza. ,,Stany skupienia wody” — omowienie potaczone z pokazem.

,Woda, 16d, gaz” — zabawa ruchowa. ,,Kiedy pada deszcz” — konczenia zdania.

,Rozne odcienie niebieskiego” — wyjasnienie pojecia: walor malarski; tworzenie waloru koloru
niebieskiego.
,Deszczowa bajka” — malowanie niebieska farba plakatowa inspirowane wierszem: ,,.Deszcz” Doroty

Kossakowskiej.
Spacer ulicami w poblizu przedszkola. Ogladanie starych drzew.
I11. ,,Kalendarz pogody” — zapis pogody jaka jest danego dnia Jesien, s. 49.
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,,.Skad sie bierze deszcz?” — opowiadanie nauczyciela potgczone z rysowaniem na tablicy. Zapoznanie dzieci
z obiegiem wody w przyrodzie.

,Deszczyk" — C¢wiczenia ortofoniczne polaczone z zabawag rytmiczno-ruchowa do tekstu Doroty
Kossakowskiej.

Zabawy w kacikach zainteresowan: lalek, samochodéw i klockow. Zwrdcenie uwagi na zgodng zabawe.

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

1. Zabawy wtlasne dzieci w kacikach zainteresowan. Prace porzadkowe — segregowanie klockow wg rodzaju.
,,Co to jest?” — rozwigzywanie zagadek stowno-obrazkowych dotyczacych wody.

Kolorowanie obrazkow. Dbanie o doktadne wypelnianie konturéw.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 10.

II. ,,Jaki to instrument?”” — zagadki stuchowe. Rozpoznawanie instrumentéw perkusyjnych po ich brzmieniu.
,,D0 czego zapraszajg nas instrumenty?” — zabawa ruchowa.

, Wesote instrumenty” — wykonanie instrumentéw z réznych pojemnikdéw i materiatow sypkich.

,Jesienny wicher” — stuchanie i omowienie wiersza Joanny Myslinskie;.

,,M0j instrument” — improwizacja muzyczna na wykonanym instrumencie, inspirowana wierszem.
,,Jesienna opowie$¢” — tworczos$¢ stowno-muzyczna dzieci.

Wyijscie na podwoérko — zabawy ruchowe. Cwiczenia szybkosci i wytrzymatosci.

I11. ,,Kalendarz pogody” — zapis pogody jaka jest danego dnia Jesien, s. 49. Utrwalenie nazw dni tygodnia.
»Zagadki jesienne” — rozwigzywanie zagadek stownych Iwony Mojsak 1 Joanny Myslinskie;.

,,1le chmur?” — uzupelnianie karty pracy Jesien, s. 51.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Sprzatanie po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. ,,Deszczyk” — rwanie gazety na drobne kawatki. Usprawnianie motoryki matej.

,Pada deszczyk” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem skrawkow gazety.

,Odkurzacz” — zabawa porzadkowa.

,.Szlaczki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, cz. 1 — Mamy 6 lat, s. 21.
Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 10.

II. ,,Parasole” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozmowa na temat tresci utworu.
,,Kolorowe parasole” — wprowadzenie cyfry i liczby 0.

,»W przod — w tyt” — zabawa ruchowa.

,»Zero” —uzupehianie kart pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 22 i 23.

,Czego w naszej sali zero?” — zabawa stownikowa.

,,Kto pierwszy?” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 10. Nauka przyjmowania prawidlowej postawy ciala poprzez zabawg.
II1. ,,Kalendarz pogody” — zapis pogody jaka jest danego dnia Jesien, s. 49.

,Parasolki” — zabawa ruchowa Joanny Myslinskie;j.

,,Kto ma parasol, nie boi si¢ deszczu” — wypelnianie plasteling konturu parasola.

,»Czerwone kalosze” — stuchanie bajki muzycznej D. Gellner z ptyty CD. Utrwalenie pojecia: para.
Zabawy konstrukcyjne — budowanie z r6znego rodzaju klockow.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajec¢:

I. ,,Komu potrzeba jest woda?”” — uktadanie obrazkéw, opowiadanie dzieci (praca w zespotach).

,,Pomaluj swiat” — rysowanie kredkami.

,Cegielki” — zabawa dydaktyczna. Ksztalttowanie umiejetnosci podziatu wyrazéw na gloski.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 10.

II. ,,Chmury” — pokaz rdéznych ksztattow chmur. Wypowiedzi dzieci na temat, do czego dana chmura jest
podobna.

,,Co to jest pejzaz?” — wprowadzenie pojecia. Ogladanie reprodukcji przedstawiajacych pejzaz.

,,Kolorowa woda” — zabawa badawcza. Farbowanie wody za pomoca kolorowej bibuty.

,Deszczowy pejzaz” — malowanie farba akwarelowa ,,mokre w mokrym”. Zapoznanie z nowa technika
plastyczna.

,, Taniec kropelek deszczu” — zabawa ruchowa do muzyki Fryderyka Chopina: ,,Preludium deszczowe”.
,»Taniec rosyjski” — shuchanie utworu Piotra Czajkowskiego. Omdowienie tempa i nastroju muzyki.

,Przerwa w muzyce” — improwizacja taneczna z uzyciem wstazki.

,» Wesote wstazki” — nauka tanca ze wstazka do ,,Tanca rosyjskiego”.

Wyjscie na podworko — obserwacja chmur na niebie.

III. ,,Kalendarz pogody” — zapis pogody jaka jest danego dnia Jesien, s. 49. Ksztalcenie umiej¢tnosci
porownywania pogody w kolejnych dniach.

,L0dka” — sktadanie papieru (orgiami). Utrwalenie znajomosci figur geometrycznych: prostokqt, kwadrat,
trojkqt.

,,Plywa czy tonie?”” — zabawa badawcza.

,.Parasol” — uzupehianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, Cze$é 1, s. 22.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztattowanie wlasciwego stosunku do kolegow i kolezanek z

grupy.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

L. ,,W jaki sposob dbamy o zdrowie?”” — burza mozgow.

,,Czyj to but?” — zabawa integracyjna.

,» Wesote buty” — zabawa rytmiczna.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 11.

II. ,,Co to jest?” — wypowiedzi dzieci w oparciu 0 obrazki lub zgromadzone przedmioty. Klasyfikacja
przedmiotow wedtug okreslonych cech. ,,O czym mysle?” — podzial wyrazéw na gloski.

,,Co mi bedzie potrzebne?” — rozwigzywanie zagadek-rymowanek.

,Ubieramy sie odpowiednio do pogody” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 52.

,,Stonce czy deszcz” — zabawa ruchowa.

,,Kot Kulka” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej potaczony z pokazem ilustracji kota.
Wprowadzenie litery ,,k, K” na podstawie wyrazéw: ,,kot” i ,,Kulka”. Podawanie imion dla ludzi i zwierzat
na liter¢ K. Uktadanie imion z alfabetu ruchomego.

,,Kotki” — zabawa ruchowa.

,»Zabawy naszych rodzicow i dziadkow” — zabawy ruchowe na podworku.

III. ,,Pitka zdrowia” — zabawa ruchowa.

,.Szlaczki” — uzupeianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne, czesé¢ 1 —Mamy 6 lat, s. 23.

,,Stonce czy deszcz, co wlozy¢ — czy wiesz?” — zabawa dydaktyczna.

,,Umiemy spedza¢ wolny czas” — zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Wemiane lody” — zabawa stownikowa na podstawie wiersza Anny Bayer. Wyjasnienie pojecia:
wyobraznia.

,» Wyobrazniak” — rysowanie kredkami dziwnego stworka wedtug wlasnej inwencji.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 11.

I. ,,Aktywnie spedzamy czas” — wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza Doroty Kossakowskiej:
,Ogladalinski”, wlasnych do§wiadczen i ilustracji Jesien, s. 53.

,»Zgadnij, co robie?” — zabawa pantomimiczna.

,Dbam o zdrowie” — rozmowa na temat higieny wykonywania positkow.

,,Co to jest?” — nazywanie sktadnikéw zgromadzonych do przygotowania kanapek.

» Wesote kanapki” — wykonanie kanapek (praca w zespotach). Wspolna degustacja.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe. Wdrazanie do przestrzegania zasad i norm.

II1. ,,Tort urodzinowy” — lepienie z plasteliny.

,Litera k, K” — uzupehianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 16. Utrwalenie poj¢cia: zdanie.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego organizowania czasu
wolnego.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Co to za przedmioty i do czego stuza?” — zabawa dydaktyczna.

,,Serwetki” — wycinanie z papieru. Rozwianie uzdolnien dekoracyjnych dzieci.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 11.

II. ,,Co to jest?” — rozwigzywanie zagadek stownych Bozeny Szuchalskie;.

,,Dobieramy si¢ wedtug koloru kotka-positku” — zabawa dydaktyczna.

,Positki” — ustalenie wielkosci positkoéw. ,,Jaki to positek?”” — zagadki stowne.

,,Zdrowo si¢ odzywiamy” — uzupetnianie karty prac Jesien, s. 54.

,Produkty do garnka” — zabawa ruchowa. Klasyfikowanie produktow wedtug okreslonej cechy.
,Gimnastyka oddechowa w ruchu” — ¢wiczenia oddechowe.

»Sylabowe owoce” — rytmizacja uktadéw wyrazow.

,,Jaki owoc zostal zabrany?”” — zabawa dydaktyczna.

Spacer w okolicy przedszkola z wcze$niejszym omowieniem pogody.

II1. ,,Przyjecie u lalek” — zabawa tematyczna.

,M0j kubeczek” — wykonanie pracy z papieru wedlug wzoru (orgami), ozdabianie mazakami.
,,Litera K — uzupetnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 17.

Zabawy przy stolikach — gry planszowe. Wdrazanie do przestrzegania regut gry.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

L. ,,W jaki spos6b dbamy o czystos$¢ i swoj wyglad?” — uzupelnianie karty pracy Jesien, s. 55.

,,O czym mysle?” — uktadanie zagadek stownych przez dzieci.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 11.

I1. ,,Deszczyk” — zabawa muzyczno-ruchowa do tekstu Doroty Kossakowskiej (utrwalenie).

,Deszczowe kompozycje” — wycinanie kropelek deszczu z niebieskiej kartki i tworzenie abstrakcyjnych
prac. Zapoznanie z pojgciem: abstrakcja.

,,Znajdz parasol” — zabawa ruchowa.

,,Zabawy naszych rodzicow i dziadkow” — zabawy ruchowe na podworku.

II1. ,,Liczymy przybory toaletowe” — uzupetnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 24.
Gry i1 zabawy stolikowe w matych zespotach. Wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji.

,Dbamy o higien¢” — kolorowanie obrazkow kredkami otéwkowymi. Ksztatcenie umiejetnosci doktadnego
wypelniania powierzchni kredka.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

L. ,,Pigkny usmiech” — ¢wiczenia migs$ni narzagdow mowy Jesien, s. 55.

,lle to jest?” — uzupehianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 25.

,,Wesote rymowanki” — konczenie rymowanek Bozeny Szuchalskiej przez dzieci.

,Detektywi” — zabawa ruchowa.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 11.

II. ,,Bitwa z zarazkami” — stuchanie opowiadania Joanny Myslinskiej. Wypowiedzi dzieci na temat utworu.
Woyjasnienie przystowia: Uciekad, gdzie pieprz rosnie.

,,Zarazkom mowimy: NIE!” — zabawa ruchowo-matematyczna.

,Zabawa wyrazami” — uktadanie wyrazow zwigzanych z higiena. ,,Zarazki” — zabawa ruchowa.

,,Co to jest?”” — zabawa tworcza.

,,Zarazki mate i duze” — malowanie farbami plakatowymi.

Zabawy dowolne z inicjatywy dzieci. Przestrzeganie zasad i norm.

III. ,,Dbamy o czystos$¢ i porzadek™ — stuchanie zjawisk akustycznych.

,Dbaj 0 zdrowie” — nauka wiersza Joanny Myslinskiej.

,,Pasta i szczoteczka wskakuja do kubeczka” — zabawa ruchowa.

Zabawy w matych zespotach w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do stosowania form grzecznosciowych.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Zwierzgta domowe" — ogladanie albuméw przedstawiajacych zwierzeta, ktore mozna hodowaé¢ w domu.
Wypowiedzi na temat ich wygladu, sposobu poruszania, zwyczajow itp.

,Puchaty kotek” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,Domowe zwierzeta” — kolorowanie obrazkoéw kredkami akwarelowymi. Wykonanie gazetki tematyczne;j.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 12.

I1. ,,Ktopoty Burka z podworka” — opowiadanie nauczyciela na podstawie utworu Lucyny Krzemienieckiej i
historyjki obrazkowej Tablica demonstracyjna nr 13.

Woyciecie i uktadanie i naklejenie historyjki obrazkowej wedtug kolejnosci zdarzen Wycinanki, s. 10.

,,Pieski do domu, pieski na spacer” — zabawa ruchowa z elementem czworakowania.

,»Moje lalki” — shuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. ,,Moja ulubiona zabawka” — wypowiedzi dzieci.
,Lalki w przedszkolu” — opis stowny lalek z klasowego kacika.

Wprowadzenie litery ,,I, L na podstawie wyrazu: ,lalka”. Ukladanie zdan z wyrazem lalka. Wyszukiwanie
litery matej 1 wielkiej L, I wérdd innych. Pisanie litery matej i wielkiej L, | na dywanie, w powietrzu, na
rece.

Pisanie litery matej i wielkiej L, 1 na dywanie, w powietrzu, na rece.

Zajecie ruchowe — zestaw 12. Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Spacer w okolicy przedszkola — obserwacja ludzi spacerujgcych z psami. Zwrocenie uwagi na zachowanie
bezpiecznej odlegtosci wobec nieznanych zwierzat.

III. ,,Ktopoty Burka z podworka” — rysowanie kredkami otowkowymi.

,Opiekujemy si¢ zwierzetami” — rozmowa z dzieémi na podstawie ilustracji Jesien 1, s. 56, 57.

Zabawy i gry stolikowe wedtug zainteresowan dzieci.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Zgadnij, kto wydaje takie dzwieki?” — zagadki stuchowe.

,Moje ulubione zwierze” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 57.

,,Koty” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej, przeliczanie w zakresie okreslonej liczby elementow,
dodawanie.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 12.

II. ,,Ktopoty Burka z podworka” — przypomnienie utworu Lucyny Krzemienieckiej Tablica demonstracyjna
nr 13. Rozmowa na temat bohateréw utworu. Wykonanie z czarnego brystolu sylwet do teatrzyku cieni
(praca w zespotach).

,,Cien” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,Klopoty Burka z podworka” — teatrzyk cieni w wykonaniu dzieci. Przygotowanie sceny. Ustawienie
krzeset. Podziat rol. Przedstawienie w zespotach. Wytonienie zwyciezcow.

Zabawy na placu przedszkolnym. Dbanie o bezpieczenstwo wiasne i innych.

IIl. Zaproszenie dzieci z innej grupy na teatrzyk cieni: ,,Ktopoty Burka z podworka” w wykonaniu
zwycieskiego zespotu.

,,Burek i buda” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 58. Utrwalenie poje¢: sylaba i gloska.

,Liczymy gloski” — zabawa matematyczna. Analiza stuchowa wyrazéow 3, 41 5 gloskowych.

Zabawy samorzutne w klasowych kacikach. Postugiwanie si¢ umiarkowanym gtosem.

34



_L Zabal, - |parami

|

Podrecznikarnia ]
“ P [kU f nowe Opracowanie: Anna Kowalska

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Kto mnie wola?” — zabawa stluchowa.

,Jakie to zwierze?” — zabawa dydaktyczna. Podzial wyrazoéw na sylaby lub gloski.

,,Kotek” — ¢wiczenia ortofoniczne z wykorzystaniem wiersza Juliana Tuwima.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 12.

II. ,,Rzezby” — ogladnie réznych rzezb. Wypowiedzi dzieci co przedstawiaja i z czego sg zrobione.
Wprowadzenie pojeé: rzezba i rzezbiarz.

,Rzezbiarz i jego figurka" — zabawa ruchowa.

,Jaka jest glina?” — zabawa badawcza. Badanie wlasciwosci gliny.

»Zwierz¢ta domowe i dziko zyjace” — lepienie z gliny.

,,Wesote i smutne rzezby” — zabawa ruchowa.

sInstrumenty” — podzial wyrazow na sylaby. Spiew wybranej przez dzieci piosenki. Instrumentacja
piosenki.

,»Jaki to instrument gra?” — rozwigzywanie zagadek stuchowych.

,,D0 czego zaprasza nas muzyka?” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Zabawy dowolne zgodne z zainteresowaniami dzieci. Zgodne wspoétdziatanie z rowie$nikami.

III. ,,Litera 1, L” — uzupelnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 18.

,Ztota Kaczka” — stuchanie basni. Wdrazanie do uwaznego stuchania czytanego utworu.

,»Ssak czy ptak?” — ¢wiczenia ortofoniczne z tekstem Bozeny Szuchalskie;j.

Budowanie z klockow roznego typu wedlug wlasnej inwencji. Rozbudzanie wyobrazni przestrzenne;.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Litera 1, L” — Uzupetianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 19.

,Kocie echo” — ¢wiczenia fonacyjne.

,,Co szuka kotek? ” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 59.

,,Co lubig koty?” — wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza Doroty Kossakowskiej: ,,Koty i ploty” i
wlasnych obserwacji.

Zabawy 1 ¢wiczenia poranne — zestaw 12.

II. ,,Kto ma wiecej, a kto ma mniej?”” — zabawa matematyczna w parach.

,Rozmowa liczb” — zabawa matematyczna. Wprowadzenie znaku wiekszos$ci 1 mniejszosci (<, >).
Wiecej, mniej, tyle samo” — uzupelnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 27.
,,Kogo jest wiecej, a kogo mniej?” — zabawa ruchowa.

Improwizacje muzyczne dzieci z wykorzystaniem dzwonkow.

,,Co to muzyka?” — rozmowa kierowana z dzie¢mi. Wyjasnienie pojgcia: gama.

Granie na dzwonkach gamy C-dur z jednoczesnym $piewem.

I11. ,,Wesote rymowanki” — ¢wiczenia stownikowe na temat zwierzat.

Kotek i motek” — zabawa ruchowa.

,Jak kotek poplatat motek™ — ¢wiczenia grafomotoryczne.

Zabawy dowolne zgodne z zainteresowaniami dzieci. Przestrzeganie zasad i norm.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajgé:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Korzystanie z zabawek i1 sprzetu w sposob niewywotujacy
hatasu.

,Rybki” — uzupehianie karty pracy Jesien, s. 60.

,Jakie to zwierze?” — rozwigzywanie zagadek stownych o zwierzgtach domowych.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 12.

II. ,,Ryby” — rozmowa na temat srodowiska, w jakim zyja ryby.

,Fale” — zabawa z folig malarska.

,,Rybki w akwarium” — wykonanie pracy przestrzennej z wykorzystaniem stoika i kolorowego papieru.
,Zyczenia do ztotej rybki” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

Zajecia ruchowe — zestaw 12. Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Wyjscie na podworko. ,,Kolorowe rybki” — rysowanie rybek kreda na chodniku.

III. ,,Zgadnij, co wydaje takie dzwigki?” — zagadki stuchowe.

,,Rybki w akwarium” — uzupeltnianie karty pracy Zabawy matematyczne — Mamy 6 lat, s. 26.
,,Podwodny taniec” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

»Zwierzeta” — domino obrazkowe. Wspdlna zabawa nauczyciela i chetnych dzieci, rozegranie gry.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Zgadnij, o czym mysle?” — uktadanie zagadek przez dzieci.

,O czym szeptaty iskierki?” — shuchanie opowiadania Hanny Zdzitowieckiej. Rozmowa na temat utworu.
,,Tutaj rosty paprocie” — ustalenie kolejnosci zdarzen w historyjce obrazkowej na podstawie wystuchanego
wczesniej opowiadania Tablica demonstracyjna 8, Wycinanka, s. 11.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 13.

II. ,,Zapalki” — pokaz zapalek, rozmowa na temat ich zastosowania.

,,Piec” — stuchanie i oméwienie wiersza Anny Bayer. ,,Iskierki” — zabawa ruchowa.

,Wesota iskierka” — rysowanie kredkami. ,,Moja iskierka” — opowiadanie tworcze dzieci.

»Moja ulubiona bajka” — ogladanie dowolnej bajki., omoéwienie jej tresci.

»Mamy ro6zne ekrany” — rozmowa w oparciu o ilustracje/zdjecia. Wprowadzenie litery ,,e, E” na podstawie
wyrazu: ,,ekran”. ,,Moja litera e, E” — wykonanie rysunku z wykorzystaniem pisanej litery e, E.

,,Samogtoski i1 spotgtoski” — zabawa ruchowa.

Zajecia ruchowe — zestaw 13. Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

zabawy dowolne na placu przedszkolnym. Zwrdcenie uwagi na dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych.

III. Zabawy 1 gry stolikowe w matych zespotach. Wyzwalanie radosci z zabawy z rowiesnikami.

,Litera E” — uzupehianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 20.

,Papierowe sktadanki” — wykonanie zwierzat z papieru (orgiami).

Zabawy samorzutne w kacikach. Sprzatanie po skonczonej zabawie.

Propozycja wpisu w dzienniku zajgc:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawkg. Ksztalcenie umiejetnosci samodzielnego organizowania sobie czasu
wolnego.

,,Paprocie rosng” — zabawa ruchowa.

,»Zabawy gloskami” — uktadanie wyrazow zaczynajacych si¢ taka gtoska, jak przedmiot na obrazku.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 13.

Il. Rozwigzanie zagadki Bozeny Szuchalskiej. Pokaz bryly wegla. Okreslenie jego koloru, ksztattu,
twardosci.

,,.Skad mamy wegiel i do czego stuzy?” — rozmowa z dzie¢mi na podstawie wiersza.

,,W kopalni” — ogladanie i omowienie ilustracji kopalni Tablica demonstracyjna 12.

,,Ktory wagonik?” — liczenie z uzyciem liczebnikéw porzadkowych.

,,Wegielki do wagonika” — zabawa ruchowa.

»Wegiel” — ogladanie r6znych rodzajow wegla do rysowania.

»Miasto nocg” — rysowanie weglem i kredkami §wiecowymi.

,,Spacer nocg” — zabawa ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola. Zainteresowanie dzieci zmianami, w najblizszym otoczeniu.

II1. ,,Prawa, lewa strona” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.

,,Litera E” — uzupelnianie karty pracy Zabawy z literami — Mamy 6 lat, s. 21.

,,Czy potrafisz?” — zabawa utrwalajaca znajomos$¢ poznanych liter.

Dowolne zabawy tematyczne z podzialem na role. Zgodne wspoétdziatanie z réwiesnikami.
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Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

L. ,,We¢glowa rodzinka” — ¢wiczenia stownikowe na podstawie wiersza Marii Terlikowskiej.

,,Pitka skacze” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

,,Co otrzymujemy z wegla?” — omowienie ilustracji Jesien, s. 61.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 13.

II. ,,Bryty ziemi” — pokaz réznych bryl naturalnych: wegla, soli, ziemi, omowienie ich koloru, ksztaltu i
wielkosci. Wyjasnienie pojecia: bryta.

»Szukam bryt” — zabawa ruchowa. ,,Zmien to w bryl¢” — zabawa tworcza.

,Zaczarowany kwadrat” — zabawa plastyczno-techniczna.

,,Czarodziejskie bryty” — zabawa ruchowa.

,Jakie znacie instrumenty? — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji instrumentow detych i
smyczkowych.

,Orkiestry” — stuchanie krotkich utworow orkiestry detej, smyczkowej 1 symfoniczne;.

,,Gornicza orkiestra” — tworzenie akompaniamentu. ,,Marsz instrumentow” — zabawa muzyczno-ruchowa.
Zabawy dowolne w kacikach. Sprzatanie po skonczonej zabawie.

III. ,,Lampka” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé 1, s.24.
Zaczarowane bryty” — zabawa ruchowa.

Wznoszenie budowli z drewnianych klockéw wedlug wlasnego pomyshu. Ksztalcenie wyobrazni
przestrzennej.

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Mikotlaj 1 prezenty” — zabawa ruchowa z tekstem Bozeny Szuchalskie;.

,,Co chcialtby$ otrzyma¢ od Mikotaja?” — uzupehianie karty pracy Jesien, s. 63.
Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 13.

II. Spotkanie z Mikotajem.

Rozmowa na temat wlasciwego zachowania si¢ podczas wizyty goscia w przedszkolu.
Recytowanie wierszy i $piewanie piosenek dla Mikotaja.

Wspdlna zabawa przy muzyce.

Rozdanie dzieciom drobnych upominkow.

Stodki poczestunek.

Pozegnanie goscia.

Dzielenie si¢ wrazeniami z wizyty Mikotaja w przedszkolu.

Zajecia ruchowe — zestaw 13. Cwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej.

II. ,,Mikotajkowe prezenty” — ogladanie prezentéw otrzymanych od Mikotaja.
,Podarunki” — zabawy dzieci prezentami otrzymanymi od Mikotaja.

,Mikotaj” — uzupelnianie karty pracy Jesien s. 62.
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Propozycja wpisu w dzienniku zajgé:

I. ,Laski i haczyki” — uzupetnianie karty pracy Cwiczenia grafomotoryczne — Mamy 6 lat, czesé¢ 1, s.25.
,Dinozaury” — ogladanie albumow, czasopism. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat dinozaurdéw.
Rozwianie zainteresowan $wiatem prehistorycznym.

wJak zyly dinozaury?” — shluchanie opowiadania na podstawie ksigzki wybranej przez nauczyciela.
Zapoznanie z budowg i trybem zycia dinozauréw.

,Prehistoryczne gady” — budowanie z klockow réznego typu wedtug wlasnej inwencji.

Zabawy i ¢wiczenia poranne — zestaw 13.

II. ,,Dinozaury” — pokaz i omowienie ilustracji przedstawiajacych rézne dinozaury.

,,Na ladzie, czy w powietrzu?”” — zabawa ruchowa.

,,W krainie dinozaurow” — wydzieranka z kolorowego papieru.

,Dinozaury” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Rozmowa na temat utworu.

,»Wybierz instrument” — dobieranie instrumentdw perkusyjnych wedlug wydawanych dzwigkow: wysokich 1
niskich. ,,Patrz i graj” — zabawa muzyczna.

,Dinozaury” — nauka fragmentu wiersza.

,,Na ladzie i w powietrzu” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Spacer w okolicy przedszkola. Obserwowanie $wigtecznych dekoracji na wystawach sklepowych.

II1. ,,Dinozaur” — uzupetnianie karty pracy Jesien, s. 64. Utrwalenie nazw figur geometrycznych.

»Szukamy litery e, E” — wyszukiwanie w kolorowych gazetach matych i wielkich liter e, E, wycinanie 1
naklejanie na kartke.

Ogladanie bajki o dinozaurach. Nieprzeszkadzanie innym podczas projekcji.
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