Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
NADCHODZI WIOSNA

I dzien
Temat dnia: PANI WIOSNA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie ksigzek i albuméw przedstawiajgcych przyrodg wiosng. Ukazanie pigkna budzacej si¢ do zycia
przyrody.

,Deszczowa zabawa” — zabawa rytmiczna Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,,Bociany i zabki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,List do wiosny” — stluchanie wiersza Anny Bayer. Omowienie cech wiosny opisanych w utworze.
,,Wiosna” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji Tablica demonstracyjna nr 6.

,,Cztery pory roku” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem tekstu Bozeny Szuchalskiej.

,,Pory roku” — uktadanie w odpowiedniej kolejnosci nastepujacych po sobie por roku.

,,Cztery pory roku” — zabawa ruchowa.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztalcenie umieje¢tnosci porozumiewania si¢ z kolegami
umiarkowanym glosem.

Wyjscie na podworko — spacer do parku. Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie.

1. ,,Zabki” — zabawa ruchowa z elementem skoku.

,,Pani Wiosna” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 1.

,,Wiosna” — nauka wiersza Anny Bayer.

Zabawy i gry stolikowe. Przestrzeganie ustalonych regut.

I1 dzien
Temat dnia;: KOLORY WIOSNY

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Bazie” — lepienie matych kulek z plasteliny i przyklejanie do narysowanych mazakiem gatgzek.
,Nadchodzi wiosna” — ruchowa interpretacja wiersza Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,,Odglosy wiosny” — ¢wiczenia ortofoniczne.

,,Bociany I zabki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. Zajecia ruchowe — zestaw 8. Ksztattowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Wiosna” — stuchanie i omowienie wiersza Joanny Myslinskie;j.

Wyjscie na podwoérko — obserwowanie srodowiska przyrodniczego wiosna.

I11. ,,Znajdz swoj kolor” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,»Znajdz, taki sam obrazek” — zabawa dydaktyczna. Wyszukiwanie i dobieranie takich samych obrazkow.
,,Bajki, ktore lubimy” — shuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Wdrazanie do uwaznego
stuchania.

Zabawy w kacikach zainteresowan. Sprzgtanie po skonczonej zabawie.



Opracowanie: Anna Kowalska

II1 dzien
Temat dnia: PIERWSZE KWIATY

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Pani Wiosna” — stuchanie i omoéwienie wiersza Anny Surowiec.

. Tulipan” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 22.

,,Bociany i zabki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Idzie wiosna” — stuchanie piosenki. Omowienie tresci utworu.

,,Kolory wiosny” — zabawa rytmiczna.

,,Hej wiosenko” — nauka refrenu piosenki: ,,Idzie wiosna”. Zabawa ilustracyjna do piosenki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrocenie uwagi na korzystanie z zabawek i sprzetu w sposéob
niewywotujacy hatasu.

Wyjscie na podworko — spacer do parku. Wyodrebnianie z otoczenia i nazywanie dzwigkow: szum drzew,
wiejacy wiatr, §piew ptakow.

I11. ,,Krokusy na tace” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskiej.

,»Szukamy pary” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 2.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwrdcenie uwagi na odkladanie zabawki na swoje miejsce
po skonczonej zabawie.

IV dzien
Temat dnia: POWROTY PTAKOW

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Ptaki” — uktadanie ptakow z mozaiki geometrycznej.

,,Pokaz ptaka, o ktorym moéwitam” — zabawa dydaktyczna.

,Powroty ptakow” — stluchanie wierszy Anny Bayer. Utrwalenie nazw ptakow oraz warunkow ich zycia.
,,Bociany i zabki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Jaki to ptak?” — uktadanie obrazka z czgsci (w 3 zespotach).

,,Ptaki wracajg do gniazd” — zabawa dydaktyczna.

,,Ptaki i ich domy” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 3.

,,Ptaki wracaja do swoich gniazd” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,»Wiosenny koncert” — ¢wiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza Doroty Kossakowskie;.

Spacer w okolicy przedszkola. Szukanie pierwszych oznak wiosny w najblizszym otoczeniu.

I11. ,,Boc¢ki” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

,,W bocianim gniezdzie” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 4.

,,Ptaki” — rozwigzywanie zagadek stownych Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci, zachecenie do zabaw w matych zespotach. Zwrocenie
uwagi na porozumiewanie si¢ Z kolegami umiarkowanym glosem.



Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: WITAJ WIOSNO!

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,.Ile jest jajek W gniezdzie?” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 5.

,,Przyszta wiosna” — nauka wiersza Anny Bayer, recytacja z podziatem na role.

Improwizacja ruchowa z wykorzystaniem paskow kolorowej bibuty do utworu: ,,Wiosna” z cyklu: ,,Cztery
pory roku” A. Vivaldiego.

,,Bociany i zabki” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Marzanna” — stluchanie opowiadania Ewy Kalinowskiej o zwyczaju robienia Marzanny.

,,Marzanna — zimowa panna” — wspdlne wykonanie kukty z kolorowego papieru.

,Marzanna to zimowa panna” — nauka krétkiej rymowanki Anny Surowiec.

Przejscie do szatni. Przypomnienie o kolejnosci ubierania sig.

Udzial w uroczystosci pozegnania zimy i powitania wiosny.

Zajecia ruchowe, zestaw 8. Ksztattowanie szybkosci poprzez gry i zabawy ruchowe.

,O wios$nie W lesie i o wiewiorki waznym interesie” — stuchanie opowiadania Lucyny Krzemienieckiej.
Wdrazanie do dtuzszego skupiania uwagi.

1. ,,Zabki” — zabawa ruchowa z elementem skoku.

,Lubie wiosne...” — ¢wiczenia stownikowo-gramatyczne.

,,Przyszta wiosna” — utrwalenie wiersza Anny Bayer, recytacja z podziatem na role.

,» Wiosenne obrazki” — kolorowanie kredkami obrazkdéw przedstawiajacych wiosne.

Zabawy dowolne zgodne z zainteresowaniami dzieci. Przestrzeganie zasad i norm w grupie.



Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
BAJKI i BASNIE

I dzien
Temat dnia;: CZERWONY KAPTUREK

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Moja ulubiona bajka” — swobodne wypowiedzi dzieci.

,,Czerwony Kapturek” — stuchanie bajki Jana Brzechwy. Wyodrebnianie postaci wystepujacych w utworze.
,,Wiatraczki” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

Il. ,,Co Czerwony Kapturek ma w koszyczku? — zabawa dydaktyczna.

,,Czerwony Kapturek” — uktadaniec historyjki obrazkowej, opowiadanie odtworcze dzieci Tablica
demonstracyjna nr 12. ,,Czerwony Kapturek™ Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 6.

., Wilk i zwierzeta” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Kraina Basni” — stluchanie i oméwienie wiersza Joanny Myslinskie;.

,,Moja ulubiona bajka” — rysowanie kredkami.

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzetu terenowego. Zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo
podczas zabawy.

I1. ,,Pajace” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

,Latajacy dywan ” — zabawa ruchowa z elementem ¢wiczen oddechowych.

,,Ksiazeczki z naszej poteczki” — ogladanie ksigzeczek z obrazkami. Wdrazanie do szanowanie ksigzek, jako
cennego zrodia wiedzy.

Zabawy dowolne w kacikach. Wdrazanie do sprzgtania po zabawie.

II dzien
Temat dnia: CZERONY KAPTUREK

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

. ,,Gdzie jest koszyczek Czerwonego Kapturka? — zabawa dydaktyczna (ciepto-zimno).

,,.Bajkowa zgadywanka” — stuchanie wiersza Doroty Gellner. Udzielanie odpowiedzi na pytania nauczyciela.
,, Wiatraczki” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

Il. ,,Ksigzeczki dla dzieci” — ogladanie ksigzeczek ilustrowanych dla dzieci. Zapoznanie z budows i funkcjg
ksigzki. Wprowadzenie pojgé: autor, ilustrator.

,,Czerwony Kapturek” — kolorowanie kredkami tematycznych obrazkow, wykonanie wspdlnej ksigzeczki.
,,Kolory” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,»Ksiezniczka na ziarnku grochu” - stuchanie przygod bohaterki bajki.

Wyjscie na podwoérko. Zabawy stuchowo-ruchowe: ,,Co styszysz?”, ,,Ztap swoja pare”.

I11. ,,Kto ma taki kolor?”” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Zabawy z chustg animacyjna.

Zabawy dowolne wedlug wlasnych zainteresowan. Ksztalttowanie umiejetnosci zabawy w mniejszych
grupach.



Opracowanie: Anna Kowalska

III dzien
Temat dnia: KROLEWNA SNIEZKA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiej¢tnosci organizowania Sobie czasu
wolnego.

,Krolewna Sniezka i siedmiu krasnoludkéw” — stuchanie i oméwienie bajki opowiadanej przez nauczyciela.
,.Kroélewna Sniezka” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 7.

,,Wiatraczki” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

1. Zajecia ruchowe, zestaw 9. Cwiczenia z przyborem ksztattujace gibko$¢.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Jaka to bajka?” — kolorowanie obrazkow kredkami lub farbami akwarelowymi.

Wyjscie na podworko — zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzgtu Sportowego.
Ksztattowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczenstwa wiasnego i innych.

I1. ,,Krolewny i krolowie idg na spacer ”” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

,.Korona krola” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 23.

,Spiaca krolewna” — shuchanie bajki. Ksztattowanie skupienia i koncentracji uwagi

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozumienie koniecznosci cichej zabawy.

IV dzien ]
Temat dnia: w KRAINIE BASNI

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Zwracanie uwagi na zachowanie porzadku wokot siebie podczas
zabawy.

,, Kot W butach” — stuchanie bajki. Wytworzenie wiezi uczuciowej pomiedzy dzieckiem, a bohaterem bajki.

,, Wiatraczki” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

Il. ,,Co to za ptak?” — rozwigzanie zagadki stowno-obrazkowej o sroce.

,»Sroka jubilerka” — shuchanie piosenki. Omowienie stow i wyjasnienie niezrozumiatych pojec: jubiler,
kleptomanka.

,,Moja sroka” — kolorowanie obrazka czarng kredka w trakcie shuchania piosenki. Nauka refrenu.

,Zbieramy $wiecidetka do pudetka” — zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,»Kopciuszek” — stuchanie bajki. Rozwijanie wyobrazni, skupienia uwagi, umiejgtnosci sledzenia rozwijajace;j
sie akcji.

Wyjscie na podworko — obserwacja ptakow w przedszkolnym ogrodzie.

,»Raz, dwa, trzy — Baba Jaga patrzy” — zabawa stowno-ruchowa z elementem biegu.

Il ,,Piteczki” — zabawa ruchowa z elementem czworakowania.

,,Bajki” — zgaduj zgadula” — odgadywanie, z jakiej bajki pochodzi dany przedmiot.

Zabawy w kacikach tematycznych. Rozwijanie zainteresowania zabawg poprzez jej samodzielny wybor.



Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: MOJA ULUBIONA BAJKA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Bajka” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

Wypowiedzi dzieci na temat ulubionych bajek.

,,Wiatraczki” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

Il. ,,Zaczarowane drzewo” — stuchanie bajki Bozeny Szuchalskiej ilustrowanej sylwetami.

,Zyczenia dzieci” — éwiczenia stownikowo-gramatyczne.

,»,Spadajacy lis¢” — zabawa ruchowa do muzyki.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zajecia ruchowe — zestaw 9. Cwiczenia z przyborem ksztattujace gibkosc.

,,Sroka jubilerka” — §piew zbiorowy piosenki. Utrwalenie stow i melodii.

,,Drzewa W przedszkolnym ogrodzie” — wyjscie na podworko. Obserwacja drzew, utrwalenie ich nazw.
I11. ,,Kubus$ Puchatek i pszczoty” — zabawa ruchowa biezna.

,Lampa Aladyna” — sluchanie przygod bohatera bajki.

,,Smocze historie” — zabawa z wierszem Joanny Myslinskiej, Iwony Mojsak.

Zabawy swobodne dzieci dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie umiejetnosci zorganizowania sobie czasu
wolnego.



Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
W GOSPODARSTWIE

I dzien
Temat dnia: NA WSI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Ksztatcenie umiejgtnosci dzielenia si¢ zabawkami z kolega
i kolezanka.

,,Kaczka” — ¢wiczenia ortofoniczne z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).
,,Koniki” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,W gospodarstwie wiejskim” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Rozmowa na temat utworu.
»Zagroda wiejska” — przeliczanie zwierzat.

,Liczymy zwierzgta” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 8.

,,Klasnij, tupnij, podskocz” — zabawa matematyczno-ruchowa.

Zabawy wedhug zainteresowan dzieci.

,,Wiejskie zwierzgta” — lepienie z plasteliny dowolnego zwierzatka.

Wyjscie na podworko. Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci z wykorzystaniem sprzetu
terenowego.

I11. ,,Konie ciggng w6z” — zabawa ruchowa biezna.

,,Mleko” — $piew zbiorowy piosenki.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiejetnosci korzystania z zabawek w sposob
niewywotujacy hatasu.

I1 dzien
Temat dnia: w GOSPODARSTWIE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,,W kurniku” — shuchanie wiersza Anny Bayer. Cwiczenia ortofoniczne.

,,Kaczuszki” — zabawa taneczna do muzyki.

,,Koniki” — zabawa ruchowa biezna.

. Zajecia ruchowe — zestaw 10. Cwiczenia ksztattujace wyobraznig.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Kaczusie” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Zabawa ruchowa do wiersza.

Spacer do parku — obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie.

I11. ,,Walka kogutow” — zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

,»Zgadnij, co powiedziatam?”” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem obrazkow zwierzat.
Zabawy swobodne dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie umiej¢tnosci zorganizowanie sobie czasu
wolnego



Opracowanie: Anna Kowalska

III dzien
Temat dnia: KONCERT NA PODWORKU

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiejetnosci
zabawy w matych zespotach.

,,Kaczka Dziwaczka” — stuchanie wiersza Jana Brzechwy. Ukazanie humoru zawartego w wierszu.

,,Kurka” - zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

Rysowanie kredkami na temat dowolny. Rozwijanie wyobrazni i pomystowosci dzieci.

,,Koniki” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,Wiejska zagroda” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Zapami¢tywanie zwierzat wystepujacych w utworze,
odszukiwanie ich na obrazkach.

,Nasladowanie odgltosoOw zwierzat” — ¢wiczenia ortofoniczne.

,Muzyka W wiejskiej zagrodzie?” — Spiewanie znanych piosenek na zgtoskach: mu, ko, chrum.

,Dyrygent” — zabawa muzyczna. Wyjasnienie poje¢c: dyrygent, batuta.

,,Kury i koguty” — zabawa ruchowa.

,.Kogut” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 24.

,Kogucik ikaczorek” — stuchanie bajki Wiadimira Suticjewa. Rozwijanie procesoOw spostrzegania oraz
umiejetnosci dokonywania poréwnan.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe z wykorzystaniem hula-hop. Zaspokojenie naturalnej potrzeby
ruchu.

I11. ,,Kaczuszki” — zabawa ruchowa z elementem przysiadu.

,Rozmowy zwierzat” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Surowiec.

,Rozmowy zwierzat” — ¢wiczenia ortofoniczne.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Ksztatcenie umiejetnosci wspolnej zabawy.

IV dzien
Temat dnia: LICZYMY ZWIERZETA

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Karnawal zwierzat — Kury i kogut” — improwizacja ruchowa do muzyki C. Saint-Saensa.

,»Myszka” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,,Koniki” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,Zwierzgta mieszkajace na wsi” — rozwigzywanie zagadek stowno-obrazkowych Joanny Myslinskiej
i lwony Mojsak.

,Jakie to zwierze?” — dorysowywanie kredkami brakujacych czesci zwierzat (praca W zespotach).
,,Zwierzeta mieszkajgce na wsi” — zabawa ruchowa z kostka do gry.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Zwierzeta i ich domy” — zabawa dydaktyczna.

Spacer w poblizu przedszkola. Obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie wiosng.

I11. ,,Konik na biegunach” — zabawa ruchowa.

,,Gdzie jest kaczuszka?” — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie potozenia przedmiotu W przestrzeni: na, pod, za,
obok.

Zabawy swobodne wedlug zainteresowan dzieci. Zwrdcenie uwagi na odkladanie zabawek na swoje miejsce
po skonczonej zabawie.



Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: MAMY i ICH DZIECI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Zwierzgta i ich dzieci” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 9.

,,Na wiejskim podworku” — zabawa z tekstem Bozeny Szuchalskiej (masazyk w parach).

,,Koniki” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,Czarna krowa” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Pokaz ilustracji i omowienie kolorystyki
ubarwienia krowy oraz jej roli dla cztowieka.

,,Krowa — zwierze, ktore daje mleko” — zabawa dydaktyczna.

,Mleko” — $piew zbiorowy piosenki.

,,Krowa” — kolorowanie krowy farbami plakatowymi, ci¢cie po $ladzie i sktadanie papieru po okreslone;j linii.
,,Czarna krowa” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Mamy i ich dzieci” — zabawa dydaktyczna Tablica demonstracyjna nr 20.

Wyjscie na podworko — zabawy dowolne. Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego zagospodarowania sobie
wolnego czasu.

I1. ,,Kury i lis” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,,Pajaczki” — zabawa z wierszem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,Dobieramy zwierzgta W pary” — gra ,,memory” (osobniki doroste i ich potomstwo).

Zabawy dowolne w klasowych kacikach (w matych zespotach). Wpajanie zgodnego wspoétdziatania
Z rowiesnikami.



Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
WIELKANOC

I dzien
Temat dnia: ZWYCZAJE i TRADYCJE SWIATECZNE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy w matych zespotach: kolorowanie wiosennych obrazkow, lepienie z plasteliny, uktadanie puzzli
i mozaiki. Wdrazanie do zgodnej zabawy oraz konczenia rozpoczetego zadania.

,,Odszukaj ukryte jajko” — zabawa dydaktyczna.

,,Jajeczka do koszyczka” — zabawa ruchowa.

Il. ,,Wielkanoc” — rozmowa kierowana na podstawie zgromadzonych przedmiotéw | wlasnych do§wiadczen.
Swieta Wielkanocne” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

,Zwyczaje | tradycje §wigteczne” — opowiadanie nauczyciela potgczone z pokazem.

,.Swigteczne porzadki” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Zaktadamy hodowle owsa” — wspélne sianie owsa polgczone z rozmowa na temat: CO jest potrzebne
roslinom, aby mogty rosngc¢?

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem pitek: ,,Kto trafi?”, ,,Ztap pitke”, ,,Zbijak”.

I11. ,,R6b to co ja” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,,Pisanka” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 10.

Zabawy dowolnie wybrana gra lub zabawka. Ksztalcenie umiejg¢tnosci zgodnej zabawy.

IT dzien
Temat dnia: PISANKI, KRASZANKI

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy konstrukcyjne, budowanie z klockéw réznego typu. Rozwijanie wyobrazni i pomystowosci
u dzieci.

,,Psotne zajgczki” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Rozbudzanie zamitlowania do poezji. Wyjasnienie
przenosni Z wiersza.

,Jajeczka do koszyczka” — zabawa ruchowa.

1. Zajecia ruchowe — zestaw 11. Cwiczenia ogolnorozwojowe z wykorzystaniem pitki tenisowe;.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Pisanki” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Ksztalcenie umiejetnosci dostrzegania humoru W wierszu.
Wyjscie na podworko. ,,Kolorowe jajka” — rysowanie kolorowg kreda na chodniku

Il. ,,Idziemy do parku” — zabawa ruchowa.

,,Pisanki, kraszanki” — rozmowa potaczona z pokazem.

,.Pisanka” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 25.

Zabawy i gry stolikowe. Ksztalcenie logicznego myslenia i zgodnego wspotdziatania z rowie$nikami.
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Opracowanie: Anna Kowalska

I1I dzien
Temat dnia: WIELKANOCNY KOSZYCZEK

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,.Brzydkie kaczatko” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela. Ksztatcenie wyobrazni, uwagi, pami¢ci
I myslenia.

,.Znajdz obrazek zwiazany ze Swietami Wielkanocnymi” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,Jajeczka do koszyczka” — zabawa ruchowa.

Il. ,,Muzyczna powitanie” — §piewanie powitania na dowolng melodig.

,Pisanki, kraszanki” — stuchanie piosenki. Rozmowa na temat tresci utworu. Nauka refrenu.

,,Malujemy jajka” — zabawa muzyczno-plastyczna do piosenki.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zajecia ruchowe — zestaw 11. Cwiczenia ogélnorozwojowe z wykorzystaniem pitki tenisowe;.

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprz¢tu terenowego. Zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo
podczas zabawy.

I, ,,Wyscigi z pisanka” — zabawa ruchowa.

,,Gdzie si¢ ukryty pisanki?” — zabawa dydaktyczna.

,,Kolorowe pisanki” — rysowanie mazakiem wzoréw na kolorowym jajku. Rozwijanie pomystowos$ci u dzieci.
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Wdrazanie dzieci do korzystania z zabawek w sposob
niewywotujacy hatasu.

IV dzien
Temat dnia: WIELKANOC w MOIM DOMU

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Swigteczny obrus” — ozdabianie kartki stemplem z ziemniaka.

,Swiateczne porzadki” — zabawa z tekstem Bozeny Szuchalskiej (masazyk w parach).

,Jajeczka do koszyczka” — zabawa ruchowa.

Il. ,,Kurka Czubatka ijej dzieci” — sluchanie opowiadania Doroty Kossakowskiej. Uktadanie historyjki
obrazkowej Tablica demonstracyjna nr 11. Opowiadanie odtwoércze dzieci z wykorzystaniem historyjKi
obrazkowe;j.

,,Kurka” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,Dalsze losy kurki Czubatki” — konczenie opowiadania przez dzieci.

,,Kurka i jej dzieci” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Palmy” — shuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej. Zapoznanie dzieci z obrzgdem robienia | §wigcenia
palm.

,,Palma wielkanocna” — wykonanie palm z kolorowej bibuty.

Spacer w okolicy przedszkola Obserwacja zmian zachodzacych w najblizszym otoczeniu.

I1. ,,Kurki do gniazd” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

.Swieta Wielkanocne w moim domu” — rozmowa z dzieémi na temat przygotowania i sposobu spedzania
Swiat Wielkanocnych.

Zabawy dowolne wedlug wilasnych zainteresowan. Ksztattowanie umiej¢tnosci zabawy w mniejszych
grupach.
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien ,
Temat dnia: SWIETA TUZ, TUZ

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy wedlug wlasnych zainteresowan w kacikach tematycznych. Rozwijanie zainteresowan dzieci
zabawg poprzez samodzielny jej wybor.

,,Co nie pasuje?” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 11.

,,Wielkanoc” — rozwigzywanie zagadek stownych Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,,Kura i kurczatka” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

Il. ,,Pisanki” — stuchanie i omowienie wiersza Doroty Kossakowskie;.

,»Wielkanocne jajka” — konczenie zdan.

Ogladanie jajek wykonanych wczeSniej przez nauczyciela: kraszanki, pisanki, drapanki i oklejanki.
,Wielkanocne jajko” — oklejanie jajka drobnymi kawatkami bibuty.

,Jajka do koszyka” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Golebie” — zabawa ruchowa z tekstem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

Spacer po okolicy. Ogladanie dekoracji $wigtecznych na pobliskich wystawach sklepowych i budynkach.

I11. ,,Idziemy do parku” — zabawa ruchowa.

,,Wielkanocny quiz” — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie wiadomosci na temat Swigt Wielkanocnych.

,»Znam tradycje $wigteczne” — zabawa ruchowa.

,Swigteczne porzadki” — prace porzadkowo-gospodarcze w sali.

12



Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
DBAMY O ZIEMIE

I dzien
Temat dnia: NASZA PLANETA ZIEMIA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Planeta Ziemia” — ogladanie globusa, wskazywanie ladow, wod, lodowcow.

,Nasza Ziemia” — kolorowanie obrazkow przedstawiajacych rézne krajobrazy. Wykonanie gazetki $ciennej
,,Planeta Ziemia”.

,,Stonce $wieci, pada deszcz” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Ekolog” — wyjasnienie pojgcia.

,Maty ekolog” — stuchanie wiersza Mateusza Mojsak. Rozmowa na temat utworu. Nauka wiersza na pami¢¢
z wykorzystaniem ilustracji.

,,Wyruszamy na wycieczke” — zabawa ruchowa.

Zabawy w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do cichej zabawy.

Zbieranie $mieci W najblizszej okolicy przedszkola (z uzyciem jednorazowych rgkawiczek 1 workow).
Ksztaltowanie postawy dbania o srodowisko.

I11. ,,Maty wiatr, duzy wiatr” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,,Co rozwesela, a CO zasmuca Ziemi¢?”” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 12.

,,Wigcej, mniej, tyle samo” — zabawa matematyczna.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiejetnosci zabawy w zespotach.

11 dzien
Temat dnia: PRZYRODA WOKOL NAS

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Drzewo” — malowanie farbg drzewa: konaru i li$ci (przygotowanie pracy na popotudnie).

., W ogrodzie” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak (masazyk w parach).

,,Stonce §wieci, pada deszcz” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. Zajecia ruchowe — zestaw 12. Gry i zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,W sadzie” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Zapoznanie z udziatem owadow w zapylaniu kwiatow.

Spacer do sadu — obserwacja kwitnienia drzew owocowych. Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania drzew
I krzewow owocowych po lisciach i kwiatach.

I11. ,,Maty wiatr, duzy wiatr” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

,,Kwitnacy sad” — malowanie palcami kwiatéw na drzewach wykonanych w ranku.

Zabawy w kacikach zainteresowan. Ksztalcenie nawyku odkladania zabawek na miejsce przed wyjsciem
do domu.
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Opracowanie: Anna Kowalska

III dzien ]
Temat dnia: KOLOROWY SWIAT

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Stoneczko z nieba spadto” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozbudzanie zainteresowan pigknem
otaczajacego Swiata.

,,Stoneczko” — wykonanie pracy plastycznej z niebieskiego i zottego papieru.

,,Stonce swieci, pada deszcz” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Wesote powitanie” — zabawa z wstgzka.

,,Lustro” — zabawa ruchowa.

,»Tanczace wstazki” — pokaz prostego uktadu opracowanego przez Kamilg Ostrowska do muzyki Piotra
Czajkowskiego: ,,Taniec rosyjski”.

,,Nasz taniec” — samodzielne tworzenie uktadu tanecznego.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Krecik” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

Spacer po okolicy. Zwrécenie uwagi na pigkno otaczajacej przyrody.

I1. ,,Wesoly motyl” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,,Krazacy kubeczek” — zabawa matematyczna. Ksztatcenie umiejetnosci przeliczania w zakresie 1-5.
Motyl” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 26.

Zabawy swobodne wybranymi zabawkami. Uczenie dzieci szanowania zabawek.

IV dzieh
Temat dnia: PRACOWITE MROWKI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne wedlug wiasnych zainteresowan. Ksztaltowanie umiej¢tnosci zabawy w mniejszych
grupach.

,Mrowka i ston” — zabawa dydaktyczna. Utrwalenie pojeé: duzy i maty.

,,Stonce $wieci, pada deszcz” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. Zajgcia w ogrodzie przedszkolnym:

,, Poszukiwacze owadow ” — zabawa ruchowa. Krétka rozmowa na temat, CO zaobserwowaty dzieci.

,,Kto mieszka na gce?” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

., Wyscigi mrowek” — zabawa ruchowa.

,Bawimy si¢ W detektywa” — prowadzenie obserwacji mrowki. Dzielenie si¢ spostrzezeniami.

,Pracowity jak mréwka” — wyjasnienie pojgcia.

,Mrowki” — rysowanie kreda na chodniku.

Zabawy wedtug wlasnych zainteresowan W kacikach tematycznych. Wdrazanie do zgodnej zabawy.

I1l. ,,Latawce” — zabawa ruchowa.

,»Stowik” — stuchanie basni H. Ch. Andersena. Ksztatcenie koncentracji uwagi.

Zabawy plastyczne przy stolikach. Samodzielny wybor tematu pracy i techniki plastycznej (plastelina, kredki
otowkowe, pastele, farby).
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien ]
Temat dnia: SEGREGUJEMY SMIECI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,Segregujemy $mieci” — rozmowa zdzie¢mi na podstawie obserwacji sali iilustracji Tablica
demonstracyjna nr 18.

,»Segregacja Smieci” — sprzatanie Sali Z uzyciem pojemnikow do segregacji Smieci.

,,Jaki pojemnik?” Karty pracy przedszkolaka, Wiosnha, s. 13.

,,Stonce $wieci, pada deszcz” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. Rozwigzanie zagadki stownej o $§mieciach.

,»Segregujemy odpady” — wypowiedzi dzieci.

,,Kolorowe kartki” — zabawa ruchowa.

,,Pojemniki na odpady” — wykonanie pudetek do segregacji $mieci.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zajecia ruchowe — zestaw 12. Gry i zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu.

,,Co to jest?” — rozwigzywanie zagadek stownych Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak.

I11. ,Maty wiatr, duzy wiatr” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,Maty ekolog” — utrwalenie wiersza Mateusza Mojsak.

Zabawy swobodne dzieci dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie umiej¢tnosci zorganizowania sobie czasu
wolnego.

15



Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
JESTEM POLAKIEM i EUROPEJCZYKIEM

I dzien
Temat dnia: MIASTO

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawkg. Ksztalcenie umiej¢tnosci cichej izgodnej zabawy.
,»W miescie” — wypowiedzi dzieci na temat cech charakterystycznych miasta na podstawie ilustracji.
,,Jedziemy na wycieczk¢” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Co to jest Polska?” — stuchanie wiersza Czestawa Janczarskiego. Proby odpowiedzi na pytanie zawarte
W wierszu.

,Mapa Polski” — pokaz mapy, przyczepianie ilustracji zwigzanych z rodzinnym krajem.

,Polska” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 27.

,Zabawy dzieci” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem wiersza Bozeny Szuchalskie;j.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Kto zmienil miejsce?” — zabawa integracyjna.

,»Skakanka” — stuchanie | omowienie wiersza Anny Bayer.

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem skakanek: ,,Zaprzegi”, ,,Kto skoczy wyzej?”

I1l. ,,Zmien ruch” — zabawa ruchowo-nasladowcza.

,Polska” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozmowa na temat utworu.

,Makieta miasta” — wspolne wykonanie pracy (w 4 zespotach roboczych).

Zabawy w kacikach zainteresowan. Ksztatcenie umiejetnosci wspolnej zgodnej zabawy w zespole.

I1 dzien
Temat dnia: WIES

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,Na wsi” — wypowiedzi dzieci na temat cech charakterystycznych wsi na podstawie ilustracji.
,JLaka” — rysowanie kredkami pastelowymi wiosennych kwiatow na tace.

,Jedziemy na wycieczke” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. Zajgcia ruchowe — zestaw 12. Ksztattowanie sprawnos$ci ogolne;.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,»Na wsi” — budowanie zagrody z réznorodnych klockoéw. Rozwijanie wyobrazni przestrzennej u dzieci.
Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzetu terenowego. Rozwijanie ogdlnej sprawno$ci
ruchowej u dzieci.

I1. ,,Wycieczka rowerowa” — zabawa ruchowa.

,Makieta wsi” — wspolne wykonanie pracy (w 4 zespotach roboczych).

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie naturalnej potrzeby dziecka, jaka jest zabawa.
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Opracowanie: Anna Kowalska

II1 dzien
Temat dnia: JESTEM POLAKIEM

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Miejsce, w ktorym mieszkam” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 14.

,,Pilny uczen” — nauka wiersza Anny Bayer.

,,Jedziemy na wycieczk¢” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,List” — odczytanie listu przewodnika turystycznego. Pokaz mapy fizycznej Polski.

»Wedrowki z muzyka” — zabawa muzyczna na podstawie opowiesci ruchowej Bozeny Szuchalskiej.
,Mieszkam W Polsce” — nauka rymowanki.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zabawy konstrukcyjne z klockow réznego typu. Ksztalcenie wyobrazni przestrzenne;.

Spacer po najblizszej okolicy. Wyrdznianie charakterystycznych cech okolicy.

I11. ,,Znajdz swoja pare!” — zabawa ruchowa z ksztaltowaniem poje¢ matematycznych.

,,Legenda z mojej okolicy” — stuchanie legendy wybranej przez nauczyciela. Wyjasnienie pojecia: legenda.
Zabawy i gry stolikowe. Wyboér dowolnej gry lub uktadanki. Rozwijanie umieje¢tnosci wspotdziatania
w matych zespotach.

IV dzien
Temat dnia: SYMBOLE NARODOWE POLSKI

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Pocztowkowe puzzle” — uktadanie obrazkoéw z czesci, opowiadanie o swoim obrazku.

,,O Lechu, Czechu i Rusie” — stuchanie legendy 0 powstaniu rodzinnego kraju.

,,Jedziemy na wycieczke” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,Jestem Polakiem” — shuchanie fragmentu wiersza Mateusza Mojsak. Rozmowa na temat symboli
narodowych.

,,Symbole narodowe” — pokaz godta i flagi Polski. Omowienie wygladu, kolorystyki i znaczenia.

,Mazurek Dabrowskiego” — stuchanie hymnu narodowego Polski. Wyjasnienie stow.

,,Orly szukaja gniazd” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,M0j kraj” — rysowanie kredkami na podany temat.

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzetu terenowego. Utrwalenie zasad bezpiecznego
korzystania ze sprz¢tu na placu przedszkolnym.

I11. ,, Taniec na siedzgco” — zabawa ruchowa z muzyka.

,Mieszkam W Polsce” — wypowiadanie rymowanki z r6zng intonacja gtosu.

Zabawy z ulubionym kolega lub kolezankg. Zwrocenie uwagi na zgodng i cichg zabawe.
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: POLSKA w EUROPIE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie albuméw przedstawiajacych polskie zabytki i krajobrazy. Zachecenie do korzystania z ksigzek,
jako zrodta wiedzy.

,,Strumyk” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,Jedziemy na wycieczke” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Pilny uczen” — wspolna recytacja wiersza Anny Bayer.

,,Kolory flagi” — zabawa dydaktyczna. Pokaz flagi Unii Europejskiej, omowienie jej kolorystyki i znaczenia
uktadu gwiazdek.

,,Flaga Polski i Unii Europejskiej” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 15, 16.

,,Flagi” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zajgcia ruchowe — zestaw 12. Ksztattowanie sprawnosci ogdlne;.

,»,MO0j kraj, moja Ojczyzna” — rozwigzywanie zagadek stownych Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

Spacer ulicami w poblizu przedszkola. Wzbogacenie wiadomosci dzieci na temat najblizszej okolicy.

I. ,,Flagi” — zabawa ruchowa.

,Nauczytem si¢ W przedszkolu” — nauka wiersza Anny Bayer.

,M0j dom” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 17.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztalcenie umiejetnosci zabawy w matych zespotach.
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Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
MOI RODZICE

I dzien
Temat dnia: MOJA RODZINA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci. Rozwijanie umiej¢tnosci samodzielnego wyboru zabawy.
,Kocha¢” — nauka wiersza Joanny Myslinskiej. Recytacja indywidualnie, dwojkami lub trojkami.

,» Tworzymy kota” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,Moja rodzina” — wypowiedzi dzieci na temat cztonkéw swojej rodziny.

,Rodzinka” — sluchanie opowiadania Anny Surowiec.

,,Cztonkowie rodziny” — wyja$nienie wspotzaleznosci w rodzinie.

., Wyscigi rodzin” — zabawa dydaktyczna do opowiadania ,,Rodzinka”.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Rodzina” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji, Tablica demonstracyjna nr 16.

,,Kolorowe kwiaty” — wycinanie kwiatow z kolorowego papieru i dekorowanie tablicy.

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem urzadzen terenowych. Uswiadomienie koniecznosci
przestrzegania zasad bezpiecznej zabawy na podworku.

I1. ,,Wycieczka z tatusiem motorem” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,Rodzice” — rozwigzywanie stownych zagadek Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak. Rysunkowe zapisanie
przez dzieci odpowiedzi na rozwiazane zagadki.

,,Gdzie jest tata?” — stuchanie i omowienie piosenki.

Zabawy w kacikach zainteresowan. Zwrocenie uwagi, ze kazda zabawka ma swoje stale miejsce.

II dzien
Temat dnia: ZAWODY RODZICOW

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiej¢tnosci zabawy w matych zespotach.
,,Kochana Mama i Kochany Tata” — stuchanie wierszy Anny Bayer, Joanny Myslinskiej i Anny Surowiec:
,Mamo zostan ze mng”, ,,Moja mama”, ,,Dzien Matki”, ,,M¢§j tata”, ,,Smutna mama”, ,, Kochana mama,
kochany tata”, ,,Dla Ciebie”, ,,Kiedy bede bogaty”, ,,Tatusiowi”. Wybor wierszy do nauki na pamigc.

,» Tworzymy kota” — zabawa ruchowa biezna.

Il. Zajgcia ruchowe — zestaw 13. Ksztattowanie sprawnos$ci ogolne;.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Dom” — zabawa manipulacyjna mozaika z figur geometrycznych.

Wyjscie na podworko. ,,Robimy sami krggle” — napelnianie butelek piaskiem. ,,Butelkowe kregle” — zabawa
z elementem celowania.

I, ,,Wyprawa rowerowa” — zabawa ruchowa.

,Zawody rodzicow” — wypowiedzi dzieci gdzie pracuja rodzice Tablica demonstracyjna nr 14. Karty pracy
przedszkolaka, Wiosna, s. 18.

Zabawy i gry stolikowe: uktadanki, mozaiki magnetyczne, wtyczkowe igeometryczne. Ksztalcenie
umiejetnosci wyboru dowolnej zabawy lub gry.
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Opracowanie: Anna Kowalska

II1 dzien
Temat dnia: MOJA MAMA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Dobra ta chatka, gdzie mieszka matka” — stuchanie opowiadania Lucyny Krzemienieckiej. Zwrdcenie
uwagi na okazywanie uczucia mitosci i szacunku wobec najblizszych.

,,Laurka dla mamy” Karty pracy przedszkolaka, Wycinanka, s. 15.

,» Tworzymy kota” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,Obroni¢ ci¢ mamo” — stuchanie piosenki. Omoéwienie tresci utworu. Nauka refrenu.

,»Zwrotki piosenki” — tworzymy ruch do stéw zwrotek.

,,Obronie¢ ci¢ mamo” — zabawa ilustracyjna do piosenki.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Krawcowa” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk).

Wyjscie na podworko. ,,Cig¢zki - lekki” — zabawa matematyczna z wykorzystaniem hustawki typu ,,koniki”.
Zabawy dowolne samorzutnie podejmowane przez dzieci z wykorzystaniem urzadzen terenowych.

I1. ,,Idziemy na wycieczk¢” — zabawa ruchowa.

.Kwiaty dla mamy” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 28.

,,Dom” — zabawa tematyczna w kaciku lalek. Przyjmowanie na siebie rol. Zwrdocenie uwagi na uzywanie form
grzeczno$ciowych.

IV dzien )
Temat dnia: MOJ TATA

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Sen” — zabawa ruchowa z tekstem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,,(dzie jest tata?” — stuchanie piosenki.

,, Wazymy produkty spozywcze” — zabawa matematyczna z uzyciem wagi szalkowe;.

,,Masa solna” — wykonanie masy z dzie¢mi.

,» Tworzymy kota” — zabawa ruchowa biezna.

Il. ,,Co damy mamie?” — stuchanie i oméwienie wiersza Anny Bayer.

,Swiecznik” — zapoznanie z pojeciem. Ogladanie réznych §wiecznikow wykonanych (przyniesionych) przez
nauczyciela.

»Swiecznik dla mamy i taty” — wykonanie pracy przestrzennej — upominku z masy solnej.

,Jdziemy na spacer” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zajecia ruchowe — zestaw 13. Ksztattowanie sprawnosci ogolne;.

,Bede strazakiem” — stuchanie wiersza Anny Bayer.

,,Policjant” Karty pracy przedszkolaka, Wiosnha, s. 19.

Spacer w najblizszej okolicy. Obserwacja kwiatow rosngcych na skwerkach i w ogrodkach przydomowych.
I1. ,,Wycieczka z tatusiem samochodem” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,,Laurka dla taty” Karty pracy przedszkolaka, Wycinanka, s. 16.

,Jak pomagamy rodzicom?” — rozmowa na podstawie ilustracji i wtasnych doswiadczen.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci w kacikach zainteresowan. Przestrzeganie w zabawie
ustalonych norm.
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: SWIETO MAMY i TATY

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Pilnujemy piteczke” — zabawa zespotowa. Cwiczenia oddechowe.
,,Grozik” — zabawa taneczna ze §piewem.

,»Iworzymy kota” — zabawa ruchowa biezna.

1. ,,Swicto mamy i taty” — uroczysto$¢ z udziatem dzieci i rodzicow.
Powitanie gosci przez nauczyciela.

Przedstawienie w wykonaniu dzieci (recytacja wierszy, Spiew piosenek, tance).
Ztozenie zyczen rodzicom. Wreczenie upominkdéw wykonanych przez dzieci.
Wspdlna zabawa. Stodki poczgstunek. Pozegnanie gosci.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zabawy dowolne na placu przedszkolnym.

I11. ,,Motyle na tgce” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.
,,Cztonkowie rodziny” — ¢wiczenia stownikowo-gramatyczne.

,»,Moja rodzina” — rysowanie kredkami swojej rodziny. Wskazywanie cztonkow rodziny.

Zabawy W kacikach zainteresowan. Wdrazanie dzieci do porozumiewa si¢ z kolegami umiarkowanym

glosem.
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Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
MUZYKA WOKOL NAS

I dzien
Temat dnia: z MUZYKA JEST WESELEJ

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

|. Zabawy dowolnie wybrang zabawka, gra, uktadanka. Rozwijanie umiejetnosci dziatania zespotowego.
,,Piosenki, ktore znamy i lubimy” — $piew indywidualny, w duecie lub zbiorowy.

,,DO0 czego zaprasza nas tamburyno?”” — zabawa ruchowa z elementem marszu, biegu i podskokow.

Il. ,,Muzyka wokoét nas” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskie;j.

,(dzie si¢ ukryla muzyka?” — rozmowa na temat utworu.

,,Gdzie mozemy znalez¢ muzyke?”” — swobodne wypowiedzi dzieci.

,» Tworzymy muzyke” — zabawa ortofoniczna.

,,Z muzyka jest weselej” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Kota” — wycinanie z kolorowego papieru kotek roznej wielkosci. Tworzenie réznorodnych kompozycji
I naklejanie ich na kartke.

Wyjscie na podworko — zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem sprzgtu Sportowego.

I1. ,,0dwro¢ sie” — zabawa ruchowa z elementem biegu.

,,Bajki, ktore lubimy” — stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Nieprzeszkadzanie innym
dzieciom.

Zabawy wedtug wlasnych zainteresowan w kacikach tematycznych. Wdrazanie do zgodnej zabawy.

II dzien
Temat dnia: INSRUMENTY PERKUSYJNE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,,Co to za instrument?”” — zabawa dydaktyczna.

,Instrumenty perkusyjne” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 24.

,,D0 czego zaprasza nas tamburyno?” — zabawa ruchowa z elementem marszu, biegu i podskokow.
Il. Zajgcia ruchowe — zestaw 14. Nauka tgczenia dzwieku z ruchem.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

»Muzykanci” — ¢wiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza Joanny Myslinskiej.

Wyjscie na podworko. ,,Szukamy muzyki W przedszkolnym ogrodzie” — ¢wiczenia stuchowe.

I1. ,,Ile razy?” — zabawa ruchowo-matematyczna.

,,Znajdz, taki sam instrument” — zabawa dydaktyczna.

,,Fantazja” — zabaw ruchowa do utworu: ,,Fantazja A-dur Op. 13” Fryderyka Chopina z wykorzystaniem
kolorowych wstazek.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Przestrzeganie ustalonych zasad i norm.
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Opracowanie: Anna Kowalska

I1I dzien
Temat dnia: GRZECHOTKA TO INSTRUMENT

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy swobodne dzieci dowolnie wybrang zabawkg. Rozwijanie umiejetnosci zorganizowania sobie czasu
wolnego.

,,Komar” — zabawa ortofoniczna z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,,D0 czego zaprasza nas tamburyno?”” — zabawa ruchowa z elementem marszu, biegu i podskokow.

Il.,,Co to jest?” — rozwigzanie zagadki stownej Ewy Kalinowskiej o grzechotce.

,,R0zne grzechotki” — omdowienie podobienstw i rdéznic grzechotek: dziecigcych do zabawy i do grania.
,,Kolorowe grzechotki” — wykonanie instrumentu perkusyjnego. Prezentacja wykonanych instrumentéw oraz
sposobu wydobywania z nich dzwigkow.

,»Sroka jubilerka” — instrumentacja piosenki z wykorzystaniem wykonanych grzechotek.

,,Wesote grzechotki” — zabawa ruchowa z rymowanka.

Zabawy w kacikach zainteresowan.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe z folig malarska: ,,Wiatr”, ,,Wietrzyk, wiatr i wietrzysko”, ,,Wyscigi
wiatrow”.

I1. ,,Kto pierwszy?” — zabawa ruchowa.

,Milczaca grzechotka” — zabawa uspokajajaca.

,,JKolorowe grzechotki” — rysowanie wzoréw i kolorowanie grzechotki.

Zabawy dzieci wedlug zainteresowan. Rozwijanie umiejetnosci zabawy W zespotach.

IV dzien
Temat dnia: WESOLE INSTRUMENTY

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Jakiego instrumentu brakuje?”” — zabawa dydaktyczna.

,»Muzykanci z Bremy” — stuchanie bajki braci Grimm. Ksztaltowanie emocjonalnego stosunku do ksigzki jako
zrodta przezyc¢ i wiedzy.

,,D0 czego zaprasza nas tamburyno?” — zabawa ruchowa z elementem marszu, biegu i podskokow.

Il. ,,Skad dochodzg dZwigki?” — zabawa stuchowa.

,Instrumenty perkusyjne” — utrwalenie nazw i techniki gry na wybranych instrumentach perkusyjnych.
»laniec wegierski g-moll nr 2” — stuchanie utworu Johana Brahmsa. Okreslenie tempa,
dynamiki i zmian pojawiajacych si¢ w utworze.

,,Dyrygent” — zabawa muzyczno-rytmiczna.

,Mata orkiestra” — gra na instrumentach perkusyjnych do utworu Johana Brahmsa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Jaki to instrument perkusyjny?” — zabawa dzwigkowo-stuchowa.

Zabawy ruchowe na placu przedszkolnym. ,,Powddz” — zabawa ruchowa zelementem wspinania.
Zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzetu terenowego.

I1. ,,Ile razy?” — zabawa ruchowo-matematyczna.

,» Wiosenny deszcz” — zabawa ruchowa z tekstem Joanny Myslinskiej i 1. Mojsak.

Zabawy ulubiong zabawkg. Zwrdcenie uwagi na zgodng zabawe i dzielenie si¢ zabawkami z innymi dzie¢mi.
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: NA LACE GRA MUZYKA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Ogladanie albumoéw przyrodniczych przedstawiajacych rozne owady. Zwrdcenie uwagi na pickno $wiata
przyrody.

,Slimak” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 30.

,,D0 czego zaprasza nas tamburyno?”” — zabawa ruchowa z elementem marszu, biegu i podskokow.

Il. ,,L.gka” — stuchanie i omOwienie wiersza Anny Bayer.

,Owady zyjace na lace” — wypowiedzi dzieci na temat owadow na podstawie ilustracji i whasnych
doswiadczen. Rozmowa na temat: Dlaczego nalezy chroni¢ owady?

,Muzyka na tace” — wyjasnienie powiedzenia.

,,Pszczotka” — zabawa ruchowa z tekstem Joanny Myslinskiej i1 Iwony Mojsak.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Mieszkancy taki” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 25.

Spacer do parku lub na tgke — obserwacja owadoéw. Wyrabianie nawyku poszanowania i ochrony zieleni.

I11. ,,Owady” — rozwigzywanie zagadek stownych Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.

,Mata orkiestra” — gra na instrumentach perkusyjnych do utworu Johana Brahmsa: ,,Taniec wegierski g-moll
nr 2” (utrwalenie).

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiejetnosci organizowania sobie czasu wolnego.
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Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
SWIETO DZIECI

I dzien
Temat dnia: DZIECI TO MY!

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego podejmowania
decyzji dotyczacej zabawy.

,,Biedronki” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk w parach).

,,Hop” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

Il. ,,Co dzieci kochaja?” — stuchanie | omoéwienie wiersza Anny Bayer oraz ilustracji przedstawiajacych
fragmenty utworu.

,,O jakim obrazku byla mowa w wierszu?” — stuchanie wiersza i uktadanie obrazkéw w odpowiedniej
kolejnosci.

,,Co najbardziej lubisz?” — wypowiedzi dzieci. ,,Co ja lubi¢?” — zabawa pantomimiczna.

,,Co dzieci kochaja?” — wspolna recytacja wiersza Z wykorzystaniem piktogramow.

,,Co lubimy?”” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,.To ja” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s. 29.

Zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzetu terenowego. Wdrazanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy.

1. ,,W przdd i w tyt” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

,,Wiatr i latawce” — zabawa muzyczno-ruchowa do utworu A. Vivaldiego: ,,Cztery pory roku” —,,Wiosna".
,»Alicja w krainie czaréw” — stuchanie przygdd bohaterki bajki. Ksztalcenie koncentracji uwagi.

IT dzien
Temat dnia: SWIETO DZIECI

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,Nasze zabawki” — zabawy dowolne przyniesionymi z domu zabawkami. Ksztatcenie umiejgtnosci
dzielenia si¢ z innymi swoimi rzeczami.

,»Moja zabawka jest...” — zabawa stownikowo-gramatyczna.

,,Hop” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

1. Zajecia ruchowe — zestaw 15. Cwiczenia W parach z przyborem ksztaltujace 0gélng sprawnosé fizyczna.
Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,»Alicja W krainie czarow” — stuchanie dalszych przygdd bohaterki bajki.

,Dzien Dziecka” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak (masazyk).

,» W piaskownicy” — stluchanie wiersza Anny Bayer.

Wyjscie na podworko — zabawy w piaskownicy.

,,Kiedy piasek si¢ lepi?” — zabawa badawcza. Zapoznanie z wlasciwosciami pisaku.

,,Budujemy babki” — zabawy z wykorzystaniem foremek, wiaderek i topatek.

I, ,,Tworzymy pary” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,Dziecko to tez cztowiek” — wypowiedzi dzieci na temat wiersza Anny Bayer.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiej¢tnosci zabawy
w matych zespotach.
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Opracowanie: Anna Kowalska

II1 dzien
Temat dnia: ULUBIONE ZABAWKI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Alicja w krainie czarow” — stuchanie kolejnej przygody bohaterki ksigzki.

,,W €0 bawig si¢ dzieci?” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 22.

,,Hop” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

Il. ,,Z muzyka jest weselej” — muzyczne powitanie.

,,Co to jest echo?” — rozmowa z dzie¢mi.

,Rytmiczne echo” — zabawa muzyczno-rytmiczna.

,,Fala” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Smieja sie dzieci” — nauka wiersza Anny Bayer.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe: ,,Kto szybciej?”, ,,Mosty”.

I11. ,,Rece - nogi - glowa” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

Rysowanie kredkami oldéwkowymi, swiecowymi lub pastelami na temat dowolny.

,,Bawimy si¢ razem” — zabawy w matych zespotach w kacikach zainteresowan: lalek, samochodow i klockow.
Wdrazanie do zgodnej zabawy oraz porozumiewania si¢ Z kolegami umiarkowanym gtosem.

IV dzien
Temat dnia: NASZE ULUBIONE ZABAWY

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Dzieci” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 23.

,,Co lubig dzieci, a czego nie lubig?” — wypowiedzi dzieci na podstawie wiersza Anny Bayer: ,,Dzieci nie
lubig”.

,,Lubi¢ — nie lubi¢” — zabawa z minkami.

,,Hop” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

Il. ,,Zabawy dzieci” — uktadanie obrazkow sktadajacych si¢ z 6-8 elementow (w zespotach).

,,Co mozna robi¢, kiedy na dworze pada deszcz?” — wypowiedzi dzieci na temat obrazkéw i whasnych
doswiadczen.

,,W €0 si¢ bawi¢?” — stuchanie i oméwienie wiersza Doroty Kossakowskiej.

,,Co jest potrzebne do puszczania baniek mydlanych?” — wybor rzeczy.

,» Wlasciwosci mydta” — zabawa badawcza. ,,Banki mydlane” - ¢wiczenia oddechowe.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

»Samotny Kto§” — stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Rozmowa na temat utworu.

Wyjscie na podworko. ,, Tanczace dzieci” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem wiersza Mateusza Mojsak.
Zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzgtu terenowego.

I11. ,Stonce $wieci, deszczyk pada” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

,»Alicja w Krainie czarow” — stuchanie kolejnej przygody bohaterki ksigzki.

,»Sroka jubilerka” — §piew zbiorowy piosenki.

Zabawy dowolnie wybrang zabawka. Sprzatanie po skonczonej zabawie lub przed wyjsciem do domu.
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: WSPOLNE ZABAWY DZIECI

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

l. ,,Kolorowe klocki” — zabawy konstrukcyjne r6znymi rodzajami klockow (w zespotach).

,,Co dzieci kochaja?” — recytowanie zbiorowe lub indywidualne wiersza Anny Bayer z wykorzystaniem
piktogramow.

,,Hop” — zabawa ruchowa z elementem podskoku.

Il. ,,Wachlarze” — pokaz r6znych wachlarzy. Omowienie wygladu i przeznaczenia.

,»Wachlarzyk” — wykonanie pracy przestrzennej z papieru.

,,Zimno — gorgco” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Pitka” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

Wyjscie na podworko — zabawy ruchowe z pitka: ,,Pitka si¢ toczy”, ,,Podaj pitke”, ,,USmiechnieta pitka”.

I1. ,,Rysujemy figury geometryczne” — zabawa ruchowa.

,,Jakiej zabawki brakuje?” — zabawa dydaktyczna.

,,Bawimy si¢ razem” — zabawy w matych zespotach w kacikach zainteresowan. Wdrazanie do zgodnej zabawy
oraz porozumiewania si¢ Z kolegami umiarkowanym glosem.
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Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
CZYM PODROZUJEMY

I dzien
Temat dnia: POJAZDY LADOWE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie umiejetnosci nawigzania wtasciwych relacji
z kolegami i kolezankami z grupy.

,,Lokomotywa” — stuchanie wiersza Juliana Tuwima. Cwiczenia ortofoniczne.

,,Stop” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

Il. ,,Co to za pojazd?” — nazywanie pojazdow, wyjasnienie jego przeznaczenia.

,,O jakim pojezdzie méwie?” — rozwigzywanie zagadek stownych.

,Pojazdy” — klasyfikowanie pojazdéow wedtug jednej okreslonej cechy.

,,Czym podrozujemy?” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s.26.

Wypowiedzi dzieci, jakimi §rodkami transportu juz podrézowaty.

,»,Samochody” — zabawa ruchowa.

,,Garaze” — zabawy konstrukcyjne w zespotach. Budowanie z klockow plastikowych.

Spacer w okolicy przedszkola. Obserwacja i rozroznianie pojazdow kotowych poruszajacych sie¢ po drogach.
I11. ,,Jedzie pocigg” — zabawa muzyczno-ruchowa do piosenki.

,,Rower” — nauka wiersza Anny Bayer.

Zabawy wybrang uktadanka lub gra. Rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia.

Il dzien
Temat dnia: POJAZDY PORUSZAJACE SIE w POWIETRZU

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Balony” — zabawa ruchowa z elementem rzutu.

,,Pojazdy poruszajace si¢ W powietrzu” — wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji.

,,Stop” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

1. Zajecia ruchowe — zestaw 16. Cwiczenia wzmacniajace migénie stopy.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,»Samolot” — wykonanie sktadanki z papieru wedlug wzoru Kolorowanie samolotu wedtug wtasnego pomystu.
Wyjscie na podworko. ,,Leca samoloty” — zabawa badawcza z uzyciem wykonanych samolotow.
,,Czyj samolot dalej poleci?” — zawody.

Zabawy dowolne na placu przedszkolnym.

I1. ,,Samoloty” — zabawa ruchowa.

,Helikopter” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s.31.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Ksztalcenie umiej¢tnosci zabaw w matych zespotach.
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Opracowanie: Anna Kowalska

II1 dzien
Temat dnia: POJAZDY WODNE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I.,,Co ptywa, c0 tonie?” — zabawa badawcza.

,,L.odka na morzu” — ¢wiczenia oddechowe.

,,.Stop” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

Il. ,,Akweny” — pokaz ilustracji przedstawiajacej morze, rzeke, jezioro. Wypowiedzi dzieci.

»Wodne $rodki transportu” — rozwigzanie zagadki o statku, nazywanie innych pojazdéw poruszajacych si¢
po wodzie.

,.Zaglowka” — wykonanie pracy przestrzennej ze skorupki od orzecha, patyka i papieru.

,,Na morzu” — zabawa ortofoniczna.

,,.Skaczemy po kamieniach” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Na morzu” — zabawa integracyjna.

Zabawy dowolne na placu przedszkolnym z wykorzystaniem pitek, skakanek i obrgczy.

I11. ,,Ptyniemy po morzu” — zabawa ruchowa.

,,Statek™ Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s.27.

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Zwrdocenie uwagi na kulturalne zwracanie si¢ do kolegow
i kolezanek podczas zabawy.

IV dzien
Temat dnia: PODROZ DOOKOLA SWIATA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne przyniesionymi z domu zabawkami. Ksztalcenie umiejetnosci bycia odpowiedzialnym
za zabawki swoje i innych.

,,Pojazdy ladowe, wodne i powietrzne” — wycinanie pojazdow z kolorowych gazet i przyklejanie ich na kartki
w 3 kolorach.

,Rozne $rodki transportu” — rozmowa na temat réznych srodkéw transportu iich znaczenia w zyciu
cztowieka.

,,Stop” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

Il. ,,Czym podrézowac? — stuchanie i omowienie opowiadania Doroty Kossakowskiej.

,,Jakim srodkiem transportu chcielibyscie podrozowac?” — wypowiedzi dzieci.

,,Samochody do garazu” — zabawa ruchowa.

,Figury geometryczne” — uktadanie pojazdow z figur geometrycznych. Utrwalenie nazw poznanych figur
geometrycznych.

Zabawy samorzutnie podejmowane przez dzieci na placu zwykorzystaniem sprzetu terenowego.
Uswiadomienie konieczno$ci przestrzegania zasad bezpieczenstwa na podworku.

I11. ,,W samolocie” — zabawa ruchowa.

,» Wakacyjne podroze” — nauka wiersza Joanny Myslinskiej.

Zabawy w matych zespotach wybrang gra lub zabawka. Ksztalcenie umiejetnosci porozumiewania si¢
w zespole umiarkowanym tonem glosu.
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Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: BEZPIECZNA PODROZ

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Bezpieczna podr6z” — swobodne wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji i wtasnych doswiadczen.
Zwrocenie uwagi na konieczno$¢ przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas poruszania si¢ réoznymi
srodkami lokomocji.

, W aeroplanie” — stuchanie wiersza Juliana Tuwima. Wyjasnienie tytutowego pojecia.

,,Stop” — zabawa ruchowa z elementem marszu.

Il. ,,Dzwigki” — rozmowa z dzie¢mi. ,,Glo$no, cicho” — zabawa ruchowa.

,Co to za dzwiek?” — zagadki stuchowe. ,,Zgadnij” — nasladowanie dzwigkéw pojazdow.

,,Podroze” — nauka rymowanki. Wypowiadanie ze zmiang tempa | dynamiki. Improwizacja Spiewana.
,,Jedzie pocigg” — zabawa muzyczno-ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Pojazdy” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer.

Spacer w okolicy przedszkola. Zwrécenie uwagi na rolg znakow drogowych w ruchu ulicznym.

I1. ,,Skaczemy po kamieniach” — zabawa ruchowa z elementem skoku.

,,Czym podrozujemy?” — rozwigzywanie zagadek stownych Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak.
,,R0zne pojazdy” — kolorowanie tematycznych obrazkdw.
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Opracowanie: Anna Kowalska

TEMAT KOMPLEKSOWY:
WAKACJE

I dzien )
Temat dnia: WKROTCE WAKACJE

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. Zabawy dowolne wedlug wlasnych zainteresowan. Rozwijanie umiejetnosci zorganizowanie sobie czasu
wolnego.

,,Bajki, ktore lubig dzieci” — stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela. Zachgcanie do zdobywania
nowych wiadomosci z ksigzek.

,, Wyprawa samochodowa” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje?” — stuchanie opowiadania Doroty Kossakowskiej. Rozmowa na temat
utworu.

,» Wakacyjny kodeks postepowania” — uktadanie regulaminu, zapisywanie przez nauczyciela na duzym arkuszu
papieru, stemplowanie palcem przez dzieci (podpis). Umieszczenie w widocznym miejscu sali.

,,Gory, morze, las” — zabawa ruchowa.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zaglowka” Karty pracy przedszkolaka, Cwiczenia grafomotoryczne, s.32.

Wyjscie na podworko. ,,Raz, dwa, trzy” — zabawa ruchowa.

Zabawy na placu przedszkolnym z wykorzystaniem urzagdzen terenowych.

I11. ,,Samoloty” — zabawa ruchowa.

,,Przyszto lato” — stuchanie i omowienie wiersza Anny Bayer. Kolorowanie latawca.

Zabawy wedtug wlasnych zainteresowan w kacikach tematycznych. Wdrazanie do zgodnej zabawy.

IT dzien
Temat dnia: WAKACYJNE PLANY

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Gdzie mozemy pojecha¢ na wakacje?” — ogladanie albumow przedstawiajacych pigkno przyrody
i zabytkow.

,,Rodzinny wypoczynek” — zabawa z tekstem Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak (masazyk).

,, Wyprawa samochodowa” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

1. Zajecia ruchowe — zestaw 17. Cwiczenia z wykorzystaniem przyboru nietypowego — balonu.

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,Ludzik” — zabawa figurami geometrycznymi z rymowanka-uktadanka Anny Surowiec. Uktadanie
i naklejanie. Dorysowywanie kredkami otdowkowymi dowolnych elementow.

Wyjscie na podworko. ,,Wycieczka W gory” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskiej.

Zabawy dowolne z wykorzystaniem urzadzen terenowych.

I11. ,,Co mam wtozy¢?” — zabawa stowno-ruchowa Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak.

,,Piosenki, ktore znamy i lubimy” — $piew zbiorowy piosenek.

Swobodne zabawy dowolnie wybrang zabawka. Rozwijanie umiejetnosci nawigzania wiasciwych relacji
z kolegami i kolezankami z grupy.
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Opracowanie: Anna Kowalska

111 dzien
Temat dnia: LATO DOOKOLA

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

I. ,,Lato” — nauka wiersza Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak. Zabawa ruchowa z tekstem.

,,Zgadnij, kto wota?” — zabawa dydaktyczna.

,, Wyprawa samochodowa” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Krol figurek” — zabawa ruchowo-tworcza.

,2Akwarium” — shuchanie muzyki Camille’a Saint-Saensa.

Zabawy muzyczno-ruchowe z uzyciem folii malarskiej: ,,Morze”, ,,Zaczarowane pary”, ,,Wesota zabawa”.
Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

,,Przygody chmurki” — stuchanie bajki Marleny Mierzwinskiej. Wdrazanie do skupiania uwagi.

Wyjscie na podworko. ,,Stofice i chmury” — obserwacja stonca i chmur na niebie. Zapoznanie z rolg stonca
w zyciu cztowieka, zwierzat i roslin.

Zabawy dowolne z wykorzystaniem sprzetu sportowego.

I1. ,,Ptyniemy t6dka” — zabawa ruchowa.

,,Kolory” — rozwigzywanie zagadek stowno-obrazkowych Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak.

Rysowanie kredkami na dowolny temat.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan. Rozwijanie umiej¢tnosci zorganizowanie sobie czasu wolnego.

IV dzien
Temat dnia: BEZPIECZNE WAKACJE

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

I. ,,Co zabior¢ na wakacje?” — zabawa dydaktyczna.

,,Wakacje nad morzem” Karty pracy przedszkolaka, Wiosna, s. 28.

,, Wyprawa samochodowa” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Wakacje” — stuchanie wiersza Anny Bayer. Rozmowa na temat utworu.

,»Wakacyjne zagadki” — rozwigzywanie zagadek obrazkowych i stownych (w 4 zespotach): ,,Gdzie pojechaty
dzieci na wakacje?” — zagadki obrazkowe, ,,Wakacyjne puzzle” — uktadanie obrazkow z czgsci, ,,Zgadnij,
co to?” — zagadki stowne. ,,Wesote balony” — ozdabianie balon6w mazakami.

Rozdanie dzieciom nagrod-medali.

,,Wakacyjne skarby” — zabawa ruchowa.

Wyjscie na podworko. ,Las” — zabawa ruchowa ztekstem Joanny Myslinskiej ilwony Mojsak.
,(Gatazka iglasta” — rysowanie gatazki drzewa iglastego kreda na chodniku.

Zabawy dowolne na placu przedszkolnym.

I1l. ,,Ztap swoja par¢” — zabawa biezna.

,,Czarodziejskie stowo” — stuchanie opowiadania Walentyny Osiejewej. Rozmowa na temat utworu.

Zabawy i gry stolikowe. Ksztalcenie umiejetnosci przestrzegania przyjetych regut.

32



Opracowanie: Anna Kowalska

V dzien
Temat dnia: do WIDZENIA PRZEDSZKOLE — TO JUZ WAKACJE!

Propozycja wpisu w dzienniku zajec:

|. Zabawy dowolnie wybrang zabawka.

,,Zgadnij co powiedziatam?” — zabawa dydaktyczna z wykorzystaniem réznych obrazkow.

,Niech lato trwa!” — stluchanie wiersza Anny Bayer. Zwrocenie uwagi na bezpieczenstwo zabaw letnich.

,, Wyprawa samochodowa” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Il. ,,Ciekawe miejsca” — ogladanie ilustracji przedstawiajgcych rozne miejsca W Polsce i na swiecie. Swobodne
wypowiedzi dzieci na temat wakacji.

,Lato” — malowanie farbami plakatowymi na duzym formacie (w zespotach).

,,Lato” — zabawa ruchowa z tekstem (utrwalenie zabawy).

Zabawy zgodne z zainteresowaniami dzieci.

Zmija” — zabawa z pokazywaniem do tekstu Joanny Myslinskiej i lwony Mojsak. Cwiczenia ortofoniczne.
Wyjscie na podworko. ,,Juz duzo umiemy!” — zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa.

Spacer w okolicy przedszkola.

I11. ,,Mate i duze piteczki” — zabawa ruchowa.

,Moje przedszkole” — rysowanie kredkami otéwkowymi wedhug wtasnego pomystu.

Prace porzadkowo-gospodarcze w sali. Przygotowanie do przerwy wakacyjnej.
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