AV C

uczymy

3|

|}
ISBN 978-83-65635-88-4
J788365

635884




autorzy:
Dorota Kossakowska
Agnieszka Oledzka

opracowanie graficzne:
Andrzej Blonski
studio@pomaranczestudio.pl

ilustracje i zdjecia:
Krzysztof Kalucki
Andrzej Blonski
www.shutterstock.com

ISBN 978-83-65635-84-6
Podre¢cznikarnia 2020

Telefon kontaktowy +48 88 315 57 75
e-mail: biuro@podrecznikarnia.pl
www.podrecznikarnia.pl

4

_—
Podrecznikarnia

Wydawnictwo Edukacyjne




Witamy w przedszkolu

Witamy w przedszkolu! Zapraszamy do wspolnej zabawy. Opowiedz jak spedzites wakacje.
Narysuj swoja wakacyjng przygodg.

Rysuj zaglowke po sladach.
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Witamy w przedszkolu

Pokoloruj stot 1 narysuyj:

» z prawej strony stotu siebie 7z lewej strony stotu mame
* na stole wazon * pod stotem pitke
* w wazonie trzy kwiaty e W prawym gornym rogu obraz

w zielonej ramce




Witamy w przedszkolu

To sg ulubione zabawki Pawla. Popatrz uwaznie na obrazki. Powiedz, ktorych trzech
zabawek brakuje na drugim regale. Narysuj je w ramce obok Pawtla. Podziel ich nazwy na
sylaby.




Witamy w przedszkolu

Postuchaj wiersza ,,Przedszkolne rozterki” Doroty Kossakowskiej. Powiedz, dlaczego
Zosia byta smutna? Jak Karol pomdgt Zosi? Narysuj Zosi¢ 1 Karola.




jaka jest Twoja

obig dzieci 1

sprzyja zdrowiu. Powiedz co r

Ruch na $wiezym powietrzu
abawa. Pokoloruj rysunek.

ulubiona z




Jestem bezpiecznym przed

r N\ N\ ™
Jeden ogon ma moj piesek.
/
Jedno stonce swieci na niebie.
|
v
Jednym nosem wacham kwiaty.
Jedno serce bije dla ciebie.
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o
Pisz cyfry 1 po sladach.
/
|
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iecznym przedszkolakiem

IS

W kazdej petli pokoloruj 1 element.

Na kazdym balonie narysuj 1 kwiatek.
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Skresl tyle elementow, aby w kazdej petli pozostat 1 element.
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Powiedz jak nazywaja si¢ przedstawione Srodki transportu. Czym jeszcze mozemy
podrozowac? Pokoloruj obrazki.




szkolakiem

Znajomos¢ znakow drogowych stuzy naszemu bezpieczenstwu. Kazdy powinien
przestrzega¢ zasad ruchu drogowego. Powtarzaj rymowanki za nauczycielem. Wypowiadaj
jerytmicznie. Popatrz uwaznie na znaki drogowe i powiedz co one oznaczaj3.

( Gdzie sg parkingi wszyscy wiedza,

\ bo znaki informacyjne to powiedza.

| | . .
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przejscie dla pieszych parking przystanek autobusowy

Gdzie jest przejazd kolejowy i swoje przejscie piesi maja,
znaki ostrzegawcze wszystkich ostrzegaja.
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uwaga uwaga uwaga
rowerzysci sygnaly Swietlne przejazd kolejowy

Tu rowerem nie wjedziesz! A tam musisz jecha¢ prosto!
Gdy rozejrzysz si¢, zobaczysz, ze znaki nakazu i zakazu jak grzyby rosna.

el ]-

zakaz wjazdu rowerow nakaz jazdy prosto zakaz wjazdu
wszelkich pojazdow




Dzieci pojechaly na wycieczke. Narysuj droge, jaka musi pokona¢ autobus, aby dowiez¢

dzieci do celu podrozy.
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Rysuj sygnalizator po $ladach.




przedszkolakiem

Sprawdz, czy jeste$ spostrzegawczy. Popatrz uwaznie na obrazki. Poszukaj 6 elementow,
ktorymi si¢ r6znig.



Chce by¢ zdrowy

r N\ N\ A
Dwie dtonie klaszczg glosno.

Dwie nogi idg do przodu.

Dwie krowy wujka Kazika

wchodza do ogrodu.

Pisz cyfry 2 po sladach.
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Chce by¢ zdrowy

Dorysuj lub skresl tyle elementéw, aby wszegdzie byto ich po 2.

A A

A
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Potacz rysunek z odpowiednig cyfra.

2 1 2

Narysuj tyle kwadratéw ile wskazuje cyfra.




Chce by¢ zdrowy

Owoce 1 warzywa sg zrodlem witamin. Nalezy je zjada¢ codziennie. Popatrz na obrazek 1
powiedz dlaczego nalezy my¢ owoce i warzywa.

( )

Dokoncz rysowanie jabtka. Pokoloryj je.




Chce by¢ zdrowy

To sg ulubione owoce 1 warzywa Pawta. Narysuj swoje ulubione owoce 1 warzywa.

. J

Dokoncz rytm wedlug wzoru.
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Chce by¢ zdrowy

Pokoloruj wedlug wzoru. Powtarzaj rytmicznie tekst za nauczycielem.
,Rzucam pitke raz i dwa. Pitka skacze hop sa sa. Teraz pitke rzucasz Ty raz, dwa, trzy.”

Co robisz w wolnym czasie? Narysuj swoj ulubiony sport.
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Chce by¢ zdrowy

Obejrzyj obrazki 1 powiedz co przydarzylo si¢ dzieciom. Jak myslisz, co nalezy robi¢, aby
by¢ zdrowym?

Narysuj taki sam wzdr.

( )
° °
X .
° °
- J
( )
° °
g .
° °
- J




Jesien w ogrodzie i sadzie

Poszukaj gdzie jest wyraz oko. Podkresl go czerwong kredka.

osa oko okno motyl los oko
sok most oko koto oko woda
koza oko mak moda oko dom



Jesien w ogrodzie i sadzie

Zaznacz w wyrazach litery o O.

osa oko kot okno oset
Ola dom Odra klocki
winogrona okulary owoce

Powiedz czy o to samogloska czy spotgtoska? Pokoloruj litery na czerwono.




Jesien w ogrodzie i sadzie

Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg si¢ na gloske o.

Dokoncz szlaczki.



Jesien w ogrodzie i sadzie




Jesien w ogrodzie i sadzie

( )
Trzy tygrysy maja zawody,
ktory pierwszy wskoczy do wody.

Trzy tygrysy si¢ zmoczyty,

w wodzie nic nie zobaczyty.
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Jesien w ogrodzie i sadzie

Policz owoce 1 zakresl odpowiednig cyfre.

1 3 2 213 3 2 1

W kazdej petli narysuj o jedng gruszke wigce;.
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Mate jabtko pokoloruj na czerwono, a duze na zielono.
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Jesien w ogrodzie i sadzie

Powiedz jak nazywajg si¢ warzywa. Podziel ich nazwy na sylaby. Polacz warzywa z ich
cieniami.

Pokoloruj co druga papryke.
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Jesien w ogrodzie i sadzie

Nazwij zwierzeta 1 owady. Powiedz z jakich warzyw powstaty. Narysuj swojego
,» Warzywo-zwierzaka”.




Jesien w ogrodzie i sadzie

Babcia Marysia robi pyszne kompoty. Uzywa do nich roznych owocow, ktére rosng w jej
sadzie. Rysuj stoiki po §ladzie, a w nich owoce, z ktorych mozna zrobi¢ kompoty.



Jesien w ogrodzie i sadzie

Pokoloruj zaszyfrowany obrazek.
i 1 1 1

1 1 1 1 1 1
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Nadchodzi jesien

é ) a ) é N
| antena
A\ N an| te |na
Q‘z an/tiena
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Pokoloruj czerwong kredka pola z literg a A.
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Nadchodzi jesien

Zaznacz w wyrazach litery a A.

Ala bal album apteka
mama antena tata lato
kura Adam Agata tablica

Powiedz czy a to samogtoska czy spotgtoska? Pokoloruj litery na czerwono.

A

Sl

Rysuj aparat po §ladzie.



Nadchodzi jesien

Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg si¢ na gloske a.

Dokoncz szlaczki.
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Nadchodzi jesien

Zwierzeta utworzyly lesng orkiestre. Graja na swoich ulubionych instrumentach. Przyjrzy;j
si¢ obrazkom. Powiedz na jakim instrumencie graja zwierz¢ta, odczytujac razem z
nauczycielem mi¢dzy obrazkami litere a. -

Wyklaszcz kasztankowy rytm.
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Nadchodzi jesien

Jesienig z drzew spadajg réznokolorowe liscie. Dokoncz rysowanie lisci po sladzie.
Pokoloruj je. Policz ile lisci pokolorowates.




Nadchodzi jesien

Jesienig na drzewach dojrzewaja owoce. Powiedz z jakich drzew pochodza owoce

przedstawione na rysunkach. Wskaz, ktore z nich rosng na drzewach iglastych, a ktére na
lisciastych?




Nadchodzi jesien

Pd l azwy obrazkow na sylaby i pokoloruj tyle okienek, ile masz sylab w nazwie
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gile igla Igor bilet igta kiwi lis
1gla 1rys lipa 1gla figa indyk 1gta
list 1gla widelec Iga wilk 1gla



Zaznacz w wyrazach litery i L.

igta kiwi1 lipa Iga list gil
kino lis Iza indyk Igor
nogi 1rys ulica pitka bilet

Powiedz czy i to samogloska czy spdtgtoska? Pokoloruj litery na czerwono.
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Podziel nazwy obrazkéw na sylaby. Pokoloruj tyle okienek, ile sylab styszysz w nazwie

obrazka.




Jesienny las

Narysuj przedmioty, ktérych nazwy rozpoczynajg si¢ na gloske i.

Dokoncz szlaczki.
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Jesienny las

Pomoz chic_)pcu odnalez¢ droge do domu.

Pokoloruj trzeci 1i$¢ od lewej strony na zielono, a pozostate - na czerwono. Powiedz, ktore
z kolei liscie sg czerwone?

ghitis



Narysuj jesienny las. Jakie drzewa rosng w Twoim lesie?
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Prowadz linie po §ladzie, a potem samodzielnie.
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Powtarzaj za nauczycielem rymowanke o grzybach jadalnych. Pokoloruj ramki na zielony
kolor.

maslak podgrzybek brunatny




Powtarzaj za nauczycielem rymowanke o grzybach trujacych. Pokoloruj ramki na
czerwony kolor.

\_

muchomor czerwony

r

muchomor sromotnikowy muchomor jadowity




Dzien dobry pani

ek

Pokoloruj czerwong kredka pola z literg e E.
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anie listonoszu

Zaznacz w wyrazach litery e E.

Ela medal fotel Edek
palec ser ckierka Emil
telefon cebula aleja mewa

Powiedz czy e to samogtoska czy spotgtoska? Pokoloruj litery na czerwono.
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Podziel nazwy obrazkéw na sylaby. Pokoloruj tyle okienek, ile sylab styszysz w nazwie
obrazka.




Dzien dobry panie listonoszu

Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ na gloske e.

Rysuj szlaczki.
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Dzien dobry panie listc

N )
Cztery katy ma pokoj Karola.

Cztery koty ma mata Tola.

Cztery miski majg te koty.

I codziennie wchodzg na ptoty.
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en dobry panie listonoszu

Narysujl’, 2 ’ 3 ﬂ 4‘
-
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Otocz petla po 4 elementy. Ile pe¢tli narysowates?
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Dzien dobry panie listonoszu

Narysuj obrazkowy list do przyjaciela.

4 )
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Rysuj po $ladzie.




dobry panie listonoszu

Nazwij obrazki. Powiedz, na jakg gloske rozpoczyna si¢ ich nazwa. Obok kazdego obrazka
narysuj po dwa przedmioty, rosliny lub zwierzeta, ktérych nazwa rozpoczyna si¢ na taka
samg gloske.
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Zaprojektuj znaczek pocztowy wedlug wtasnego pomystu.
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Poszukaj, gdzie jest wyraz tata. Podkres] go niebieska kredka.

tata tama tygrys tata Teodor

telewizor Teresa lato kredyt tata
tata tort kot tata tulipan tory to




Zaznacz w wyrazach litery t T.

nuta tata torba tablica
lato tunel Tola traktor tort
fotel Tomek buty telefon

Powiedz czy t to samogtoska czy spotgloska? Pokoloruj litery na niebiesko.
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Polacz takie same sylaby.
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Co robia zwierz¢ta jesienia

Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajg si¢ na gloske t.

Dokoncz szlaczki.
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Podaj nazwy zwierzat przedstawionych na obrazkach. Podziel je na sylaby. W pierwszej
kolumnie narysuj gdzie mieszkaja, a w drugiej - co lubig jesc¢.

é )
Gdzie mieszka? Co lubi jes¢?




Co robia

Przeczytaj zdania z nauczycielem. On bedzie czytal wyrazy, a ty nazywaj obrazki.

To ito
To i to
[ To i to
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Jesienna szarug
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Poszukaj, gdzie jest wyraz mama. Podkresl go niebieska kredka.

mak motyka mama masto Maryla
domek maki mama malwa maska

mama mydito mama zamek mama



na szaruga

acz w wyrazach litery m M.

komin dom miotta komar
bramka dym Marta miska
motyl klamka smok mak

Powiedz czy m to samogloska czy spdlgtoska? Pokoloruj litery na niebiesko.




Jesienna szaruga

Narysuj przedmioty, ktdrych nazwy rozpoczynajg si¢ na gtoske m.

Dokoncz szlaczki.
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Jesienna szaruga

- )
Pig¢ slimakow idzie droga,

1 mijaja kwiatow piec.

Napotkaty fotografa,

ktory zrobit im pie¢ zdjec.
. J

Pisz cyfry 5 po sladach.
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Jesienna szaruga

Znajdz pola z cyfra § wsrod innych pdl 1 pokoloruj je na niebiesko.
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Potacz linig obrazki, na ktorych jest taka sama liczba kropel.
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Jesienna szaruga

Powtarzaj rytmicznie rymowanke za nauczycielem. Opowiedz o jesiennej pogodzie.
Pod rysunkiem narysuj symbole, ktére do niej pasuja.
»Leca krople z nieba, kapu, kapu, kap.
Popatrz w prawo, popatrz w lewo i pie¢ kropel zlap.”
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Jesienna szaruga

Jesienig czgsto pada deszcz. Co chroni nas przed deszczem? Znajdz dwie takie same

parasolki. Policz 1leparasolekjestra zem.
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Jesienna szaruga

Dzieci wybraly si¢ na jesienny spacer. Popatrz na obrazki 1 opowiedz, co dzieci robity na
spacerze.

Rysuj chmurki 1 krople deszczu po §ladzie. Policz ile kropelek jest pod pierwsza chmurg.
Pod kazda kolejng narysuj o jedng krople mnie;.



Jesienna szaruga

W deszczowy jesienny dzien wybrales si¢ z przyjacielem na spacer. Narysuj siebie 1 swojego
przyjaciela pod parasolem. Prowadz linie po sladach. Pokoloruj krople deszczu.
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Maly patriota
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Poszukaj, gdzie jest wyraz dom. Podkresl go niebieskg kredka.

dom Dominik indyk dom dudek
Dorota dom buda woda dom

jodla deskorolka domek pomidor



Maly patriota

Zaznacz w wyrazach litery d D.

buda dama lody Dominika
domino Edyta deska moda
dywan dym droga woda

Powiedz czy d to samogloska czy spotgtoska? Pokoloruj litery na niebiesko.
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Maly patriota

Narysuj przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ na gtoske d.
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Maly patriota

Obejrzyj symbole narodowe. Powiedz jak si¢ nazywaja. Gdzie mozesz zobaczy¢ godto
Polski 1 flage? Kiedy $piewamy hymn panstwowy i jaka postawe przyjmujemy podczas
$piewania hymnu?

Symbole narodowe

godlo Polski flaga Polski
Mazurek Dgbrowskiego
# \ \
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hymn Polski



Maly patriota

Obejrzyj zdjecia. Czy wiesz w jakich miastach zostaty one zrobione?

Warszawa




Maly patriota

Postuchaj wierszy ,,Moje miasto”, ,,Moja wies” Doroty Kossakowskiej. Narysuj
miejscowos¢, w ktdrej mieszkasz.

Rysuj domek po sladach.




Maly patriota

Pokoloruj dom 1 narysuj:

* na dachu komin

* nad domem dwie chmury

* W prawym, gérnym rogu stonce
» 7z prawej strony domu drzewo

z lewej strony domu plot

dwa okna

na ptocie kota

z prawej strony drzewa kwiatek




Maly patriota

Otocz petla takie same wyrazy znajdujace si¢ pod obrazkami.

o Y \_ Y
mama dama tata
meta dom dom
mama tama tata
mam dom tama

Poméz rodzinie doj$¢ do domu kolorujac pola z literg d, D.
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Maly patriota

Powiedz kogo widzisz na ilustracji. Kim byt
Jozef Pitsudski i jakie sg jego zastugi dla Polski?
Pokoloruj order wedtug wzoru.

Powiedz kto to jest bohater, jakie cechy charakteru posiada? Narysuj bohatera walczacego
0 wolnos¢ Polski.
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Maly patriota

Pokoloruj taki sam wzor.
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Zdjecia (autorzy wymienieni w kolejnosci zdje¢ na stronie):

oktadka: Krzysztof Katucki

str.3: Aratehortua, GraphicsRF, Creative Stall

str.4: Kwitka

str.5: Maciej Es

str.6: www.iostephy.com

str.7: Katerina Davidenko, Nadezda Barkova

str.8: shooarts

str.9: Jojoo64, Leremy, Karamazov Brother

str.10: Lyudmyla Kharlamova

str.11: Igor Zakowski

str.12: Ferdiperdozniy

str.14: Lyudmyla Kharlamova

str.15: Oksana Alekseeva, runLenarun, Margarita Levina

str.16: Wenpei

str.17: Lyudmyla Kharlamova

str.18: Aleksandar Mijatovic, Krzysztof Katucki

str.19: DVARG, perevezenceyv, Pixel Embargo, andromina, Igor Zakowski
str.22: GraphicsRF

str.23: John Schwegel

str.24: Ksenya Savva, Igor Zakowski

str.25: Nastya22

str.27: Ksenya Savva

str.28: Krzysztof Katucki

str.29: RedKoala, Sparkus design

str.32: Danilo Sanino, LianeM

str.34: spline_x, Anna Kucherova, JIANG HONGYAN, Dionisvera, SeDmi, Mageon
str.35: liskus

str.36: NY-P, Krzysztof Katucki

str.37: NY-P, Tanita_B, okili77, lanitta, pukach, Handies Peak

str.40: nata_danilenko, Lyudmyla Kharlamova

str.41: Memo Angeles, studioworkstock, BlueRingMedia

str.42: FotograFFF, Adam J, Alter-ego, lexan

str.43: Memo Angeles, studioworkstock, BlueRingMedia

str.44: GlOck, Krzysztof Katucki

str.45: VikiVector, Oleksandr Derevianko, GlOck

str.48: Pushkin str.50: stockshoppe, Mr.Creative, Nataliia Linchevska, barbaliss
str.51: nokkaew, Maks Narodenko

str.52: vgstudio, Krzysztof Katucki, Usagi-P, Frame Art, julia_janury
str.56: puchan, Alexander Cher, Leeloona, DioGen, Aleksandar Grozdanovski, Chros, Bird Hunter, irin-k
str.57: nelik, Christian Musat, Galushko Sergey, Eric Isselee

str.58: Liubov Fediashova, Coprid, koya979, Vectomart, pandapaw, Valentinash, Freer, Kuttelvaserova Stuchelova, Lev Kropotov, pixelman,
vvoe, Valentina Razumova, irin-k

str.59: ann diidik

str.60: Yuri Shevtsov, Krzysztof Katucki, okili77, Yayayoyo

str.64: Teguh Mujiono

str.66: Bahau, makeitdouble

str.67: AlenkaS

str.68: Vectorpocket

str.69: Katata

str.70: Pixel Embargo, Krzysztof Katucki

str.75: Pawel Szczepanski, Aga & Miko (arsat), Albert Nowicki, Curioso, Brasiliao
str.78: Yuri Shevtsov, Pixel Embargo, vgstudio, mirrelley, Teguh Mujiono
str.79: www.wikipedia.org

pozostate ilustracje: Andrzej Btonski
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