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Narysuj siebie 1 swoja ulubiong zabawke, nazwij figury geometryczne i powiedz, gdzie si¢
znajduja (gbra-dot, prawa-lewa). Dokoncz ozdabia¢ ramke wedtug wzoru. Na dole ramki
przyklej karteczke ze swoim imieniem.
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Prowadz linie po sladzie, a dowiesz si¢ jak majg na imi¢ dzieci. Policz je 1 pokoloruj
odpowiednig kostke. Opowiedz, co robig Ola, Ala, Kuba, Adam 1 Olek.




Nazwij zabawki 1 polacz w pary takie same. Podziel ich nazwy na sylaby 1 pod ilustracjami
pokoloruj odpowiednig liczbe kétek. Pokoloruj swoja ulubiong zabawke.

Z.abawki
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U6z zdania do ilustracji 1 policz, z ilu wyrazow si¢ sktadajg. W ramkach narysuj
odpowiednig liczbe kresek. Otocz petla te ilustracje, na ktorych dzieci zachowujg sig
wlasciwie.

Prosze, dziekuje, przepraszam




Pokoloruj pola odpowiednimi kolorami, a dowiesz si¢ co przedstawia obrazek, nastgpnie
podziel jego nazwe na sylaby 1 na dole strony pokoloruj odpowiednig liczbe kotek.




Policz wieze z klockéw 1 potacz ze sobg dwie takie same.

Klocki




Ul6z zdania do ilustracji 1 policz, z ilu wyrazow si¢ sktadajg. W ramkach pod obrazkami
narysuj odpowiednig liczbe kresek. Potacz ilustracje z wlasciwymi cieniami. Opowiedz,
jak Ty z kolegami zachowujesz si¢ na placu zabaw.

Plac zabaw




Opowiedz, co przedstawia ilustracja 1 jak Ty zachowujesz si¢ na przejsciu dla pieszych?
Z pomocg nauczyciela przeczytaj napisy 1 polacz je w pary z takimi samymi na obrazku.

Przechodzimy przez ulice

sygnalizator
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Powiedz, jaki ksztatt majg kolorowe znaki drogowe 1 co one oznaczaja? Odszukaj takie
same obok 1 pokoloruj je. Czy wszystkie majg swoje pary?

Znaki f \
o0

A .

Vs
.

~

iy




Pokoloruj ramki tych ilustracji, na ktorych dzieci zachowujg si¢ bezpiecznie. Dokoncz
kolorowa¢ swiatta na sygnalizatorach wedtug wzoru.

Zachowujemy si¢ bezpiecznie




Pokoloruj samochdd i narysuj droge auta do garazu.




. I . i : -‘-.. . ¥ b “-. \‘ I.-- :-.‘\'.*-- g II'- ] :..' ' \ La
ol
Y -F . oM =l P . .
> B Nazwij drzewa lisciaste 1 iglaste oraz ich owoce. Opowiedz,
co robig dzieci w parku jesienig. Kogo jeszcze zauwazytes
w parku?
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Jesien w parku i w lesie



Jesien w p
Nazwij drzewa, z ktorych pochodza gatazki, liscie 1 owoce. Polacz z
ilustracje 1 pokoloruj rysunki.







Jesien w parku i w lesie

Postuchaj zdan 1 wskaz elementy na ilustracjach, do ktérych one pasuja. Policz stowa
w zdaniach.

Marta zbiera grzyby w lesie.
Wiewiorka wyglada z dziupli.
Na drzewie jest gniazdo sroki.
Tomek znalazl muchomora.
Marta ma kurke.

Pokoloruj rysunek kurki wedtug wzoru. Podziel jej nazwe na sylaby. Narysuj w pustej
ramce przedmioty, rosliny lub zwierzeta, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ drugg sylabg ze
stowa ,,kurka”.

[ kurka j
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Nazwij 1 policz grzyby w kazdym zbiorze. Narysuj odpowiednig liczbe kropek na kostkach
1 potacz w pary te grupy, gdzie jest ich tyle samo.




Jesien w parku i wlesie

Nazwij postaci 1 powiedz z czego je zrobiono. Pokoloruj odpowiednig ilos¢ kasztanow
1 zotedzi pod kazda postacia, a potem policz i pokoloruj, ile razem ich wykorzystano?
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Okresl pierwszg gloske w nazwach

drzew 1 owoc

ow w sadzie. Podziel
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B Jesieﬁ W SadZie i \\ Ogl‘OdZie

Pokoloruj rysunek zgodnie z podanymi kolorami 1 powiedz co on przedstawia.
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Narysuj przedmioty, rosliny lub zwierzeta, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ pierwsza gtoska
ze stowa ,,owoce”.
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Jesien w sadzie i w ogrodzie

Podziel nazwy owocow na sylaby 1 pokoloruj tyle kotek, ile jest sylab. Polacz z pudetkiem
te owoce, z ktorych pites sok. Co jeszcze mozna zrobi¢ z owocow? Dlaczego nalezy je jesc?

Owoce

rosnace w Polsce egzotyczne




Jesien w sadzie i w ogrodzie

Potacz owoce kolorowe 1 biate w pary. Pokoloruj je wedtug podanego wzoru. Nazwij 1 otocz
petla te, ktérych nazwy rozpoczynaja si¢ gloska ,,a”.

Narysuj przedmioty, rosliny lub zwierzgta, ktorych nazwy rozpoczynaja si¢ gtoska ,,a”.
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B Jesiefl W SadZie i W Ogl‘OdZie

Powiedz, jakie warzywa znajdujg si¢ wewnatrz, a jakie na zewnatrz koszyka. Policz, ile
takich samych warzyw jest razem 1 w ramkach pod koszykiem narysuj odpowiednig liczbe
kropek. Jakie potrawy mozna przygotowaé z warzyw?
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Prowadz linie po sladach ramek, w ktérych znajduja si¢ Twoje ulubione potrawy.
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kanapka satatka




Jesien w sadzie i w ogrodzie

Nazwij 1 otocz czerwong petla owoce, a zielong warzywa. Powiedz, dlaczego nalezy
je jes¢ 1 co z nich mozna przygotowac oraz gdzie przechowuje si¢ je w czasie zimy?Policz

1 porownaj ich liczbg. Czy wszystkie rysunki znalazty si¢ w petlach? Pokoloruj ulubione
owoce 1 warzywa.

Owoce Warzywa
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Jesien w sadzie i w ogrodzie

Postuchaj wiersza K. Sliwy ,,W spizarni”. Powiedz, ktére zapasy w nim wymienione sa
na ilustracji. Nazwij rowniez te, ktorych nie byto w wierszu. Policz stoiki na potkach
1 narysuj odpowiednig liczbe kropek na kostkach. Na ktorej péice jest ich najwiece;,










Co zwierzeta i1 ptaki robig jesienia?

Postuchaj opowiadania H. Bechlerowej ,,Kolczatek”. Prowadz lini¢ po sladzie 1 opowiedz,
u kogo jez kolejno szukal mieszkania na zime. Kto byt pierwszy, drugi, trzeci i czwarty
na jego drodze? Pomoze Ci w tym liczba oczek na kostkach. Powiedz, gdzie jez, zaba,
zuk 1rdza spedzg zime. Pokoloruj rysunki.

"

?‘ll

D
I

Kolczatek



T MR

f Nazwij 1 pokoloruj zwierzeta lesne. Powiedz, co one robig w czasie Zlmy

Potacz linig odpowiednie zwierzeta z ich zimowymi domami.
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Co zwierzeta i1 ptaki robia jesienia?

Policz dziuple. Nazwij zapasy wiewi0rki w kazdej dziupli, policz je 1 potacz z odpowiednig
kostka.




Co zwierzeta i ptaki robia jesienia?

Policz ptaki, podziel ich nazwy na sylaby 1 pokoloruj odpowiednig liczbe kotek pod
zdjeciami. Opowiedz, ktore z nich widziates w poblizu domu, w parku, a ktore w lesie.
Gdzie one spgdzaja zime?

Ptaki odlatujace na zime
jaskolka -

bocian

kukulka

stowik




Co zwierzeta i ptaki robia jesienia?

Opowiedz, co widzisz na ilustracjach 1 czym si¢ one rdznig. Udz po trzy zdania do kazdej
z nich, policz stowa 1 w ramkach narysuj odpowiednig liczbg kresek.







Co zwierzeta i ptaki robia jesienia?

Powiedz, jakie ptaki znajdujg si¢ na ilustracji? Gdzie je widziates? Jak one przygotowuja si¢
do zimy? Uldz zdania dotyczace ich wygladu. Policz stowa w zdaniach 1 w ramkach narysuj
odpowiednig liczbe kresek. Potacz w pary te ptaki, ktérych nazwy koncza si¢ tg sama gtoska.

Ptaki, ktore dokarmiamy zima




Co zwierzeta i ptaki robig jesienig?

Nazwij ptaki, ktore bedziesz dokarmiat zimg. Powiedz, gdzie siedzg wroble, sikorki,
gil 1 sroki. Policz je 1 pokoloruj rysunek.




Wiem, co jem i dlatego jestem zdrowy

Postuchaj opowiadania nauczyciela o tym, jak powstaje pieczywo.




Wiem, co jem i dlatego jestem zdrowy

Nazwij rodzaje zboz 1 pieczywa. Podziel wyrazy na sylaby. Prowadz linie po $ladzie
rysunkéw 1 pokoloruj je. Otocz petla swoje ulubione pieczywo.
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Wiem, co jem i dlatego jestem zdrowy

Nazwij produkty spozywcze. Polacz je z odpowiednimi zwierzetami. Ktére produkty
zostaty? Czy one sg zdrowe?




Wiem, co jem i dlatego jestem zdrowy

Powiedz, co nalezy robi¢, aby by¢ zdrowym. Nazwij produkty spozywcze 1 powiedz,
skad je mamy. Pokoloruj Twoje ulubione znajdujace si¢ w piramidzie.

PIRAMIDA - s
ZDROWEGO ZYWIENIA Pij WOd@
I AKTYWNOSCI FIYCZNEJ dl a

zdrowia




Nazwij positki, ktére spozywasz w ciggu dnia. Policz je. Na talerzach narysuj co jesz,
a w kubeczkach co pijesz. Pokoloruj swoje ulubione owoce, warzywa i napoje. Ozddb
obrusy.
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Wiem, co jem i dlatego jestem zdrowy




Jak przekazujemy informacje?
Opowiedz, jaka droge pokonuje list od nadawcy do odbiorcy. Pokoloruj wybrany rysunek.




Jak przekazujemy informacje?

Postuchaj opowiadania nauczyciela ,,Jak dawniej wedrowatl list”, a nastgpnie prowadz palec

po strzatkach, nazwij kolejne postaci 1 sposoby przekazywania informacji.

Jak dawniej wedrowal list




Nazwij przedmioty, za pomocg ktorych przekazujemy informacje. Podziel ich nazwy
na sylaby. Nazwij pierwsza gltoske w stowach i potacz w pary te ilustracje, ktorych nazwy
rozpoczynajg si¢ takg samg glosky. Czy wszystkie ilustracje maja pary?
telefon
satelita
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Nazwij elementy jesiennej pogody, a obok w kalendarzu kolejne dni tygodnia. Narysuj
jaka pogoda jest dzi$ za oknem, a nast¢pnie kontynuuj to przez caty tydzien.




Jesienr

Poniedzialek

1

2

Sroda

Czwartek
4
Pigtek

HS

Sobota
6

Niedziela
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Kapie, kropi, mzy...
Nazwij przedmioty, rosliny 1 zwierzgta. Otocz petla
te, ktore bez wody nie moglyby przetrwac.
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Policz chmury 1 pod kazdg z nich spadajace krople. Prowadz lini¢ od chmurki z najmniejsza
liczba kropli do tej, ktora ma ich najwigcej. Pokoloruj najwigkszg 1 najmniejsza chmurke.
Nazwij czesci garderoby u dzieci. Potagcz w pary takie same wyrazy.

!

parasol kalosze




Dbamy o zdrowie

Pomoz koledze ubrac si¢ na jesienny spacer. Pokoloruj te ubrania, ktore zatozy wychodzac
z domu w czasie deszczu.

Ubieramy sie odpowiednio do pogody
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Dbamy o zdrowie

Opowiedz, jak ludzie na ilustracjach spedzaja wolny czas? Jak Ty to robisz? Prowadz linie
po $ladzie ramek, w ktorych znajduja si¢ Twoje ulubione zajecia.

Aktywnie spedzamy czas
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Dbamy o zdrowie

Opowiedz, co jedzg dziewczynki 1 czy sg to zdrowe positki? Podziel ich nazwy na sylaby
1 pokoloruj odpowiednig liczbg kotek pod zdjeciami. Powiedz, dlaczego zgby si¢ psuja?
Potacz wesoty 1 smutny zab z odpowiednimi zdjeciami.

Zdrowo
sie¢ odzywiamy

) 0~0-0
Powiedz, kiedy chodzimy do dentysty? Jak Ty zachowujesz si¢ podczas leczenia zebow?

Chodzimy do dentysty




Dbamy o zdrowie

Opowiedz co robi chtopiec i jak Ty dbasz o czystos¢? Nazwij i1 potacz z odpowiednimi
obrazkami te przybory toaletowe, ktore potrzebne sa chtopcu w czasie pobytu w tazience.
Pokoloruj rysunki.

Dbamy o czystos¢




Opiekujemy sie zwierzetami

Nazwij zwierzeta, ktorymi opiekujg si¢
dzieci. Ut6z zdania do ilustracji. Policz
wyrazy 1 narysuj odpowiednig liczbe
kresek pod obrazkami.




Opiekujemy sie zwierzetami

)

Narysuj swoje ulubione zwierzatko i opowiedz, jak si¢ nim opiekujesz.
e w




Opiekujemy si¢ zwierzetami
Potacz napisy znajdujace si¢ na rysunku z takimi samymi pod nim.
Podziel na sylaby stowa: buda, Burek, karma i pokoloruj

odpowiednig liczbe kropek, a nastepnie te same stowa podziel
na gloski. Pomogg Ci w tym okienka. Pokoloruj rysunek.

Narysuj, przedmioty, rosliny lub zwierzeta, ktérych nazwy rozpoczynajg si¢ pierwsza gloska
ze stow ,,buda”, ,.karma”.
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Opiekujemy sie zwierzetami
1, miseczki 1 kigbka. Pokoloruj zwierzeta.

erze




Opiekujemy sie zwierzetami

Policz ryby, ktére ptyng w lewo 1 w prawo, a nastgpnie policz, ile jest ich razem. Narysuj
odpowiednig liczbe kropek w kostkach pod wiasciwymi strzatkami. Potacz rybki kolorowe
z ich cieniami. Czy cos sie zmienito?




Tutaj rosty paprocie

Postuchaj wiersza M. Terlikowskiej ,,Weglowa rodzinka”. Powiedz, co otrzymujemy
z wegla. Podziel nazwy przedmiotow na sylaby 1 pokoloruj odpowiednig liczbe kotek.
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Tutaj rosty paprocie




Tutaj rosly paprocie

Narysuj w worku prezenty, ktére chciatbys otrzymac od Mikotaja.




Tutaj rosly paprocie




Zdjecia
Autorzy wymienieni w kolejnosci zdjeé na stronie.

Oktadka: Malchev

str.2: Bannykh Alexey Vladimirovich, str.3: Bannykh Alexey Vladimirovich, ARNICA, str.4: Magdalena Sokotowska, str.5:
Maciej Sojka, str.6: ratselmeister, str.7: Bannykh Alexey Vladimirovich, str.8: maia3000, str.10: Matthew Cole, str.11: Savgraf,
phipatbig, Mascha Tace, str.12: Zoom Team, Kopirin, Sergej Razvodovskij, Leszek Kobusinski, Boris Bulychev, Madlen,
joannawnuk, Teresa Kasprzycka, Ian 2010, oriori, Zerbor, str.13: Zoom Team, Kopirin, Magdalena Sokotowska, Teresa
Kasprzycka, Madlen, Potapov Alexander, Garsya, Madlen, psamtik, Butterfly Hunter, kzww, HamsterMan, str.14: Zoom
Team, Kopirin, Teresa Kasprzycka, Madlen, Potapov Alexander, Garsya, Madlen, psamtik, Butterfly Hunter, kzww,
HamsterMan, oriori, Garsya, Butterfly Hunter, str.15: alexcoolok, Magdalena Sokotowska, Bannykh Alexey Vladimirovich,
Kostenyukova Nataliya, alexcoolok, MarinaChereches, Aleksandar Dickov, str.16: Irina Pir, Kazakova Maryia, Marina Sterina,
str.17: rlat, Ekaterina Pokrovsky, Richard Peterson, Scisetti Alfio, Fablok, Roman Pyshchyk, Ivaschenko Roman,
Liudacorolewa, Krasowit, oksana2010, str.18: specnaz, Lopatin Anton, EM Arts, Roman Pyshchyk, Ivaschenko Roman,
Liudacorolewa, Krasowit, str.19: ajt, Andrzej Mielcarek, Jaroslava Nyvltova, MichaelJayBerlin, str.20: alybaba, gilya, Dim
Dimich, olegganko, Svetlana Foote, Yaroslava, Anna Kucherova, Madlen, Madlen, Aleksey Troshin, IANG HONGYAN,
SOMMAL, GrigoryL, Gavran333, optimarc, str.21: Lopatin Anton, alybaba, gilya, Dim Dimich, olegganko, Perfect
Lazybones, Ms. Abidika, Bambuh, Aleksandar Mijatovic, vnlit, Olha Vlasiuk, Linda Vostrovska, Slavko Sereda,
NattapolStudiO, Madlen, Aleksandar Mijatovic, AS Food studio, Taiga, Brian Kinney, Soyka, chungking, Dionisvera, Palokha
Tetiana, Swapan Photography str.22: Anna Kucherova,str.23: Valentyn Volkov, Patrick Thomas, Nitr, Maks Narodenko,
Dionisvera, Valentina Proskurina, str.24: Klara Viskova, str.25: chungking, Inna Astakhova, exopixel, Nattika, Africa Studio,
anmbph, monticello, Photobac, Denis Tabler, Nastya22, str.27: matin, Ortodox, Africa Studio, HANA, Ivaschenko Roman,
Slawomir Zelasko, de2marco, Ortodox, Aksenova Natalya, lanych, NIPAPORN PANYACHAROEN, Nataliia Pyzhova,
Nadezhda Nesterova, Pavel Gorevsky, str.28-29: risha green, Rosa Jay, Eric Isselee, nelik, Vishnevskiy Vasily, Magdalena
Sokotowska, str.31: Vishnevskiy Vasily, stockakia, Matthew Cole, bins, str.32: Timolina, Anna Kucherova Flipser, Teguh
Mujiono, vitaliy 73, xpixel, Inu, Nattika, Flipser, Richard Peterson, Petr Malyshev, Olga Serova, jaroslava V, exopixel,
Hulinska Yevheniia, str.34: Magdalena Sokotowska, str.35: alinn, Champ008, Matthew Cole, stihii, nalinn, Alexander P,
Kozoriz Yuriy, moj0j0, str. 38: Kzenon, Oleg Golovnev, mihalec, SeDmi, Christian Jung, wavebreakmedia, Vadim Petrakov,
str.40: Tsekhmister, Oleksiy Mark, yevgeniy11, Fotofermer, svetochek, Alex459, Moving Moment, Yalcin Sonat, Eric Isselee,
Yevgen Romanenko, bonchan, Evgeny Karandaev, monticello, Coprid, Volodymyr Krasyuk, Coprid, Ildar Akhmerov, grocap, 5
second Studio, str.41: windu, str.44-45: Magdalena Sokolowska, str.46: tuulijumala, Zudy, Telnov Oleksii, NPeter, Oleksiy
Mark, You can more, Maxx-Studio, str.47: Maksim Kabakou, KID A, solarus str.48: stockshoppe, Devin_Pavel, kostasgr,
Passakorn sakulphan, Amnarj Tanongrattana, Balazs Kovacs Images, Vaclav Mach, peresanz, Vibrant Image Studio, rsooll,
Labrador Photo Video, str.49: Labrador Photo Video, Lipskiy, str.51: Labrador Photo Video, ayelet-keshet, str.52: Bannykh
Alexey Vladimirovich, str.53: Zgoda na wykorzystanie wizerunku i zdj¢¢ nieruchomosci podpisana z Shutterstock, Inc -
BestPhotoStudio, JaySi, Monkey Business Images, dotshock, Puhach Andrei, str.54: risteski goce, Zorandim, Serhiy
Kobyakov, Teguh Mujiono,str.55: Kopirin, str.56-57: ayelet-keshet, str.58: nalinn, Klara Viskova, str.59: Klara Viskova, str.60:
1adams, Klara Viskova, str.62: MisterElements

Pozostate ilustracje:
Andrzej Blonski
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