Troliki

W PRZEDSZKOLU

Mam 5 (at



autorki:
Dorota Kossakowska
Agnieszka Oledzka

opracowanie graficzne:
Andrzej Btonski
studio@pomaranczestudio.pl

ilustracje i zdjecia:
© KAZstudio S.A.
Andrzej Btonski
www.shutterstock.com

ISBN 978-83-66484-54-2
Podrecznikarnia 2021

Telefon kontaktowy +48 88 315 57 75
e-mail: biuro@podrecznikarnia.pl
www.podrecznikarnia.pl

/
—_—

Podrecznikarnia

Wydawnictwo Edukacyjne



ViojaumicjSCoOMOSC

Popatrz na ilustracje 1 powiedz, jak nazywaja si¢ przedstawione miejsca znajdujace si¢ w naszych domach.




Rysuj po $ladzie. Do czego stuza przedstawione na obrazkach sprzety gospodarstwa domowego?
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Moy micySCoWosc
Narysuj druga czes¢ obrazka wedhug wzoru.




ViojaumicjSCoOMOSC

W kwadratach obok narysuj takie same wzory.
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ViojaumicjSCoOMOSC

Popatrz jak wygladaja herby niektérych miast Polski. Jaki herb ma Twoje miasto? Narysuj herb swojego
miasta.

Warszawa




ViojaumicjSCoOMOSC
Policz figury geometryczne, z ktérych zbudowany jest dom. W pustych okienkach narysuj tyle kropek, ile figur

naliczytes. Pokoloruj obrazek.
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DNy ORZ1CIie

Woda zajmuje ogromng powierzchni¢ naszej planety. Wystepuje ona przede wszystkim w postaci zbiornikéw
wodnych. Sg to: oceany, morza, jeziora, rzeki, stawy.




DMy OZIciie

Segregujac odpady chronimy nasza Ziemie¢. Powiedz, w jakich koszach nalezy umiesci¢ przedstawione odpady.

Narysuj kwiat wedlug wzoru.




Popatrz uwaznie na obrazki i zaznacz 7 réznic.




Jestesmy mieszkancami Ziemi i powinniSmy o nig dbac. Popatrz i powiedz, co mozemy zrobié, aby chronié¢
nasza planetg.
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DMy OZIcine

Policz pokazane na obrazku elementy. W pustych polach narysuj tyle kropek, ile sadzonek, konewek i topatek
jest na obrazku.




DNy ORZ1CIie

Potacz kwiaty z ich cieniami.
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Dby 0rZicmic

Czy wiesz, ze mozemy samodzielnie zrobi¢ papier? Do przygotowania papieru czerpanego potrzebujemy
zuzytych kartek 1 gazet. Rwiemy je na kawatki, zalewamy goraca woda, miksujemy, taczymy z woda,
czerpiemy ramka, odsagczamy wode, zdejmujemy z ramki, ozdabiamy i suszymy papier.
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Jestemplzolakiemi i nEope) czZy kI

Jak wyglada flaga Polski? Popatrz na ilustracje i powiedz, kiedy i w jakich miejscach mozna zobaczy¢ flagi
Polski.
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JestempolakicmiusiinEopejczyldcm:

Polska jest jednym z krajéw Unii Europejskiej. Siedziba Unii Europejskiej znajduje si¢ w Brukseli. Powiedz
jak wyglada flaga Unii Europejskiej. Rysuj flagi po sladzie, a nastepnie pokoloruyj je.
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Potacz w pary takie same wzory.
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JestempFolakacmiriiurope)czykicm

Warszawa to stolica Polski. Popatrz jakie ciekawe miejsca mozna zobaczy¢ w stolicy.
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Jestemplzolakiemi i nEop ey czZy kI

Znajdujace si¢ w srodku elementy potacz z kwadratami, na ktorych sg takie same wzory.




Rysuj po §ladzie gasienice, a nastepnie pokoloruyj je.
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INaTmayoWwedace

L

Laka to dom owadow. Korzystaja z rosngcych tam kwiatow, ziot i traw. Jak nazywaja si¢ przedstawione na
obrazkach owady? Ktore z nich styng z pracowitosci? Czyjego gltosu lubimy stuchaé? Ktory z owadow jest
natretny i nie lubimy go? Ktory owad jest najbardziej kolorowy?
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N A OWEHAce

Pokoloruj zaszyfrowany obrazek.
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Ktory cien pasuje do motyla? Czy wiesz do kogo naleza pozostate cienie?
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NG OWEIHACE

Ul to dom pszczot. Do ula pszczoty przynosza nektar, z ktorego powstaje midd. Pszczotami opiekuje si¢
pszczelarz. Postuchaj opowiadania nauczyciela o tym jak powstaje miod.
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Narysuj plaster miodu i pszczote po sladzie. Pokoloruj pszczote.
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Pokoloruj zaszyfrowany obrazek.

Na tace mozna spotka¢ zwierzeta hodowlane — konie, krowy, kozy, owce. Laka dostarcza im trawe, ktorg zywia
sie. Rolnicy kosza trawe 1 susza ja. Wysuszona trawa to siano. Zima, kiedy nie ma zielonej trawy, zwierzeta
jedza siano.




Popatrz na ilustracje 1 opowiedz, co widziata Treflinka bedac na Iace.
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Popatrz na obrazki i powiedz, czego potrzebuje kucharz do swojej pracy.
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SU7ZIEpracujaodzice

Kto dba o ogréd? Jakie prace wykonuje ogrodnik w ogrodzie w roznych porach roku? Powiedz, co jest
potrzebne ogrodnikowi do pracy.
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Gd7

Powiedz jakie przedmioty widzisz i komu s3 one potrzebne w pracy. W ramce narysuj dwa z nich.
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SU7ZIEpracujaodzice

Potacz obrazki z odpowiednimi cieniami. Jaki zawdd wykonuja osoby przedstawione na obrazkach?
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Jak nazywa si¢ osoba, ktora dba o nasze wtosy? Czego potrzebuje do swojej pracy? W kratkach narysuj tyle
kropek, ile przedmiotéw jest na obrazku.
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Rysuj po sladzie, a nastepnie pokoloruj obrazki uzywajac swoich ulubionych koloréw.
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Kochammmame isas
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Popatrz jak wyglada rodzina Treflikow. Powiedz, ilu jest dorostych mezczyzn, a ile dorostych kobiet w rodzinie
Treflikow.
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IKochamamame isate
Narysuj co chceiatbys$ podarowaé mamie z okazji jej swigta.
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Narysuj filizanke po sladzie, a nastgpnie pokoloruj ja wedtug wzoru.
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HCuC el folsl |

Narysuj druga czes¢ bukietu. Pokoloruj kwiaty i dzbanek wedtug wiasnego pomystu.
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SWACHO AAECT

Dzieci z r6znych stron §wiata r6znig si¢ kolorem skéry, wlosow, ksztaltem oczu. Kazde dziecko ma marzenia,
chce by¢ szczgsliwe. W ramce narysuj o czym Ty marzysz?
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Dzieci maja swoje prawa. Popatrz na obrazki i powiedz, jakie prawa maja dzieci.

Kazde dziecko ma prawo do:

szacunku dla
swojej odmiennosci

milosci

bycia z rodzina wypoczynku
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Pokoloruj sylwety chtopcéw uzywajac odpowiednich kolorow.
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SWACHO dAECT

Pokoloruj pitke uzywajac koloréw umieszczonych na guzikach z odpowiednig iloscig kropek.
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Ten wspaniaty tort zostal przygotowany z okazji Dnia Dziecka. Pokoloruj go wedlug wlasnego pomystu.
Narysuj na nim tyle §wieczek, ile masz lat.
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W kazdym rzgdzie zaznacz elementy, ktore maja takie same kolory.

Rysuj pitki po $ladzie, a nastepnie pokoloruj je. Jak nazywaja si¢ dyscypliny sportowe, w ktérych uzywane sa

te pitki?
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Narysuj druga czes¢ otowka wedlug wzoru.
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Vinzykawokolsnas

Pokoloruj tyle nutek, ile sylab styszysz w nazwach instrumentow.
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Vinzyka wo kol

Czym rdéznig si¢ ilustracje? Na jakich instrumentach grajg cztonkowie zespolu muzycznego? Co robi Treflinka?
Kto jeszcze oprécz Treflinki $piewa w zespole muzycznym?
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Ktéry cien nalezy do dyrygenta.
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Rysuj bebenek po sladzie i pokoloruj go. .7,
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Vinzykawokolsnas

Potacz instrumenty z osobami, ktore na nich graja. Pokoloruj rysunki.

53



Pokoloruj instrument wedtug kodu.

Rysuj po sladzie i pokoloruj ptaka.
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VINZy WO koINS

Potacz kotka z odpowiednimi instrumentami.
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CzZyam podiozjcmy:
Nazwij przedstawione srodki lokomocji. Podziel nazwy srodkow lokomocji na sylaby. W okienkach pod
obrazkami narysuj tyle kropek, ile sylab jest w nazwach $rodkow lokomocji.
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CzZyam podiozjcmy:

odpowiednich kolorow.

Pokoloruj obrazki uzywajac
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Pokoloruj balon zgodnie z kodem.
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EZyanpodrozjciny,

Gdzie chcialbys zabraé¢ Treflinke na wycieczke? W ramce narysuj srodek transportu, ktory was tam zabierze.

\,

Pokoloruj kotko obok figur, z ktorych zostat utworzony obrazek znajdujacy si¢ w srodku.

60



POAEGZ eIy

Czyam

Policz srodki lokomocji i w okienku obok narysuj tyle kropek, ile srodkéw lokomocji znajduje si¢ na obrazku.
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Narysuj figury wedhug wzoru.
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Crym podiEeZATjemy;
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Wakac)c

Wakacje to czas wypoczynku. Mozemy je spedzi¢ nad morzem, nad jeziorem, w gorach lub na wsi.

Narysuj gdzie chcialbys pojechaé na wakacje.
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Nazwij przedstawione przedmioty.
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Wakacyc

Rysuj latawce po $ladzie, a nastgpnie pokoloruj je oraz chmurki.
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Wakac)e

Przebywajac na wakacjach pamigtajmy o bezpieczenstwie. Jakich zasad powinnismy przestrzega¢ korzystajac
ze zbiornikéw wodnych, stonca lub jadac samochodem?
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Rysuj osmiornice¢ po $ladzie, pokoloruj ja 1 dorysuj wokét niej rosliny.
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Popatrz na obrazki i wskaz 7 r6zniacych je szczegotow.
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Wakac)e
Narysuj w pustych polach tyle kropek, ile figur widzisz na obrazku.
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Lato to czas dojrzewania owocdéw. Mozemy je doda¢ do ciast, nalesnikow, lodow. Powiedz, jakich owocow
uzyto do przedstawionych deserow. Jaki jest Twodj ulubiony owoc?
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Koktajle owocowe sa smaczne i zdrowe. Jakich owocow uzyto do wykonania napojow, ktore widzisz na
obrazkach? W szklankach narysuj owoce, z ktérych mozna wykona¢ koktajle.
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Potacz lody z ich cieniami.

Z jakich owocow wykonano soki i lody?



Simakidaba




Rysuj lody po $ladzie, a nastepnie pokoloruyj je.
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Wykaz dysponentéw praw autorskich do obrazéw i zdje¢ zamieszczonych w publikaciji

str. 1: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od gory - Artazum, New Africa, jafara, ppa, Dimitri Lamour, Africa Studio, Dinga, New Africa, Evgeny Nosik, str. 2: Kid_Games_Catalog, str. 5: grebeshkovmaxim,
str. 6: KAZstudio SA - postac, str. 7: autorzy czterech zdjg¢ wymienieni od lewej od gory - koal_a, kreatorex, Jasper Suijten, Fotokon, is am are -ilustracja z kroplg wody, str. 8: 3DBear - kosze na $mieci,
Lunnaya - kwiatek, str. 9: KAZstudio SA, str. 10: KAZstudio SA, str. 11: Igdeeva Alena - ilustracje, KAZstudio SA - postac¢, str. 12: AnastasiaSonne, str. 13: Hunter Bliss Images - pierwsze zdjgcie (masa
paierowa), Elena Shi - pozostate zdjecia, str. 14: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od goéry - Aliaksander Karankevich, kavalenkau, Marcin Krzyzak, Dawid K Photography, Mino Surkala, Marcin-
linfernum, str. 15: autorzy zdjg¢ wymienieni od lewej od goéry - Maciej Matlak, 3000ad, str. 16: kos911, str. 17: Ksenya Savva, str. 18: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od goéry - Tomasz Bidermann,
volkova natalia, Neirfy, bumihills, Tomasz Szymanski, Marcin Krzyzak, kavalenkau, Cinematographer, str. 19: Lunnaya, str. 20: autorzy czterech zdje¢ wymienieni od lewej od gory - AllaBond, topimages,
nnattalli, Sergei Drozd, KAZstudio SA - posta¢, Iva Villi - ggsienice, str. 21: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od géry - MANNYMAN, HeatherJane, Andrey Bocharov, jiade, nechaevkon,
shutterspeed8000, Denis Tabler, irin-k, str. 22: Leh - zaszyfrowana ilustracja, AnastasiaSonne - ilustracje z cieniami, str. 23: AnastasiaSonne - ilustracje owad6éw, KAZstudio SA - postaci, str. 24: autorzy
zdje¢ wymienieni od lewej od gory - Shaiith, Jan Skocdopole, ch_ch, sergey kolesnikov, Lipatova Maryna, Stefan Kunchev Kunchey, str. 25: Kid_Games_Catalog - ilustracja do prowadzenia po $ladzie,
kos911 - labirynt, str. 26: Vectorforjoy - ilustracja zaszyfrowana, autorzy czterech zdje¢ na dole strony wymienieni od lewej od géry - smereka, Ben Schonewille, Cantemir Olaru, Dzmitrock, str. 27:
KAZstudio SA, str. 28: autorzy zdje¢ na gorze strony wymienieni od lewej od géry - ESB Professional, Niyazz, New Africa, Pixel-Shot, str. 29: Igdeeva Alena - ilustracje, KAZstudio SA - postag, str. 30:
Igdeeva Alena, str. 31: Virrage Images - zdjecie, Igdeeva Alena - ilustracje, KAZstudio SA - posta¢, str. 32: Haso, str. 33: Lunnaya, str. 34: Ksenya Savva - ilustracje z cieniami, Igdeeva Alena - ilustracje
(fryzjer), str. 35: Draw Man, str. 36: KAZstudio SA, str. 37: KAZstudio SA, str. 38: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od gory - Monkey Business Images, lakov Filimonov, Gorodenkoff, Robert Kneschke,
Monkey Business Images, Africa Studio, Monkey Business Images, Monkey Business Images, str. 40: KAZstudio SA, str. 41: Kid_Games_Catalog, str. 43: autorzy zdjg¢ wymienieni od lewej od gory -
Ruslana lurchenko, Damian Ryszawy, Yu Zhang, ESB Professional, str. 44: Katerina Davidenko - nauka, leczenie, mito$¢, odpoczynek, bycie z rodzing, wypoczynek, BlueRingMedia - szacunek dla swojej
odmiennosci, GraphicsRF.com - opieka, Lyudmyla Kharlamova - zabawa, str. 45: kos911, str. 46: Visual Generation - pitka, AnastasiaSonne - skarpetki, str. 47: Ksenya Savva - ilustracje z cieniami,
KAZstudio SA - postaci, Fun Way lllustration - tort, str. 48: AnastasiaSonne - kolorowe klocki, Kid_Games_Catalog - pitki, str. 50: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od gory - Africa Studio, BGStock72,
Dja65, Kuznetcov_Konstantin, Dmitry Skutin, Sergey Fedoskin, Molotok289, cynoclub, Baishey, str. 51: KAZstudio SA, str. 52: Ksenya Savva - ilustracje z cieniami, Kid_Games_Catalog - bebenek, str.
53: Nina Fedorova, str. 54: Kid_Games_Catalog, str. 55: Igdeeva Alena, str. 56: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od gory - algre, OlgaUA, Vereshchagin Dmitry, phive, Vladimir Kramin, Photos SS,
Robert Neumann, Benjamin Simeneta, Tommy Alven, str. 57: Ksenya Savva, str. 58: kos911, str. 59: Igdeeva Alena, str. 60: KAZstudio SA - postac¢, kos911 - ilustracja z figurami geometrycznymi, str. 61:
gilzr, str. 63: Vectorforjoy, str. 64: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od goéry - cobalt88, SN87, artu68, alicja neumiler, str. 65: Lunnaya, str. 66: Draw Man, str. 67: autorzy zdje¢ wymienieni od lewej od
gory - Maria Uspenskaya, FamVeld, Tania Kolinko, FamVeld, BlueOrange Studio, Africa Studio, FamVeld, pio3, str. 68: Iva Villi, str. 69: Carla Francesca Castagno, str. 70: aekikuis, str. 71: autorzy zdje¢
wymienieni od lewej od gory - gresei, Tanya Sid, Getman, Hannamariah, marco mayer, margouillat photo, Gaak, Pixel-Shot, str. 72: Victoria Kurylo - soki, Suwan Wanawattanawong - szklanki, str. 73:
Milya Shaykh - ilustracje z cieniami, mama_mia - szklanki z sokiem, Macrovector - lody owocowe, str. 74: Ilgdeeva Alena, str. 75: Ksenya Savva, str. 76: Toporovska Nataliia
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