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Przewodnik metodyczny b @ W lodowej krainie
1 :\{

TEMAT KOMPLEKSOWY:
W LODOWEJ KRAINIE

Dzien 1
Temat dnia: CZY W LODOWEJ KRAINIE
JEST ZIMNO?

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.8, 1.9, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej i cichej zabawy.

.Batwan” — zabawa plastyczna.

»Zamiec $niezna” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, 1.2
.Krajobraz lodowej krainy” — swobodne wypowiedzi dzieci w oparciu o ilustra-
cje — zapoznanie z krajobrazem $nieznych krain.

»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Sniezynki” — spacer — obserwacja padajgcego éniegu.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1.7
»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 1.

Cabow swobodne — wdrazanie do porzqdkowania sali po skoriczonej zobcwie./

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej i cichej zabawy.

,Batwan” — zabawa plastyczna.
Dzieci wybierajq trzy biate kota réznej wielkosci i przyklejajq je na niebieskie| kartce.
Dorysowujq brakujgce elementy batwana.




Przewodnik metodyczny -?f. “7@ W lodowej krainie
I
~Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Nauczyciel wolno potrzgsa tamburynem, a dzieci — $niezynki wirujq. Przy szybkich, gto-
$nych dzwiekach, dzieci nadladujg zamieé $niezng. Rece unoszq w gére, wykonujg nimi
szybkie ruchy, nasladujgc szum wiatru. Gdy muzyka cichnie $niezynki opadajq na ziemie.
Dzieci wykonujq przysiad podparty.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Krajobraz lodowej krainy”
— swobodne wypowiedzi dzieci w oparciu o ilustracje.

Cele:

* zapoznanie z krajobrazem $nieznych krain,

* rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych,

* wdrazanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: ilustracje przedstawiajgce Antarktyde i Arktyke, chusta animacyjna.

Przebieg:

Oglgdanie ilustraciji.

Dzieci oglqdajq ilustracje przedstawiajgce lodowe krainy. Wypowiadaijq sie na temat kra-
jobrazu. Nauczyciel uzupetnia wiedze dzieci na temat warunkéw zycia na Antarktydzie
i Arktyce.

W lodowej krainie prawie przez caty rok panuje zima. Nie ma tam pieknych, zielonych
drzew. Jest zbyt zimno, aby mogty rosngé. Mozna jedynie spotkaé mate krzewy, ktére sq
zielone tylko przez pewien czas. Rosng tam tez trawy, mchy i porosty. Zwierzeta zyjqgce
w zimnych krajach chroni przed mrozem grube futro oraz warstwa ttuszczu zgromadzona
pod skérq. Ludzie zamieszkujgcy Antarktyde i Arktyke to Eskimosi i Laponczycy. Niektérzy
z nich zajmujq sie polowaniem. Podczas polowan myséliwi korzystajg z igloo — doméw
zbudowanych z blokéw $niegowych. Wejscie do igloo zastania skéra, a jego wnetrze
ogrzewa i oé$wietla lampka oliwna.

.Kto sie schowat w igloo” — zabawa doskonalgca spostrzegawczo$é.

Dzieci siedzqg w kole wokét chusty animacyinej. Jedno dziecko wychodzi z sali, a w tym
czasie jedno dziecko wchodzi pod chuste. Osoba, ktéra byta za drzwiami musi odgadngé
kto jest w ,igloo”.

L»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Sniezynki” — spacer — obserwacja padajgcego $niegu.




Przewodnik metodyczny b ’L@ W lodowej krainie

3 %, ¢

X

POPOLUDNIE
~Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 1.
Ten wesoty Eskimos nazywa sie Tobi. Ztowit duzq rybe. Dokoncz kolorowanie Eskimosa.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

Dzien 2 )
Temat dnia;: KRAINA SNIEGU | LODU

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.1, 1.5
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie form grzecznosciowych.

»,Co méwi moja mina2” — zabawa pantomimiczna.

»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2
,Sniegowe gwiazdki” — tqczenie papieru za pomocq kleju — doskonalenie
sprawnosci manualnej.

»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

JLepimy batwana” — zabawy na placu przedszkolnym — czerpanie radosci ze
wspdlnej zabawy.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.15, 1.6, 1.7
»Zamiec $niezna” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

»Mato czy duzo” — zabawa matematyczna.

chbcwy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkqg atrakcying. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie form grzecznosciowych.




Przewodnik metodyczny '?? 'l/r@’ W lodowej krainie
5 ‘\
N
,Co méwi moja mina2” — zabawa pantomimiczna.
Dzieci pokazujq jakg zrobig mine, gdy sq wesote, smutne, przestraszone, zdziwione.

L»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
/ Temat: ,Sniegowe gwiazdki”
F - fgczenie papieru za pomocq kleju.
Cele:

* zapoznanie ze sposobem wykonania pracy,
* doskonalenie sprawnosci manualnej,
* rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowe;.

Srodki dydaktyczne: po 4 niebieskie paski 16x2 cm kazdemu dziecku, klej, biata farba
w sztyfcie lub farba plakatowa i korki.

Przebieg:
Oglgdanie ilustracji przedstawiajgcych gwiazdki $niegowe.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci sklejajg niebieskie paski tworzqgc gwiazdke. Nastepnie stemplujqg gwiazdke biatg
farbq plakatowq w sztyfcie lub nanoszq farbe korkiem.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

,Gwiazdki $niegowe” — zabawa logorytmiczna.

Dzieci maszerujq po obwodzie kota. Unoszq rece w gére i lekko nimi poruszajq nasladu-
iqc spadajgce gwiazdki. Maszerujgc powtarzajq stowa rymowanki: ,biate gwiazdki lecq
z nieba, duzo gwiazdek nam potrzeba”.

L»Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Lepimy batwana” — zabawy na placu przedszkolnym — czerpanie radosci ze wspélnej
zabawy.
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Przewodnik metodyczny W lodowej krainie

POPOLUDNIE
~Zamieé $niezna” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

+Mato czy duzo” — zabawa matematyczna.

Nauczyciel ktadzie na dywanie obrazki z réznq iloscig batwankéw, $niezynek, sopli lodu.
Dzieci okreslajq ,na oko”, gdzie jest duzo, a gdzie mato elementéw. Nastepnie przelicza-
iq elementy na kazdym obrazku.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.

Dzien 3

Temat dnia: KTO MIESZKA W LODOWEJ KRAINIE?

‘& N\

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.18, IV.12, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone| zabawie.

Karta pracy, cz. 2, s. 2.

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Dzieci powoli poruszajq sie na czworakach w réznych kierunkach. Na hasto
JhiedzwiedZ odpoczywa” — wykonujq siad skrzyzny.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.12, IV.15, 1.5, 1.2, 1.4
,Pingwiny i morsy” — zabawy matematyczne — doskonalenie umiejetnosci two-
rzenia par.

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

»Jestem sprawnym przedszkolakiem” — spacer — doskonalenie umiejetnosci
ubierania sie.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.12, 1.6, 1.7
,Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Karta pracy, cz. 2, s. 2.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na odktadanie zabawek na swoje

Kmieisce. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie przedsiebiorczosci,
* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

1



Przewodnik metodyczny -?f. “7@ W lodowej krainie
I
Karta pracy, cz. 2, s. 2.

Popatrz uwaznie na obrazek. Jak nazywaiq sie zwierzeta, ktére widzisz? Policz je i pokaz,
ktéry z nich jest najwiekszy.

.NiedzwiedZ odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.
Dzieci powoli poruszajqg sie na czworakach w réznych kierunkach. Na hasto ,niedzwied?
odpoczywa” — wykonuiq siad skrzyzny.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

@ Temat: ,Pingwiny i morsy” — zabawy matematyczne.

Cele:

* doskonalenie umiejetnosci tworzenia par,

* rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania,

* zachecanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Srodki dydaktyczne: sylwety pingwindw i morséw, sylwety fok (2 mate, 2 duze), 2 obrecze.

Przebieg:

,Pingwiny i morsy” — zabawa klasyfikacyjna.

Na dywanie lezq dwie obrecze oraz sylwety pingwindéw i morséw. Dzieci poruszajq sie
swobodnie po sali. Na hasto ,pingwiny i morsy wracajq do domu”, kazde dziecko wybie-
ra jedng sylwete i umieszcza jg w odpowiedniej obreczy.

«Pingwin szuka pary” — tworzenie par.
Kazde dziecko wybiera sobie jednq sylwete, pingwina lub morsa. Dzieci poruszajq sie po
sali w rytmie muzyki. Gdy muzyka cichnie, dobierajq sie w pary — pingwin z morsem.

,Gdzie sq foki2” — zabawa doskonalgca spostrzegawczo$é.

Nauczyciel pokazuje dzieciom 4 foki réznej wielkosci (2 mate, 2 duze). Dzieci wspdlnie je
przeliczajq. Nastepnie odwracajq sie tytem do nauczyciela, ktéry umieszcza foki w réz-
nych miejscach sali. Zadaniem dzieci jest odnalezienie fok, nazwanie miejsca, w ktérym
byty oraz okreslenie wielkosci odnalezionej foki (mata, duza).

Wypychanka s. 23.
Wytnij sylwete pingwina, zegnij papier w odpowiednim miejscu i przyklej pingwina na

przygotowanej wczesénie| makiecie lodowej krainy.

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

12



Przewodnik metodyczny b@l@

W lodowej krainie

,Jestem sprawnym przedszkolakiem” — spacer — doskonalenie umiejetnosci ubierania
sie.

POPOLUDNIE
»Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Karta pracy, cz. 2, s. 2.
Jaki jest ulubiony sport wesotych pingwinéw?2 Potgcz w pary takie same pingwiny.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na odktadanie zabawek na swoje miejsce.

Dzieh 4
Temat dnia: ZABAWY ZWIERZAT

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, Il.7, IV.5, IV.2, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do szanowania zabawek swoich i kolegow.
,Ktéry to samochéd?2” — zabawa stowna.

.NiedzwiedZ odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1.2

W lodowej krainie” — wprowadzenie piosenki - zapoznanie ze stowami i me-
lodig piosenki.

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

JJestedmy zdrowi” — spacer — uswiadomienie dzieciom, ze spacer to jeden ze
sposobdéw nabywania odpornosci na choroby.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6, II.5
.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Karta pracy, cz. 2, s. 3.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji co

kdo zajecia i konsekwencji w jego realizacji. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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Przewodnik metodyczny '?f. 'gO W lodowej krainie
RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do szanowania zabawek swoich i kolegéw.

,Ktéry to samochéd?2” — zabawa stowna.

Na dywanie lezq przygotowane przez nauczyciela sylwety réznych samochodéw. Zada-
niem dzieci jest odgadniecie na podstawie opisu stownego o jakim samochodzie méwi
nauczyciel i wybranie go sposéréd innych.

»Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

emat: odowej krainie” — wprowadzenie piosenki.
T t: W lod k " d ki

Cele:

* zapoznanie ze stowami i melodig piosenki,
* zachecanie do wspdlnej zabawy,

* ¢wiczenie pamieci.

Srodki dydaktyczne: piosenka ,W lodowej krainie” muz. Mirostaw Krysztopa, st. Bozena
Koronkiewicz.

Przebieg:

Marsz w kole.

Dzieci maszerujg w kole przy dzwiekach tamburyna. Na hasto ,tupiemy” zatrzymuiq sie
i tupiq w miejscu. Na hasto ,klaszczemy” zatrzymuiq sie i klaszczq.

W lodowej krainie” — stuchanie piosenki.
| Mate polarne $liczne niedzwiadki,
bawiq sie w $niegu pod okiem matki.
Cho¢ sroga zima i $nieg dookota,
mama do domu ich nie wota.

Ref: Zwierzeta z lodowej krainy,
nie bojq sie $niegu i zimy.

Nie marzng, choé mréz wielki taki,
bo to sq polarne zwierzaki.

Il Foczki do wody chetnie wskakujq,
dobrze plywajqg, $wietnie nurkuijq,

i chociaz woda jest lodowata,
kgpieli nie zabrania tata.
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Przewodnik metodyczny .@T &/r@ W lodowej krainie
TN
N

Ref: Zwierzeta z lodowej krainy...

Il Lubig zabawy pingwinki mate,
chodzq po $niegu ich stada cate.
Zimowych butéw, czapek nie maijq,
a wcale sie nie przeziebiajq.

Ref: Zwierzeta z lodowej krainy...

Rozmowa na temat piosenki.

- O jakich zwierzetach méwi piosenka?

- Co robiq polarne niedzwiadki?

- Jakie zabawy organizujqg foki?

- Dlaczego zwierzeta z lodowej krainy nie bojq sie $niegu i lodu?
- Z ilu zwrotek sktada sie piosenka?

- Jaka jest melodia piosenki — wesota czy smutna?

Nauka refrenu piosenki.
Préby $piewania refrenu wspdlnie z nauczycielem.
Nauka | zwrotki piosenki.

Zabawa do piosenki.

Dzieci podzielone sq na trzy grupy: niedzwiedzie polarne, foki, pingwiny i znajdujq sie
w réznych miejscach sali. Podczas | zwrotki piosenki dzieci nasladujg zabawy niedzwiedzi
polarnych. Podczas Il zwrotki dzieci nasladujg ptywanie fok, a podczas lll zwrotki, dzieci
nadladujq chodzqce po $niegu pingwiny. Podczas $piewania refrenu dzieci z trzech grup
tanczg w matych kétkach.

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

JJestesmy zdrowi” — spacer — uswiadomienie dzieciom, ze spacer to jeden ze sposobdéw
nabywania odpornosci na choroby.

POPOLUDNIE
.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Karta pracy, cz. 2, s. 3.
Popatrz uwaznie na obrazki i znajdz 3 réznice.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji co do zaje-
cia i konsekwencji w jego realizacji.
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Przewodnik metodyczny '?.} @ W lodowej krainie
5 ‘>§

Dzien 5
Temat dnia: CZY ZNASZ TE ZWIERZETA?

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.9, 1.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na cichg zabawe.

.Gdzie jest mis” — zabawa doskonalgca spostrzegawczosé.

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, 11.11
+Lwierzeta lodowej krainy” — rozmowa w oparciu o wiersz i ilustracje — pozna-
nie zwierzgt polarnych.

»Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

»Zima jest piekna” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie
zimg.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.7, |.6

.NiedzwiedZ odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Nauka lll zwrotki piosenki W lodowej krainie”.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie za-

\ Do Y,

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na cichqg zabawe.

Gdzie jest mi$” — zabawa doskonalqgca spostrzegawczosé.

Troje dzieci wychodzi z sali, a w tym czasie nauczyciel z pomocq dzieci ukrywa trzy misie.
Po powrocie do sali dzieci szukajg misiéw. Po odnalezieniu maskotek okreslajg miejsce,
w ktérym znajdowaty sie zabawki (na szafie, pod stolikiem, za krzestem).

.Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.
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Przewodnik metodyczny 'b: \/r® W lodowej krainie
I

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Zwierzeta lodowej krainy”
—— — rozmowa w oparciu o wiersz i ilustracje.

Cele:

* poznanie zwierzqgt polarnych,

* wdrazanie do uwaznego stuchania,

* wdrazanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Srodki dydaktyczne: wiersz Wyprawa Eskimoska” Doroty Kossakowskiej, ilustracje zwie-
rzqt — niedzwiedz polarny, renifer, foka.

Przebieg: ,Wyprawa Eskimoska” — stuchanie wiersza.

W dalekiej zimnej krainie mieszka Eskimos maty.

Na mrozy i zimne wiatry jest bardzo wytrzymaty.

Chroni go grube futro i ciepta futrzana czapka,

ktérg Eskimos dostat od mysliwego — dziadka.

Dzi$ tata, razem z synem ruszajq na polowanie.
Przygotowuiq sie dobrze, nie wiedzg co w drodze sie stanie.
Dtuga droga przed nimi, z mamgq sie juz pozegnali.
Noskami na pozegnanie, czule sie pocierali.

Po drodze na pewno spotkajq, niedzwiedzia co futro ma biate.
Na $niegu w biatym futerku ukrywa sie doskonale.
Zobaczq foki, ktére po lodzie do wody zjezdzajq.

W swoich ciemnych futerkach na pewno ciepto majq.

Bedq tez renifery, ktére ciezko pracujq.

Spod grubej warstwy $niegu smaczny mech wyskubuiq.

Po zakonczone| wyprawie Eskimos do domu wréci.

Powita go mama czule i kotysanke zanuci.

Zasnie spokojnie w igloo okryty cieptymi skérami

by¢ moze mu sie przy$ni jak tafczy na lodzie z fokami.

Rozmowa na temat wiersza.

- Gdzie mieszka Eskimos?

- Co chroni go przed mrozami i wiatrem?

- Od kogo Eskimos dostat futrzang czapke?
- Dokgd wybiera sie Eskimos z tatq?

- Jakie zwierzeta spotkajg po drodze?

- Jakie zabawy urzqdzajq foki?

- Co robiq renifery?
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Przewodnik metodyczny -?f. “7@ W lodowej krainie
S \
SN
Oglqdanie ilustracii.
Dzieci oglgdaijq ilustracje przedstawiajgce zwierzeta zamieszkujqce lodowe krainy. Wy-
powiadajq sie na temat ich wyglqdu, sposobu odzywiania.
Nauka Il zwrotki piosenki W lodowej krainie”.
Wspdlne spiewanie | i Il zwrotki piosenki.
»Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

»Zima jest piekna” — spacer — obserwacja zmian zachodzqgcych w przyrodzie zimg.

POPOLUDNIE
»Niedzwiedz odpoczywa” — zabawa z czworakowaniem.

Nauka Il zwrotki piosenki W lodowej krainie”.
Wspélne $piewanie piosenki.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie zabawy.
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Przewodnik metodyczny b @ Zwierzeta egzotyczne
1 :\{

TEMAT KOMPLEKSOWY:
ZWIERZE TA EGZOTYCZNE

DzieA 1
Temat dnia: PIEKNE ZWIERZETA

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.18, IV.9, I.5

Zabawy swobodne — zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy.

Karta pracy, cz. 2, s. 4.

»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 11.11
+Lwierzeta egzotyczne” — poznajemy zwierzeta cieptych krajéw — poznanie wy-
gladu niektérych zwierzqt egzotycznych.

»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Wedréwka chmur” — spacer — obserwacja chmur.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 111.5
»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Karta pracy, cz. 2, s. 4.

chow swobodne — ksztattowanie umiejetnoéci zgodnej i bezpieczne| zobowyj

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy.

Karta pracy, cz. 2, s. 4.
Treflik wybrat sie na sawanne. Jakie zwierzeta tam zobaczyt?
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Przewodnik metodyczny - 'g@’ Zwierzeta egzotyczne
5 ‘\
N
,Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Dzieci sq antylopami, ktére wyszty na poranny spacer. Poruszajq sie po sali w rytmie

6semkowym i éwierénutowym. Na hasto ,lew” gromadzq sie w wyznaczonym miejscu sali
i stojg nieruchomo.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Zwierzeta egzotyczne”
— poznajemy zwierzeta cieptych krajow.

Cele:
* poznanie wyglgdu niektérych zwierzqt egzotycznych,
* ksztaltowanie spostrzegawczosci,

Po wylosowaniu odpowiednich sylwet, nauczyciel czyta bardzo wolno tekst, tak aby dzie-
ci mogty rozpoznad i przypigé na tablicy wyczytane zwierze.

L Treflikiem poznajemy zwierzeta egzotyczne” - Jolanta Zapata

Chodzmy wszyscy do kéteczka,
dzisiaj czeka nas wycieczka.
Gdzie sie dzisiaj wybierzemy,
jesli Iwa zobaczyé chcemy?
Storice mocno tu przygrzewa,
rosng palmy, a nie drzewa.

Chmury deszczu mato daijg,
czy Afryke wszyscy znajq?
Lew, ston, matpa i tygrysy,
egzotyczne to urwisy.
Zamieszkujq ciepte kraje,
gdzie sq inne obyczaje.

Lew dostojny dziki zwierz,
krélem zwierzqt wszystkich jest.
Tygrys z kociej jest rodziny,

ale nie ma kociej miny.

Bardzo grozny tygrys zty,
pokazuije tylko kty.
Dtugq szyje ma zyrafa,
co wysoka jest jak szafa.
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Przewodnik metodyczny g %@ Zwierzeta egzotyczne
§T

Matpy lubiqg za$ wybryki,

mate matpki fiki — miki.

A na palmie dokota,

wije sie ogromne Boa.

Weze majq ostry jad,

wqz to znany dzieciom gad.
Hipopotam lubi wode,
chtodng wode na ochtode.

Biato czarna zebra w paski,
czeka na nasze oklaski.

A krokodyl zabtocony,

co jak Treflik jest zielony.

Bardzo niebezpieczny gad,
zaraz by Treflika zjadt.

Ston to jest ogromny zwierz,
zobacz stonia jesli chcesz.
Wszystkie te zwierzeta sq

w naszym polskim wielkim ZOO.

Pytania do dzieci:
- Jakie zwierzeta zamieszkujq Afryke?
- Gdzie w Polsce mozemy spotkaé te zwierzeta?

Zabawa do piosenki:

dzieci podczas piosenki nasladujq ruchem i wydajq odgtosy Iwa, tygryséw, hipopotama,
stonia (pokazujq dtugq trgbe) i krokodyla (dzieci chwytajq sie dtorimi pod brode i kiwajg
gtowq) wyrazajqc jednoczesnie swoje emocje podczas muzyki.

.Zwierzeta egzotyczne” — piosenka.
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

| Lew wstat dzisiaj lewg nogg
Wrau wrau wrau...

Tygrys idzie sobie drogq
Mrau , mrau ,mrau...

Il Hipopotam lezy sobie
mru mru mru......
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Przewodnik metodyczny '?f. 'gO Zwierzeta egzotyczne
Sto ma trgbe ku ozdobie
atuuuuuu...

Il A krokodyl zabtocony
ojojojojo

co jak Treflik jest zieolony
ohohohoho

Scenariusz zajeé dydaktycznych opracowata Jolanta Zapata
.Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Wedréwka chmur” — spacer — obserwacja chmur.

POPOLUDNIE
,Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 4.
Pokoloruj stonia.

Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci zgodnej i bezpiecznej zabawy.
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Przewodnik metodyczny b@@ Zwierzeta egzotyczne

Dzien 2 )
Temat dnia;: KROL LEW

f

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.1, 1.5
Zabawy swobodne — zachecanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

»Jakie to zwierze?” — zabawa pantomimiczna.

»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.8

JLew"” — stemplowanie grzywy lwa korkiem — rozwijanie koordynacji wzrokowo
— ruchowej.

»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Zgodna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — doskonalenie umiejet-
nosci rzucania $niezkami do celu.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.12, 1.6, 1.7
»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 5.

KZcbowy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkqg atrakcying. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

JJakie to zwierze2” — zabawa pantomimiczna.
Dzieci przedstawiajq charakterystyczne cechy wybranych zwierzqt. Obserwatorzy odga-
dujq jakie zwierze zostato zaprezentowane.

,Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Lew”

— stemplowanie grzywy Iwa korkiem.

2

23



Przewodnik metodyczny ' @ Zwierzeta egzotyczne
Cele:

* rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowe;,

* doskonalenie sprawnosci manualnej,

* wdrazanie do utrzymania porzgdku w miejscu pracy.

Srodki dydaktyczne: sylweta lwa kazdemu dziecku, brgzowa farba plakatowa, korki,
kredki pastelowe, zagadka Bozeny Koronkiewicz.

Przebieg:

Rozwiqgzanie zagadki.

To zwierze bardzo jest niebezpieczne.

Ma piekng grzywe, ruchy stateczne.

Wielkim szacunkiem jest otaczany,

wiec krélem zwierzqt zostat nazwany. (lew)
Swobodne wypowiedzi dzieci na temat wyglgdu Iwa.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Dzieci otrzymujq sylwete Iwa. Kolorujg jego ciato. Przy uzyciu korka i brgzowe| farby
stemplujg grzywe lwa.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

,Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»~Zgodna zabawa” - zabawy na placu przedszkolnym — doskonalenie umiejetnosci rzu-
cania $niezkami do celu.

POPOLUDNIE
,Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 5.
Jak nazywaiq sie zwierzeta przedstawione na obrazku? Potgcz je w pary.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.
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Przewodnik metodyczny b ’L@ Zwierzeta egzotyczne
| ;‘{

Dzieh 3
Temat dnia: SPRYTNE ZWIERZETA

/

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.9, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zaba-
wie.

+Lwierzeta egzotyczne” — uktadanie puzzli.

JLew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

Il Realizowane obszary podstawy programowei: IV.12, IV.15, 1.5, 11.10
Wezowa rodzina” — zabawa matematyczna — doskonalenie umiejetnoéci se-
gregowania.

JLew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

»Zimowi godcie” — spacer — obserwacja ptakéw.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, IV.8, 1.6

JLew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 6.

chbowy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

«Zwierzeta egzotyczne” — uktadanie puzzli.
Dzieci otrzymujq w kopertach pociete na czeséci obrazki przedstawiajgce zwierzeta egzo-
tyczne i uktadajqg je w catosé.

,Lew budzi si¢” — zabawa z elementem czworakowania.
Dzieci lezg w ciszy na dywanie. Gdy ustyszg muzyke, podnoszq sie i poruszajq sie po sali
na czworakach, nasladujgc ryczenie lwa.
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Przewodnik metodyczny 2 “7@ Zwierzeta egzotyczne
A y \
I
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Wezowa rodzina”

- zabawa matematyczna.

Cele:

* doskonalenie umiejetnoéci segregowania,
* rozwijanie kompetencji matematycznych,
* doskonalenie techniki przeliczania.

Srodki dydaktyczne: rymowanka ,Matpy” Agnieszki Oledzkiej, 2 obrecze, sylwety zwie-
rzqt egzotycznych i domowych po 1 sylwecie kazdemu dziecku, po 4 papierowe weze
kazdemu dziecku, papierowe drzewo, sylwety 4 matp.

Przebieg:

~Lwierzeta egzotyczne, zwierzeta domowe” - segregowanie.

Dzieci siedzq w kole. Na $rodku lezg 2 obrecze i sylwety zwierzqt egzotycznych oraz do-
mowych (po 1 sylwecie kazdemu dziecku). Dzieci dzielg zwierzeta na domowe i egzotycz-
ne wktadajgc sylwety do odpowiedniej obreczy.

Weze"” — ¢wiczenia matematyczne.

Dzieci otrzymujq zestaw 4 papierowych wezy w réznych kolorach np. 2 zielone, 1 zétty,
1 biaty. Przeliczajq je, uktadajg na dywanikach od najmniejszego do najwiekszego, se-
gregujq wedtug koloru.

Jlle matp jest na drzewie?2” — éwiczenie liczbowe.

Na tablicy nauczyciel przypina wyciete z papieru drzewo i umieszcza na nim sylwety
2 matp.

Dzieci odpowiadajq na pytania:

- lle matp jest na drzewie?

- Na drzewo wlazly jeszcze 2 matpy. lle matp jest teraz na drzewie?

- Z drzewa zeskoczyta 1 matpa. lle matp zostato na drzewie?

»Matpy” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkiej.
Dzieci maszerujqg po obwodzie kota recytujgc rymowanke:

W matpim gaiju jest wesoto,
kiedy matpy skaczg wkoto.

,Lew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

»Zimowi goscie” — spacer — obserwacja ptakdw.
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Zwierzeta egzotyczne

|

Przewodnik metodyczny b @
J

POPOLUDNIE
.Lew budzi sie¢” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 6.
Powiedz, co przedstawia rysunek, a nastepnie rysuj po $ladzie.

Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.

Dzien 4 .
Temat dnia; KONCERT W DZUNGLI

( Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, I1l.7, 1.7, 1.5

Zabawy swobodne — wzajemne uznawania prawa do zabawy i do uczestnictwa
w niej.

+Lwierzeta egzotyczne” — lepienie z plasteliny.

JLew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1Il.5
~Rozépiewane zwierzeta” — $piewanie rymowanek na znane melodie — zache-
canie do uczestnictwa w zabawach tanecznych.

~Lew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

»Ruch na $wiezym powietrzu” — zabawy na podwérku — wdrazanie do prze-
strzegania ustalonych zasad.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6, .7

JLew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 7.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miej-

sce w sali.

N j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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Przewodnik metodyczny '?f. 'gO Zwierzeta egzotyczne
RANEK
Zabawy swobodne — wzajemne uznawania prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej.

,JUmiem zrobi¢ lwa” — zabawa plastyczna.

Wypychanka s. 18.

Wytnij sylwete lwa po zaznaczonej linii. Z tytu przyklej patyczek i zaprezentuj jaki gtos
wydaije lew.

,Lew budzi sie” — zabawa z elementem czworakowania.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Rozépiewane zwierzeta”
- §piewanie rymowanek na znane melodie.

Cele:

* zachecanie do uczestnictwa w zabawach tanecznych.
* rozwijanie sprawnosci ruchowe;.

* umuzykalnianie dzieci.

Srodki dydaktyczne: rymowanki Bozeny Koronkiewicz, dowolna muzyka taneczna.

Przebieg:

,Koto” — zabawa przy muzyce.

Dzieci poruszajq sie po sali przy dzwiekach muzyki. Na hasto ,kofo” starajq sie szybko
utworzy¢ koto.

Spiewane wierszyki.
Dzieci $piewajq za nauczycielem rymowanki na melodie ,Panie Janie”.

Waz sie wije, wqz sie wije, wije wcigz, wije wciqz,
W zaroslach sie kryje, syczy i sie wije, jak to wagz, jak to wagz.

Ston jest wielki oraz ciezki i ma kiy, dtugie kty,
Nos ma w ksztatcie trgby i tq trgbg trgbi, uwierz mi, uwierz mi.

Krélem zwierzqt nazywajq wszyscy Iwa, wszyscy lwa
Dostojnie wyglgda, czujnie sie rozglgda, grzywe ma, grzywe ma.

Echo rytmiczne.
Dzieci nasladujq za nauczycielem odgtosy deszczu:
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Przewodnik metodyczny ?: \;O Zwierzeta egzotyczne
Chlup chlup chlup

Chlap chlap chlap
Kapu kapu kap

Wypychanka s. 24.
Umies¢ kulki z kolorowej plasteliny w miejscu biatych kropek.

.Lew budzi sie¢” — zabawa z elementem czworakowania.

+Ruch na $wiezym powietrzu” — zabawy na podwérku — wdrazanie do przestrzegania
ustalonych zasad.

POPOLUDNIE
.Lew budzi sie¢” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 7.
Nazwij zwierzeta i potqcz w pary zwierze oraz fragment jego ciata.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce w sali.
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Przewodnik metodyczny @ Zwierzeta egzotyczne
Y

Dzien 5

Temat dnia: ZOO - DRUGI DOM ZWIERZAT

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do bezpiecznego korzystania z zabawek.

LLwierzeta w ZOO" — zabawa ortofoniczna.

,Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.4, IV.16
JLwierzeta w ZOO" — rozmowa w oparciu o opowiadanie — uéwiadomienie
koniecznosci przestrzegania zasad obowiqzujgcych w ZOO.

»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Lubimy wszystkie pory roku” — spacer — dostrzeganie charakterystycznych cech
danej pory roku.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 111.4
»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Piérko” — zabawa oddechowa.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie

uoodczcs zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do bezpiecznego korzystania z zabawek.

JZLwierzeta w ZOO" - zabawa ortofoniczna.
Dzieci nasladujq gtosy zwierzqt:

ston — uuuu

waqz — Syyy.

pawiany — auuu

»Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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Temat: ,Zwierzeta w ZOO"
— rozmowa w oparciu o opowiadanie.

Cele:
* zapoznanie ze zwierzetami mieszkajgcymi w ZOO,

* uéwiadomienie koniecznosci przestrzegania zasad obowiqzujgcych w ZOO,

* doskonalenie umiejetnoéci prawidtowego formutowania wypowiedzi stownych.

Srodki dydaktyczne: opowiadanie ,Trefliki w ZOO" Bozeny Koronkiewicz, pociete na
czedci obrazki zwierzqt egzotycznych dla kazdego dziecka, tablica demonstracyjna nr 16.

Przebieg:

Jrefliki w ZOO"” — stuchanie opowiadania.

Pewnego dnia Treflika i Treflinke odwiedzit go$é. Jak zwykle niespodziewanie i nie wiado-
mo skgd pojawit sie Wujcio — Podréznik i przynidst w prezencie ksigzke o egzotycznych
zwierzetach. Dzieci od razu zaczety jg oglgdad i co chwila pytaty Wuijcia, co to za zwierze
z dtugq szyjq, albo to w paski, albo jeszcze takie inne z wielkg grzywq. Wujaszek cierpli-
wie ttumaczyt i opowiadat o zyrafie, zebrze, Iwie i innych zwierzetach, ktére zyjq w dale-
kich krajach.

- Jaka szkoda, ze nie mozemy zobaczy¢ ich na zywo — westchngt Treflik. W ksigzeczce to
nawet nie ma co ich gtaskad....

- Prawdziwych tez nie mozna gtaskaé, bo sq duze i niebezpieczne — powiedziata Treflinka
—Prawda Wuijciu?

Ale Wujaszka juz nie byto. Nikt nie zauwazyt, kiedy wyszedt, a moze odleciat. Dzieci po-
szty do rodzicéw, aby powiedzieé, ze chciatyby pojechaé do Afryki, aby zobaczyé zwierze-
ta, ktére oglgdaty w ksigzce. Tatus, chwile pomyslat i powiedziat:

- Aby zobaczyé te zwierzeta, wcale nie trzeba jechaé do Afryki. Wystarczy odwiedzié
ogréd zoologiczny. Moze sie tam jutro wybierzemy?

- Naprawde? To by byto wspaniale — ucieszyly sie dzieci.

Nastepnego dnia cata rodzina Treflikéw pojechata do ZOO. Kupili bilety i zaczeli sie
rozglgdaé, dokqd pdjéé najpierw.

- Ojej, zyrafa, jaka ona wysoka — wykrzyknqt Treflik — Teraz juz widze, ze naprawde moze
zjadad liscie z bardzo wysokich drzew.

- A tam, zobaczcie, widze lwy — zawotata Treflinka — niektére majq wspaniate grzywy.

- Wyglgdaijq groznie, nie chciatbym ich gtaskaé — oznajmit Treflik chowaiqc sie za tatq,
ale tylko troszeczke.

- Wiaénie dlatego wszystkie zwierzeta w ZOO sq za ogrodzeniem i w bezpiecznej odle-
gtosci od zwiedzajgcych. To sq dzikie zwierzeta, mogq by¢ niebezpieczne dla cztowieka.
Kazdy, kto przyszedt do nich w odwiedziny, musi pamietaé, aby nie zaktécaé zwierzetom
spokoju.

- Zobaczcie, tam dalej sq zebry! — zawotat Treflik — zupetnie jak te z ksigzeczkil

- Dobrze, ze majq duzo miejsca do biegania — stwierdzita mamusia.
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§

- Takie koniki w paski — powiedziata Treflinka.

- A kto pozna to wielkie zwierze, tam z prawej strony przy wodzie? — spytat tata.

- Ojej, stoi! Prawdziwy ston z prawdziwg trgbg i wielkimi ktami — wotaty dzieci.

- Ta trgba to jego nos i stuzy mu do wielu celéw.

- Na przyktad joko prysznic — $miata sie mama.

- Widze wielbtqda, ma dwa garby — zawotata Treflinka.

- A dlaczego ma te garby — spytat Treflik.

- Garby stuzqg mu do magazynowania wody. Dzieki nim moze dtugo przetrwaé bez picia,
kiedy przemierza pustynie — wyjasnit tatus.

- Az mi sie pié¢ zachciato — oznajmita mama — robimy przerwe na picie wody, a potem
pbjdziemy na obiad, zeby nabraé sit. Przed nami jeszcze duzo wrazen.

Dzierh mingt im bardzo mito i wesoto. Zobaczyli wiele zwierzqt, niektére byty im dotqd
zupetnie nieznane. Po powrocie do domu jeszcze raz obejrzeli ksigzeczke od Wuijcia.
| zobaczyli zwierzeta, ktére staty sie juz ich dobrymi znajomymi.

Rozmowa na temat wystuchanego opowiadania?
- Kto odwiedzit rodzine Treflikéw?

- Co Wouijcio przyniést dzieciom w prezencie?

- Czego dzieci dowiedziaty sie z ksigzki?

- Dokqd wybrata sie rodzina Treflikéw?

- Jakie zwierzeta zobaczyty dzieci w ZOO?2

- Jak nalezy zachowywaé sie w ZOO?

Zwierzeta egzotyczne — uktadanie puzzli.

Dzieci otrzymujq w kopertach pociete na czesci obrazki przedstawiajgce zwierzeta egzo-
tyczne. Uktadajq je w cato$é i nazywaijq utozone zwierzeta. Méwiq, ktére zwierzeta podo-
bajq sie im najbardzie;.

.Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Lubimy wszystkie pory roku” — spacer — dostrzeganie charakterystycznych cech danej
pory roku.

POPOLUDNIE
.Poranny spacer antylopy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Piérko” — zabawa oddechowa.
Dzieci dmuchajq na kolorowe pidrka starajqc sie utrzymaé je jok najdtuzej w powietrzu.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie podczas
zabawy.
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Przewodnik metodyczny ,@. @ W kosmosie
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
W KOSMOSIE

DzieA 1 )
Temat dnia;: MOJ PRZYJACIEL UFOLUDEK

~

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.19, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

+Kosmos” — oglgdanie ksigzek, albuméw o kosmosie.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowei: 1V.2, IV.19, 1.5, 1.5, 1.4
»Jak wyglgda ufoludek” — rozmowa w oparciu o wiersz — wdrazanie do wypo-
wiadania sie petnymi zdaniami.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Jldziemy na spacer” — spacer — doskonalenie umiejetnoéci sprawnego poru-
szania sie z wezem spacerowym.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, IIl.5
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 8.

KZobowy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

Kosmos” — oglgdanie ksigzek, albuméw o kosmosie.
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5 ‘\
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JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Dzieci poruszajq sie po sali przy dzwiekach tamburyna. Na przerwe w muzyce i hasto
wUfoludek szuka pary” — zatrzymuiq sie i tworzq pare z najblizej stojgcym dzieckiem.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Jak wyglgda ufoludek”
— rozmowa w oparciu o wiersz.

Cele:

* zapoznanie z tre$cig wiersza,

* wdrazanie do wypowiadania sie petnymi zdaniami,
* rozwijanie twérczego myslenia.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Ufoludek” Bozeny Koronkiewicz.

Przebieg:
Ufoludek” — stuchanie wiersza.

Ufoludek mieszka na odlegte| planecie,

ale planet jest bardzo duzo we wszechéwiecie.
Nie lata tam samolot, pocigg nie dojedzie,
wiec nikt o ufoludku nic nie moze wiedzieé.

Gdyby tak ufoludek nas odwiedzit dzisiqj,
zastukat by do okna, do stotu sie przysiadt.
Powiedziat, ze go chyba zmeczyty podréze

i moze by juz zostat w przedszkolu na dtuze;...

Czy to prawda, ze ufoludek jest zielony?

Moze ma wielkie oczy oraz nos sptaszczony?
W jakich ubraniach chodzi? Co na obiad jada?
No i w jakim jezyku by do nas zagadat?

Nie wiadomo, gdzie ufoludki majg domy.
Nie widziat ufoludka nikt z moich znajomych.
Kazdy by chciat go poznaé i wtasnie dlatego
chcemy, by ufoludek byt naszym kolegq.

Rozmowa w oparciu o wiersz.
- Gdzie mieszka ufoludek?
- Co zrobitby ufoludek, gdyby nas odwiedzit?

34



Przewodnik metodyczny 'b: if@ W kosmosie
I

- Czy kto$ widziat ufoludka?
- Jak wyglgda ufoludek?
- Co powiedziatby$ ufoludkowi, gdybys$ go spotkat?

Rozmowa ufoludkéw — zabawa ortofoniczna.
Dzieci powtarzajq za nauczycielem:
Bra, bro bre
La, la,lo
Pim pim pom
Wim wim wu
Dzieci mogq tez podaé swoje propozycje stéw wypowiadanych przez ufoludki.

Wypychanka s. 25.
Wytnij elementy latajgcego talerza. Sklej talerz z jego nogami. Catoéé przyklej na kartce.
W talerzu narysuj kosmite.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Jldziemy na spacer” — spacer — doskonalenie umiejetnosci sprawnego poruszania sie
Z wezem spacerowym.

POPOLUDNIE
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 8.
Treflik wybiera sie w podréz na nieznang planete. Pokoloruj rakiete uzywajgc swoich

ulubionych koloréw.

Zabawy swobodne - wdrazanie do zgodnej zabawy.
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Przewodnik metodyczny W kosmosie

Dzien 2 )
Temat dnia: GOSCIE Z NIEZNANEJ PLANETY

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, Ill.1, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

JPortret ufoludka” — zabawa plastyczna.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2, 1.8
Wesoty ufoludek” — tworzenie pracy z wykorzystaniem farby plakatowe| — roz-
wijanie inwencji twércze;.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Celny rzut” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na bezpiecz-
ng zabawe.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, IV.15, 1.6
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 9.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone w sali

Kmieisce. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne - rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

.Portret ufoludka” — zabawa plastyczna.
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Wesoly ufoludek” - tworzenie pracy

2

z wykorzystaniem farby plakatowe;.
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Cele:

* poznanie nowej techniki plastyczne;j,

* wydtuzanie toru wydechowego,

* rozwijanie inwencji tworczej.

Srodki dydaktyczne: farba plakatowa, pedzle, kartki biate, mazaki, zagadka Doroty Kos-
sakowskie;j.

Przebieg:
Rozwiqzanie zagadki.
Mieszka na nieznanej planecie,
jest maty i zielony -
tak ludzie powiadajq.
Lecz tak naprawde
wcale mnie nie znajq. (ufoludek)

»Jak moze wyglgdaé ufoludek2” — burza mézgéw.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci stworzq ufoludka. Naniosq na $rodek kartki zielonq farbe plakatowq rozrobiong
z wodgq i rozdmuchuiq |q. Po wyschnieciu ,kleksa” dzieci dorysowujq nogi, rece oraz ele-
menty twarzy.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Celny rzut” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na bezpieczng za-
bawe.

POPOLUDNIE
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 9.
Rysuj petle tak, aby w kazdej z nich byty po dwie gwiazdki.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone w sali miejsce.
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Przewodnik metodyczny @i?@ W kosmosie
Dzien 3
Temat dnia: WESOLE STWORKI

( Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5, IV.16
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zabawie.

Jfoludek” — lepienie z plasteliny.
»Dzief i noc” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, 1.5, 1.4, 1.2
JTrzy ufoludki” — éwiczenia liczbowe — doskonalenie umiejetnosci stosowania
liczebnikéw porzgdkowych.
»Dzief i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
»Spacer to zdrowie” — spacer — nabywanie prze$wiadczenia o waznosci space-
réw dla zdrowia.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1.4
»Dzief i noc” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Karta pracy, cz. 2, s. 10.
Gabaw swobodne — zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy dziecka. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,
* matematyczne oraz kompetencie w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Ufoludek” - lepienie z plasteliny.
Dzieci lepiq z plasteliny ufoludka wedtug wtasnego pomystu. Po wykonaniu pracy méwiq
jakiego koloru plasteliny uzyty do wykonania ufoludka oraz jak go nazwaty.

»Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Dzieci sq gwiazdami. Na hasto ,,noc”, nauczyciel gra na tamburynie, a dzieci poruszajq
sie po sali w zaproponowanym przez nauczyciela rytmie. Na hasto ,dzien” oraz przerwe
w muzyce, dzieci wykonujqg przysiad.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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A@ Temat: ,Trzy ufoludki” - éwiczenia liczbowe.

Cele:

* ksztattowanie umiejetnosci liczenia,

* wdrazanie do uwaznego stuchania,

* doskonalenie umiejetnosci stosowania liczebnikéw porzgdkowych.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Trzy ufoludki” Doroty Kossakowskiej, sylwety ufoludkéw (26t
ty, zielony, czerwony), sylwety bananéw, ziemniakéw, burakéw, talerz (kota wyciete z pa-
pieru) zotty, zielony, czerwony.

Przebieg:

JTrzy ufoludki” — stuchanie wiersza.
Byty sobie trzy ufoludki:
duzy, éredni oraz malutki.
Duzy byt z6tty, $redni zielony,
a ten malutki to byt czerwony.
Trzy ufoludki chetnie tanczyty,
ale najbardziej to je$é lubity.
Duzy banany, $redni ziemniaki,
a ten malutki czerwone buraki.
Kazdy miat talerz w pieknym kolorze
Kto im talerze znalezé pomoze?
Duzy ma zétty, $redni zielony,
a ten malutki to ma czerwony.

llustrowanie tresci wiersza sylwetami.
Nauczyciel méwi wiersz, a wskazane dzieci umieszczajg odpowiedniq sylwete na tablicy.

Cwiczenia w przeliczaniu.

Dzieci liczq ufoludki, wymieniajq ich kolory uzywajqgc liczebnikéw porzgdkowych (pierw-
szy ufoludek jest zotty, drugi zielony, trzeci czerwony). Liczg owoce i warzywa, ktére zja-
dajq ufoludki, poréwnuijq ich liczebnoé¢. tqgczq ufoludka z odpowiednim talerzem biorgc
pod uwage kolor ufoludka i talerza.

,Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Spacer to zdrowie” — spacer — nabywanie przeswiadczenia o waznosci spaceréw dla
zdrowia.

POPOLUDNIE
,Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
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Karta pracy, cz. 2, s. 10.
To ufoludek Tymon. Przyleciat do nas z odlegte], nieznanej planety. Lubi lody czekolado-
we i truskawki. Pokoloruj ufoludka uzywajqc swoich ulubionych koloréw.

Zabawy swobodne - zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy dziecka.

Dzienh 4
Temat dnia;: WESOLE GRANIE

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.7, IV.5, I.5

Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.

LJaki to dzwiek2” — zabawa stuchowa.

»Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, ll1.5
.Ksiezycowe granie” — gra na instrumentach perkusyjnych — rozwijanie poczucia
rytmu.

,Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Bezpieczna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do prze-
strzegania ustalonych zasad.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.19, 1.6, 111.5

»Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Globus”.

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnoéci bezpiecznego korzystania z za-

bawek.

- /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.

JJaki to dzwiek2” — zabawa stuchowa.
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Nauczyciel demonstruje metalowe przedmioty (tyzki, pokrywki od garnkéw, klucze, gwoz-
dzie). Dzieci nazywajq je i stuchajq jakie dzwieki wydajq podczas uderzania o siebie.
Nastepnie nauczyciel ukrywa przedmioty za parawanem, a dzieci odgadujq jaki przed-
miot wydaje styszany dzwiek.
,Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Ksiezycowe granie” — gra na instrumentach perkusyjnych.

Cele:

* rozwijanie poczucia rytmu,

* doskonalenie umiejetnosci gry na instrumentach perkusyjnych,
* rozwijanie pamieci.

Srodki dydaktyczne: instrumenty perkusyjne (grzechotki, bebenki, tamburyna), muzyka
wolna i szybka, lina, tablica demonstracyjna nr 17.

Przebieg:

Cwiczenia inhibicyjno - incytacyjne.

Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie zaproponowanym przez nauczyciela. Gdy ustyszq
muzyke wolng — dobierajq sie w pary i tanczg. Gdy ustyszg muzyke szybkg podskakuiq.

.Pokaz jak chodzisz".

Nauczyciel uktada lineg na $rodku sali dzielgc jg na potowe. Dzieci stojqg na koncu sali.
Na sygnat nauczyciela dzieci poruszajq sie w kierunku wyznaczonej linii bardzo wolno.
Po dojsciu do liny, pozostatq trase dzieci pokonujg w $mieszny sposdb.

JInstrumenty” — zabawa muzyczno — ruchowa.

Nauczyciel gra na grzechotce, bebenku, tamburynie, a dzieci wykonujq wezeéniej ustalo-
ny ruch. Podczas gry na tamburynie dzieci podskakujq. Gdy ustyszq bebenek tupig noga-
mi o podtoge. Przy dzwiekach grzechotki obracajq sie wokét wasnej osi.

.Kto tak pieknie gra2” — gra na instrumentach perkusyjnych.

Dzieci podzielone sq na trzy grupy. Pierwsza grupa otrzymuie grzechotki, druga bebenki,
trzecia tamburyna. Dzieci demonstrujg gre na instrumentach. A nastepnie grajg zgodnie
ze wskazaniami dyrygenta (nauczyciel)

»Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Bezpieczna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzega-
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nia ustalonych zasad.

POPOLUDNIE
,Dzien i noc” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Globus”

Dzieci poznajq wyglad i zastosowanie globusa.

Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zabawek.

DzieA 5 )
Temat dnia: PRZYJACIEL CZY WROG?

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, I11.9, IV.5, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.
Rozwigzywanie zagadek stownych Bozeny Koronkiewicz.
Jfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, 1.6, 1.7, 1.5, I1.11
,Kim jest obcy” — rozmowa w oparciu o odcinek serialu — wdrazanie do tolerancji.
JMfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
+Lachwycamy sie przyrodq” — spacer — dzielenie sie obserwacjomi dotyczgcymi
zmian w przyrodzie.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, Il.5, 1.6
JMfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Cry i zabawy stolikowe — puzzle, ,wyszywanki bez iglty”.

chbowy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,
* cyfrowe.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.

Rozwiqzywanie zagadek stownych Bozeny Koronkiewicz.
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Nocg na niebie sq ich tysigce.
W dzien widaé tylko najblizszg — Stonce.
Maty i Wielki Wéz sie z nich sktada,
pomysl zyczenie, gdy ktéras spada. (gwiazdy)

Ono nam ciepto na Ziemi daije,

i dzieki niemu dzien jasny wstaje.

Na ztoty kolor opala skére,

albo sie chowa za duzq chmure. (storice)

Po rozwiqzaniu zagadek dzieci rysujg gwiazdy lub stonce.
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Temat: ,Kim jest obcy” — rozmowa w oparciu
o odcinek serialu ,,Rodzina Treflikéw”.
Cele:

* zapoznanie z fabutg odcinka,
* wdrazanie do tolerancji,
* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Obcy” sezon 3, odc. 13,
ilustracje przedstawiajgce réznych ludzi.

Przebieg:

JJaki sam, czy inny2” — rozmowa w oparciu o ilustracje.

Dzieci oglgdajq ilustracje przedstawiajgce réznych ludzi, wskazujq podobienstwa i rézni-
ce. Szukajq wspdlnych cech wérdéd kolegdw z grupy.

Obejrzenie odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Obcy” sezon 3, odc. 13.

Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Jakq zabawe urzqdzity Trefliki w parku?

- Kto przekazat Treflikom informacie, ze w parku jest kto$ dziwny?
- Jak zachowata sie Treflinka, gdy zobaczyta obcego?

- Jak zachowat sie Treflik?

- Jakg zabawe urzqdzit obcy z Treflikami?

- Co stato sie z Treflinkg?

- Kto pomégt w odnalezieniu Treflinki?
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- Jakq zabawe urzqdzity wspélnie dzieci?
Podsumowanie:
Kazdy jest inny, ale mozemy przyjazni¢ sie.
Swiat peten jest réznosci i to powédd do radosci.

JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Zachwycamy sie przyrodq” — spacer — dzielenie sie obserwacjami dotyczgcymi zmian
w przyrodzie.

POPOLUDNIE
JUfoludek szuka pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Gry i zabawy stolikowe - puzzle, ,wyszywanki bez igty”.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania zabawy.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
BAJKI | BASNIE

DzieA 1
Temat dnia;: DOBRE UCZYNKI

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.2, IV.5, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do sprzgtania sali po skonczone| zabawie.

Karta pracy, cz. 2,s. 11.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.3, 1.5, 1.4, 1.2
»Bajka o spetnionych marzeniach” - stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela
— uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

»Razem jest wesoto” — zabawy na placu przedszkolnym — czerpanie radosci ze
wspdlne| zabawy.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.1, 1.6, 111.4

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

Wesota i smutna ksigzka” — zabawa dramowa.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie

Qodczos zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do sprzqtania sali po skonczonej zabawie.

Karta pracy, cz. 2, s. 11.
Z jakich bajek pochodzq te ilustracje? Ktéra z nich podoba Ci sie najbardziej?
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Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie muzyki. Na przerwe w muzyce i hasto ,wysoko”,
dzieci wspinajq sie na palcach. Na hasto ,nisko” — wykonujq przysiad podparty.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Bajka o spetnionych marzeniach”
— stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela.

Cele:

* zapoznanie z tresciq bajki,

* uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych,

* zachecanie do wypowiadania sie na okre$lony temat.

Srodki dydaktyczne: bajka ,Bajka o spetnionych marzeniach” Bozeny Koronkiewicz.

Przebieg:

»Bajka o spetnionych marzeniach” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela.
Dawno, dawno temu, daleko stqd.... a moze wcale nie tak dawno i nie tak daleko, bo
nikt tego doktadnie nie wie, mieszkata dziewczynka, ktéra miata na imie Malwinka.
Mieszkata w bloku na trzecim pietrze i wszyscy méwili o niej Ksiezniczka Malwinka.
Ksiezniczki lubig, gdy sie spetniajq ich marzenia. Malwinka tez lubita i miata ciggle nowe
zyczenia. Kiedy zblizaty sie jej urodziny, zazyczyta sobie, ze chce dostaé najwiekszq lalke,
ktérg widziata w najwiekszym w jej miescie sklepie z zabawkami. Wprawdzie Malwinka
miata juz sze$é lalek, ale zadna nie byta taka duza i taka piekna. Malwinka miata pokdj
peten zabawek, ale przeciez ksiezniczka powinna mieé¢ duzo zabawek.

Gdy nadszedt dzien urodzin i Malwinka dostata lalke, okazato sie, ze to wcale nie jest ta
najwieksza i wymarzona, wiec Ksiezniczka wpadta w takq zto$é, w jokg wpadajqg roz-
pieszczone ksiezniczki, kiedy sq naprawde zte. | nie pomogty tumaczenia rodzicéw, ze
duza lalka jest bardzo, ale to bardzo droga, a ona ma juz przeciez tyle lalek.

- Nie chce tych wszystkich lalek — krzyczata i tupata nogami.

Nagle, co$ zaszumiato, zadzwonito i w pokoju Malwinki zjawita sie prawdziwa wrézka,
taka, jakie sq tylko w bajkach.

- Wszystkiego naijlepszego, Malwinko, w dniu urodzin — powiedziata wrézka — nie wiem,
dlaczego tak krzyczysz, ale moge dzi$ spetnié Twoje jedno zyczenie. Pomysl dobrze, za-
nim je wypowiesz.

- Nie chce tych wszystkich zabawek — krzykneta Malwinka w ztoéci. Chce tylko te duzq

- To juz by byto drugie zyczenie — powiedziata wrézka. Zaszumiato, zadzwonito i w poko-
ju Malwinki nie byto juz ani jednej zabawki. Nie byto tez wrézki, tylko zdziwiona Malwin-
ka w swoim pustym pokoju. Nie wierzyta wtasnym oczom, ze naprawde nie ma juz ani
jednej zabawki.
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Na drugi dzien Malwinka nudzita sie strasznie, nie miata czym sie bawi¢ i na kogo sie
ztodcié. Poszta wiec do Pani Jasi, ktéra mieszkata na pierwszym pietrze i spytata, czy moze
sie pobawi¢ z je| cérkq Hanig.
- Oczywiscie, Malwinko, ze mozesz, ale zawsze méwitas, ze Hania ma za mato zaba-
wek...
- Pobawimy sie tym, co ma — odparta Malwinka. Wstyd jej byto powiedzieé, ze ona juz nie
ma zadnej zabawki. Zresztq nikt by je| nie uwierzyt w te historie o wrézce.
Hania rzeczywiscie nie miata duzo zabawek, ale dziewczynki bawity sie doskonale. Ryso-
waty, ogladaty ksigzke i graty w gre planszowq. Czas mingt im mito i wesoto.
Wieczorem Malwinka wrécita do domu i smutno jej sie zrobito, ze nie ma ani jednej za-
bawki. | wtedy znowu odwiedzita jg wrézka i powiedziata, ze dzisiaj znowu spetni jedno
iej zyczenie.
- Zastandéw sie dobrze, co bys chciata — uprzedzita jg wrézka. Ale Malwinka nie zastana-
wiata sie ani chwili:
- Chce mie¢ znowu wszystkie moje zabawkil — krzykneta jednym tchem.
Zaszumiato, zadzwonito i pokd| znowu zapetnit sie zabawkami ku wielkiej radosci Ksiez-
niczki Malwinki.
Ale wrézka nie znikneta. Usmiechneta sie i spytata:
- A gdyby dzi§ mogto sie spetni¢ jeszcze jedno twoje zyczenie, to o co by$ poprosita?
- Bardzo bym chciata, zeby te najwiekszq lalke ze sklepu z zabawkami dostata Hania. Ta,
ktéra mieszka na pierwszym pietrze.
Zaszumiato, zadzwonito i wrézka znikneta....
Na drugi dzien rano, kiedy Malwinka szta do przedszkola, spotkata Hanie, ktéra tez juz
wychodzita do przedszkola. Hania opowiedziata ze znalazta na swoim tézku piekng,
duzq lalke, o jakiej nigdy nie marzyta.
- Nie wiem, skqd mama wzieta tyle pieniedzy, zeby jq kupié. Wprawdzie udaije, ze nic
o tym nie wie, ale ja wiem, ze chciata mi zrobié niespodzianke. Przyjdziesz dzi§ do mnie
pobawié sie nowq lalkg? — spytata.
- Pewnie, ze przyjde — odpowiedziata Malwinka. Nie opowiedziata Hani o wrézce. Kto
w dzisiejszych czasach wierzy w ksiezniczki, wrézki i w to, ze zyczenia naprawde sie spet-
niajqg?

Rozmowa na temat wystuchanej baiki.

- Gdzie mieszkata Malwinka?

- Jak wszyscy nazywali Malwinke?

- Jakie marzenie miata Malwinka?

- Jaki prezent dostata Malwinka na urodziny?

- Jak zachowata sie Malwinka, gdy okazato sie, ze nie dostata wymarzonej lalki?
- Kto odwiedzit Malwinke?

- Jakie zyczenie miata Malwinka?

- Kogo odwiedzita Malwinka?

- Jakie zyczenia miata Malwinka, gdy wrézka ponownie jq odwiedzita?
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- Co czuta Hania, gdy dostata piekna lalke?
- Jak myslisz, co czuta Malwinka sprawiajgc rado$é kolezance?
W jaki sposéb mozemy sprawié rado$é innym?2” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

.Razem jest wesoto” — zabawy na placu przedszkolnym — czerpanie radosci ze wspdlnej
zabawy.

POPOLUDNIE
Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

Wesota i smutna ksigzka” — zabawa dramowa.
Chetne dzieci przedstawiajg za pomocq mimiki, stéw co czuje ksigzka zniszczona i jak
czuje sie ksigzka, o ktérq ludzie dbajq.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie podczas
zabawy.

Dzien 2 .
Temat dnia: KSIEZNICZKA IDZIE NA BAL

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.5, 1.5
Zabawy swobodne dzieci — zachecanie do zgodnej i bezpieczne| zabawy.

.Kto to2” — zgaduj zgadula.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2
»Suknia dla ksiezniczki” — collage — rozwijanie inwencji tworczej.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

,Co sie zmienito2” — spacer — obserwacja krajobrazu.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.6, 1.6, 1.7

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

+Postuchaj i powtérz” — rytmizowanie tekstu.

Zabawy swobodne wedtug zainteresowan — wdrazanie do dzielenia sie zabaw-

Qq atrakeyjng. /
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne dzieci — zachecanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy.

,Kto to2” — zgaduj zgadula.

- Co zgubit Kopciuszek na balu?

- Co nosit Kot w butach na gtowie?

- Jakim ptakiem byto brzydkie kaczqgtko?

- Jak nazywat sie chtopiec zrobiony z drewna?
Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

)/ Temat: ,Suknia dla ksiezniczki” — collage.

Cele:

* rozwijanie inwencji tworcze|,

* doskonalenie sprawnosci manualne;j,

* wdrazanie do zachowania porzgdku w miejscu pracy.

Srodki dydaktyczne: zagadka Agnieszki Oledzkiej, szablon sukni kazdemu dziecku, ko-
lorowe papiery, cekiny, resztki materiatéw, kredki, mazaki, klej, ilustracje przedstawiajqce
suknie balowe.

Przebieg:
Rozwiqzanie zagadki.
Jest corkq krélowej i kréla.
Ma sukienki ztote.
Chodzi na bale,
kiedy tylko ma ochote. (ksiezniczka)

Oglgdanie sukienek balowych.
Dzieci oglqdajq ilustracje przedstawiajgce suknie balowe, wypowiadajq sie na temat ich
wyglgdu - koloru, ozdéb.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Zadaniem dzieci jest ozdobienie szablonu sukni balowej wedtug wtasne| inwencji. Do
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wykonania pracy dzieci wykorzystujg réznorodne materiaty przygotowane przez nauczy-
ciela.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzqtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

,Co sie zmienito?” — spacer — obserwacja krajobrazu.

POPOLUDNIE
Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

JPostuchaj i powtérz” — rytmizowanie tekstu.
Dzieci powtarzajq rytmicznie za nauczycielem imiona bohateréw bajek wypowiadaijqc je
cicho, gtosno, szybko, wolno.

Zabawy swobodne wedtug zainteresowan — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrak-
cyjng.
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¥R
Dzien 3 )

Temat dnia: KROLEWSKIE SZATY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.12, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.
~Pomagamy Kopciuszkowi” — segregowanie.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, 1.5, 1.4, 1.2
.Krélewska garderoba” — zagadki matematyczne — rozwijanie logicznego my-
$lenia.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Czyje to $lady” — spacer — obserwacja ptasich $ladéw.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1.7

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

+Laktadka do ksigzki” — zabawa plastyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone

@ie]sce. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoinczonej zabawie.

,Pomagamy Kopciuszkowi” — segregowanie.

W pudetku lezq klocki w 3 kolorach. Zadaniem dzieci jest posegregowanie ich wedtug
koloru i umieszczenie w 3 pudetkach.

Wysoko - nisko” — zabawa ruchowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Krélewska garderoba”

- zagadki matematyczne.
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I

Cele:

* rozwijanie kompetencji matematycznych,

* rozwijanie logicznego myslenia,

* utrwalenie nazw koloréw.

Srodki dydaktyczne: sylwety: kapelusze damskie i meskie, sukienki, ptaszcze, buty w réz-
nych kolorach, obrecze w takich samych kolorach jak sylwety butéw, dywaniki.

Przebieg:
Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie muzyki. Na przerwe w muzyce zatrzymuie sie i klasz-
czq w dionie tyle razy, ile wskaze nauczyciel.

Zagadki matematyczne.

Dzieci otrzymujq zestaw sylwet, ktére wykorzystujq do wykonywania dziatan matematycz-

nych.

— Krélowa miata w szafie 3 kapelusze. Kupita jeszcze jeden kapelusz. lle kapeluszy ma
teraz krélowa?

— Ksiezniczka ma 2 niebieskie sukienki. Dostata od krélowe| jeszcze jednq niebieskq su-
kienke. lle niebieskich sukienek ma teraz ksiezniczka?

— Krdl miat 4 ptaszcze. Jeden ptaszez zniszczyt sie, wiec go wyrzucit. lle ptaszczy ma teraz krél?

— Ksigze miat 3 kapelusze. Dwa kapelusze oddat przyjacielowi. lle kapeluszy ma teraz
ksigze?

Wrzué buty” — zabawa matematyczna.

Na dywanie lezqg sylwety butéw w réznych kolorach. Dzieci poruszajq sie swobodnie po
sali. Na sygnat nauczyciela podnoszqg z dywanu sylwety zgodnie z instrukcjq nauczyciela,
np. dwa buty niebieskie i wrzucajq je do obreczy w kolorze butéw.

~Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.
Dzieci poruszaijq sie po sali w rytmie granym przez nauczyciela na tamburynie. Na sygnat
tworzq pary: chtopiec i dziewczynka.

.Czyje to $lady” — spacer — obserwacja ptasich sladéw.

POPOLUDNIE
+Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

+Zaktadka do ksigzki” — zabawa plastyczna.
Dzieci otrzymujq paski z kolorowego brystolu i ozdabiajq je elementami wycietymi dziur-

kaczem.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce.
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X
Dzien 4

Temat dnia: KSIEZNICZKA TANCZY Z KSIECIEM

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.6, 1.5
Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.

JRycerz” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkie;.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.7, 1.5, 111.5, 1.4
JKsiezniczka i ksigze na balu” — improwizacja taneczna do muzyki powaznej
— rozwijanie wrazliwoséci muzycznej.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Lepimy $niezne kule” — spacer — zwrécenie uwagi na bezpieczenstwo podczas
zabaw z uzyciem $niegu.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, IlI.5
»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 13.

KZobowy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach.

«Rycerz” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkie;.
Dzieci maszerujq po obwodzie kota wypowiadajqc rytmicznie stowa rymowanki:

Rycerz jest odwazny i ksiezniczki broni.
Gdy na koniu jedzie nikt go nie dogoni.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Ksiezniczka i ksigze na balu”
— improwizacja taneczna do muzyki powazne;j.
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Cele:

* zachecanie do wspdlne| zabawy,

* rozwijanie wrazliwoéci muzyczne,

* umuzykalnianie dzieci.

Srodki dydaktyczne: muzyka wesota i smutna, rymowanki Bozeny Koronkiewicz, chustki
szyfonowe, dowolna muzyka powazna.

Przebieg:

Marsz, bieg, reakcja na przerwe w muzyce.

- marsz po obwodzie kota,

- swobodny bieg w rozsypce,

- bieg na palcach,

- na przerwe w muzyce wykonanie przysiadu.

Wesoty swiat — smutny $wiat”.
Dzieci poruszajq sie przy dzwiekach muzyki wesotej i smutnej. Ruchem i mimikq twarzy

ilustrujg styszang muzyke.

Spiewanie rymowanek Bozeny Koronkiewicz.
Dzieci $piewajqg na melodie ,Panie Janie” wczesniej poznane rymowanki.

Waqz sie wije, wqz sie wije, wije wcigz, wije wciqz,
W zaroslach sie kryje, syczy i sie wije jak to wagz, jak to wagz.

Ston jest wielki oraz ciezki i ma kiy, dtugie kty,
Nos ma w ksztatcie trgby i tq trgbg trgbi, uwierz mi, uwierz mi.

Krélem zwierzqt nazywajq wszyscy Iwa, wszyscy lwa
Dostojnie wyglgda, czujnie sie rozglgda, grzywe ma, grzywe ma.

Taniec przy dowolnej muzyce powaznej z wykorzystaniem chustek szyfonowych.
»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Lepimy $niezne kule” — spacer — zwrécenie uwagi na bezpieczenstwo podczas zabaw
z uzyciem $niegu.

POPOLUDNIE
»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 13.
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X

Pokoloruj Czerwonego Kapturka, ktéry idzie przez las do chorej babci.

Przewodnik metodyczny b@l@

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Dzien 5
Temat dnia;: BOHATEROWIE BAJEK

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, I.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

»Jaka to bajka?” — zagadki stuchowe.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.5, IV.2, 1.5, .11

W jakiej bajce mieszkam?2” — rozwigzywanie zagadek stownych — zachecanie do
wystgpien na forum grupy.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Pada $nieg” — spacer — obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie.

Il Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.5, IV.9, 1.6

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Bajkowe obrazki” — puzzle.

kZobawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

.Jaka to bajka?” - zagadki stuchowe.
Nauczyciel prezentuje piosenki pochodzgce z filméw dla dzieci. Dzieci odgadujq z jakiej
bajki pochodzi piosenka.

»Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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I..‘ Temat: ,W jakiej bajce mieszkam?e”
== - rozwiqgzywanie zagadek stownych.

Cele:

* zachecanie do wystgpien na forum grupy,

* wdrazanie do wypowiadania sie petnymi zdaniami,
* rozwijanie logicznego myslenia.

Srodki dydaktyczne: zagadki Bozeny Koronkiewicz, pacynki.

Przebieg:
Rozwigzywanie zagadek.
Podobno byto to dziecko kacze,
lecz wyglgdato troche inaczej.
Kaczki méwity, ze brzydkie takie,
bo okazato sie innym ptakiem. (Brzydkie Kaczgtko)

Igtq uktuta przez sto lat spata,

bo |q zta wrézka zaczarowata,

lecz dobra wrézka ztq przechytrzyta,

z pomocq ksiecia jq obudzita. (Spigca Krélewna)

W malutkim domku w lesie mieszkali.

Byto ich siedmiu i wszyscy mali.

W ich zyciu zaszly ogromne zmiany,

gdy go$¢ sie zjawit niespodziewany. (Krélewna Sniezka)

To kot niezwykty, kot bajkowy.

Na gtowie kapelusz, na plecach ptaszcz nowy.

No i buty, dtugie, czerwone

z wielkqg dumg noszone. (Kot w butach)

»Méj ulubiony bohater bajkowy” — swobodne wypowiedzi dzieci.
Dzieci wypowiadajq sie na temat swoich bohateréw bajkowych. Podajqg tytut baijki lub
filmu, z ktérego pochodzi bohater.

Jestem aktorem” — teatrzyk pacynkowy.

Dzieci oglgdajq zgromadzone przez nauczyciela pacynki. Nauczyciel demonstruje w jaki
sposéb mozna postugiwaé sie pacynkg. Chetne dzieci wybierajqg dowolng pacynke i od-
grywajq wymyslone przez siebie role (np. przedstawienie pacynki, nasladowanie gtosu
zwierzecia).
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~Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Pada $nieg” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

POPOLUDNIE
+Szukam ksiezniczki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Bajkowe obrazki” - puzzle.
Uktadanie w cato$é pocietych na elementy obrazkéw przedstawiajqcych bohateréw ba-

jek. Préby opowiadania baiki ,Calineczka” (tablica demonstracyjna nr 18).

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.
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Przewodnik metodyczny W marcu jak w garncu

TEMAT KOMPLEKSOWY:
W MARCU JAK W GARNCU

DzieA 1
Temat dnia;: KAPRYSY MARCOWEJ POGODY

~

-~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.12, IV.18, .5

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.
»Jakie to drzewo?"” — éwiczenie klasyfikacyjne.
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.18, 1.5, 1.4, lIl.5
»Niespodzianki pogodowe” — rozmowa na temat marcowe| pogody — zapo-
znanie z charakterystycznymi cechami przedwio$nia.
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Wesota zabawa"” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrze-
gania zasad bezpieczenstwa.
lll Realizowane obszary podstawy programoweij: 1.5, IV.8, 1.6, 111.6
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
JListki” — zabawa plastyczna.
Cubcw swobodne — wdrazanie do poszanowania zabawek. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.
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.Jakie to drzewo?2” — éwiczenie klasyfikacyjne.
Na dywanie lezq sylwety drzew lisciastych i iglastych. Zadaniem dzieci jest posegregowa-
nie drzew i wlozenie ich do odpowiednich obreczy.

~Stonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Na hasto nauczyciela ,stofice $wieci” — dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na hasto
»deszcz pada” — stojg nieruchomo trzymajgc rece nad gtowaq.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
’..| Temat: ,Niespodzianki pogodowe”
_—— — rozmowa na temat marcowej pogody.
Cele:

* zapoznanie z charakterystycznymi cechami przedwio$nia,
* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy,
* zachecanie do obserwowania marcowej pogody.

Srodki dydaktyczne: rymowanka Agnieszki Oledzkiej, kawatki biatego papieru o niere-
gularnym ksztatcie po 1 kazdemu dziecku, niebieska bibuta, klej, tablica demonstracyjna
nr 19, 20.

Przebieg:

Nauka rymowanki.
Deszczyk pada, storiice $wieci
i tak dzien marcowy leci.

Dzieci powtarzajg stowa rymowanki gtosno, cicho, nisko, wysoko, szybko, wolno.

+Marcowa pogoda” — rozmowa w oparciu o ilustracje.
Dzieci oglgdajq ilustracje przedstawiajgce przedwioénie, wypowiadajq sie na temat cech
charakterystycznych tej pory roku.

~Rozpoznaj pore roku” — zabawa dydaktyczna.

Dzieci poréwnujq dwa obrazki: zimowy i wiosenny. Wypowiadajqg sie na temat charakte-
rystycznych cech tych pér roku. Nastepnie przyporzqgdkowujg elementy pogody (batwan,
sanki, $niezynka, czapka, narty, stonce, zaby, krokus, bocian, motyl) do odpowiednich
obrazkéw.

.Rzekg ptynie kra” — zabawa plastyczna potgczona z éwiczeniami oddechowymi.
Dzieci wybierajq kawatki biatego papieru o nieregularnym ksztatcie. Trzymaijq kartke na
wysokoéci ust, dmuchajqc starajq sie wprawié kartke w ruch. Ktadg kartke na dtoni
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i zdmuchujq jg. Po wykonaniu éwiczen oddechowych przyklejajq swojg ,kre “na niebie-
skiej bibule, ktéra symbolizuje rzeke.

Karta pracy, cz. 2, s. 14.
Dopasuj elementy garderoby do pogody.

,Stonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wesota zabawa” - zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania
zasad bezpieczenstwa.

POPOLUDNIE
,Stonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

JListki” — zabawa plastyczna.
Dzieci odbijajg na kartonie dtonie pomalowane zielong farbg, tworzqgc korone drzewa.

Zabawy swobodne — wdrazanie do poszanowania zabawek.

Dzien 2
Temat dnia;: PIERWSZE WIOSENNE KWIATY

/ Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.1, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

.Czarodziejski worek” — zabawa dydaktyczna.

LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5,11.11, 1.2, IV.18
Wiosenne drzewo"” — przyklejanie kulek z bibulty — wdrazanie do estetycznego
wykonywania pracy.

LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Gdzie ta wiosna?” — spacer — rozumienie konieczno$ci dostosowania ubioru
do panujgcych warunkéw atmosferycznych.

lll Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, lll.1, 1.6, 1.7

LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
+Kolorowe kwiaty” — zabawa z chustq animacyjng.

Cobaw swobodne — wdrazanie do porzgdkowania kqgcikéw zabaw. /
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

.Czarodziejski worek” — zabawa dydaktyczna.

W worku schowane sq klocki w ksztatcie réznych figur geometrycznych. Dzieci poprzez
dotyk szukajg klockéw w ksztatcie kota.

LStonce $wieci — deszcz pada” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Wiosenne drzewo”
2

— przyklejanie kulek z bibuty.
Cele:

* zapoznanie z wyglgdem wiosennego drzewa,

* doskonalenie sprawnosci manualnej,

* wdrazanie do estetycznego wykonywania pracy.

Srodki dydaktyczne: bibuta w réznych odcieniach zieleni, klej, ilustracje przedstawiajgce
wiosenne drzewa, Wypychanka s. 26.

Przebieg:
Oglgdanie ilustracji.

Dzieci oglgdajq ilustracje wiosennych drzew, wypowiadaijq sie na temat ich wyglgdu.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Zadaniem dzieci jest przyklejenie na wiosennym drzewie kulek zrobionych z zielonej bibuty.

Indywidualna praca dzieci.
Sprzgtniecie stanowisk pracy.
Prezentacja prac.

~Stonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
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,Gdzie ta wiosna?” — spacer — rozumienie koniecznosci dostosowania ubioru do panu-
jacych warunkéw atmosferycznych.

POPOLUDNIE
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Kolorowe kwiaty” — zabawa z chustq animacyjng.

Dzieci trzymajqg chuste animacyjng, na ktérej znajdujq sie kolorowe, papierowe kwiaty
i delikatnie kotyszqg niq, tak aby kwiaty nie spadly na podtoge. Na hasto ,wieje wiatr”,
dzieci unoszq gwattownie chuste w gére wyrzucajqc kwiaty na podtoge. Po zebraniu
kwiatéw ponownie kotyszqg delikatnie chustq.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania kqgcikéw zabaw.

Dzien 3 )
Temat dnia: DESZCZ | SNIEG

f Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.6, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skonczone| zaba-
wie.

Wiosna” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Doroty Kossakowskiej.
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.12, IV.15, |.5, 1.4, 1.2
.Parasole i deszcz” — zabawa dydaktyczna — rozwijanie umiejetnoéci poréwny-
wania liczebnosci zbioréw.

LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
.Przedszkolaki idg na spacer” — spacer — wdrazanie do reagowania na pole-
cenia nauczyciela.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.11, 1.6, 111.5
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 15.

kZobawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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RANEK

Zabawy swobodne - wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zabawie.

Wiosna” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Doroty Kossakowskiej.
Dzieci maszerujg po obwodzie kota wypowiadajgc rytmicznie stowa rymowanki.
Idzie wiosna kolorowa, a za wiosnq kto$ sie chowa.
Przebiéniegi, ptaki, stonce i wiosenne dni gorgce.

Stonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Ag Temat: ,Parasole i deszcz”
- zabawa dydaktyczna.
Cele:

* doskonalenie umiejetnosci przeliczania elementéw,

* doskonalenie umiejetnoéci tworzenia par,

* rozwijanie umiejetnosci poréwnywania liczebnosci zbioréw.

Srodki dydaktyczne: 2 obrecze, 3 sylwety parasoli, 4 papierowe kropelki, papierowe
stonica i chmury, obrazki: $niezynki, topniejgce batwany, sople lodu, krople deszczu, do-
wolna muzyka taneczna.

Przebieg:

.Parasole i kropelki” — zabawa dydaktyczna.

Na dywanie lezg dwie obrecze. W jednej nauczyciel umieszcza 3 sylwety parasoli, a w dru-
giej 4 papierowe kropelki.

- dzieci liczq parasole i krople,

- poréwnujq liczebnoéé zbiordw,

- ustalajq o ile jest wiecej kropli niz parasoli.

,Stonca i chmury” — tworzenie par.

Dzieci wybierajq po 1 sylwecie — stonca lub chmury. llo$¢ sylwet jest rézna. Dzieci poru-
szajq sie po sali w rytmie muzyki tanecznej. Na przerwe w muzyce dobierajq sie w pary.
Liczq ile dzieci nie ma pary.

~Marcowe niespodzianki” — éwiczenie spostrzegawczosci.

W réznych miejscach sali nauczyciel rozwiesza elementy marcowe| pogody ($niezynki,
topniejgce batwany, sople lodu, krople deszczu). Dzieci poruszajq sie po sali przy dzwie-
kach muzyki obserwujqc, gdzie zostaty umieszczone obrazki. Na przerwe w muzyce,
siadajg na dywanie i wymieniajq zaobserwowane elementy. Ustalajg liczbe takich sa-
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mych obrazkéw.
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Przedszkolaki idg na spacer” — spacer — wdrazanie do reagowania na polecenia na-
1
uczyciela.

POPOLUDNIE
LStonce $wieci — deszcz pada” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 15.
Otocz czerwongq petlq obrazki kojarzqgce sie z cieptem, a niebieskq obrazki kojarzqgce sie

z zimnem.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Dzien 4 )
Temat dnia;: WIOSENNE SPIEWANIE

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe: 1.6, IV.18, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na odnoszenie zabawek na wyznaczone
mie|sce.

.Co przyniosta wiosna?” — zabawa dydaktyczna.

,Gdzie jest mdj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 11.11
Wiosenny taniec” — improwizacja taneczna do muzyki — zachecanie do swo-
bodnych ruchéw przy muzyce.

,Gdzie jest mdj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Szukamy stonca” — spacer — dzielenie sie obserwacjami dotyczgcymi zmian
w przyrodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 111.5

.Gdzie jest moj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Garnek pana Marca” — zabawa plastyczna.

Zabawy swobodne — ksztatcenie umiejetnosci zgodnego korzystania ze wspél-

knei przestrzeni do zabawy. j
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na odnoszenie zabawek na wyznaczone miej-
sce.

.Co przyniosta wiosna2” — zabawa dydaktyczna.
Na dywanie lezg obrazki przedstawiajgce oznaki wiosny. Dzieci poruszaiq sie po sali przy
dzwiekach muzyki. Na zapowiedz ,szukamy wiosny” podnoszq z podtogi jeden obrazek.

,Gdzie jest méj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Kazde dziecko wybiera pasek bibuly i porusza sie po sali w rytmie muzyki. Na przerwe
w muzyce dzieci tworzq grupy o takim samym kolorze paskéw. Przy kolejnych powtérze-
niach dzieci zamieniajq sie paskami.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: Wiosenny taniec”
— improwizacja taneczna do muzyki.

Cele:

* zachecanie do swobodnych ruchéw przy muzyce,
* wyrabianie poczucia rytmu,

* zachecanie do wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: emblematy kropelek i éniezynek, obrazki przedstawiajgce elementy
marcowe| pogody, muzyka taneczna, tréjkaty, grzechotki, kotatki, talerz.

Przebieg:

Marsz i bieg.

Dzieci poruszajq sie po sali biegajgc w kole, w rozsypce, chodzgc na palcach. Na sygnat
wykonujq przysiad podparty.

.Deszcz i $nieg” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Dzieci otrzymujg emblematy kropelek i $niezynek. Przy dzwiekach tamburyna poruszajq
sie $niezynki. Kropelki poruszajq sie przy dzwiekach bebenka.

»,Garnek pana Marca” — zabawa stowna.
W garnku lezq obrazki przedstawiajgce elementy marcowej pogody. Dzieci méwig rymo-
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wanke i wyimujq po jednym obrazku. Nazwe obrazka dzielg na sylaby z réwnoczesnym
klaskaniem.

Jestem Marzec — Smieszny pan

co mam w garnku pokaze wam.

~Marcowy taniec” — improwizacja taneczna.
Dzieci tanczq do dowolnej muzyki zaproponowanej przez nauczyciela.

~Maty deszczyk, duzy deszcz” — zabawa rytmiczna.

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy i wrecza im instrumenty: tréjkaty, grzechotki i kotatki.
Dzieci odiwarzajq na instrumentach opowiadanie nauczyciela.

Pewnego wiosennego dnia zaczqt padaé maty deszczyk (grajq tréjkaty). Delikatnie ude-
rzat o szyby i parapety. Nagle deszcz zaczgt zwiekszaé swojq site (grajg grzechotki). Jego
uderzenia stawaly sie gtosniejsze i silniejsze. Stukat w dachy doméw i samochodéw.
Niespodziewanie kropli deszczu przybyto, a jego sita zdecydowanie wzrosta (grajq kotat-
ki). Sptywajqce z dachu potgczone krople tworzyly mate strumyki. Nagle rozpetata sie
burza, uderzyt piorun (uderzenie w talerz) i deszcz przestat padad.

,Gdzie jest méj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

»Szukamy stoica” - spacer — dzielenie sie obserwacjami dotyczgcymi zmian w przyro-
dzie.

POPOLUDNIE
,Gdzie jest méj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

.Garnek pana Marca” — zabawa plastyczna.
Dzieci lepig z plasteliny garnek z dwoma uszami i ozdabiajq go plastelinowymi kulkami.

Zabawy swobodne - ksztatcenie umiejetnosci zgodnego korzystania ze wspélnej prze-
strzeni do zabawy.

66



7

: & :
Przewodnik metodyczny & @ W marcu jak w garncu
¥
Dzien 5

Temat dnia: DO ZOBACZENIA BALWANKU

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IIl.5, IV.1, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

»Co tu robi¢ kiedy pada deszcz” — zabawa pantomimiczna.

,Gdzie jest mdj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.4, lIl.5
.Pozegnanie batwanka” — stuchanie wiersza — zapoznanie z tresciq wiersza.
,Gdzie jest mdj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Gdzie jeste$ batwanku” — zabawy na $wiezym powietrzu — wdrazanie do zgod-
nej i bezpiecznej zabawy.

Il Realizowane obszary podstawy programoweij: 1.5, IV.18, 1V.8, 1.6
,Gdzie jest mdj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 16.

Cabcwy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkg atrakcying. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

,Co tu robi¢ kiedy pada deszcz” — zabawa pantomimiczna.
Chetne dzieci prezentujg swoje ulubione zabawy, ktére mozna organizowaé w domu.
Pozostate dzieci odgadujq jakie zabawy zostaty przedstawione.

,Gdzie jest méj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Illl Temat: ,Pozegnanie batwanka”

— stuchanie wiersza.
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Cele:
* zapoznanie z treSciq wiersza,
* wdrazanie do uwaznego stuchania,
* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Do widzenia batwanku” Doroty Kossakowskiej, szary papier,
biata farba plakatowa, korki, kapelusz i miotta wyciete z gazety.

Przebieg: ,Do widzenia batwanku” - stuchanie wiersza.
W sobote dzieci zrobity batwana,
takiego matego $niegowego pana.
Batwan dostat miotte i kapelusz nowy.
Do zabawy z wréblami batwan jest gotowy.
Stoi dumny, uémiechniety, patrzy w rézne strony.
Wida¢, ze batwanek jest zadowolony.
Az tu nagle wyszto storice i gorgco sie zrobito.
A naszemu batwankowi wcale nie jest mito.
Woda szybko kapie z czota,
batwan za$ ,ratunku” wota.
A tu stonce ciggle $wieci, gtaszcze promieniami.
Do widzenia nasz batwanku, nie zostaniesz z nami...

Rozmowa po wystuchaniu wiersza.

- Co dzieci zrobity w sobote?

- Jak dzieci przystroity batwana?

- Jak czut sie batwan stojgc na podwérku?
- Co pewnego dnia zrobito stofce?

- Co stato sie z batwankiem?2

»Co robi storice? Co robi mréz2 — burza mézgéw.
Storice — $wieci, ogrzewa Ziemie, pomaga rozwijaé sie kwiatom, listkom, opala skére,
Wysusza.

Mréz — mrozi wode, szczypie w policzki, maluje wzory na szybach, przenika.

.Batwan” — zabawa plastyczna.
Dzieci wspdlnie stemplujq biatg farbg sylwete batwana narysowang na szarym papierze.
Przyklejajq wyciety z gazety kapelusz, miotte, dorysowujq elementy twarzy i guziki.

Gdzie jest méj kolor2” — zabawa orientacyjno - porzqdkowa.

.Gdzie jestes batwanku” — zabawy na $wiezym powietrzu — wdrazanie do zgodnej i bez-
piecznej zabawy.
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POPOLUDNIE
,Gdzie jest méj kolor2” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 16.

Postuchaj wiersza ,Marzec” czytanego przez nauczyciela i narysuj elementy marcowe;j

pogody.
~Marzec” — wiersz Doroty Kossakowskiej.

Marzec juz kréluje.

Deszczem kropi, sypie $niegiem.

Az tu dnia pewnego wita przebisniegiem.
Storicem czaruje, ptaki zaprasza.

Szybkie nadejscie wiosny ogtasza.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcyjng.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
DBAMY O ZDROWIE NA PRZEDWIOSNIU

DzieA 1
Temat dnia: WITAMINY W DONICZCE

/

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.5, I.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na pozostawienie porzqdku po skonczo-
ne| zabawie.
,Co 102" — rozwigzywanie zagadek Doroty Kossakowskie;.
JKwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.18, 1.5, 1.2, 1.4
+Zielony ogrédek” — zatozenie hodowli szczypioru — zapoznanie ze sposobem
zatozenia hodowli szczypioru.
+Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.
+Chce byé zdrowy” — spacer — nabywanie przeswiadczenia o waznosci spaceréw
dla zdrowia, joko jednego ze sposobdw nabywania odpornosci na choroby.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.18, 1.6, 1.7
+Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.
Karta pracy, cz. 2, s. 18.

KZubawy swobodne — wdrazanie do uzywania zwrotéw grzecznosciowych. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresii kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrdcenie uwagi na pozostawienie porzqdku po skofczonej za-
bawie.
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.Co to2” — rozwiqzywanie zagadek Doroty Kossakowskiej.

Czerwony, okrqgty,

duzy albo maty.

Bedzie z niego dzisiqj

barszczyk doskonaty. (burak)

Rosne w polu i w ogrodzie.

Zajqc mnie odwiedza co dzieh.

Jestem chrupiqca, pomaranczowa.

Stodka, smaczna oraz zdrowa. (marchew)

Biata skérka, a natka zielona.
Rosne na grzgdkach,
pieknie roztozona. (pietruszka)

.Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.
Dzieci kucajg na dywanie, gtowe chowajg w ramiona — kwiaty $pig. Nauczyciel uderza
w bebenek coraz gtosnie| — kwiaty rosnq. Dzwieki ciche sq sygnatem, ze kwiaty zasypiajg.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Zielony ogrédek”
— zatozenie hodowli szczypioru.

Cele:

* zapoznanie ze sposobem zatozenia hodowli szczypioru,
* zachecanie do spozywania warzyw jako zrédta witamin,
* wzbogacenie stownika dzieci o stowo ,nowalijki”.

Srodki dydaktyczne: karta pracy, cz. 2, s. 17, cebula, doniczka, ziemia, polewaczka, do-
wolne warzywa do zabawy dydaktycznej, worek.

Przebieg:

,Co ukryto sie w worku?2” — zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel umieszcza w worku rézne warzywa. Dzieci za pomocq dotyku odgadujq
jakie warzywa znajdujq sie w worku. Po wyjeciu warzyw z worka okreélajq ich kolor,
wielko$é.

Nauczyciel wyjasnia stowo ,nowalijki” (mtode warzywa pojawiajgce sie po raz pierwszy
w danym roku). Pierwsze nowalijki wyrastajgce w ogrodzie to szczypior, satata, rzodkiewka.
Warzywa zawierajq witaminy i sole mineralne potrzebne do zycia, dlatego powinnismy
codziennie je$¢ warzywa, aby byé zdrowym.
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Karta pracy, cz. 2,s. 17.
To sq ulubione owoce Treflika. Czy wiesz jak sie nazywajq? Jakie owoce zjadasz najchet-
niej¢ Pokoloruj owoce znajdujqce sie w koszyku.

Sadzimy cebule.

- ustalenie co jest potrzebne cebuli do zycia (gleba, woda, stonce),

- przygotowanie potrzebnych elementéw (cebula, doniczka z ziemiq, polewaczka z wodg),
- sadzenie cebuli w doniczce lub umieszczenie je| w stoiku z wodgq,

- ustawienie zasadzonej cebuli na parapecie z dostepem do stonca.

Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.

.Chce byé zdrowy” — spacer — nabywanie przeswiadczenia o waznosci spaceréw dla
zdrowia, jako jednego ze sposobdéw nabywania odpornosci na choroby.

POPOLUDNIE
.Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.

Karta pracy, cz. 2, s. 18.
Popatrz jak rodnie fasola. Co jest potrzebne roélinie do jej wzrostu?

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania zwrotéw grzecznos$ciowych.
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Dzien 2

Temat dnia: NOWALIJKI

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

.Kolorowy talerzyk” — zabawa plastyczna.

+Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 11l.5
»Cebulka” — malowanie farbg plakatowq — doskonalenie umiejetnosci postugi-
wania sie pedzlem.

JKwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.

.Berek” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania
ustalonych zasad.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, .6

JKwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.

LPidrko” — éwiczenie oddechowe.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

J

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

.Kolorowy talerzyk” — zabawa plastyczna.
Dzieci ozdabiajg papierowy talerzyk rysujgc na nim kredkami pastelowymi rézne wzory.

Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Cebulka”

F — malowanie farbq plakatowq.
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Cele:
* doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie pedzlem,

* usprawnianie koordynacji wzrokowo — ruchowe;,
* wdrazanie do doktadnego wykonywania pracy.

Srodki dydaktyczne: kartki z sylwetami cebulek, pedzle, farby plakatowe, zagadka Doro-
ty Kossakowskiej.

Przebieg:
Rozwiqgzanie zagadki.

Jestem biata lub czerwona,
w piekny szczypior przystrojona.
Gdy mnie ludzie obierajq,

to fzy czesto wylewajq. (cebula)

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Zadaniem dzieci jest pomalowanie sylwety cebuli farbg plakatowq przy uzyciu pedzla.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

Nauczyciel umieszcza prace na gazetce $cienne;.
Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.

.Berek” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania ustalonych
zasad.

POPOLUDNIE
,Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.

,Piérko” — éwiczenie oddechowe.
Kazde dziecko wybiera jedno pidrko i ktadzie je na otwartej dtoni. Przybliza dfor do ust i stara

sie zdmuchngé je z dfoni.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
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Przewodnik metodyczny 'kr Q Dbamy o zdrowie na przedwio$niu

Dzieh 3 .
Temat dnia;: NAJWAZNIEJSZE JEST ZDROWIE

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.5, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.
+Skojarzenia” — zabawa rozwijajqca logiczne myslenie.
+Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.19, V.2, 1.5, 1.4, 1.2,
.11
»Jak opiekujemy sie chorym?2” — rozmowa w oparciu o odcinek ,Zdrowy tatus”
— uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych.
+Kwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.
»Szukamy wiosny” — spacer — obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie
wraz ze zmieniajgcymi sie porami roku.
lll Realizowane obszary podstawy programoweij: 1.5, 1.8, 1.6
JKwiaty rosnq” — zabawa z elementem wyprostnym.
»Mate i duze kroki” — zabawa z pitkg.

\Zobawy swobodne — zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy dzieci. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* cyfrowe,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

.Skojarzenia” — zabawa rozwijajgca logiczne myslenie.
Dzieci konczq zdania:

Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

75



Przewodnik metodyczny a 'g@’ Dbamy o zdrowie na przedwio$niu
5 S\
N
Temat: ,Jak opiekujemy sie chorym?2” — rozmowa w oparciu
o odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Zdrowy tatus”.
Cele:
* zapoznanie z fabutq odcinka,

* uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych,
* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,,Zdrowy tatu” sezon 2, odc. 4.

Przebieg:

.Choroba i zdrowie” — burza mézgéw.

Dzieci wypowiadajq sie na temat zdrowia i choroby. Szukajqg odpowiedzi na pytanie: Co
to znaczy byé chorym? Jak czuje sie cztowiek chory? Kiedy méwimy, ze jestesmy zdrowi?

Obejrzenie odcinka pt. ,Zdrowy tatus” sezon 2, odc. 4.

Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Czym martwit sie Treflik?

- W jaki sposéb Treflik chciat poméc tacie?

- W jaki sposéb Treflinka pomagata tatusiowi?

- Czym tatusia leczyli dziadek i babcia?

- Jakie lekarstwo przygotowaty dzieci z Wujciem?

- Jaki sposéb na chorobe taty miata Ciocia?

- Co twoim zdaniem pomogto tatusiowi wrécié do zdrowia?

Podsumowanie:
Najwazniejsze jest to, aby podczas choroby troszczy¢ sie o chorego.

Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.

»Szukamy wiosny” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie wraz ze
zmieniajgcymi sie porami roku.

POPOLUDNIE
Kwiaty rosng” — zabawa z elementem wyprostnym.

~Mate i duze kroki” — zabawa z pitkq.
Nauczyciel ma dwie pitki — matq i duzq. Gdy podrzuci matq pitke dzieci chodzg po sali

matymi krokami. Kiedy podrzuca duzq pitke, dzieci stawiajg duze kroki.

Zabawy swobodne - zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy dzieci.
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Przewodnik metodyczny & l@? Dbamy o zdrowie na przedwio$niu
¥R

Dzien 4

Temat dnia: WIOSENNY WIETRZYK

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 11.8, IV.12, 1.9, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkami i cierpliwego cze-
kania na swojqg kole;.

JFigury geometryczne” — uktadanie figur geometrycznych z patyczkédw, ze
sznurka.

sDeszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1111, 1.2
Wiosenne zabawy” — zabawy muzyczne — ksztattowanie umiejetnosci wyraza-
nia muzyki ruchem.

.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiosenne porzqdki” — zabawy na placu zabaw — doskonalenie umiejetnosci
wspdtpracy w zespole.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 11I.1

.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Czy| to gtos” — zabawa stuchowa.

Zabawy swobodne — rozwijanie umiejetnosci organizowania sobie czasu wol-

\nego. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkami i cierpliwego czekania na
swojq kolej.

.Figury geometryczne” — uktadanie figur geometrycznych z patyczkédw, ze sznurka.
.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Na dywanie nauczyciel rozktada obrecze. Podczas muzyki dzieci poruszajq sie po sali

omijajgc katuze. Gdy muzyka cichnie dzieci wskakujq do katuzy i tupiqg nogami.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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SN

Temat: ,Wiosenne zabawy” — zabawy muzyczne.

Cele:

* ksztattowanie umiejetnosci wyrazania muzyki ruchem,
* tworzenie atmosfery zabawy,

* rozwijanie percepcji stuchowe;.

Srodki dydaktyczne: muzyka taneczna, muzyka klasyczna, piérka, tréjkat, bebenek, ko-
tatka, grzechotka.

Przebieg:

LZnajome dzwieki” — éwiczenia stuchowe.

Dzieci demonstrujg gre na tréjkqcie, kotatce, bebenku, grzechotce oraz nasladujqg instru-
menty gtosem:

tréjkat — dzyn, dzyn, dzyn,
kotatka — pam, pam, pam,
bebenek — bum, bum, bum
grzechotka — szu, szu, szu

nastepnie chetne dziecko prezentuje dzwieki w okreslonej kolejnosci, np. dzyn, dzyn, dzyn,
bum, bum, bum. Pozostate dzieci odgadujq jakie instrumenty zostaty zaprezentowane.

Taniec motyli.
Dzieci nasladujq taniec motyli — poruszajq sie delikatnie, na palcach, powoli rozktadajg
skrzydta, siadajg na kwiatach, odpoczywajq, a nastepnie kontynuuiq lot.

Taniec z piérkiem.

Dzieci taiczq z pidrkiem przy akompaniamencie muzycznym. Kotyszq piérka na dtoni,
dmuchajq na piérko wprawiajqc je w ruch, podrzucajq nim, opadajq na podtoge nasla-
dujqgc lot piérka.

Improwizacja ruchowa do muzyki klasyczne;.
Kazde dziecko prezentuje swéj uktad taneczny do styszanej muzyki.

.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiosenne porzqdki” — zabawy na placu zabaw — doskonalenie umiejetnosci wspétpra-
cy w zespole.

POPOLUDNIE
.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
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7

X

,Czyj to gtos” — zabawa stuchowa.

Dzieci stojq w kole. Jedno z dzieci odwraca sie tytem do kota i zamyka oczy. W tym czasie
wyznaczone przez nauczyciela dziecko méwi ,dzien dobry”. Zadaniem odwréconego
dziecka jest odgadniecie kto méwit ,, dzief dobry”.

Zabawy swobodne - rozwijanie umiejetnosci organizowania sobie czasu wolnego.

Dzien 5
Temat dnia;: SPORT TO ZDROWIE

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na cichg zabawe.

Jldzie wiosna — jak sie ubraé2”

.Deszcz i katuze” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, 1.3, I.5, 1.4, 11l.5
+Dbamy o zdrowie” — rozmowa w oparciu o wiersz — wyrabianie prawidtowych
nawykdw zywieniowych.

sDeszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Grzeczne przedszkolaki” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazania do
zgodnej zabawy.

lll Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, 1.3, IV.5, 1.6, llI.1
.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

4O czym méwied”

Zabawy swobodne — wdrazanie do porozumiewania sie z kolegami i kolezan-

\komi umiarkowanym gtosem. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne - zwrécenie uwagi na cichg zabawe.
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N
,Idzie wiosna — jak sie ubraég”
Nauczyciel przygotowuije sylwety ubran. Dzieci dobierajq odpowiedni stréj do panujgcej
za oknem pogody. Nazywajq wybrane elementy garderoby.

.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Dbamy o zdrowie”
— rozmowa w opdarciu o wiersz.

Cele:

* wyrabianie prawidtowych nawykéw zywieniowych,
* wdrazanie do uwaznego stuchania,

* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Dbam o zdrowie” Doroty Kossakowskiej, warzywa (mar-
chew, pietruszka, seler, brukselka).

Przebieg:
,Dbam o zdrowie” — stuchanie wiersza.

Jestem zdrowy i wesoty — méwi maty Krzys.

A zasady odzywiania znam juz nie od dzis.

- Chcesz byé zdrowy i wesoty tak jak maty Krzy$?
Musisz zasad tych przestrzegaé zawsze — juz od dzis.
Jedz owoce i warzywa, bo w nich witaminy.
Wszyscy o tym wiedzq chtopcy i dziewczyny.

Z rana kiedy wstaniesz trzeba zje$é $niadanie.
Wiedy twdj organizm energie dostanie.

Gdy z przedszkola wracasz i masz wolny czas,
ruszaj na wycieczke, czeka park i las.

Wiosng spacer, latem biegi, zimg narty, sanki.
Kazde dziecko ci to powie, ze sport to jest zdrowie.

Rozmowa na temat wiersza.

- Jakim dzieckiem jest Krzy$2

- Jakich zasad przestrzega Krzy$?

- Jakich zasad nalezy przestrzegaé, aby byé¢ zdrowym?
- Jak ty spedzasz wolny czas?

- Jakie owoce i warzywa lubisz najbardziej?
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.Jak dbasz o zdrowie” — swobodne wypowiedzi dzieci.

~Smaczne warzywa” — tqczenie w catosé.

Nauczyciel przygotowuje pociete na czeéci warzywa (marchew, pietruszka, seler, bruksel-
ka). Zadaniem dzieci jest ztozenie warzyw w cato$é, nazwanie ich i policzenie na ile
czesci zostato przeciete kazde warzywo.

.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Grzeczne przedszkolaki” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazania do zgodnej
zabawy.

POPOLUDNIE
.Deszcz i katuze” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

O czym mowiee”
Dzieci siedzq w kole. Na $rodku lezq rézne przedmioty. Nauczyciel opisuje jeden z przed-
miotéw, a dzieci odgadujq o czym mdwi nauczyciel.

Zaobawy swobodne — wdrazanie do porozumiewania sie z kolegami i kolezankami
umiarkowanym gtosem.
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Przewodnik metodyczny Nadchodzi wiosna

TEMAT KOMPLEKSOWY:
NADCHODZI WIOSNA

Dzien 1
Temat dnia;: SZUKAMY WIOSNY

-~

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.

»Latajgce motyle” — éwiczenia oddechowe.

»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, lIl.5
Witamy wiosne” — stuchanie opowiadania nauczyciela — zapoznanie ze zwy-
czajem topienia Marzanny.

,Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

.Razem jest wesoto” — zabawy na placu zabaw — wdrazanie do przestrzegania
ustalonych zasad.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, .7
»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

.Co z tego powstanie?” — zabawa plastyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji co

Qo zajecia i konsekwencji w jego realizacji. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach.
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i3

~Latajgce motyle” — éwiczenia oddechowe.
Kazde dziecko wybiera papierowego motyla, uktada go na dtoni i dmucha tak, aby mo-
tyl spadt na podtoge.

~Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Nauczyciel gra na tamburynie, a dzieci poruszajq sie po sali nasladujgc przylatujqce
bociany. Gdy ustyszg dzwiek kotatki, zatrzymujq sie, stajg na jednej nodze, rekoma na-
$ladujq otwieranie i zamykanie dziobdw i powtarzajq kle kle kle.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

’.ll Temat: Witamy wiosne”

== _ stuchanie opowiadania nauczyciela.
Cele:

* zapoznanie ze zwyczajem topienia Marzanny,
* zachecanie do wypowiadania sie na okreslony temat,
* wdrazanie do wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: opowiadanie ,Zwyczaj topienia Marzanny” Doroty Kossakowskiej,
kukta Marzanny, ilustracje przedstawiajgce zwyczaj topienia Marzanny.

Przebieg:
Jak mozemy rozpoznaé, ze jest wiosna2” — swobodne wypowiedzi dzieci.

+Zwyczaj topienia Marzanny” — stuchanie opowiadania nauczyciela.

Wiosna to piekna pora roku. Przyroda budzi sie do zycia. Na drzewach rozwijajq sie li-
$cie, rozkwitajq kwiaty, a ptaki wracajq z cieptych krajéw. Kazdego roku ludzie czekajq na
nadeijécie wiosny. Chcq, aby zima jaok najszybciej sie skonczyta i wiosna zaczeta swe pa-
nowanie. Dawno temu ludzie wierzyli, ze mozna przyspieszy¢ nadejécie wiosny. Nalezy w
tym celu utopié stomiang kukte zwang Marzanng. Gdy zaczety pojawiaé sie pierwsze
oznaki wiosny, mieszkancy wsi gromadzili sie ze stomiang kuktq i szli z nig nad rzeke.
Wrzucano Marzanne do wody i wierzono, ze w ten sposéb wiosna szybcie| nadejdzie.
Zwyczaj ten przetrwat do dnia dzisiejszego.

»~Marzanna - zimowa panna” — wypowiedzi dzieci.

Dzieci oglgdajq ilustracje przedstawiajgce zwyczaj topienia Marzanny oraz stomiang ku-
kte — Marzanne. Opisujq je] wyglad, méwiq jakich materiatéw uzyto do wykonania Ma-
rzanny.

Wiosenny taniec” — improwizacja taneczna.
Dzieci tanczg do dowolnej muzyki taneczne;.
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Przewodnik metodyczny @ @ Nadchodzi wiosna
1 §

Karta pracy, cz. 2, s. 19.
Powiedz jak wyglgdajq drzewa w poszczegélnych porach roku i jok trzeba ubraé sie wio-
snq, latem, jesieniq i zimq. Potqcz dzieci z odpowiednimi drzewami.

.Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

,Razem jest wesoto” — zabawy na placu zabaw — wdrazanie do przestrzegania ustalo-
nych zasad.

POPOLUDNIE
LBociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

,Co z tego powstanie?2” — zabawa plastyczna.
Dzieci wybierajq kartki z narysowanymi figurami geometrycznymi. Ich zadaniem jest do-
rysowanie takich elementéw, aby powstat rysunek przedstawiajgcy konkretny przedmiot.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji co do zaje-
cia i konsekwencji w jego realizacji.

Dzien 2
Temat dnia;: WIOSENNY BUKIET

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, Ill.5, IV.9, I.5
Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci zgodnej i bezpieczne| zabawy

z réwiednikami.

LKtéry kwiat tak samo wyglgda?” — zabawa dydaktyczna.

»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2, IV.18
.Bazie” — lepienie z plasteliny — doskonalenie sprawnosci manualne;.
»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

,Kapryény marzec” — spacer — zachecanie do czestego przebywania na $wie-
zym powietrzu.

lll Realizowane obszary podstawy programowe: 1.5, IV.6, 1.6, Ill.4
,Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 20.

Cobow swobodne — zwrdcenie uwagi na stosowanie form grzecznosciowych /
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci zgodnej i bezpiecznej zabawy z réwie-
$nikami.

.Ktéry kwiat tak samo wyglgda2” — zabawa dydaktyczna.
Nauczyciel przygotowuije sylwety réznych kwiatéw. Dzieci tqczq w grupy kwiaty tego sa-
mego gatunku. Nazywaiq je, wskazujq miejsca, w ktérych mozna je spotkad.

~Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Bazie”
A . .
— lepienie z plasteliny.

Cele:

* wdrazanie do estetycznego wykonywania pracy,

* doskonalenie sprawnosci manualne;j,

* zachecanie do obserwacji zmian zachodzgcych w przyrodzie wiosng.

Srodki dydaktyczne: kartki z narysowanymi gatqzkami wierzbowymi, plastelina, pod-
ktadki, zagadka Agnieszki Oledzkiej, gatezie wierzby.

Przebieg:
Rozwigzanie zagadki.
Rosng sobie na wierzbie,
sq szare i miekkie.
W storicu potyskujg
i co roku wiosne zwiastujq. (bazie)

Jak wyglgdajg bazie? — obserwacja gatqzek wierzby, oméwienie ich wyglgdu.
Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Zadaniem dzieci jest umieszczenie kulek z plasteliny na gatgzkach. Przed rozpoczeciem

pracy dzieci ugniatajq plasteline w dtoniach. Na podktadkach formujq wateczki, kulki.

Indywidualna praca dzieci.
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1 §

Sprzgtniecie stanowisk pracy.
Prezentacja prac.
.Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

,Kapry$ny marzec” — spacer — zachgcanie do czestego przebywania na $wiezym po-
wietrzu.

POPOLUDNIE
LBociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 20.

Powtarzaj rytmicznie rymowanke za nauczycielem. Pokoloruj ptaka wedtug wzoru.
Nadchodzi wiosna, ptaki $piewaiq.
W ogrédkach kwiaty rozkwitajq.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie form grzecznosciowych.

Dzien 3
Temat dnia;: WESOLE ZABAWY

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiiczonej zaba-
wie.

+Rysujemy do muzyki” — zabawa plastyczna.

»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: V.12, IV.15, 1.5, 1.4, 1.2
~Mate czy duze?” — éwiczenia klasyfikacyjne — rozwijanie umiejetnosci klasyfi-
kowania ze wzgledu na wskazang ceche.

»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

.Czy to $nieg, czy deszcz” — spacer — obserwacja zmiennej marcowe| pogody.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, 1.6, 1.1
.Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 21.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie miej-

Qco zabawy. /
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i3

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencije w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

»Rysujemy do muzyki” — zabawa plastyczna.
Dzieci stuchajg muzyki relaksacyjnej i rysujg na kartce kreski w réznych odcieniach zieleni.

~Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

@ Temat: ,Mate czy duze2” - éwiczenia klasyfikacyjne.

Cele:

* rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania ze wzgledu na wskazang ceche,
* doskonalenie umiejetnosci przeliczania,

* doskonalenie sprawnosci manualne;.

Srodki dydaktyczne: pitki mate i duze, emblematy chmurek matych i duzych, emblematy
lisci, pojemniki na pitki, klamerki do bielizny, kwiaty, muzyka taneczna.

Przebieg:

Wrzué kwiaty do pojemnika” — zabawa matematyczna.

Na dywanie nauczyciel rozsypuje kolorowe, papierowe kwiaty. Dzieci poruszajq sie po
dywanie w rytmie zaproponowanym przez nauczyciela. Na hasto ,wrzué kwiaty” — dzieci
podnoszq wskazang przez nauczyciela iloéé kwiatéw i wrzucajq je do pojemnika.

,Pitka mata, pitka duza” - zabawa klasyfikacyjna.

Dzieci tarniczq w rytm muzyki. Na przerwe w muzyce, dzieci wybierajq sobie jedng pitke
— matq lub duzq. Siadajg w kole i po kolei méwiq jakq pitke wybraty. Nastepnie wrzuca-
iq pitki mate do matych pojemnikéw, a pitki duze do duzych pojemnikéw.

~Mate chmurki, duze chmury” — zabawa klasyfikacyjna.
Dzieci wybierajg emblematy matych lub duzych chmurek. Poruszajq sie po sali w réznych
kierunkach. Na hasto ,mafe (duze) chmurki idq spac”, ktadq sie w wyznaczonym miejscu sali.

~Mate i duze liscie” — zabawa doskonalgca sprawno$é manualng.
Dzieci losujq emblematy lisci. Na $rodku dywanu lezg klamerki do bielizny. Dzieci wybie-
rajq odpowiedniq klamerke i przypinajq |q do liscia wedtug zasady: mata klamerka do
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matego liscia, duzq klamerka do duzego lidcia.
»Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.
.Czy to $nieg, czy deszcz” - spacer — obserwacja zmiennej marcowej pogody.

POPOLUDNIE
LBociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 21.
Jakie czynnosci nalezy wykonaé, aby w doniczce rozkwitt piekny kwiat.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie miejsca za-
bawy.

Dzieh 4
Temat dnia: PTAKI WRACAJA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do szanowania zabawek.

»Spddnica Pani Wiosny” — éwiczenia oddechowe.

.Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1.2

~Bociany wracajq” — wprowadzenie piosenki — zapoznanie ze stowami i melo-
dig piosenki.

»Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

,Omijaj katuze” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zachowa-
nia bezpieczenstwa podczas wspdlnych zabaw.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 1.7

»Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

LPtaki” — zabawa ortofoniczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zaba-

Q\/ie. /

88




Przewodnik metodyczny &y l/@ Nadchodzi wiosna
3
Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do szanowania zabawek.

~Spédnica Pani Wiosny” — éwiczenia oddechowe.

Spédnice Pani Wiosny zmoczyt deszcz. Trzeba pomdc w wysuszeniu spddnicy. Dzieci trzy-
maijq kartke na wysokosci ust i delikatnie dmuchajq na nig. Wykonujg wdech nosem i wy-
dech ustami.

~Bociany” — zabawa artykulacyjno — ruchowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Bociany wracajq” — wprowadzenie piosenki.

Cele:

* zapoznanie ze stowami i melodig piosenki,

* wyrabianie poczucia rytmu,

* poznanie nazw wybranych ptakéw wracajgcych do nas wiosng.

Srodki dydaktyczne: piosenka ,Bociany wracajg” muz. Katarzyna Krysztopa, st. Dorota
Kossakowska, zagadka Agnieszki Oledzkiej.

Przebieg:
Rozwigzanie zagadki

Na czerwonych, dtugich nogach,

po tqce wedruje.

Wsrdd zielonej trawy,

zabki wypatruije. (bocian)

.Bociany wracajq” - stuchanie piosenki.

| W stawie zaby sie zebraty,
gtoéno dyskutujq.

Czy to prawda, ze bociany
jutro przylatujq?
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3

Ref: Rech, rech, kum, kum
Rech, rech, kum,

Bociany, bociany.

Rech, rech, kum, kum
Rech, rech, kum,

jutro bedq tu.

Il Wszystkie gniazda juz gotowe,
bociany witajq.

Przestraszone zabki mate,

w goére spoglgdaig.

Ref: Rech, rech, kum, kum...

Ombéwienie piosenki.

- Czym martwiq sie zabki?

- Skqd wracajq bociany?

- Gdzie mieszkajg zaby?

- Gdzie mieszkajq bociany?

- Czy piosenka jest wesota czy smutna?
- Z ilu zwrotek sktada sie piosenka?

Nauka refrenu piosenki.
Dzieci powtarzajg za nauczycielem stowa refrenu. Wypowiadajq tekst cicho, gtoéno, szep-

tem. Méwiqc tekst wyklaskujg jednoczesnie rytm.

Ponowne wystuchanie piosenki.
Podczas refrenu dzieci wiqczajq sie do $piewu.

Nauka | zwrotki piosenki.
Préby wspélnego $piewania.
Nauka Il zwrotki piosenki.

Wspdlny $piew piosenki.
Podczas $piewania refrenu dzieci klaszczq rytmicznie.

,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.
Dzieci — zabki poruszajq sie po sali nadladujgc skoki zab. Na hasto ,bocian idzie”, wszyst-
kie zabki gromadzq sie w wyznaczonym miejscu sali.
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1 Y
N
,Omijaj katuze” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zachowania bezpie-
czenstwa podczas wspdlnych zabaw.

POPOLUDNIE
,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

,Ptaki” — zabawa ortofoniczna.
Dzieci powtarzajq za nauczycielem:
Wrébel, sroka, zieba, ptak.
Wszystkie dzieci méwiq tak:

Ble, ble, ble, bla, bla, bla,

Blo, blo, blo, cho, cho, cho

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Dzien 5
Temat dnia: PODZIWIAMY KWIATY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, IIl.5, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

.Czy] to gtos” — zabawa dzwiekonasdladowcza.

,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, I.5, 1.4, 11.11
»Nadchodzi wiosna” — poznajemy oznaki wiosny — zapoznanie z oznakami
wiosny i zmianami zachodzgcymi w przyrodzie.

,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

+~Marcowa pogoda” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.18, IV.2, .6
,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

Karta pracy, cz. 2, s. 22.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

/

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.
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RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

,Czyj to gtos” — zabawa dzwiekonasladowcza.

Dzieci stuchajq odtwarzanych z ptyty odgtoséw ptakéw, owaddw. Rozpoznaiq je, nazywaijq
i nasladujq.

,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,,Nadchodzi wiosna”
— poznajemy oznaki wiosny.

Cele:
* zapoznanie z oznakami wiosny i zmianami zachodzgcymi w przyrodzie,
* ksztattowanie spostrzegawczosci.

Po wylosowaniu sylwet, nauczyciel czyta tekst bardzo powoli intfonujgc gtosem, robigc prze-
rwy tak, aby dziecko mogto swobodnie przypigé wyczytang sylwete.

+Z Treflikiem witamy wiosne” — Jolanta Zapata

Dzi$ stoneczko pieknie $wieci,
cieszq sie Trefliki, dzieci.
Chmury ptyng tuz po niebie,
ciepty wietrzyk wita Ciebie.

Co nam w darze niesie wiosna,
czysta, wonna i radosna?
Drzewa sie zazielenity,

mate listki wypuscity.

Trawke, przebisniegi masz?

| krokusy zaraz dasz?

A pierwiosnek? Mate bazie?
Tyle wiosny jest na razie.

Zas wysoko lecq ptaki,

jakie ptaki, kto taki?

Bocian! Jest zwiastunem wiosny.
Wiosna to jest czas radosny

i skowronki przyleciaty,
$piewem wiosne powitaty.
Treflik lubi wiosne tez,
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§T

z norki wyszedt maty jez.

Misie sie juz obudzity,

catq zime w gawrze $nity.

Gdy postuchasz wiosny w ciszy,

tysigc gtoséw wnet ustyszysz.

Pytania do dzieci:
- Co przynosi nam wiosna?
- Jakie mamy zwiastuny wiosny?

Zabawy dzwiekonasladowcze
Dzieci nasladujg odgtosy wiosny, nauczycielka wskazuje sylwety ....kle kle, bzbz, szszz,
trelele, fiofiofi.

Piosenka: Dzieci nasladujq tre$é piosenki ruchem i wypowiadajq wyrazy dzwiekonasla-
dowcze.

.Piosenka wiosenka” — piosenka
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

| Raz stoneczko $wieci tralalala,

a raz deszczyk pada kapukapu kap.

W storicu sie opalam sialalalala,

wiosna w swym fartuszku niesie lata smak.

Il Rankiem ranng rosq tralalala,

chodzi¢ moge boso cztapu cztapu cztap.
Na zielonej tqce sialalalala,

muszki bzykajqce ztap je predko ztap.

Il A wieczorne gwiazdki tralalala,
mrugaijq cichutko migu migu mig.

Tanczg chmurki nocq sialalalala,
krecq sie i ztocq niech sie dobrze $ni.

,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

~Marcowa pogoda” - spacer — obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie.
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POPOLUDNIE
,Bocian i zabki” — zabawa z elementem skoku.

Karta pracy, cz. 2, s. 22.
Wezesnq wiosng rozkwitajq krokusy. Wymien kolory krokuséw przedstawionych na obraz-

kach. Pokoloruj krokusy.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
W GOSPODARSTWIE

DzieA 1
Temat dnia;: RODZICE | ICH DZIECI

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do sprzgtania po skoriczone| zabawie.
,Powtérz rytm” — zabawa stuchowa.

»Znajdz swojq rodzine” — zabawa ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.18, 1.5, 1.4, 1.2
+Rodziny zwierzqt” — zabawa dydaktyczna — zapoznanie ze zwierzetami hodo-
wanymi w gospodarstwie.

+Znajdz swojq rodzine” — zabawa ruchowa.

,Bgdz ostrozny” — spacer — wdrazanie do reagowania na polecenia nauczy-
ciela.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6

+Znajdz swojq rodzine” — zabawa ortofoniczno — ruchowa.

.Co przedstawia obrazek?2” — éwiczenie spostrzegawczosci.

Cobaw swobodne — rozwijanie umiejetnosci wspdlnej zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do sprzqgtania po skonczonej zabawie.
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,Powtérz rytm"” — zabawa stuchowa.

Nauczyciel wystukuje na bebenku rytmy, a dzieci powtarzajqg go klaszczqc, uderzajgc
dtormi o uda, tupigc.

»Znajdz swojq rodzine” — zabawa ortofoniczno - ruchowa.
Dzieci otrzymujq obrazki przedstawiajqce zwierzeta. Poruszajq sie po sali nasladujgc gtos

zwierzqgtka, ktére ma na obrazku. Zabawa trwa do momentu odnalezienia sie wszystkich
cztonkdw rodzin.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Rodziny zwierzqt” — zabawa dydaktyczna.

Cele:

* zapoznanie ze zwierzetami hodowanymi w gospodarstwie,

* tworzenie sytuacii edukacyjnych stuzqgcych pogtebianiu wiedzy,
* wdrazanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Srodki dydaktyczne: ilustracje zwierzgt hodowanych w gospodarstwie, nagrania gtoséw
zwierzqt, karta pracy, cz. 2, s. 23, tablica demonstracyjna nr 21.

Przebieg:

»Do kogo nalezy ten gtos2” — zabawa stuchowa.

Dzieci stuchajq nagran gtoséw zwierzgt. Podaja nazwe zwierzecia, prébujqg nasladowaé
ich gtosy.

.Kto mieszka na wiejskim podwérku2” — oglgdanie ilustracji.
Dzieci oglgdajq ilustracje zwierzqgt z wiejskiego podwérka. Nazywaiq je, wypowiadaiq sie
na temat ich wyglgdu.

Owca - jagnie.

Krowa — ciele.

Swinia — prosie.

Kura — kurczak.

Kon — Zrebie.

Karta pracy, cz. 2, s. 23.
Potqcz w pary rodziny zwierzqt.

»Znajdz swojq rodzine” — zabawa ortofoniczno - ruchowa.

Dzieci otrzymujq obrazki przedstawiajgce zwierzeta. Poruszajq sie po sali nasladujgc gtos
zwierzqgtka, ktére ma na obrazku. Zabawa trwa do momentu odnalezienia sie wszystkich
cztonkéw rodzin.
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X

.Badz ostrozny” — spacer — wdrazanie do reagowania na polecenia nauczyciela.

POPOLUDNIE
+Znajdz swojq rodzine” — zabawa ortofoniczno — ruchowa.

,Co przedstawia obrazek?2” — éwiczenie spostrzegawczosci.
Nauczyciel umieszcza na tablicy obrazek przedstawiajgcey kurzq rodzine, ktéry zastoniety
jest matymi kartkami. Dzieci odstaniajq kolejne kartki starajqc sie jak najszybciej odgad-

nqé co jest na obrazku.

Zabawy swobodne - rozwijanie umiejetnosci wspélnej zabawy.

Dzien 2 . )
Temat dnia: STRAZNIK WIEJSKIEGO PODWORKA

-

~

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, 1.9, 1.5
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na zgodng zabawe i odktadanie zaba-

wek na swoje miejsce.

.Co utozyte$?” — doskonalenie koordynacji wzrokowo — ruchowe;.

»Znajdz swojq rodzine” — zabawa ortofoniczno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2

»Buda dla psa” — przyklejanie figur geometrycznych — utrwalenie nazw figur
geometrycznych.

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

+Zabawa z kolegami” — zabawy na placu przedszkolnym — zachecanie do za-
bawy dzieci nie$miatych.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.11, .6

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

,Czyja wieza najwyzsza?” — zabawa konstrukeyjna.

Zabawy swobodne wedtug zainteresowan dzieci — wdrazanie do dzielenia sie

\zc bawkgq atrakeyjng. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
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* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zwrécenie uwagi na zgodng zabawe i odktadanie zabawek na
swoje miejsce.

,Co utozytes2” — doskonalenie koordynacji wzrokowo — ruchowe;.
Dzieci uktadajq z 4 elementdw sylwete psa. Nazywajq poszczegdlne czesci ciata psa.

»Znajdz swojq rodzine” — zabawa ortofoniczno — ruchowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Buda dla psa”

2

— przyklejanie figur geometrycznych.

Cele:

* utrwalenie nazw figur geometrycznych,

* rozwijanie logicznego myslenia,

* wdrazanie do doktadnego wykonywania pracy.

Srodki dydaktyczne: zestaw figur geometrycznych (koto, tréjkgt, kwadrat) kazdemu
dziecku, klej, kartki z bloku, ilustracje przedstawiajgce rézne budy.

Przebieg:

Oglagdanie ilustracii.

Dzieci oglgdaijq ilustracje przedstawiajgce rézne psie budy. Wypowiadajq sie na temat
ich wyglgdu: wielkosci, koloru. Dzielg sie swojg wiedzg na temat opieki nad psami.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Zadaniem dzieci jest utozenie budy z figur geometrycznych i przyklejenie jej na kartce.
Przed wykonaniem pracy dzieci nazywajq figury geometryczne.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzqgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.
Dzieci prezentujq swoje prace, méwiq jak nazywa sie pies, ktéry mieszka w ich budzie.

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.
Dzieci — pieski poruszajq sie na czworaka po sali. Na hasto ,pieski do domu” — gromadzq
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sie w wyznaczonym miejscu sali.

~Zabawa z kolegami” — zabawy na placu przedszkolnym — zachecanie do zabawy dzie-
ci nie$miatych.

POPOLUDNIE
,Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

.Czyja wieza najwyzsza?” — zabawa konstrukeyjna.

Zabawy swobodne wedtug zainteresowan dzieci — wdrazanie do dzielenia sie zabawkg
atrakeyjng.

Dzien 3
Temat dnia;: SPRAWNIE LICZYMY

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.12, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skonczonej zaba-
wie.

JKwiaty” — klasyfikowanie wedtug koloru.

+Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.12, IV.15, 1.5, 1.4, 1.2
W wiejskie| zagrodzie” — poréwnywanie liczebnosci zbioréw — usprawnianie
techniki przeliczania elementow.

#Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

JUmiemy spacerowad” — spacer — doskonalenie umiejetnosci chodzenia z we-
zem spacerowym.

lll Realizowane obszary podstawy programoweij: 1.5, IV.2, .6

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

JKarmimy kurki” — éwiczenie oddechowe.

Zabawy swobodne — wzajemne uznawanie prawa do zabawy i do uczestnictwa

\_w nief. Y,

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Kwiaty” — klasyfikowanie wedtug koloru.
Na dywanie lezq réznokolorowe kwiaty wyciete z papieru i pojemniki w takich samych
kolorach. Dzieci segregujq kwiaty wktadajgc je do odpowiednich pojemnikéw.

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: W wiejskiej zagrodzie”
— poréwnywanie liczebnosci zbioréw.
Cele:

* doskonalenie umiejetnoéci poréwnywania liczebnosci zbioréw,
* usprawnianie techniki przeliczania elementéw,

* czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: dywaniki, zestawy obrazkéw zwierzgt hodowlanych kazdemu dziec-
ku, sznurek.

Przebieg:
Dzieci otrzymujq koperty z zestawem zwierzqt i dwa zwigzane sznurki tworzqce zbiory.
Wykonujq zadania zgodnie z poleceniem nauczyciela.

- ,Kury i jajka” — tworzenie zbioréw kur i jajek, przeliczanie elementéw zbioréw, poréw-
nywanie ich liczebnosci.

- ,Futro czy piéra2” — tworzenie zbioru zwierzqt posiadajgcych futro (koza, owca) i pidra
(kura, ges, kaczka), przeliczanie elementéw zbioru, poréwnywanie ich liczebnosci.

- Tworzymy rytmy — dzieci wspdlnie uktadajq rytm: kura, jajko, kura, jajko...

,Odgtosy zwierzqt” — zabawa dzwiekonasladowcza.
Dzieci nasladujq gtosy zwierzqt.

Kura — ko ko ko.
Kogut — kukuryku.
Krowa — mu mu mu.
Koza — me me me.

Owca — be be be.

100



Przewodnik metodyczny W gospodarstwie

Wypychanka s. 16.
Wypchnij kétka i umieéé je w odpowiednim miejscu na obrazku. Powiedz, jakie zwierzeta
mieszkajqg na wiejskim podwérku. Co robi gospodarz?

.Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

Zn

,Umiemy spacerowaé” — spacer — doskonalenie umiejetnosci chodzenia z wezem spa-
cerowym.

POPOLUDNIE
.Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

,Karmimy kurki” — éwiczenie oddechowe.

Dzieci przenoszq za pomocq stomki ziarenka (papierowe kétka) na kartke z rysunkiem
kury.

Zabawy swobodne - wzajemne uznawanie prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej.
Dzien 4

Temat dnia: KONCERT ZWIERZAT

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;j: 1.6, Ill. 7, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na poszanowanie zabawek swoich i kole-
gow z grupy.

+Krople” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkiej.

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1.2

JKotek” — zabawa ilustracyjna — rozwijanie aktywnosci muzyczno — ruchowej.
»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

+Ruch to zdrowie” — zabawy na placu zabaw — wdrazanie do przestrzegania
ustalonych zasad.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, IIl.5

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

»~Moje wymarzone zwierzgtko” — zabawa plastyczna.

Swobodne zabawy tematyczne — ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego ko-

Krzys’ronia z zabawek. j
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na poszanowanie zabawek swoich i kolegéw

Z grupy.
,Krople” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkiej.
Dzieci wypowiadajq tekst z réwnoczesnym ilustrowaniem ruchem jego tresci.
Kropla mata, kropla duza, spada z szarej chmury.

A dziecioki mate, duze skaczq dzi§ do géry.

»Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Kotek” — zabawa ilustracyjna.

Cele:

* rozwijanie poczucia rytmu.

* rozwijanie aktywnosci muzyczno — ruchowe;,
* czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Kotek” Doroty Kossakowskiej, dowolna rytmiczna muzyka.

Przebieg:

Marsz

Dzieci przy dzwigkach muzyki maszerujq po sali w réznych kierunkach:
- wysoko unoszqc kolana,

- na palcach,

- na pietach.

,Kotek” — stuchanie wiersza.
Idzie kotek po drabinie,
wspina sie do géry.

Bardzo wolno sie porusza,
maty kotek bury.

Na drabinie siedzi wrébel

i na kotka czeka.

Rusza gtowq w prawo, w lewo,
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obserwuje go z daleka.
Nagle wrébel odlatuje.
Kotek jest zdziwiony,

a wrébelek maty
troche przestraszony.

Omoéwienie tresci wiersza.

- Co robi kotek?

- W jaki sposdb porusza sie kotek?

- Jak wyglgda kotek?

- Kto siedzi na drabinie?

- Co poczut kotek, gdy zobaczyt, ze wrébel odleciat?
- Co czut wrébelek?

Zabawa ilustracyjna.
Dzieci podzielone sq na dwie grupy. Jedna grupa to koty, a druga to wrébelki. Dzieci
ilustrujq ruchem tresé wiersza. Przy kolejnym odgrywaniu rél dzieci zamieniajq sie rolami.

.Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

»Ruch to zdrowie” — zabawy na placu zabaw — wdrazanie do przestrzegania ustalonych
zasad.

POPOLUDNIE
.Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

~Moje wymarzone zwierzgtko” — zabawa plastyczna.

Swobodne zabawy tematyczne - ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania
z zabawek.
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Dzien 5 .
Temat dnia: POZYTECZNE ZWIERZETA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.2, I.5

Zabawy dowolne wedtug zainteresowan — wdrazanie do odktadania zabawek
na wyznaczone miejsce w sali.

,Ptasie rozmowy"” — zabawa ortofoniczna.

,Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, 11.10
»okad mamy mleko?” — rozmowa na podstawie wiersza — wzbogacanie wiedzy
na temat krowy.

.Koniki grzebig ziemig” — zabawa z elementem réwnowagi.

+Lwierzeta wokét nas” — spacer — obserwacja napotkanych zwierzgt i ptakdw.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6, 111.4

.Koniki grzebiq ziemig” — zabawa z elementem réwnowagi.

Karta pracy, cz. 2, s. 25.

Zabawy dowolne dzieci — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie

/

podczas zabawy.

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy dowolne wedtug zainteresowan — wdrazanie do odktadania zabawek na wy-
znaczone miejsce w sali.

,Ptasie rozmowy” — zabawa ortofoniczna.
Dzieci nasladujq gtosy ptakéw hodowlanych:
kura — ko ko ko,
kogut — kukuryku,
g&s — g¢ 9¢ 9¢,
kaczka — kwa kwa kwa,
indyk — gul gul gul.
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+Pieski na spacerze” — zabawa z czworakowaniem.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Skgd mamy mleko?2”
- rozmowa na podstawie wiersza.

Cele:

* wzbogacanie wiedzy na temat krowy,

* wdrazanie do uwaznego stuchania,

* wdrazanie do wypowiadania sie na okreslony temat.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Czarna krowa” Doroty Kossakowskiej, ilustracje przedsta-
wiajgce krowy, Karta pracy, cz. 2, s. 24.

Przebieg:
,Czarna krowa” — stuchanie wiersza.

Na zielonej tgce lezy czarna krowa.

Trawy sie najadta, przed storicem sie chowa.
Lezy najedzona i tak mysli sobie:

Z tej zielonej trawy biate mleko zrobie.

Z mleka bedq sery, masto i $mietana.

Chcq je kupi¢ ludzie od samego rana.
Wiedzq, ze sq zdrowe, smaczne i sycqce,
przeciez sq od krowy co chodzi po tqce.

Rozmowa na temat wiersza.

- Gdzie lezy czarna krowa?

- Co zjadta krowa?

- Jaki produkt spozyweczy mamy od krowy?
- Co produkuie sie z mleka?

Oglgdanie ilustracji.
Dzieci oglgdajq ilustracje przedstawiajgce krowy réznych ras, wypowiadajq sie na temat
ich wyglqdu, sposobu odzywiania sie.

Karta pracy, cz. 2, s. 24.
Mleko pochodzi od krowy. Otocz petlg produkty, ktére sqg wyprodukowane z mleka.

.Koniki grzebiq ziemie” — zabawa z elementem réwnowagi.
Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie granym na bebenku. Na przerwe w muzyce zatrzy-
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mujq sie, stajg na jednej nodze, a drugq nasladujq jak kon grzebie w ziemi.

~Lwierzeta wokét nas” — spacer — obserwacja napotkanych zwierzqgt i ptakéw.

POPOLUDNIE
.Koniki grzebiq ziemie” — zabawa z elementem réwnowagi.

Karta pracy, cz. 2, s. 25.
Znajdz 3 réznice i pokoloruj $winke wedtug wzoru.

Zabawy dowolne dzieci — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie pod-
czas zabawy.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
ZABAWY W TEATR

Dzien 1
Temat dnia;: KTO PRACUJE W TEATRZE?

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe: 1.6, IV.7, 1.5
Zabawy swobodne - zachecanie do zabaw w matych grupach.
JPostuchaj i powtérz” — éwiczenia rytmiczne.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.1, IV.20, I.5, 1.4, 1.2

.Co robi aktor2” — wypowiedzi w oparciu o ilustracje i do$wiadczenia dzieci
— wzbogacenie stownika dzieci o stowa zwigzane z teatrem.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

Wspélna zabawa” — zabawy na placu zabaw — wtqczenie do zabawy dzieci
nie$miatych.

lll Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.5, 11.1, 1.2, 1.6

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

»Pokaz uczucie” — zabawa pantomimiczna.

Gowolne zabawy dzieci — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zabaw w matych grupach.

JPostuchaj i powtérz” — éwiczenia rytmiczne.
Dzieci wybierajg po 2 kasztany. Nauczyciel wystukuje kasztanami dowolne rytmy, a dzie-
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ci powtarzajq je. Chetne dzieci proponujq swoje rytmy.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.
Dzieci wybierajg wstqzki w dowolnym kolorze. Poruszajqg sie po sali w rytmie styszanej
muzyki. Na przerwe w muzyce tworzq grupy posiadajqce takie same wstqzki.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Co robi aktor2” — wypowiedzi w oparciu
o ilustracje i doswiadczenia dzieci.

Cele:

* wzbogacenie stownika dzieci o stowa zwigzane z teatrem,
* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy,

* rozbudzanie zainteresowan teatrem.

Srodki dydaktyczne: ilustracje zwigzane tematycznie z teatrem, karta pracy, cz. 2, s. 26.
Przebieg:

,Gdzie pracuje aktor i co robi2” — wypowiedzi dzieci.

Dzieci na podstawie ilustracji oraz wtasnych do$wiadczeh wypowiadajq sie na temat pra-
cy aktora.

Wyjasnienie znaczenia stéw zwigzanych z teatrem.

Spektakl — przedstawienie, sztuka teatralna odgrywana przez aktoréw przed zgromadzo-
ng w teatrze publicznosciq.

Kulisy — miejsce, ktére znajduje sie za scenq. Za kulisami aktorzy przygotowujq sie do
wystepu.

Scena — miejsce w teatrze przeznaczone do wystawiania sztuk teatralnych.

Karta pracy, cz. 2, s. 26.

Czy bytes kiedys$ w teatrze? Jak nazywaiq sie osoby wystepujqce w teatrze? Jak myslisz o czym
opowiada Treflinka? Pokoloruj Treflinke wedtug wzoru.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.

MWspélna zabawa” - zabawy na placu zabaw - wiqczenie do zabawy dzieci nie-
$miatych.
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POPOLUDNIE
»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.

,Pokaz uczucie” — zabawa pantomimiczna.

Chetne dzieci za pomocg mimiki twarzy pokazujq rézne uczucia: rado$é, ztosé, smutek,
strach. Pozostate dzieci odgadujqg jakie uczucie zostato przedstawione. Méwig w jakich
sytuacjach czujg podobne uczucia.

Dowolne zabawy dzieci — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.

Dzien 2

Temat dnia: URZADZIMY PRZEDSTAWIENIE

‘@ N\

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.7, 1.5

Swobodne zabawy dzieci- wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone
miejsce w sali.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

.Kto nosi te stroje?” — zabawa dydaktyczna.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.8, 1.7, 1.5, 1.4, 11.11
.Papierowy teatrzyk” — ozdabianie sylwet — rozwijanie inwencji tworczej.
»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

+Kolory wiosny” — spacer — obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.6, 1.6, 1.7
Papierowy teatrzyk” — ozdabianie sylwet — rozwijanie inwencji twérczej.
»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

k,,Kolory wiosny” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Swobodne zabawy dzieci — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce
w sali.

.Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.
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,Kto nosi te stroje2” — zabawa dydaktyczna.
Dzieci segregujq stroje na dwie grupy: stroje krélowej, stroje kréla.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Papierowy teatrzyk”

2,

— ozdabianie sylwet.

Cele:

* rozwijanie inwencji tworcze|,

* doskonalenie sprawnosci manualne;j,
* ¢wiczenie cierpliwosci.

Srodki dydaktyczne: sylwety réznych zwierzgt, postaci, kredki, mazaki, cekiny, patyczki
do szasztykdw, klej.

Przebieg:
JTwoja ulubiona bajka” — wypowiedzi dzieci.
Dzieci podajq tytut bajki, ktéra podoba sie im najbardziej, nazywajq bohatera baiki.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci przygotowuiq sylwete do teatrzyku.

Wykonujq nastepujgce czynnosci:

- wybranie sylwety do ozdobienia,

- ozdabianie sylwety wedtug wtasnego pomystu z wykorzystaniem dostepnych materia-
téw,

- umocowanie sylwety na patyczku.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

Préby odgrywania rél z wykorzystaniem wykonanych sylwet.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.

.Kolory wiosny” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

POPOLUDNIE
»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.
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»Méwimy rytmicznie” — zabawa stowna.
Dzieci powtarzajq rytmicznie za nauczycielem imiona bohateréw bajek.

Dowolne zabawy w sali — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcyjng.

Dzien 3 )
Temat dnia: KOLO W ROLI GLOWNEJ

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.15, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skonczonej zaba-
wie.

Karta pracy, cz. 2, s. 27.

+Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.12, IV.9, 1.5, .4, lIl.5
W krélestwie kota” — zabawy z kotem — éwiczenie spostrzegawczosci.

+Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

JKio jest szybszy?” — zabawy na podwérku — ksztattowanie umiejetnosci zdro-
wej rywalizacji.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, 1I.1, 1.2, 1.6

+Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno — ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 28.

KZobawy swobodne — zachecanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $éwiadomodci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skonczonej zabawie.

Karta pracy, cz. 2, s. 27.
Potqcz liniami kota, w ktérych jest tyle samo masek.

~Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.
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ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Q Temat: W krélestwie kota” — zabawy z kotem.

Cele:

* doskonalenie techniki przeliczania,
* rozwijanie inwencji tworcze|,

* ¢wiczenie spostrzegawczosci.

Srodki dydaktyczne: bajka ,W krélestwie kota” Doroty Kossakowskie|, papierowe kota i
patyczki kazdemu dziecku, kompozycje z két réznigcee sie ich ilosciq oraz kolorami, kart-
ki A4, kota do przyklejenia na kartce.

Przebieg:
,Gdzie sq kota2” — éwiczenie spostrzegawczosci.
Dzieci wskazujq, gdzie w sali sq kota. Okreslajg ich wielkos¢.

W krélestwie kota” — stuchanie baiki.

Byto sobie dawno temu krélestwo. Nie byto ono ani duze, ani mate. Takie w sam raz.
Mieszkali w nim krél i krélowa. Nie byli ani starzy, ani mtodzi, tacy w sam raz. Mieli cér-
ke, ktéra nie byta zbyt pracowita, ale nie byta tez zbyt leniwa, taka w sam raz. Dobrze
zyto sie krélewskiej rodzinie. Krél rzqdzit, krélowa pomagata mu, a ksiezniczka tanczyta.
Krél miat hobby, ktére polegato na tworzeniu obrazéw w ksztatcie kota. Kazdg wolng
chwile spedzat na malowaniu swoich obrazéw. Dzisiaj tez malowat, ale zapomniat ile
obrazéw stworzyt. Pomézmy mu policzy¢ jego obrazy:

- przeliczanie obrazéw zaprezentowanych przez nauczyciela,

- przeliczanie ile két jest na kazdym obrazie,

- przeliczanie ile jest két w kolorze czerwony, zéttym, zielonym.

,Co mozemy utozyé z kota” — zabawa twércza.
Dzieci uktadajg kompozycie z két i patyczkdw (storce, kwiat, samochéd). Liczq ile kot
uzyty do swojej uktadanki.

,Co powstanie z mojego kota2” — zabawa plastyczna.
Dzieci na kartce przyklejajg dowolng iloéé¢ két i dorysowujq brakujgce elementy tworzqgc
obraz.

»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.

,Kto jest szybszy?2” — zabawy na podwérku — ksztattowanie umiejetnosci zdrowej rywa-
lizacji.
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3 %, ¢

X

POPOLUDNIE
»Szukaj swojego koloru” — zabawa muzyczno - ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 28.
Treflik przedstawia rézne emocje. Nasladuj go pokazujgc strach, rado$é, ztoéé i smutek.

Ktéra mina podoba Ci sie najbardziej?

Zabawy swobodne - zachecanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy.

Dzien 4
Temat dnia: LUBIMY WESOLE ZABAWY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IIl.7, IV.3, 1.5

Zabawy swobodne — wzajemne uznawanie prawa do zabawy i do uczestnictwa
w niej.

Stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela.

»Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nadladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, IV.18
,,Spiewamy i tanczymy” — zabawy muzyczne — wyrabianie poczucia rytmu.
»Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nadladowcza.

»Zimno, czy ciepto?” — spacer — zwrécenie uwagi na zmienno$é marcowej po-
gody.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 111.5

»Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 29.

KZcbawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwieénikami. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wzajemne uznawanie prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej.

Stuchanie dowolnej bajki czytanej przez nauczyciela.
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[ A
,Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali przy dzwiekach muzyki. Na przerwe w muzyce,
zatrzymuiq sie i przedstawiajq ruchy wskazanego przez nauczyciela zwierzgtka.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Spiewamy i tanczymy”
- zabawy muzyczne.

Cele:

* wyrabianie poczucia rytmu,

* umuzykalnianie dzieci,

* doskonalenie sprawnosci ruchowe;.

Srodki dydaktyczne: szarfy, ,Cztery pory roku — wiosna” A. Vivaldiego, chustki szyfono-
we, bebenek, gazety.

Przebieg:

JJaniec z chustq”- improwizacja ruchowa przy muzyce.

Dzieci otrzymujq chustki szyfonowe i przy muzyce A. Vivaldiego ,Cztery pory roku — wio-
sna”, tafczq swobodnie nasladujqc ruchem chustki wiatr, deszcz, ptaki.

+Radosé i smutek” — zabawa muzyczno - ruchowa.
Nauczyciel prezentuje dzieciom muzyke wesotq i smutng. Dzieci ruchem, mimikgq ilustru-
iq styszang muzyke.

.Poszukaj dzwiekdéw” — zabawa rozwijajgca inwencje twérczq.
Dzieci wybierajq gazety i prébujg wydobyé z nich dzwieki poruszajgc gazetq, gniotqc jq,
uderzajqgc w gazete dtoniqg, rwqc gazete.

Spiewaj i klaszcz” - zabawa rytmiczna.
Dzieci poruszaiq sie po sali w rytmie granym przez nauczyciela na bebenku. Na przerwe w grze,
zatrzymuiq sie | $piewaijq refren piosenki ,Bociany wracajq” klaszczge jednoczesnie jego rytm.
Ref: Rech, rech, kum, kum.

Rech, rech, kum,.

Bociany, bociany.

Rech, rech, kum, kum.

Rech, rech, kum,

jutro bedq tu.

JPrzejdz przez szarfe” — zabawa muzyczno - ruchowa.
Kazde dziecko otrzymuije szarfe. Dzieci maszerujq po sali w rytmie éwierénutowym. Przy
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zmianie rytmu na ésemkowy, dzieci zatrzymuiq sie i przechodzq przez szarfe. Rytm éwier¢é-
nutowy zaprasza do dalszego marszu.

,Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
+Zimno, czy ciepto?” — spacer — zwrécenie uwagi na zmienno$é marcowej pogody.

POPOLUDNIE
Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 29.

Treflik i Treflinka bawiq sie w teatr. Kto bedzie bohaterem ich przedstawiania? Narysuj
bohatera swojej ulubionej bajki.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.

Dzien 5

Temat dnia: GDZIES W ODLEGLEJ KRAINIE

-

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.6, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
Méwienie z réznq intonacjq tekstu:

»Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.3, IV.2, 1.5, 1.4, IIl.5
»Bajka o chtopcu, ktéry nie lubit rysowaé — stuchanie bajki czytanej przez na-
uczyciela — budzenie wiary we wtasne mozliwosci.

»Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nasdladowcza.

»Praca zespotowa” — zabawy na placu przedszkolnym — ksztattowanie umiejet-
nosci wspédtpracy w zespole.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.1, 1.6, 111.5

»Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

+Zabawa w teatr” — odgrywanie rél.

KZcbawy swobodne — wdrazanie do zgodne| zabawy z réwieénikami. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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Przewodnik metodyczny %"‘7@
A y \
SN
RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Méwienie z rézng intonacjq tekstu:
W starym zamku krélowa mieszka. Ma 10 kotéw i chomika Orzeszka”.

.Jestem matym aktorem” — zabawa ruchowo - nasladowcza.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Illl Temat: ,Bajka o chtopcu, ktéry nie lubit rysowaé
—_—— — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela.

Cele:

* zapoznanie z trescig bajki,

* wdrazanie do uwaznego stuchania,

* budzenie wiary we wtasne mozliwosci.

Srodki dydaktyczne: bajka ,Bajka o chtopcu, kidry nie lubit rysowaé” Bozeny Koronkiewicz.

Przebieg:

.Bajka o chtopcu, ktéry nie lubit rysowaé” — stuchanie bajki czytanej przez nauczyciela.
Za gérami, za lasami... byt sobie chtopiec, ktéry nazywat sie Janek. Miat dopiero kilka
lat i byt bardzo mqdrym chtopcem. Lubit oglgdaé ksigzeczki, lubit budowaé z klockéw
rézne domki i wieze, graé w swoje ulubione gry i jezdzié¢ na rowerze. Chetnie tez poma-
gat rodzicom w pracach domowych. Za to bardzo, ale to bardzo nie lubit rysowaé. Miat
w domu duze pudetko petne kredek. Byt tam komplet kredek od cioci Krysi, byty grube
kredki od babci, byty tez kredki $swiecowe od taty. Wszystkie wcale nie uzywane, pieknie
zatemperowane. Ale przeciez wszystkie rzeczy do czego$ stuzq, nie tylko do lezenia
w pudetku. Kredki tez by chciaty byé uzyteczne, bo ile mozna lezeé bezczynnie?

- Zestarzejemy sie w tym pudetku — powiedziata zielona kredka.

- Zanudzimy sie — westchneta zétta.

- Jesteémy do niczego nie przydatne — dodaty inne i ze zdenerwowania zaczety pokrzyki-
wad i turlaé sie w pudetku, robigc przy tym duzo hatasu.

Janek ustyszat te gtosy i troche sie zaniepokoit.

- Co tam moze tak hatasowaé? — zastanowit sie i otworzyt pudetko. Ale tam bylty tylko
kredki. Juz miat zamkngé pudetko, kiedy wydato mu sie, ze ustyszat gtos.

- Wez mnie do reki, wez mnie do rekil — tak, to byt naprawde jakis$ gtos!

- Kto do mnie méwi? — spytat cicho i ku swojemu zdziwieniu znowu ustyszat ten gtos:

- To ja, zétta kredka, wez mnie do rekil

- Po co? - spytat Janek, ale jednak postuchat i wzigt do reki zéttqg kredke. W koncu to
wyjatkowa okazja, zeby méc rozmawiaé z kredkami.
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- Teraz narysuj mnq kéteczko na gérze tej duzej kartki, ktéra lezy na stoliku.
- Nie umiem rysowaé, ale kéteczko moge narysowaé — odpart Janek.
- A teraz kilka kreseczek odchodzqgcych od kéteczka — nie zniechecata sie zétta kredka.
Janek cierpliwie wykonat polecenie, czut, ze dzieje sie co$ dziwnego.
- Teraz wez mnie i pomaluj mng dolng cze$é kartki — zawotata zielona kredka i sama
wskoczyta do reki Janka.
- Teraz mnie... i mnie... i mnie... wotaty czerwona, pomaranczowa i fioletowa. Po kolei
podpowiadaty Jankowi, zeby rysowat rézne ksztatty, a wtasciwie to same kierowaty jego
rekg. Na kartce byto juz stonce i tgka petna kwiatéw, byt juz domek i staw. Witasnie nie-
bieska kredka zaczeta rysowaé chmurki, kiedy do pokoju weszta mama.
- Jaki piekny obrazek narysowates, Jasiu. Nie wiedziatam, ze potrafisz tak tadnie rysowaé
— powiedziata ze zdumieniem.
- To nie ja, to te kredki same tak narysowaty — odpart Janek. Wtozyt kredki do pudetka
i wydato mu sig, ze styszy ze $rodka jakie$ radosne pod$piewywanie...
- Musze czesciej zaglgdaé do tego pudetka — pomyslat — catkiem niezle wyszto nam dzi$
to rysowanie...

Rozmowa w oparciu o wystuchang bajke.

- Co lubit robi¢ Janek?

- Co znajdowato sie w duzym pudetku?

- O czym rozmawiaty kredki?

- Co ustyszat Janek, gdy otworzyt pudetko z kredkami?

- Co postanowit zrobi¢?

- Co narysowat Janek?

- Jak ocenita prace Janka jego mama?

- O czym pomyslat Janek, gdy ustyszat radosne podspiewywanie dochodzqgce z pudetka
z kredkami?

»M3j rysunek” — rysowanie na temat dowolny.
LJestem matym aktorem” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

.Praca zespotowa” — zabawy na placu przedszkolnym — ksztattowanie umiejetnosci
wspdtpracy w zespole.

POPOLUDNIE
LJestem matym aktorem” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

~Zabawa w teatr” — odgrywanie rél.
Dzieci przebierajq sie w przygotowane przez nauczyciela stroje i w parach odgrywaiq role.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
WIELKANOC

Dzien 1
Temat dnia;: NADCHODZI WIELKANOC

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Karta pracy, cz. 2, s. 30

JKurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.5, II1.8, 1.5, 1.4, 11.11
Jldg $wieta” — nauka wiersza na pamieé — przyblizenie tradycji i zwyczajéw
zwigzanych z obchodem Swigt Wielkanocnych.

JKurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Co sie zmienito?2” — spacer — obserwacja zmian zachodzqgcych w przyrodzie.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.1, 1.6, 1.7
+Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wielkanocny masazyk” — éwiczenie grafomotoryczne.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzqgdkowania sali po skohczonej za-

Qawie. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Karta pracy, cz. 2, s. 30
Pokoloruj pisanke wedtug wtasnego pomystu, uzywajqc swoich ulubionych koloréw.
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N
.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Dzieci poruszajq sie po sali przy dzwiekach grzechotki, nasladujgc kurczeta (stukajq pal-

cem o podtoge, méwiq pi pi pi). Na hasto ,kurczgtka, kurczqgtka kura was wota” — groma-
dzq sie w wyznaczonym miejscu sali.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Idqg $wieta” — nauka wiersza na pamiegé.

Cele:

* przyblizenie tradycji i zwyczajéw zwigzanych z obchodem Swigt Wielkanocnych,
* ¢wiczenie pamieci,

* wdrazanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,,Idq éwieta” Doroty Kossakowskiej, ilustracje przedstawiajgce
tradycje wielkanocne, tablica demonstracyjna nr 22, obrazki do wiersza (stoice, babki
wielkanocne, mazurki, pisanki).

Przebieg:

Lldqg $wieta” — stuchanie wiersza.
Idq $wieta wielkanocne
wielkimi krokami.

A na niebie grzeje stonce
swymi promieniami.
Bedq babki wielkanocne
i smaczne mazurki.

| pisanki kolorowe,

z tych jajek od kurki.

Rozmowa na temat wiersza.

- Jakie $wieta zblizajq sie?

- Jaka pogoda towarzyszy zblizajgcym sie $wietom?
- Jakie ciasta pojawiq sie w czasie Wielkanocy?

- Co mozna zrobi¢ z jajek od kurki2

Ponowne wystuchanie wiersza z wykorzystaniem obrazkéw.
Nauczyciel méwi wiersz, demonstrujqc jednoczesnie obrazki (storice, babki wielkanocne,
mazurki, pisanki).

Préby recytacji wiersza wspélnie z nauczycielem.

Oglgdanie obrazkéw przedstawiajgcych tradycje wielkanocne.
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Dzieci wypowiadajg sie na temat tradycji wielkanocnych, nauczyciel uzupetnia wiedze
dzieci na temat zdobienia jaj.

Jednym ze zwyczajéw Wielkanocnych jest zdobienie jaj. Najstarszq i najbardziej popular-
nq technikq zdobienia jest technika batikowa, ktéra polega na naniesieniu wosku na
jajko przy uzyciu szpilki osadzonej na patyczku. Mozna tez ozdabiaé jajka wyskrobujgc
wzory ostrym narzedziem lub malujgc réznego rodzaju farbami.

Wspélna recytacja wiersza.

.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Co sie zmienito?” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

POPOLUDNIE
,Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wielkanocny masazyk” — éwiczenie grafomotoryczne.
Dzieci siedzg w kole, jedno za drugim i rysujq palcem, na plecach kolegi rézne wzorki.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.
Dzien 2
Temat dnia: PISANKI, KRASZANKI

-

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.
JKurczaczek” — zabawa plastyczna.

2Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, lll.5
+Kolorowe pisanki” — wydzieranka — doskonalenie sprawnosci manualne;.
.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Lubimy biega¢” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na za-
chowanie bezpieczenstwa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 1.7
2Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Z jakimi $wietami to kojarzysz?” — zabawa dydaktyczna.

kZabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkg atrakcying. j
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

.Kurczaczek” — zabawa plastyczna.

Wypychanka s. 15.

Wypchnij wszystkie elementy kurczaczka, wytnij dzidb. Przyklej oczy i dziéb na zéttym
kole. Z dwéch kolorowych piérek zréb kurczakowi skrzydta, a z dwédch czerwonych wstq-
zek nogi.

+Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Kolorowe pisanki”

2

— wydzieranka.

Cele:

* wdrazanie do zachowania porzgdku w miejscu pracy,
* doskonalenie sprawnos$ci manualnej,

* usprawnianie koordynacji wzrokowo — ruchowe.

Srodki dydaktyczne: szablony jajek, kolorowy papier, klej, pisanki.

Przebieg:

.Do kogo nalezq te jajka?” — oglgdanie jajek.

Dzieci oglgdajg zgromadzone réznego rodzaju jajka: kurze, gesie, przepidrcze, strusie.
Wypowiadaijqg sie na temat ich wyglgdu, zdobienia, poréwnujq wielko$é, ustalajq od ja-

kiego ptaka pochodzg.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Dzieci rwqg papier na mate kawatki i przyklejajq je na szablon jajka.

Indywidualna praca dzieci.
Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.
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.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

+Lubimy biegaé¢” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na zachowanie
bezpieczenstwa.

POPOLUDNIE
.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Z jakimi $wietami to kojarzysz2” — zabawa dydaktyczna.
Nauczyciel rozktada na dywanie obrazki kojarzgce sie z Bozym Narodzeniem i Wielka-

nocq. Dzieci segregujq obrazki wktadajgc je do odpowiednich koszyczkéw.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.

Dzien 3
Temat dnia: LICZYMY JAJKA

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.5, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skohczone| za-
bawie.

+Pisanki” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskie;.

.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, V.I5, 1.4, 1.2
JKury iich jajka” — éwiczenia liczbowe — doskonalenie umiejetnosci przeliczania
elementéw.

2Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiemy jak ubraé sie” — spacer — rozumienie koniecznosci dostosowania ubio-
ru do panujgcych warunkéw atmosferycznych.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, .6

JKury iich jajka” — éwiczenia liczbowe — doskonalenie umiejetnosci przeliczania
elementéw.

2Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiemy jak ubraé sie” — spacer — rozumienie koniecznosci dostosowania ubio-

!U do panujgcych warunkéw atmosferycznych. /
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Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

+Pisanki” — stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej.
Kurki biate i brgzowe,
a tu jajka kolorowe.
Rézne gwiazdki i kropeczki,
jak sukienka dziewczyneczki.
W $wieta stét ozdobiq caty
i ten duzy i ten maty.

.Kurczgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

@ Temat: ,Kury i ich jajka” — éwiczenia liczbowe.

Cele:

* doskonalenie umiejetnosci przeliczania elementéw,

* wdrazanie do poprawnego stosowania liczebnikéw porzgdkowych,
* usprawnianie koordynacji ruchowe.

Srodki dydaktyczne: sylwety kur w kolorze bialy, brgzowym, czarnym, sylwety jajek, ry-
mowanka ,Kury” Agnieszki Oledzkiej.

Przebieg:

Zabawa ortofoniczna.

Dzieci maszerujg po obwodzie kota i rytmicznie recytujq tekst:
Chodzg kury po podwérku, ziarenka zbierajq.
Na smaczne $niadanie kurczeta wotajq.

LKtéra to kura2”

Na tablicy nauczyciel zawiesza 3 kury w kolorze biatym, brgzowym, czarnym. Dzieci od-
powiadajq na pytanie: ktéra kura jest biata (brqzowa, czarna) uzywajqgc liczebnikéw po-
rzqdkowych.

Liczymy jajka.
Nauczyciel przypina pod kurami po jednym jajku. Dzieci liczq ile jajek zniosty kury. Za-
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biera 1 jajko, dzieci liczq ile jajek zniosty kury. Pod pierwszq i drugq wiesza po dwa jajka,
dzieci przeliczajq ile jajek zniosty kury itd.

,Kurczqgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiemy jak ubraé sie” — spacer — rozumienie koniecznosci dostosowania ubioru do
panujgcych warunkéw atmosferycznych.

POPOLUDNIE
,Kurczqgtka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Siejemy owies” — zatozenie hodowli owsa.

Dzieci pod kierunkiem nauczyciela siejq owies w doniczkach.
Etapy pracy:

- nasypanie ziemi do doniczek,

- sianie owsa,

- przysypanie owsa ziemiq,

- podlanie ziaren,

- ustawienie doniczki w nastonecznionym miejscu.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.
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Dzieh 4

Temat dnia: WIELKANOCNE MUZYKOWANIE

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — zachecanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Karta pracy, cz. 2, s. 31.

»Lbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.9, 1.5, 1.4, 1ll.5
»Pisanki zajgca” — instrumentacja wiersza — wyrabianie poczucia rytmu.
»Lbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

.Razem jest wesele|” — zabawy na placu zabaw — ksztattowanie umiejetnosci
wspdtpracy w zespole.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, I1l.4

»Lbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

»Pisanka” — sktadanie obrazka z czesci.

Zabawy swobodne — wdrazanie do kulturalnego zwracania sie do siebie pod-

kczcs zabawy. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Karta pracy, cz. 2, s. 31.
Za chwile krélik zje pyszng marchewke i zacznie przygotowywaé pisanki. Pokoloruj mar-
chewke, narysuj jajka wokét krélika i pokoloruj je najtadniej jak potrafisz.

«Zbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

Na dywanie nauczyciel rozrzuca sylwety kolorowych jajek. Dzieci poruszajq sie po sali
w rytmie éwierénutowym granym na tamburynie. Na sygnat ,zbieraj jajka” dzieci podno-
szq z podtogi wskazang przez nauczyciela liczbe sylwet.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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Temat: ,Pisanki zajgca” — instrumentacja wiersza.

Cele:

* wyrabianie poczucia rytmu,

* doskonalenie umiejetnosci gry na instrumentach perkusyjnych,
* czerpanie radoéci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Pisanki zajgca” Doroty Kossakowskiej, instrumenty perkusyi-
ne (bebenki, grzechotki, tamburyna, tréjkaty), kartki.

Przebieg:
+Pisanki zajgca” — stuchanie wiersza.
Zajqc szuka pisanek,
- gdzie$ w tym miejscu byly.
Przeciez wczoraj dwie kurki,
jajka zostawity.
Sam pisanki malowatem
w kropki kolorowe.
Zétte kwiatki oraz kreski
i liscie brgzowe.
Az tu nagle kto$ wychodzi —
dwa kurczaczki drobne.
Do pisanek zajgca,
wcale niepodobne.
Wypowiedzi dzieci na temat tresci wiersza.

Instrumentacja wiersza.
Zajqc szuka pisanek
- gdzie$ w tym miejscu byly — grajg bebenki w rytmie éwierénutowym.

Przeciez wczoraj dwie kurki
jajka zostawity — grajg grzechotki.

Sam pisanki malowatem
w kropki kolorowe — lekkie uderzanie palcami o kartke.

Zétte kwiatki oraz kreski
i liscie brgzowe — pocigganie palcami po kartce.

Az tu nagle kto$ wychodzi —
dwa kurczaczki drobne — grajq tréjkaty.
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Do pisanek zajgca
wcale niepodobne - grajq tréjkaty.

JJajka duze, jajka mate” — éwiczenie ruchowo — graficzne.
Dzieci stuchajgc spokojnej muzyki, kreslg w powietrzu ksztalt duzego i matego jajka.

JZbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

.Razem jest weselej” — zabawy na placu zabaw - ksztaltowanie umiejetnosci wspétpra-
cy w zespole.

POPOLUDNIE
.Zbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

,Pisanka” — sktadanie obrazka z czesci.
Dzieci sktadajg w catoéé¢ obrazki przedstawiajgce pisanki.

Zabawy swobodne - wdrazanie do kulturalnego zwracania sie do siebie podczas
zabawy.

Dzien 5
Temat dnia: PRZYGOTOWANIA DO WIELKANOCY

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.1, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miej-
sce w sali.

Wielkanocne palmy” — zabawa plastyczna.

»Zbiera] jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: V.8, IV.9, 1.5, 1.4, 11.11
JKurczaczki i baranki” — zabawy dydaktyczne — éwiczenie spostrzegawczosci.
»Zbiera] jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

»Juz wiosna” — spacer — rozbudzanie zainteresowan zjawiskami przyrodni-
czymi.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: I.5, IV.15, IV.8, 1.6
+Lbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

»Baranek” — lepienie z plasteliny.

chbawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying. j
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Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce w sali.

Wielkanocne palmy” — zabawa plastyczna.
Dzieci ozdabiajq sylwete palmy réznokolorowymi kwiatami wycietymi dziurkaczem.

«Zbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Kurczaczki i baranki”
— zabawy dydaktyczne.

Cele:

* ¢wiczenie spostrzegawczosci,

* rozwijanie logicznego myslenia,

* zachecanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Srodki dydaktyczne: ilustracja barankéw na wiejskim podwdérku wykonana na szarym
papierze, zagadki Doroty Kossakowskiej.

Przebieg:

,Jakie to zwierze” — zabawa pantomimiczna.

Chetne dzieci nasladujg ruchem ciata i mimikqg dowolne zwierze. Pozostate dzieci odga-
dujq nazwe zwierzecia, a nastepnie dzielg stowa na sylaby.

,Gdzie sq baranki2” - zabawa éwiczqca spostrzegawczosé.

Nauczyciel demonstruje wykonang na szarym papierze ilustracje barankéw na wiejskim
podwoérku. Dzieci liczg baranki, a nastepnie okreslajq ich potozenie uzywajgc liczebni-
kéw porzgdkowych np. pierwszy baranek stoi za drabing.

Rozwiqzywanie zagadek

Kura je zniosta, a teraz

na $wigtecznym stole

lezg utozone

w piekne kolory przyozdobione. (pisanki)
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Niedawno z jajka sie wykluty,

a juz za kurq biegaijg

i mate okruszyny chetnie zbierajq. (kurczaki)

Prawdziwy — w biatym futrze,

po tgce chodyzi,

a ten cukrowy,

wielkanocny stét zdobi. (baranek)
Wesote kurczaczki” — kolorowanie sylwet.
»Zbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

»Juz wiosna” — spacer - rozbudzanie zainteresowan zjawiskami przyrodniczymi.

POPOLUDNIE
»Zbieraj jajka” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

.Baranek” — lepienie z plasteliny.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.
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Przewodnik metodyczny Zwierzeta domowe

TEMAT KOMPLEKSOWY:
ZWIERZE,TA DOMOWE

Dzien 1 )
Temat dnia: NASI ULUBIENCY

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.2, IV.9, I.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzqgdkowania sali po skohczonej za-
bawie.

Karta pracy, cz. 2, s. 32.

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, 11.10, 1.5, 1.4, 11.11
.Jak opiekowaé sie zwierzetami?” — rozmowa w oparciu o odcinek ,Z wizytq
u cioci” - wyrabianie pozytywnego stosunku do zwierzqt.

JKotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Wiosna w petni” — spacer — obserwacja pogody i zmian zachodzgcych w przy-
rodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, IV.9, 111.9, 1.6

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 33.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji o ro-

dzaju zabawy.
N /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
* cyfrowe,

e w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.
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Karta pracy, cz. 2, s. 32.
Powiedz, co robiqg kotki2 Potqcz w pary takie same koty. Czy wszystkie majg swojq pare?

.Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.
Dzieci — kotki poruszajq sie na czworakach po catej sali. Po ustyszeniu dzwieku tambury-
na, zatrzymujq sie i nasladujq picie mleka.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Jak opiekowac sie zwierzetami2” — rozmowa w oparciu
o odcinek ,Rodziny Treflikéw"” pt. ,Z wizytq u cioci”.

Cele:

* zapoznanie z fabutqg odcinka,

* wyrabianie pozytywnego stosunku do zwierzqt,

* zachecanie do wypowiadania sie petnymi zdaniami.

Srodki dydaktyczne: odcinek ,Z wizytq u cioci” sezon 1, odc. 12, Wypychanka's. 27.

Przebieg:
~Moje ulubione zwierzqtko” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Obejrzenie odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Z wizytq u cioci” sezon 1, odc. 12.

Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Jakie zwierzgtko znalazta Treflinka w domu?

- Kogo odwiedzity Trefliki?2

- Jakie zwierzgtko chce oddaé ciocia?

- Kogo dzieci poprosity o pomoc w opiece nad kotkiem?

Podsumowanie.
Dobrze mieé zwierzgtko i troszczy¢ sie o nie.
Dobrze mieé zwierzgtko, ktére kocha cie.

Wypychanka s. 27.
Uzywajqc farby plakatowej i patyczkéw do uszu, pomaluj sylwete kota. Powiedz, jakich
koloréw uzytes.

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Wiosna w petni” — spacer — obserwacja pogody i zmian zachodzqcych w przyrodzie.
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POPOLUDNIE
,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 33.
Znajdz 3 réznice miedzy obrazkami.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego podejmowania decyzji o rodzaju
zabawy.

Dzien 2 .
Temat dnia: ZWIERZETA MALE | DUZE

K Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.2, I.5
Dowolne zabawy dzieci — wdrazanie do porzqdkowania sali po skohczonej

zabawie.

4Piérka” — éwiczenia oddechowe.

.Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, 1.5
+Lwierzeta domowe” — stuchanie wiersza — zapoznanie z niektérymi zwierzeta-
mi z gospodarstwa domowego.

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Wiosenne zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do prze-
strzegania zasad bezpieczne| zabawy.

Il Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.5, IV.9, 1.6, 1.7

JKotki” — zabawa z elementem czworakowania.

,Co powstanie2” — uktadanie obrazka w catoéé.

Cobaw swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresii kulturalne;.

RANEK
Dowolne zabawy dzieci — wdrazanie do porzgdkowania sali po skonczonej zabawie.
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.Pidrka” — éwiczenia oddechowe.
Dzieci ktadq kolorowe piérko na dtoni i zdmuchuijq je. Wykonujg wdech nosem, wydech

ustami.
,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Zwierzeta domowe”
— stuchanie wiersza.

Cele:
* zapoznanie z niektérymi zwierzetami z gospodarstwa domowego,
* poznanie nazw zwierzqt domowych oraz ich dzieci.

Po wylosowaniu sylwet przez dzieci, nauczyciel czyta tekst, a dzieci szczegdlnie uwazaijq,
kto ma jakie zwierzgtko. Przed czytaniem tekstu nauczyciel powinien pokazaé dzieciom
wszystkie zwierzeta i je nazwaé, tak aby dzieci mogty sprawnie rozpoznaé i przypigé od-
powiednie zwierzgtko na tablicy.

Jreflik poznaje zwierzeta mate i duze w gospodarstwie domowym” — Jolanta Zapata

Dzi$ w ogrédku wielka draka, stychaé¢ gwar od rana.
Treflik trzyma sie za gtowe, sprawa niestychana.
Kaczka szuka swych kaczgtek, gdzie sie zapodziaty?
2 kaczuszki wyszly z wody, gtosno zakwakaty.

Kura zgubita kurczgtka, ...sq takie malutkie,

pi pi stychaé za kurnikiem przyszty trzy zéfciutkie.
Koza meczy bardzo gtos$no, szuka matych kézek.
Zrebak podskakuije sobie, a klacz ciggnie wézek.

Ges postawna z dtugq szyjq, ge ge wota dziecie.

Jak wyglgda gesie dziecko, czy wy o tym wiecie?
Krowa bardzo gto$no muczy muuu, gdzie moje ciele?
A cielaczek stoi w trawie i ogonem miele.

Owca bardzo zatroskana szuka swych owieczek.

Czy owieczki mamie owcy znalezé pomozecie?

A maciora duza $winka, chrumka przez dzieh caty.
Chrum, chrum, chrum prosiaczki moje gdziescie sie podziaty?
Kotka karmi swe kociaki, aby byty zdrowe.

Kotki skaczq i figlujg zwtaszcza gdy sq mtode.

A psia mama to jest suczka, bardzo kocha pieski.

Jej szczeniaki dobrze znajq caty ogréd wiejski.
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Wszystkie dzieci zwierzqt naszych znalazty swe mamy,
czy pamietasz dzieci zwierzqt jak je nazywamy?

Pytania do dzieci:

- Jak nazywaly sie zwierzeta z gospodarstwa?
- Kogo szukaty doroste zwierzeta?

- Jak nazywa sie dziecko kozy, gesi...2

Piosenka: dzieci nasladujq zwierzqgtka z piosenki

~Zwierzeta domowe” - piosenka
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa
Mam dwie krzywe nézki,
to nézki kaczuszki kwa kwa kwa....
Mam tez dwa skrzydetka,
jak ptak sobie éwierkam éwir....

| mam cztery tapy,

jak piesek kudtaty hau.....

Mam ryjek na nosie

i chrumkam jak prosie chrum chrum...
| gegam jak ggska,

co tylko sie plgsa gegege...

Jak kon sobie skacze,

tak skacze Zrebaczek hopsa....

Scenariusz zajec dydaktycznych opracowata Jolanta Zapata.
,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Wiosenne zabawy” - zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzegania
zasad bezpiecznej zabawy.

POPOLUDNIE
,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

»,Co powstanie2” — uktadanie obrazka w catosé.
Dzieci uktadajq pociety na czesci obrazek psa. Okreslajq rase psa, jego wielkosé, kolor

siersci.

Zabawy swobodne - wdrazanie do zgodnej zabawy.
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Dzieh 3 )
Temat dnia: RYBY W ROLI GLOWNEJ

( Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skonczonej za-
bawie.

Karta pracy, cz. 2, s. 34.

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, V.12, 1.5, 1.4, I1.11
4Rybki” — zabawa matematyczna — wdrazanie do prawidtowego uzywania li-
czebnikéw porzgdkowych.

.Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Wiatr” — spacer — obserwacja sity wiatru, poruszajgcych sie na wietrze gatezi.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1lI.1

.Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Karta pracy, cz. 2, s. 35.

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci zgodnej i cichej zabawy.

N j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoinczonej zabawie.

Karta pracy, cz. 2, s. 34.
Pokoloruj Treflika i jego przyjaciela Rudolfa.

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Rybki”

- zabawa matematyczna.
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Cele:
* wdrazanie do prawidtowego uzywania liczebnikéw porzgdkowych,
* doskonalenie umiejetnosci rysowania kota,
* doskonalenie techniki przeliczania.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Rybki” Doroty Kossakowskiej, sylwety ryb, kartki, kredki.

Przebieg:

«Rybki” — stuchanie wiersza ilustrowanego sylwetami.
Cztery rybki w stawie ptywaty,
Podwodne rosliny oglgdaty.
Pierwsza rybka byta wesota
Pod wodq robita duze kota.
Druga rybka byta mata,
okrggte kamienie oglgdata.
Trzecia rybka $wietnie ptywata
| piekne, okrggte oczy miata.

A rybka czwarta najwieksza byta,
kilka przewrotek w wodzie zrobita.

Rozmowa na temat wiersza.

- lle rybek ptywato w stawie?

- Co rybki robity w stawie?

- Jaka byta pierwsza rybka?

- Co robita pierwsza rybka pod wodq?

- Jaka byta druga rybka?

- Co oglgdata druga rybka?

- Jakie oczy miata trzecia rybka?

- Jaka byta czwarta rybka i co robita w wodzie?

- Jaka figura geometryczna wystepowata w wierszu?

Rysujemy i liczymy kota.

Dzieci rysujq kota w powietrzu, na dywanie i jednoczesnie liczq je. Nastepnie rysujq kota
na kartce.

,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.

Wiatr” — spacer — obserwacja sity wiatru, poruszajqcych sie na wietrze gatezi.

POPOLUDNIE
,Kotki” — zabawa z elementem czworakowania.
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Karta pracy, cz. 2, s. 35.
Narysuj otéwkiem droge zwierzqt do ich przysmakéw.

Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci zgodnej i cichej zabawy.

Dzien 4
Temat dnia;: KOCIE ZABAWY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.
»Rozmowy zwierzgt” — zabawa ortofoniczna.

Mréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 11.11
+Zwierzeta domowe” — wprowadzenie piosenki — rozwijanie aktywnosci mu-
zyczno — ruchowe.

MWréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Podziwiamy przyrode” — spacer — uwrazliwianie dzieci na piekno przyrody.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.7, 1.6, 111.5
MWréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Papugi” — zabawa nasladowcza.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkgq atrakeyjng.

N J

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Rozmowy zwierzqt” — zabawa ortofoniczna.
Dzieci nasladujq gtosy wydawane przez zwierzeta:
Kot — miau miau,

Pies — hau hau,

Mysz — pi pi.
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Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Dzieci — wrébelki poruszajq sie po sali zgodnie z rytmem granym na tamburynie. Gdy
ustyszq: kot sie zbliza” — biegng w wyznaczone miejsce sali.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Zwierzeta domowe”
— wprowadzenie piosenki.

Cele:

* rozwijanie poczucia rytmu,

* rozwijanie aktywnos$ci muzyczno - ruchowe;j,
* czerpanie radoéci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: piosenka ,Zwierzeta domowe” muz. Mirostaw Krysztopa, st. Bozena
Koronkiewicz, dowolna rytmiczna muzyka.

Przebieg:

Wysoko — nisko” — éwiczenia stuchowe.

Podczas grania dzwiekdéw wysokich dzieci chodzq na palcach, rece unoszq w gére. Przy
dzwiekach niskich chodzq na ugietych kolanach.

~Zwierzeta domowe” — stuchanie piosenki.
| Miauczy kotek, miauczy kotek,
na gtaskanie ma ochote.
Wezme kotka na kolana,
przytulanie mam dzi$ w planach.

Ref: Zwierzgtko to przyjazn i zabawa,
lecz przeciez ma ono swoje prawa.

| chociaz to obowigzki nowe,

jak dobrze zwierzgtko mie¢ domowe!

Il Piesek szczeka, piesek szczeka,
bo na spacer ciggle czeka,
Grzeczny piesek smycz mi poda,
dzisiaj tadna jest pogoda.

Ref: Zwierzgtko to przyjazn i zabawa,
lecz przeciez ma ono swoje prawa.

| chociaz to obowigzki nowe,

jak dobrze zwierzgtko mie¢ domowe!
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Swobodne wypowiedzi dzieci na temat zwierzgt wystepujgcych w piosence oraz opieki
nad nimi.

Nauka refrenu piosenki:

- powtarzanie stéw za nauczycielem,

- préby wspélnego $piewania.

Nauka | i Il zwrotki piosenki.

Préby wspélnego $piewania piosenki.

Cwiczenia ruchowe.

Dzieci maszerujq i biegajg w rozsypce, wykonujq podskoki obunéz w miejscu, chodzq na
czworakach.

MWréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Podziwiamy przyrode” — spacer — uwrazliwianie dzieci na pigkno przyrody.

POPOLUDNIE
Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Papugi” — zabawa nasladowcza.
Dzieci sq papugami. Wybrane dziecko wykonuje dowolne ruchy, a pozostate dzieci na-

$ladujg ruchy kolegi.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.
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DzieA 5 )
Temat dnia: NASI ULUBIENCY

( Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.

4O ktérym zwierzgtku mysle?” — zabawa dydaktyczna.

Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, lIl.5
.Papuga, zétw, czy rybki” — swobodne wypowiedzi dzieci na temat zwierzqt
— ksztattowanie prawidtowe| postawy wobec zwierzqt.

Mréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Bezpieczna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do prze-
strzegania zasad dotyczqgcych bezpieczne| zabawy na dworze.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6

Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Portret mojego zwierzgtka” — zabawa plastyczna.

KZcbowy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.

4O ktérym zwierzgtku mysle2” — zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel umieszcza na tablicy obrazki réznych zwierzqt domowych. Nastepnie opowia-
da o wybranym zwierzqtku podajqc jego charakterystyczne cechy. Dzieci odgaduiq o ja-
kim zwierzeciu méwi nauczyciel.

Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
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ZAJECIA DYDAKTYCZNE
I..‘ Temat: ,Papuga, z6tw, czy rybki”
== _ swobodne wypowiedzi dzieci na temat zwierzqt.

Cele:

* ksztattowanie prawidtowe| postawy wobec zwierzat,
* rozwijanie logicznego myslenia,

* wdrazanie do wypowiadania sie na okreslony temat.

Srodki dydaktyczne: sylwety: psa, kota, chomika, papugi, zagadki Bozeny Koronkiewicz,
tablica demonstracyjna nr 23.

Przebieg:
Rozwigzywanie zagadek.

Bardzo ciekawska, chce wiedzieé wszystko,

lubi udzielaé sie towarzysko.

Kiedy przyfrunie, na ramie siada

i czasem ludzkim gtosem zagada. (papuga)

Nie do gtaskania sq i bez gtosu,

ale napatrzed sie im nie sposdb.

Barwq, urodq swq zachwycaiq,

w plywaniu réwnych sobie nie majq. (ryby)

Swéj domek nosié ze sobg woli,

z nim sie porusza bardzo powoli.

Kgpiel w akwarium lubi i spanie,

listek sataty zje na $niadanie. (z6tw)

Zwierzeta domowe — swobodne wypowiedzi dzieci.

Dzieci wypowiadajq sie na temat zwierzqt, ktére mozna hodowaé w domu. Wyjasniajq
w jaki sposéb nalezy opiekowaé sie zwierzetami. Jakie warunki trzeba im zapewnié, aby
czuly sie w naszych domach dobrze.

.Czym nakarmié zwierzqtko” — zabawa dydaktyczna.

Na tablicy nauczyciel zawiesza sylwety zwierzqgt: psa, kota, chomika, papugi. Dzieci liczg
zwierzeta uzywajqc liczebnikéw gtéwnych i porzgdkowych. Umieszczajq pod zwierzetami
obrazki z odpowiednim pokarmem.

Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
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,Bezpieczna zabawa” - zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzega-
nia zasad dotyczqcych bezpiecznej zabawy na dworze.

POPOLUDNIE
Wréble i kot” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Portret mojego zwierzqtka” — zabawa plastyczna.
Dzieci rysujq portret swojego ulubionego zwierzqtka domowego.

Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
MOJA MIEJSCOWOSC

Dzien 1
Temat dnia: MOJA MALA OJCZYZNA

-~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowei: 1.6, 111.4, IV.20, IV.10, I.5
Zabawy swobodne — zwrdcenie uwagi na uzywanie form grzeczno$ciowych.

Oglgdanie albuméw o Polsce — swobodne wypowiedzi na temat architektury,
zabytkdw.

»M&] dom” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.10, 1.5, 1.4, 11.11
»Moja miejscowo$é” — wzbogacanie wiedzy dziecka — poznanie zasad zacho-
wania sie w miejscach publicznych.

Mé] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiosenne chmury” — spacer — obserwacja chmur.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.11, .6

»Mé] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Budujemy domy” — zabawy konstrukcyjne klockami.

Cobow swobodne — zachecanie do zgodnej i bezpieczne| zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* obywatelskie,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnei.

RANEK
Zabawy swobodne - zwrécenie uwagi na uzywanie form grzecznosciowych.

Oglgdanie albuméw o Polsce — swobodne wypowiedzi na temat architektury, zabyt-
kéw.
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»Méj dom” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali przy dzwiekach muzyki. Na przerwe w muzyce
siadajq w siadzie skrzyznym w lezqcych na podtodze szarfach.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Il.l Temat: ,Miejsce w ktérym mieszkam”
_—— — wzbogacanie wiedzy dziecka.

Cele:

* zapoznanie z Nazwg swoje| miejscowosci,

* poznanie zasad zachowania sie w miejscach publicznych,
* ksztattowanie poczucia przynaleznoéci regionalne;.

Srodki dydaktyczne: widokéwki przedstawiajqee rézne miasta Polski, mapa Polski, herb
miasta, ilustracje przedstawiajgce budynki uzytecznos$ci publiczne|, nagranie odgtoséw
z otoczenia, karta pracy, cz. 2, s. 36.

Przebieg:

Jak wyglgda moje miasto? — oglgdanie widokéwek.

Dzieci oglgdajg zgromadzone przez nauczyciela widokéwki réznych miast. Poréwnuiq je
z wyglgdem swojego miasta. Dzieci przypominajg nazwe swojego miasta (wsi). Oglgda-
ia herb swojego miasta.

Oglgdanie budynkéw uzytecznosci publiczne.

Dzieci oglgdajq budynki uzytecznosci publicznej — poczta, komisariat policji, szkota,
urzqd miasta (urzgd gminy). Wypowiadaig sie jok wygladajg budynki, jokg majq wiel-
kos¢, ksztatt.

Zwrécenie uwagi na to jok nalezy zachowaé sie w miejscach uzytecznosci publicznei.
Dzieci wypowiadaijq sie na temat pracy swoich rodzicéw, rodzefstwa uczeszczajgcego do
szkoty.

,Odgtosy” — zabawa stuchowa.
Dzieci stuchajg nagran odgtoséw z otoczenia (samochéd, samolot, motocykl, rower, po-

ciqg), nazywaigq je.

Mapa Polski
Dzieci oglgdajg mape Polski. Nauczyciel wyjasnia dzieciom w jaki sposéb zaznaczone sq
na mapie rzeki, jeziora, géry, miasta. Wskazuje granice Polski oraz miejsce zamieszkania.

Karta pracy, cz. 2, s. 36.
To jest dom Treflika. Pokaz, gdzie sq okna, drzwi. W ramce na dole narysuj swéj dom.
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,Mé] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Moja miejscowosé

Wiosenne chmury” — spacer — obserwacja chmur.

POPOLUDNIE
+Mé] dom” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

,Budujemy domy” — zabawy konstrukcyjne klockami.

Zabawy swobodne - zachecanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy.

Dzien 2 o
Temat dnia: LUBIE, SWOJA MIEJSCOWOSC

-

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, lll.4, IV.2, |.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na uprzejme i kulturalne zwracanie sie
do siebie podczas zabawy.

,Domy” — wypowiedzi dzieci.

»Mé] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 11l.5
»Moje miasto” — wykonanie albumu — poznanie ciekawych miejsc swoje| miej-
scowosci.

»M&] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Czas zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do wtaéciwego
korzystania ze sprzetéw znajdujgcych sie na placu zabaw.

Il Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, 111.3, 1.6, I11.5

»,M&] dom” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Znam swoj adres.

Cobow swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* obywatelskie.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na uprzejme i kulturalne zwracanie sie do siebie
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podczas zabawy.

+.Domy” — wypowiedzi dzieci.
Dzieci oglgdajg domy z réznych stron $wiata, domy dawne i obecne. Wskazujq réznice
i podobienstwa miedzy nimi.

»Méj dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Moje miasto”

b .
— wykonanie albumu.

Cele:

* poznanie ciekawych miejsc swojej miejscowosci,
* doskonalenie sprawnosci manualne;j,

* rozwijanie inwencji tworczej.

Srodki dydaktyczne: widokéwki, zdjecia, kartki z bloku technicznego A4, kredki, mazaki,
klej.

Przebieg:

.Nasza okolica” — nazywanie obserwowanych miejsc.

Na dywanie nauczyciel rozktada ilustracje przedstawiajgce rézne miejsca miejscowosci,
w ktérej mieszkajq dzieci. Dzieci spacerujg miedzy ilustracjami, nazywajq obserwowane
miejsca. Nastepnie kazde dziecko wybiera jednq ilustracje (widokéwke, zdjecie).

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Wybrang ilustracje dzieci przyklejajg na biatej kartce A4, a nastepnie ozdabiajg wedtug
wtasnego pomystu. Po wykonaniu pracy nauczyciel tqczy wszystkie kartki w album, na
tytutowej stronie przykleja napis ,Moje miasto” (,Moja wies”).

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.
Dzieci oglgdajg wspdlnie przygotowany album.

»Méj dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Czas zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym - wdrazanie do wlasciwego korzy-
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stania ze sprzetéw znajdujqcych sie na placu zabaw.

POPOLUDNIE
,Mé] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Znam swéj adres.
Dzieci, ktére znajq swéj adres, wymieniajqg go. Nauczyciel wyjasdnia dzieciom potrzebe
znajomosci swojego adresu. Uwrazliwia dzieci na nie podawanie adresu osobom nie-

znajomym.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Dzieh 3
Temat dnia: DOMY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.9, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzqgdkowania sali po skohczone| za-
bawie.

»Do jakiego pomieszczenia pasuje” — zabawa dydaktyczna.

»,M&] dom” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.12, IV.1, 1.5, 1.4, 1.2
,Domy mate i duze” — poréwnywanie wielkosci — doskonalenie umiejetnosci
poréwnywania wielkosci.

»M&] dom” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Moje osiedle” — spacer — obserwacja okolicznych doméw.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.3, 1.6, IIl.5

»M&] dom” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Stuchanie legendy swojego miasta opowiadane| przez nauczyciela.

Cabow swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

,Do jakiego pomieszczenia pasuje” — zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel rozktada na dywanie 4 szarfy. Ustala z dzieémi, ze sq to: kuchnia, tazienka,
salon, sypialnia. Wokét szarf lezg obrazki przedstawiajgce elementy umeblowania po-
szczegdlnych pomieszczen. Dzieci segregujq obrazki wktadajgc je do odpowiednich szarf.

,Mé| dom” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Ag Temat: ,Domy mate i duze”
— poréwnywanie wielkosci.
Cele:

* doskonalenie umiejetnosci poréwnywania wielkosci,

* usprawnianie techniki liczenia,

* zachecanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Srodki dydaktyczne: obrazki przedstawiajgce rézne domy, tekturowe figury geometrycz-
ne dla kazdego dziecka, wzory doméw z figur geometrycznych.

Przebieg:

,Domy sq rézne” — poréwnywanie wyglgdu.

Dzieci oglgdajq rézne domy. Poréwnujq ich wyglad, wielko$é. Wskazujg wéréd obrazkéw
doméw te, ktére sq najbardziej podobne do doméw, w ktérych mieszkajq, nazywajq
pomieszczenia znajdujqce sie w domu, okreélajq ich funkcje.

~Zabawy z domami” — uktadanie doméw z figur geometrycznych:

- dzieci uktadajg domy z figur geometrycznych, liczq z ilu figur sktada sie ich dom, nazy-
waiq figury, ktére zostaty uzyte do utozenia domu,

- uktadanie doméw od najmniejszego do najwiekszego,

- wskazywanie doméw z najmniejszq i najwiekszq ilosciq figur,

- uktadanie doméw wedtug wzoréw przygotowanych przez nauczyciela.

,Co by byto, gdyby...” - zabawa twércza.

Dzieci wypowiadaijq sie na temat:

- Co by byto, gdyby w naszym miescie mieszkaty krasnoludki?

- Co by byto, gdyby w naszym miescie wylgdowat statek kosmiczny?
- Co by byto, gdyby w naszym miescie pojawity sie dinozaury?
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,Mé] dom” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Moje osiedle” — spacer — obserwacja okolicznych doméw.

POPOLUDNIE
+Mé] dom” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

Stuchanie legendy swojego miasta opowiadanej przez nauczyciela.
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
Dzieh 4

Temat dnia: WIOSENNE ZABAWY

(

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.8, 1.5

abawy swobodne — zachecanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy.

Zab bod h d dnejib | zab

»Mé| dom” — zabawa plastyczna.

»Moja miejscowoé¢” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1.2

Wietrzyk” — instrumentacja wiersza — wyrabianie poczucia rytmu.

»Moja miejscowoé¢” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Wiosenne stonce” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie
wiosng.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.12, 1.6, 111.9

»Moja miejscowosé” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, 37.

kZobowy swobodne — rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresii kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zgodnej i bezpiecznej zabawy.

+~M6j dom” — zabawa plastyczna.
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»Moja miejscowosé” — zabawa stuchowo - ruchowa.
Nauczyciel wymienia nazwy réznych przedmiotéw, miast. Co jaki$ czas wymienia nazwe
miejscowosci, w ktére| mieszkajq dzieci. Po ustyszeniu nazwy swoje| miejscowosci, dzieci
wykonujq podskok.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Wietrzyk”
— instrumentacja wiersza.

Cele:

* wyrabianie poczucia rytmu,

* doskonalenie umiejetnosci gry na instrumentach perkusyjnych,
* umuzykalnianie dzieci.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Wietrzyk” Doroty Kossakowskiej, tamburyna, bebenki, kotatki,
grzechotki.

Przebieg:

»Biegi, podskoki” — éwiczenia ruchowe.

Nauczyciel gra na tamburynie. Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie éwierénut i ésemek.
Podczas rytmicznej gry na bebenku dzieci podskakujg w miejscu.

Wietrzyk” — stuchanie wiersza.
Maty wietrzyk tafnczy w parku,
rusza gateziami.

Podskakuje na trawnikach,
biega z wiewidrkami.
Opowiada wréblom bajki
i przepedza chmury.

Patrzy jok pod starg tawkg
siedzi kocur bury.

Instrumentacja wiersza potgczona z jego ilustracjg.
Wybrane dzieci grajg na instrumentach perkusyinych, a pozostate ilustrujg ruchem tresé
wiersza.

Maty wietrzyk tafczy w parku,
rusza gateziami. (grajg tamburyna)

Podskakuje na trawnikach,
biega z wiewidrkami. (grajq bebenki)

150



Przewodnik metodyczny Moja miejscowosé

Opowiada wréblom bajki
i przepedza chmury. (grajq kotatki)

Patrzy jok pod starg tawkg
siedzi kocur bury. (grajq grzechotki)

~Moja miejscowos$¢” — zabawa stuchowo - ruchowa.
| |
Wiosenne storce” — spacer — obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie wiosng.

POPOLUDNIE
»~Moja miejscowo$é” — zabawa stuchowo - ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, 37.

Poméz Treflikowi wskazaé kétko najmniejsze i najwieksze. W matym kole narysuj niebieskie
kreski, a w duzym czerwone kropki. Policz wszystkie kota i powiedz ile jest két, w ktdrych nie
ma wzorkdw.

Zabawy swobodne - rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

Dzien 5

Temat dnia: ZIELEN WOKOL NAS

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.7, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

»Jaka to piosenka?” — zagadki stuchowe.

»Moja miejscowosé” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.18, I.5, 1.4, 1.2
.Drzewa w nasze| miejscowosci — wycieczka do parku — ksztattowanie wrazli-
wosci na piekno najblizszego otoczenia.

»Moja miejscowosé” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Jldziemy na spacer” — spacer — wdrazanie do reagowania na polecenia na-
uczyciela.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6, .7

»Moja miejscowoé¢” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Uktadanie pocietych na czesci widokéwek przedstawiajgeych rézne miasta.
\Zcbcwy swobodne — wdrazanie do porzqdkowania sali po skoriczonej zobawiej
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Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie przedsiebiorczosci.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

,Jaka to piosenka?2” — zagadki stuchowe.
Dzieci rozpoznajq znane im piosenki po melodii.

zzn

»Moja miejscowosé” — zabawa stuchowo - ruchowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Illl Temat: ,,Drzewa w nasze| miejscowosci
_—— - wycieczka do parku.

Cele:

* zapoznanie z najwiekszym skupiskiem drzew w miescie (wsi),
* ksztattowanie wrazliwosci na piekno najblizszego otoczenia,
* wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za stan $rodowiska.

Srodki dydaktyczne: albumy, atlasy drzew.

Przebieg:

Drzewa - ogladanie ilustracji.

Dzieci oglgdajq albumy, atlasy drzew. Nazywajq znane im drzewa, poznajq nazwy niezna-
nych drzew. Ustalajqg jakie drzewa rosng w najblizszej okolicy.

Zapoznanie dzieci z celem wycieczki.

Dzieci idqg do parku oglgdaé drzewa, nazywaé znane im drzewa oraz poznawaé nazwy
drzew nieznanych.

Nauczyciel zwraca uwage na wiasciwe zachowanie sie podczas wycieczki, przestrzeganie
ustalonych zasad, stuchania polecen nauczyciela, poruszania sie w zwarte| grupie po wy-
znaczonej trasie.

Wyiscie do parku.

- obserwowanie drzew, krzewdw, nazywanie znanych gatunkéw,
- obserwowanie napotkanych zwierzat,

- stuchanie odgtoséw przyrody.
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Powrét do przedszkola, dzielenie sie wrazeniami z wycieczki.
»~Moja miejscowo$é” — zabawa stuchowo - ruchowa.

Lldziemy na spacer” - spacer — wdrazanie do reagowania na polecenia nauczyciela.

POPOLUDNIE
~Moja miejscowos¢” — zabawa stuchowo — ruchowa.

Uktadanie pocietych na czesci widokéwek przedstawiajgcych rézne miasta.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
DBAMY O ZIEMIE,

Dzien 1 )
Temat dnia: JAK DBAC O ZIEMIE?

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.11, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

»Pojemniki na odpady” — zapoznanie dzieci z kolorami pojemnikéw na rézne
odpady.

»Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.18, I.5, 1.4, 1.2
»Jak dbaé o Ziemie” — rozmowa na podstawie odcinka Smieci” — ksztattowa-
nie postaw proekologicznych.

.Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

JJUmiemy tadnie spacerowaé” — spacer — wdrazanie do sprawnego poruszania
sie z wezem spacerowy.

lll Realizowane obszary podstawy programoweij: 1.5, IV.2, .6

~Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Wiatr — pozyteczny, czy szkodliwy2” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Cabcw swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkqg atrakcying. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* cyfrowe,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.
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~Pojemniki na odpady” — zapoznanie dzieci z kolorami pojemnikéw na rézne odpady.

»Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Dzieci poruszaiq sie po sali przy dzwiekach muzyki. Na przerwe w muzyce dzieci zbierajg
rozrzucone na dywanie papierki i wrzucajq je do pojemnika.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Jak dbaé o Ziemie” — rozmowa na podstawie
odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Smieci”.
Cele:
* zapoznanie z fabutg odcinka,
* zachecanie do wypowiadania sie na forum grupy,
* ksztattowanie postaw proekologicznych.

Srodki dydaktyczne: odcinek ,Smieci” sezon 3, odc. 6, tablica demonstracyjna nr 25.

Przebieg:
,Co to znaczy dbaé o Ziemie” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Obejrzenie odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Smieci” sezon 3, odc. 6.

Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Co Treflik wykopat w piaskownicy?

- Co zrobit ze znaleziskiem?

- Co zrobity $mieci, ktére nie zostaty posprzqtane?

- O czym przypomniata Treflinka Treflikowi podczas $niadania?

- Skad wzigt sie brzydki zapach?

- Kogo dzieci poprosity o pomoc?

- W jaki sposdb Wuijcio chciat pozbyé sie $mieci?

- Kogo dzieci poprosity o pomoc, gdy Wuijcio nie mégt nic poradzié¢?
- Jakiej rady udzielita mama?

Podsumowanie.
Czary na $mieci nie dziatajg.
Smieci trzeba sprzgtaé.

Karta pracy, cz. 2, s. 38.
Powiedz, jok dzieci dbajg o Ziemie. Co przyczynia sie do niszczenia Ziemi2 Zachowania
przyjazne Ziemi otocz zielonq petlg, a zachowania zagrazajqce jej otocz petlq czerwong.
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,Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Umiemy tadnie spacerowaé” — spacer — wdrazanie do sprawnego poruszania si¢ z we-
Zem sSpacerowy.

POPOLUDNIE
,Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiatr — pozyteczny, czy szkodliwy2” — swobodne wypowiedzi dzieci.
Dzieci dzielq sie wiadomo$ciami na temat wiatru. Nauczyciel uzupetnia wiedze dzieci na
temat pozytecznego dziatania wiatru (zapoznaje z urzgdzeniami wykorzystujgcymi site

wiatru) i szkodliwego dziatania wiatru (huragan, wichura).

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcyijng.

Dzien 2 )
Temat dnia: COS Z NICZEGO

f Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, IV.18, 1.5

Zabawy swobodne — rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

»Kto mieszka w mrowisku?2” — oglgdanie ilustracji przedstawiajgcych mrowiska,
poznanie mréwek.

.Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2
,Odpadowy cudak” — tgczenie surowcéw wtérnych — poznanie sposobdéw wy-
korzystania surowcédw wtdrnych.

~Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Bezpieczna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na
bezpieczng zabawe.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.15, 111.6, 1.6
,Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Kolorowe nakretki” — zabawa matematyczna.

Cobow swobodne — wdrazanie do szanowania wytwordw pracy innych dzieci.j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
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* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne - rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

.Kto mieszka w mrowisku2” — oglgdanie ilustracji przedstawiajgcych mrowiska, pozna-
nie mréwek.

~Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

»/ Temat: ,Odpadowy cudak” — tqczenie surowcédw wtdrnych.
Cele:
* poznanie sposobdw wykorzystania surowcédw wtdrnych,
* rozwijanie inwencji tworcze|,

* ksztattowanie $wiadomosci ekologiczne.

Srodki dydaktyczne: mate plastikowe butelki, kolorowa bibuta, resziki materiatéw, klej,
gumki, tasiemki, folia.

Przebieg:

,Smieci” - segregowanie.

Dzieci segregujg $mieci na dwa rodzaje: te, ktére sq do wyrzucenia i surowce wtdrne,
ktére mozna wykorzystaé.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci z surowcédw wtérnych wykonujq ,Cudaka”. Plastikowq butelke stanowigcq tutéw
tqczq z bibutg, $cinkami materiatéw za pomocq gumki, tasiemki. Z folii wykonujq gtowe
,Cudaka”.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

~Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Bezpieczna zabawa” - zabawy na placu przedszkolnym - zwrécenie uwagi na bez-
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pieczng zabawe.

POPOLUDNIE
,Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa

.Kolorowe nakretki” — zabawa matematyczna.
Kazde dziecko wybiera sobie plastikowg nakretke w dowolnym kolorze i uktada |g zgod-

nie z instrukcjqg nauczyciela: przed sobq, za sobg, na kolanie, na dtoni, na gtowie.

Zabawy swobodne — wdrazanie do szanowania wytwordw pracy innych dzieci.

Dzien 3 .
Temat dnia;: WODA DAJE ZYCIE

>

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.6, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zabawie.

LZiemia” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkiej.
~Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.12, IV.15, 1.5, 1.4, 1.2
.Krople deszczu” — zabawa dydaktyczna — doskonalenie umiejetnosci tworze-
nia par.

.Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Berek” — zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu — wdrazanie do zgodnej
zabawy.

Il Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.5, IV.12, 1.6, l11.5
»Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Ggsienica” — zabawa matematyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania regut obowigzujgcych w spo-

\’fecznoéci dzieciece. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie przedsiebiorczosci,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.
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RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zabawie.

JZiemia” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkiej.
Dzieci maszerujg po obwodzie kota, powtarzajqc rytmicznie rymowanke.
Tylko jedng mamy Ziemie,
a wiec o nig dbamy.
Oszczedzamy $wiatto, wode
i nie zasmiecamy.

.Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Krople deszczu”
- zabawa dydaktyczna.

Cele:

* doskonalenie umiejetnosci przeliczania,

* doskonalenie umiejetnosci tworzenia par,
* ksztattowanie proekologicznych nawykéw.

Srodki dydaktyczne: wyciete z papieru krople réznigce sie kolorem i wielkoécig, krople
wyciete z papieru kazdemu dziecku, kredki.

Przebieg:

»Szukamy pary” — zabawa ruchowa.

Dzieci spacerujq po sali. Na umdwiony sygnat tworzqg pary:
- dziewczynka z chtopcem,

- dziewczynka z dziewczynkq, chtopiec z chtopcem,

- z osobgq, ktéra ma podobng dtugosé wtosédw,

- z osobq, ktéra ma taki sam kolor ubrania.

.Kropla duza, kropla mata” — zabawa dydaktyczna.

Na dywanie lezg wyciete z papieru krople rézniqce sie kolorem i wielkoscig. Dzieci wyko-
nujq nastepujgce czynnosci:

- segregujq krople wedtug wielkosci,

- segregujq krople wedtug koloru,

- uktadajq krople parami — mata, duza,

- tworzq zbiory trzyelementowe, czteroelementowe.

»~Moja kropelka” — zabawa plastyczna.
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Dzieci kolorujqg wybranqg przez siebie kropelke. Nauczyciel zwraca uwage na znaczenie
wody w przyrodzie oraz konieczno$é oszczedzania jej.

,Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
.Berek” — zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu — wdrazanie do zgodnej zabawy.

POPOLUDNIE
»Robimy porzqdki w lesie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Gasienica” — zabawa matematyczna.
Dzieci uktadajg z kolorowych nakretek ggsienice kontynuujqc rozpoczety przez nauczy-

ciela rytm: zétta nakretka, czerwona nakretka, zétta nakretka...

Zabawy swobodne - wdrazanie do przestrzegania regut obowigzujgcych w spoteczno-
$ci dzieciece.

Dzien 4 )
Temat dnia: NIE JESTESMY SAMI NA ZIEMI

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IlIl.1, IV.2, 1.5

Zaobawy swobodne — wdrazanie do samodzielnosci i umiejetnosci wspdtdziata-
nia w zespole.

»Dokoncz zdanie” — zabawa stowna.

»Dzien i noc” — zabawa nadladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 11.11

»Ziemia to nasza planeta” — zabawy stuchowo — ruchowe — czerpanie radosci ze
wspdlnej zabawy.

,Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

»Nasza planeta” — spacer — rozbudzanie zainteresowania najblizszym otoczeniem.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, III.5

,Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 39.

Cobow swobodne — wdrazanie do utrzymania porzgdku w swoim otoczeniu.

J

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie przedsiebiorczosci,
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* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do samodzielnosci i umiejetnosci wspédtdziatania
w zespole.

.Dokoncz zdanie” — zabawa stowna.

Dzieci konczq rozpoczete przez nauczyciela zdania:
- Dbamy o naszq przyrode, poniewaz...

- Segregujemy $mieci, poniewaz...

- Kochamy naszq Ziemie, poniewaz...

.Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

Dzieci poruszajq sie w rytmie zaproponowanym przez nauczyciela. Na hasto ,dzieri”
— dzieci nadladujq czynnosci wykonywane w ciggu dnia. Na hasto ,noc” dzieci ktadq sie
na dywanie i udajq, ze $piq.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Ziemia to nasza planeta”
— zabawy stuchowo - ruchowe.

Cele:

* wyrabianie poczucia rytmu,

* czerpanie radoéci ze wspdlnej zabawy,
* rozwijanie percepcji stuchowe;.

Srodki dydaktyczne: butelki plastikowe, zakretki, pudetka kartonowe, opakowania po
jogurcie, bebenek, nagrania odgtoséw przyrody, chusta animacyjna.

Przebieg:

,Odgtosy Ziemi” - zabawa stuchowo - ruchowa.

Dzieci stuchajq nagran odgtoséw przyrody (szum wiatru, padajgcy deszcz, burza, $piew
ptakéw) i ilustrujg dzwieki ruchem.

,Pada deszcz” - zabawa rytmiczna.

Dzieci podzielone sq na cztery grupy. Kazda grupa ma inny instrument — surowce wtérne
(butelki plastikowe, zakretki, pudetka kartonowe, opakowania po jogurcie). Nauczyciel
wystukuje rytm na bebenku, a wskazana grupa powtarza go przy uzyciu swoich instru-
mentéw.

Wiatr” — zabawa z chustg animacyjng.
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Dzieci poruszajg chustg animacyjng, nasladujgc wiatr. Duzy wiatr dzieci ilustrujg gwat-
townymi ruchami chusty, a maty delikatnymi ruchami chusty.

»Skaczgca butelka” — zabawa z chustq animacyjng.

Na chuscie umieszczona jest plastikowa butelka. Dzieci w rytm muzyki odbijajq butelke
w taki sposéb, aby butelka nie wpadta w otwér.

,Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

.Nasza planeta” — spacer — rozbudzanie zainteresowania najblizszym otoczeniem.

POPOLUDNIE
,Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 39.
Woda potrzebna jest do zycia ludziom, zwierzetom i roélinom. Nalezy |q oszczedzadé.

Powiedz, w jaki sposéb mozna to zrobié. Pokoloruj kropelke.

Zabawy swobodne — wdrazanie do utrzymania porzgdku w swoim otoczeniu.

Dzien 5 )
Temat dnia: CHRONMY NASZA ZIEMIE,

/ Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce
w sali.

Chmurki” — éwiczenia oddechowe.

»Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, IV.16
+Chcemy chroni¢ naszq Ziemie” — rozmowa — ksztattowanie wiasciwych nawy-
kéw dotyczqeych ochrony $rodowiska.

,Dzier i noc” — zabawa nasladowcza.

+Pory roku” — spacer — dostrzeganie zmian zachodzgcych w przyrodzie w réznych
porach roku.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 111.4

»Dzien i noc” — zabawa nadladowcza.

Wesoty kosz” — zabawa plastyczna.

kZobowy swobodne — wdrazanie do stosowania form grzeczno$ciowych. /
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Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce w sali.

,Chmurki” — éwiczenia oddechowe.
Dzieci dmuchajqg na papierowe chmurki lezgce na stoliku starajgc sie wprawié je w ruch.

,DzieA i noc” — zabawa nasladowcza.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,,Chcemy chronié¢ naszq Ziemig” — rozmowa.

Cele:

* ksztattowanie wtasciwych nawykéw dotyczgeych ochrony $rodowiska,
* rozwijanie inwencji tworcze|,

* zachecanie do wystgpien przed grupg.

Srodki dydaktyczne: papier, plastikowe butelki, szklane opakowania, rolki po papierze
toaletowym, karton, kredki, tablica demonstracyjna nr 24.

Przebieg:

Rozmowa na temat sposobéw ochrony przyrody.

- Co zrobi¢, aby wokét nas byto czysto?

- Czy wszystkie $mieci wrzucamy do jednego kosza?

- Dlaczego nalezy segregowad $mieci?

Zwrbcenie uwagi na wybér rodzaju opakowania podczas robienia zakupdw. Zachecanie
do stosowania toreb wielokrotnego uzytku.

Zapoznanie z pojeciem recykling, podanie przyktadéw ponownego wykorzystania opa-
kowan.

- makulatura — produkcja papieru,

- ztom — przetapianie na metale,

- plastikowe odpady — nowe plastikowe produkty,

- szkto — nowe opakowania szklane.

Zwrécenie uwagi na konieczno$é oszczedzania wody, préba odpowiedzi na pytanie
w jaki sposéb mozemy oszczedzaé wode?
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Segregowanie $mieci.
Dzieci segregujq zgromadzone $mieci (papier, plastikowe butelki, szklane opakowanial).

,Chora planeta” — zabawa dramowa.
Dzieci ruchem, mimikq twarzy nasladujq jok czuje sie zasmiecona, zadymiona planeta.

»Ekologiczne drzewo” — zabawa plastyczna.
Dzieci tqczq rolke po papierze toaletowym z wycietq z kartonu korong drzewa, na ktérej
dzieci rysujq liscie.

,Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

4Pory roku” — spacer — dostrzeganie zmian zachodzqgcych w przyrodzie w réznych po-
rach roku.

POPOLUDNIE
,Dzien i noc” — zabawa nasladowcza.

Wesoty kosz” — zabawa plastyczna.
Dzieci wyklejajg kolorowym papierem sylwete kosza na $mieci.

Zabawy swobodne — wdrazanie do stosowania form grzecznosciowych.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
JESTEM POLAKIEM | EUROPEJCZYKIEM

Dzien 1
Temat dnia: JESTEM POLAKIEM

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowei: 1.6, IV.2, IV.19, IV.10, I.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skofAczonej zabawie.

Oglgdanie albuméw, ksigzek zawierajgcych ilustracje strojéw ludowych z réz-
nych regionéw Polski — swobodne wypowiedzi na temat réznic i podobienstw
miedzy nimi.

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.10, I.5, 1.4, 1.2
,Polska to moja ojczyzna” — swobodne wypowiedzi dzieci w oparciu o wiersz
i posiadang wiedze — zapoznanie z symbolami narodowymi.

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Moje miasto” — spacer — dostrzeganie piekna swojej miejscowosci.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.19, 1.6

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Oglgdanie albuméw o Polsce — préby opisu oglgdanych zdjeé i ilustracji.

KZobowy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* obywatelskie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Oglgdanie albuméw, ksigzek zawierajqcych ilustracje strojéw ludowych z réznych regio-
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néw Polski — swobodne wypowiedzi na temat réznic i podobienstw miedzy nimi.

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie éwierénutowym i ésemkowym granym na bebenku.
Na stowa ,szukaj pary”, tworzq pare z najblize| stojgcq osobq.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Illl Temat: ,Polska to moja ojczyzna” — swobodne wypowiedzi dzieci
—— w oparciu o wiersz i posiadang wiedze.

Cele:

* zapoznanie z symbolami narodowymi,

* ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowe,
* budzenie dumy z bycia Polakiem.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Moja ojczyzna” Doroty Kossakowskiej, ilustracje przedsta-
wiajgce rézne regiony Polski, mapa Polski.

Przebieg:

»~Moja ojczyzna” — stuchanie wiersza.
Polska to moja ojczyzna.
Tu mieszka moja rodzina.
Mieszkajq tu ludzie dorosli
i mata wesota dziewczyna.
Wszyscy Polske kochamy
i chcemy dla niej pracowadé.
Poznawaé piekne zabytki,
a w $wieta wspélnie $wietowad.
Kochamy biel naszej flagi
i czerwien co obok powiewa.
Gdy z dumq trzymamy jq w dtoni,
a obok nas szumiq drzewa.

.Co to jest Polska?” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Poznajemy Polske

- oglgdanie ilustracji przedstawiajgcych rézne regiony Polski, wskazywanie réznic i podo-
bieristw,

- oglgdanie mapy, wskazywanie obecnej stolicy Polski oraz dawnych stolic,

- oglgdanie flagi Polski, godta — omdéwienie ich wyglgdu.
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»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Jestem Polakiem i Europejczykiem

~Moje miasto” — spacer — dostrzeganie pigkna swoje| miejscowosci.

POPOLUDNIE
»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Oglgdanie albuméw o Polsce — préby opisu oglgdanych zdjeé i ilustracji.

Karta pracy, cz. 2, s. 40.
W ramce narysuj siebie.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Dzien 2
Temat dnia;: WARSZAWA - STOLICA POLSKI

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;j: 1.6, IV.11, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

»Budujemy domy” — zabawy konstrukcyjne klockami.

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.8, IV.1, 1.5, 1.4, IV.10
~Mapa Polski” — collage — rozwijanie inwencji twérczej.

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Symbole narodowe” — spacer — odszukiwanie miejsc, w ktérych mozna zoba-
czy¢ flage i godto Polski.

Ill Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, IV.10, IV.2, 1.6
»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 42.

chbowy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* obywatelskie,

* w zakresie przedsiebiorczosci,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

,Budujemy domy” — zabawy konstrukcyjne klockami.
»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Mapa Polski”
F — collage.

Cele:

* wzbogacanie wiedzy dzieci na temat potozenia morza, gér, stolicy Polski,
* rozwijanie inwencji tworcze|,

* czerpanie radoéci z wspdlnego tworzenia.

Srodki dydaktyczne: mapa Polski, kontur mapy Polski, sylwety charakterystycznych zabyt-
kéw duzych miast, kredki, klej, niebieska bibuta.

Przebieg:

Mapa Polski.

Nauczyciel wycina z szarego papieru kontur mapy Polski w duzym formacie. Przygotowu-
je sylwety charakterystycznych zabytkéw duzych miast. Dzieci oglgdajg mape Polski, na-
uczyciel wskazuje granice Polski, stolice, miejscowos¢, w ktérej mieszkajq, géry, morze.
Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci wykonujqg prace zbiorowq. Wyklejajg niebieskqg bibutq morze, rysujg géry, lasy,
przyklejajq sylwety zabytkéw.

Wspdlna praca dzieci.

Sprzqgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

»,Szukaj pary” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Symbole narodowe” - spacer — odszukiwanie miejsc, w ktérych mozna zobaczyé flage
i godto Polski.
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POPOLUDNIE
»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 42.

Naszq stolicqg jest Warszawa. llustracje przedstawiajq Syrenke Warszawskq oraz Patac
Kultury i Nauki. Czy bytes w Warszawie? Jakie zabytki naszej stolicy widziate$?

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Dzien 3

Temat dnia: PIEKNA NASZA POLSKA CALA

-

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

+Kwitngca fgka” — zabawa plastyczna.

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, 1.5, 1.4, IV.2
JLiczymy widokdéwki” — éwiczenia liczbowe — ksztattowanie umiejetnosci liczenia.
»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Jdziemy na spacerek” — spacer — stuchanie odgtoséw dochodzqcych z réznych
stron.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, .6

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Domy dawne i wspétczesne” — zabawa dydaktyczna.

kZabawy swobodne — rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* matematyczne oraz kompetencije w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

Kwitngca tgka” — zabawa plastyczna.
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Dzieci tworzq na kartce réznokolorowe kwiaty stemplujgc kartke palcami umoczonymi
w farbie plakatowe;.

,Szukaj pary” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Liczymy widokdéwki”
— ¢wiczenia liczbowe.
Cele:

* ksztattowanie umiejetnosci liczenia,

* rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania,

* doskonalenie sprawnosci manualne;.

Srodki dydaktyczne: widokéwki przedstawiajgcee rézne regiony Polski, szarfy, kartki, kredki.

Przebieg:

Oglgdanie widokéwek.

Dzieci oglgdajq widokéwki przedstawiajgce géry, morze, miasta. Wypowiadaijq sie jakie
regiony Polski odwiedzaty, ktére podobaty sie im najbardzie;.

Segregowanie widokéwek ze wzgledu na to co przedstawiajq:

- dzieci segregujg widokéwki uktadajqgc je w odpowiednich szarfach,
- przeliczajq elementy w kazdym zbiorze,

- wskazujq zbiér zawierajqcy najwiece| elementdw,

- wskazujg zbiér z najmniejszq liczbg elementéw.

Ozdabiamy widokéwki.

Dzieci wybierajq po jednej widokéwce, przyklejajq jg na kartce i ozdabiajg ramke wokét
widokéwki.

.Pociqgi” — zabawa ruchowa z elementem liczenia.

Dzieci tworzqg trzy pociqgi, ktére poruszajq sie po sali odwiedzajgc rézne miasta. Na
kolejnych stacjach dzieci gto$no liczq ilu pasazeréw wysiadto z pociggu (nauczyciel wska-
zuje odpowiednia liczbe palcéw).

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Lldziemy na spacerek” — spacer — stuchanie odgtoséw dochodzqcych z réznych stron.

POPOLUDNIE
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Jestem Polakiem i Europejczykiem

X

»Szukaj pary” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Domy dawne i wspétczesne” — zabawa dydaktyczna.
Dzieci oglgdajg obrazki przedstawiajgce domy z réznych czaséw. Poréwnujqg ich wyglad,
ustalajq, ktére z nich sq najstarsze.

Zabawy swobodne - rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

Dzien 4
Temat dnia;: TO JEST POLSKA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.7, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone| zabawie.

»Rytmiczne echo”.

2Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 11.11
LStuchamy i taficzymy” — zabawy rytmiczno — muzyczne — umuzykalnianie dzieci.
2Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Wiosna w petni” — spacer — dzielenie sie obserwacjami dotyczgcymi zmian
w przyrodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, I.6

2,Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Robimy flagi” — zabawa plastyczna.

chbowy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* obywatelskie,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

+Rytmiczne echo”.
Nauczyciel wystukuje rytm na bebenku, a dzieci powtarzajq go klaszczqgc.
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5 &\
N
,Gory — morze” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na hasto ,gdéry” rece unoszq w gére i idg na
palcach. Na hasto ,morze” nasladujq ptywanie.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Stuchamy i tanczymy”
— zabawy rytmiczno — muzyczne.

Cele:

* umuzykalnianie dzieci,

* ksztattowanie poczucia przynaleznosci do narodu,
* wyrabianie poczucia rytmu.

Srodki dydaktyczne: gazety, nagranie hymnu narodowego, kartoniki z nazwami miast,
dowolna muzyka.

Przebieg:

Wycieczka po Polsce” — zabawa nasladowcza.

W réznych miejscach sali nauczyciel umieszcza kartoniki z nazwami miast. Dzieci odwie-
dzajq kolejne miasta wybierajgc wezednie| srodek lokomocii, ktérym bedq podrézowaty.
Poruszajq sie nasladujgc samochéd, pocigg, samolot, tédke.

Hymn narodowy.
Dzieci stuchajg hymnu narodowego. Nauczyciel wyjasnia dzieciom jak nalezy zachowaé
sie podczas stuchania hymnu oraz w jakich sytuacjach $piewamy hymn lub stuchamy go.

JJaniec z gazetq” — improwizacja ruchowa.

Kazde dziecko bierze jedng gazete. Wykonuije czynnoéci wedtug instrukcji nauczyciela:
- machanie gazetq wysoko, nisko, prawq rekq, lewq rekq,

- faniec z gazetq przy muzyce,

- przemieszczanie sie po sali stojgc na gazecie,

- gniecenie gazety jednq rekq,

- rzuty do celu (kosz, materac).

LSiata baba mak” - rytmiczna recytacja tekstu.
Dzieci siedzg w parach naprzeciw siebie, recytujq tekst wystukujgc jednoczeénie rytm
o uda, podtoge, rece kolegi.

,Gory — morze” — zabawa ruchowo - nasladowcza.
Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na hasto ,gdry” rece unoszq w gére i idg na
palcach. Na hasto ,morze” nasladujq ptywanie.
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Wiosna w petni” — spacer — dzielenie sig¢ obserwacjami dotyczgcymi zmian w przyrodzie.

Jestem Polakiem i Europejczykiem

POPOLUDNIE
,Géry — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

,Robimy flagi” — zabawa plastyczna.
Wypychanka s. 19.

Czy rozpoznajesz te flagi? Wytnij je i umocuj na patyczku.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.

Dzien 5
Temat dnia; JESTEM EUROPEJCZYKIEM

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe: 1.6, IV.2, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu

wolnego.

+Skgd dochodzi gtos” — zabawa stuchowa.

2,Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowei: IV.2, IV.10, 1.5, 1.4, 1117, lll.5
»Jestem Polakiem i Europejczykiem” — wzbogacanie wiedzy dzieci na temat Unii
Europeiskiej - ksztattowanie postawy poszanowania odrebnosci narodowych.
,Gory — morze” — zabawa ruchowo — naéladowcza.

.Przedszkolne zawody” — zabawy na placu zabaw — wzmacnianie wiary w moz-
liwosci dziecka podczas wykonywania zadarn ruchowych.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.3, 1.6, 1.7

2Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Pinokio” — czytanie fragmentu baijki.

kZcbowy swobodne — wdrazanie do porzqdkowania sali po skoriczonej zobowie.j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencije w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* obywatelskie.
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Przewodnik metodyczny %’{;O Jestem Polakiem i Europejczykiem
RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego.

»Skad dochodzi gtos” — zabawa stuchowa.

Dzieci siedzq w kole. Jedno dziecko ma zawigzane oczy i siedzi w $rodku kota. Inne,
wyznaczone przez nauczyciela dziecko stojgc w dowolnym miejscu sali méwi imie dziecka
siedzgcego w kole. Dziecko siedzqce w $rodku rozpoznaje skqd dochodzi gtos.

,Goéry — morze” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

‘..l Temat: ,Jestem Polakiem i Europejczykiem”

==l — wzbogacanie wiedzy dzieci na temat Unii Europejskiej.
Cele:

* ksztattowanie postawy poszanowania odrebnosci narodowych,
* rozwijanie zainteresowan innymi krajami,
* poznanie nazwy kontynentu, do ktérego nalezy Polska.

Srodki dydaktyczne: polityczna mapa Europy, flaga Unii Europeijskiej, hymn Unii Euro-
pejskiej, euro, karta pracy, cz. 2, s. 41.

Przebieg:

,Co to jest Unia Europejska? ” — podanie informacji przez nauczyciela.

Unia Europejska to grupa panstw, w ktére] wzajemne relacje opierajq sie na przyjazni,
sympatii. Wspdlnie podejmujq decyzje dotyczqce spraw unii, pomagajq sobie, wspbtpra-
cujg, a jednoczeénie szanujq tradycje, zwyczaje kazdego z panstw. Kazde panstwo ma
swojq flage, a wszystkie panstwa jako unia majq wspdlng flage. Stolicg Unii Europejskiej
jest Bruksela.

Mapa Europy.

Nauczyciel demonstruje dzieciom mape polityczng Europy, odczytuje nazwy panistw sq-

siadujgcych z Polskq. Wskazuje Polske oraz niektére inne panstwa Unii Europejskiej.

Dzieci oglgdaijq flage Unii Europejskiej, stuchajg hymnu Unii Europeijskiej ,Ody do rado-
oglgdajg walute.

Karta pracy, cz. 2, s. 41.
To flagi Polski i Unii Europejskiej. Powiedz jak wyglgdajg. Otocz petlg takie same flagi.
Policz ile flag jest w kazdej petli.

Witamy sie” — zabawa twércza.
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Przewodnik metodyczny 2"» ‘l/r@ Jestem Polakiem i Europejczykiem
i3

Dzieci tanczq przy dzwiekach dowolnej muzyki. Na przerwe w muzyce zatrzymujq sie
i witajq z najblize| stojgcym dzieckiem w wymyslonym przez siebie jezyku.

,Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

.Przedszkolne zawody” — zabawy na placu zabaw — wzmacnianie wiary w mozliwosci
dziecka podczas wykonywania zadan ruchowych.

POPOLUDNIE
,Gory — morze” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

.Pinokio” — czytanie fragmentu baiki.

Zabawy swobodne - wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zabawie.
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Przewodnik metodyczny Na majowej tgce

TEMAT KOMPLEKSOWY:
NA MAJOWEJ t ACE

DzieA 1 )
Temat dnia: MIESZKANCY LAKI

/

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, V.8, .5

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu
wolnego.

Karta pracy, cz. 2, s. 43.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowe: V.2, IV.18, 1.5, 1.4, 11.11
,Kto mieszka na tgce?” — rozmowa w oparciu o ilustracje | wlasne do$wiadczenia
— poszerzanie wiedzy o $rodowisku przyrodniczym.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

~Kolorowe motyle” — spacer — obserwacja motyli.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 111.4

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

~Poobiednia drzemka zajgca” — éwiczenia oddechowe.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie zwrotéw grzecznoscio-

KWYCh. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynieri,
* w zakresie przedsiebiorczosci,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego.
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N
Karta pracy, cz. 2, s. 43.
Popatrz na pokolorowane skrzydto motyla i drugie pokoloruj tak samo. Dokoricz koloro-
wanie koétek.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

Dzieci podzielone sq na trzy grupy. Kazda grupa otrzymuje szarfy. Zétte to pszczétki,
czerwone — biedronki, pomaranczowe to motyle. Kazda grupa siedzi w wyznaczonym
miejscu sali. Gdy nauczyciel podnosi do goéry krqzek zétty, wéwczas biegajg pszczéitki.
Przy czerwonym biegajqg biedronki, a przy pomarafnczowym — motyle.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

I..‘ Temat: ,Kto mieszka na tgce2”

==l _ rozmowa w oparciu o ilustracje i wtasne doswiadczenia.
Cele:

* poszerzanie wiedzy o $rodowisku przyrodniczym,
* tworzenie warunkéw do do$wiadczen jezykowych,
* czerpanie radoéci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Wiosenna tgka” Bozeny Koronkiewicz, ilustracje przedsta-
wiajqce tgke, tablica demonstracyjna nr 26.

Przebieg:

Wiosenna tgka” — stuchanie wiersza.
Petna koloréw jest wiosng tgka,
tu lata motyl, a tam biedronka.
Rosng tu rézne kwiatki i ziota,
ich zapach z dala wyczuje pszczota.

Wiosng na tgce bywa ciekawie.
Zielone zabki skaczq po trawie.
Bocian klekotem swéj przylot zgtasza,
wiosenny deszczyk roslinki zrasza.

Krowy i konie pasq sie na tqce,
$wierszcze zaproszq na piekny koncert.
Spotkaé tu mozna mréwki, pajgki,

to pracowici mieszkancy tqgki.

Na tgce trzeba patrzed i stuchaé,
cisze zaktéca komar lub mucha.
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Przewodnik metodyczny 2 *?&7@ Na majowej tqgce
A y Q“
SN
Z dala od réznych miejskich hataséw,
warto tu spedzié¢ choé troche czasu.

Rozmowa w oparciu o wiersz i ilustracje.

- Jak wyglgda tgka?

- Jakie kwiaty rosng na tqce?

- Kto mieszka na tqce?

- Jakie zwierzeta hodowane przez cztowieka pasq sie na tgce?
- Komu potrzebne sq owady?

Wiosenny masazyk”.

Dzieci dobierajq sie w pary, siadajq jedno za drugim i wykonujq na plecach kolegi ma-
saz:

- gtaskanie plecéw,

- rozcieranie plecéw okreznymi ruchami dtoni,

- przesuwanie otwartych dtoni od géry do dotu,

- ugniatanie plecéw pigsciami,

- delikatne szczypanie plecéw,

- rysowanie na plecach matych kéteczek.

Wypychanka s. 28.
Palcem umoczonym w biatej farbie, namaluj dmuchawce.

Wiosna budzi owady” - zabawa ruchowo — nasladowcza.
.Kolorowe motyle” — spacer — obserwacja motyli.

POPOLUDNIE
Wiosna budzi owady” - zabawa ruchowo — nasladowcza.

,Poobiednia drzemka zajgca” - éwiczenia oddechowe.
Dzieci otrzymujq kartki z konturem marchewki. Kolorujq jq, a nastepnie ktadqg sie na
plecach na podtodze. Na brzuchu umieszczajq kartke z marchewkq. Oddychajq torem
przeponowym — wdychajq powietrze nosem, brzuch unosi sie do géry (a wraz z nim mar-
chewka), wypuszczajg powietrze ustami, brzuch opada.

Zabawy swobodne - zwrécenie uwagi na stosowanie zwrotéw grzecznosciowych.
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Przewodnik metodyczny b \Log Na majoweij tqce
L ‘}A{

Dzien 2
Temat dnia: BIEDRONECZKI SA W KROPECZKI

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.6, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone| zabawie.

JLaka” — zabawa logorytmiczna.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.7, IV.1, 1.5, 1.4, 11l.5
»Biedronka na lidciu” — origami ptaskie z kota — rozwijanie wyobrazni i kreatyw-
nosci.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Wiosenne zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej
zabawy.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, 1.6

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Rozwigzywanie zagadek.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu

Qolnego. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresii kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Jtaka” — zabawa logorytmiczna.

Nad tgkq $wieci storice — rysowanie kétek w powietrzu.

A w trawie skacze zaba — podskoki w miejscu.

Nad stawem chodzi bocian — marsz z wysokim unoszeniem kolan.

A z chmury deszczyk pada — rysowanie w powietrzu spadajgcych kropel deszczu.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
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Przewodnik metodyczny & 'l/ro Na majowej tqce
5 §

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
»/ Temat: ,Biedronka na lisciu” — origami ptaskie z kota.

Cele:

* doskonalenie sprawnosci manualnej,
* doskonalenie umiejetnosci liczenia,

* rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci.

Srodki dydaktyczne: szary papier, kétka czerwone i czarne dla kazdego dziecka, klej,
kredki pastelowe, nagranie rytmicznej muzyki.

Przebieg:

»Biedronki i ich kropki” — zabawa ruchowo — matematyczna.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na stowa rymowanki: ,Kto zobaczy biedroneczki,
niech policzy ich kropeczki”, zatrzymuiq sie i liczq kropki na biedronkach pokazywanych
przez nauczyciela.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci przy dzwiekach muzyki rysujg na szarym papierze kredkami pastelowymi zielone
kreski — tworzq tgke. Nastepnie wykonujq z kétek (1 czarne duze — tutéw, 2 czerwone
duze — skrzydta ztozone na potowe, 1T mate czarne — gtowa) biedronke i przyklejajq jg na
lisciu. Rysujq czarng kredkq kropki. Gotowe biedronki umieszczajg na szarym papierze.

Grupowa i indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Wiosenne zabawy"” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej zabawy.

POPOLUDNIE
Wiosna budzi owady” - zabawa ruchowo — nasladowcza.

Rozwiqzywanie zagadek Agnieszki Oledzkie;j.
Jest bardzo zapracowana,
po tqce lata od rana.
Stodki miodek nam przygotuije,
bardzo sie przy tym napracuje. (pszczota)
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Przewodnik metodyczny ?.J" ‘L? Na majoweij tqce

Maty, zielony grajek tgkowy

po trawie szybko skacze.

Postucham jego cykania

i moze go w trawie zobacze? (konik polny)

Mieszka w stawie.

Skacze po tgce

z rodzing lub sama.

Troche sie boi

pana bociana. (zaba)

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego.

Dzien 3
Temat dnia: LICZYMY OWADY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.2, I.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skorficzonej zabawie.
,QOdgtosy wiosny” — zabawa dzwiekonasladowcza.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, 1.5, 1.4, 11.11
,Biedronki na tqce” — zabawy matematyczne — doskonalenie umiejetnosci prze-
liczania.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

~Moje otoczenie” — spacer — poszerzanie wiedzy na temat otaczajqcej przyrody
na podstawie obserwaciji.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, IV.12, 1.6, III.1
Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

~Kwiatowy tancuch” — zabawa plastyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu

kwolnego. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.
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Przewodnik metodyczny %’{/f@ Na majowej tqgce
RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

,Odgtosy wiosny” — zabawa dzwiekonasladowcza.

Dzieci siedzq w kole i nasladujq odgtosy przyrody:

- wiatr — szszszsz,

- deszcz — uderzanie palcami o podtoge, méwiq kap, kap, kap,

- burza — uderzanie catq dtonig o podtoge, méwiq trach, trach, trach.

Wiosna budzi owady” — zabawa ruchowo — nasladowcza.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

AQ Temat: ,Biedronki na tgce”
— zabawy matematyczne.
Cele:

* utrwalenie ksztattu figur geometrycznych,

* doskonalenie umiejetnosci przeliczania,

* doskonalenie sprawnosci manualne;.

Srodki dydaktyczne: papierowe biedronki z rézng iloéciq kropek i bez kropek, kwiaty,
ktérych srodki majq ksztatt kota lub kwadratu, karta pracy, cz. 2, s. 44.

Przebieg:

Jlle kropek ma biedronka?” - przeliczanie.

Na dywanie lezq biedronki z réznq iloscig kropek na skrzydtach. Dzieci liczg kropki na
kazdej biedronce, a nastepnie uktadajq je w rzedzie zaczynajgc od biedronki z najmnie;j-
szq ilosciq kropek.

,Kropki mojej biedronki” — zabawa matematyczna.
Dzieci wybierajqg biedronki bez kropek i czarne kropki wyciete z papieru. Uktadajq krop-
ki na biedronce zgodnie z instrukcjqg nauczyciela.

.Biedronka szuka kwiatka” - zabawa matematyczna.

Na dywanie lezq papierowe kwiaty. Srodki kwiatéw maijq ksztatt kota lub kwadratu. Kaz-
de dziecko ma papierowq biedronke i tanczy w rytm muzyki. Na przerwe w muzyce dzie-
ci ktadq biedronki na kwiatkach o ksztatcie srodka podanym przez nauczyciela.

Karta pracy, cz. 2, s. 44.
Biedronka jest smutna, poniewaz nie ma kropek. Zréb kropki z plasteliny.
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Przewodnik metodyczny b@l@

Na majowej tqce

X

Wiosna budzi owady” - zabawa ruchowo — nasladowcza.

.Moje otoczenie” — spacer — poszerzanie wiedzy na temat otaczajqcej przyrody na pod-
stawie obserwaciji.

POPOLUDNIE
Wiosna budzi owady” - zabawa ruchowo — nasladowcza.

Kwiatowy tancuch” — zabawa plastyczna.
Dzieci na paskach papieru przyklejajg kwiaty zachowujqgc rytm: czerwony kwiat, zétty

kwiat, czerwony kwiat...

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego.

Dzieh 4 )
Temat dnia: ROZSPIEWANA LAKA

/

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.5, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.
#Kto t02” — zabawa dydaktyczna.

»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.5, 1.4, 1.2

+~Majowa tgka” — wprowadzenie piosenki — zapoznanie ze stowami i melodig
piosenki.

JJanczgce motyle” — improwizacja ruchowa do muzyki.

,Ciepta wiosna” — spacer — zwrécenie uwagi na odpowiedni ubidr, dostosowany
do warunkéw atmosferycznych.

lll Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.5, IV.8, 1.6, 111.5

»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 45.

kZabowy swobodne — zwrécenie uwagi na zgodng, wspdlng zabawe. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
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Przewodnik metodyczny & 'gO Na majowej tqce
5 S\
N
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcyijng.

.Kto to2” — zabawa dydaktyczna.
Nauczyciel opisuje wybrane zwierze mieszkajgce na tqce. Dzieci na podstawie opisu od-
gadujg o kim méwi nauczyciel.

,Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Dzieci — zabki poruszajq sie po sali — tqce przy dzwiekach kotatki. Na hasto ,bocian”,
dzieci wykonujq przysiad podparty.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Temat: ,Majowa tgka” — wprowadzenie piosenki.

Cele:

* zapoznanie ze stowami i melodig piosenki,

* usprawnianie narzqddéw artykulacyjnych,

* wdrazanie do szybkiego reagowania na polecenia nauczyciela.

Srodki dydaktyczne: piosenka ,Majowa tgka” muz. Katarzyna Krysztopa, st. Dorota Kos-
sakowska, chusta animacyjna, emblematy: pszczét, zab, biedronek.

Przebieg:

»~Majowa tgka” - stuchanie piosenki.
| Kto widziat zétte motyle?
Kto widziat czerwone maki?
Kto styszat koncerty $wierszcza?
Kto wie jak $piewajq ptaki?

Ref: Majowa tqka zaprasza
i cuda swe pokazuje.

Zaby co w stawie kumkaig,
kreta co kopiec buduje. /2x

Il Bociany chodzq po tqce,
pszczoty i osy latajq.
Kwiatéw dokota tysigce,
wiec stodki nektar zbierajq.
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2

Na majowej tqce

[ S

Ref: Majowa tgka zaprasza...

Rozmowa na temat piosenki.

- Co mozna zobaczyé na majowej tgce?

- Jakie owady, ptaki i zwierzeta zamieszkujq tgke?
- Jakie kolory mozna zaobserwowaé na tgce?

- Z ilu zwrotek sktada sie piosenka?

- Jaka jest melodia piosenki? Do czego zaprasza?

Nauka | zwrotki piosenki i refrenu.
Préby wspélnego $piewania.
Nauka Il zwrotki piosenki.

Wiosenna tgka” — zabawa ortofoniczna.
Dzieci nasladujg gtosy owadéw: bzz, bzz, zzz, zzz, bzu, bzu

Wspdlne $piewanie piosenki.

«Domki” — zabawy z chustqg animacyjng.

Nauczyciel rozktada na dywanie chuste animacyjng. Dzieci otrzymujqg emblematy:
pszczdt, zab, biedronek. Kolory chusty: zétty, czerwony, zielony to domki zwierzqgt. Dzieci
poruszajq sie po sali w dowolny sposéb. Na hasto ,wracamy do domu” — zajmujq odpo-
wiednie miejsce na chuscie. Pszczoty stajq na zéttym kolorze, zaby na zielonym, biedron-
ki na czerwonym. Hasto ,idziemy na tqke” zaprasza dzieci do swobodnego poruszania
sie po sali.

JJanczgce motyle” — improwizacja ruchowa do muzyki.

.Ciepta wiosna” — spacer — zwrécenie uwagi na odpowiedni ubiér, dostosowany do
warunkéw atmosferycznych.

POPOLUDNIE
»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 45.
Rysuj po $ladzie linii przerywanych wokét motyla, biedronki i na skorupie $limaka.

Zabawy swobodne - zwrécenie uwagi na zgodng, wspdlng zabawe.
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Przewodnik metodyczny Na majowej tqce

Dzien 5 .
Temat dnia;: POZYTECZNE OWADY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, IV.15, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Jle razy stukngt dzieciot?” — zabawa matematyczna.

»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, 11.11
,Kto mieszka w ulu2” — stuchanie wiersza ,Pszczoty” — rozbudzanie zaintereso-
wan zyciem pszczét.

»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Jaka dzi$ pogoda?” — spacer — obserwacja zmian zachodzgcych w przyrodzie
wiosng.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 111.5

»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 46.

KZobowy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Jle razy stukngt dzieciot?” — zabawa matematyczna.

Dzieci stojg w kole. Nauczyciel uderza w bebenek dowolng ilo$é razy. Dzieci klaszczq tyle
razy, ile uderzen ustyszq.

,Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

II.‘ Temat: ,Kio mieszka w ulu2”
== - stuchanie wiersza ,Pszczoty”.
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Przewodnik metodyczny P”,‘/ %@ Na majowej tqce
i3

Cele:

* rozbudzanie zainteresowan zyciem pszczét,
* poznanie wybranych roélin miododajnych,
* wdrazanie do poszanowania przyrody.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Pszczoty” Doroty Kossakowskiej, réznego rodzaju miody,
ilustracje przedstawiajgce pszczoty, ule, roéliny miododajne (dziurawiec, koniczyna, mio-
dunka, mniszek lekarski, nawtoé, pierwiosnek, rzepak, przegorzan).

Przebieg:

.Pszczoty” — stuchanie wiersza.
Maty domek stoi przy lesie,
a w nim mieszkancéw tysigce.
Naijlepiej czujq sie w dzien pogodny,
gdy $wieci jasne storice.
Latajq wtedy z kwiatka na kwiatek
i stodki nektar zbierajgq.
A w swoich domkach, czyli ulach,
na pyszny midd przerabiajq.
Przez catq wiosne, lato i jesien
pracujq niestrudzone,
a zasypiajq zimq, gdy wiedzq
ze wszystko est zrobione.
Miéd jest gotowy
smaczny i zdrowy,
wiec mozna odpoczywaé,
by site do dalszej pracy
w ciggu roku zdobywaé.

Rozmowa na temat wiersza.

- Jak nazywaiq sie owady, ktére sq bohaterami wiersza?
- Co wytwarzajq pszczoty?

- Z czego powstaje miéd?

- Kiedy pszczoty zbierajq nektar?

- Jak nazywajq sie domy pszcz6t?

- Co pszczoty robig zimg?

- Jaki smak ma miéd?

- Do czego uzywamy miodu?

Ogladanie ilustracii.
Dzieci oglgdajq ilustracje przedstawiajqce pszczoty, ule, roéliny miododajne, rézne ro-
dzaje miodéw. Chetne dzieci prébujg midd.
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Przewodnik metodyczny 2 “7@ Na majowej tqgce
A y \
INN
Mamy rézne rodzaje miodéw w zaleznosci od tego z jakich kwiatéw zostat zebrany pytek.

Moze byé midd lipowy, akacjowy, gryczany, rzepakowy, wrzosowy, spadziowy, wielokwia-
tfowy.

Wypychanka s. 8.
Wypchnij elementy i przyklej je w odpowiednim miejscu na obrazku.

»Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.
Jaka dzi$ pogoda2” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie wiosng.

POPOLUDNIE
,Bocian i zabki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 46.
Na tgce mieszkajq rézne owady. Niektére z nich widzisz na obrazkach. Powiedz jak sie

nazywaijq. Uzywajqc otéwka doprowadz elementy ciata do owadéw.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
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Przewodnik metodyczny b@@ Gdzie pracujq rodzice?
;;-{

TEMAT KOMPLEKSOWY:
GDZIE PRACUJA RODZICE?

Dzien 1
Temat dnia: RODZICE MAJA OBOWIAZKI

/ Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych zespotach.

JJmiem rysowad” — éwiczenie ruchowo — graficzne.
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.20, 1.5, 1.4, 1.2
»Praca moich rodzicéw” — swobodne wypowiedzi dzieci — rozbudzanie zaintere-
sowan pracg, ktérg wykonujq rodzice.
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
~Pogodny dzien” — spacer — wdrazanie do codziennych spaceréw.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.10, 1.6, Ill.4
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Karta pracy, cz. 2, s. 47.
KZabcwy swobodne — zwrdcenie uwagi na uzywanie form grzecznoéciowych. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* obywatelskie.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych zespotach.

JJImiem rysowaé” — éwiczenie ruchowo — graficzne.
Nauczyciel pokazuije figury: koto, kwadrat, tréjkat, a dzieci kreslq ksztatt figur w powie-
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S \
SN
trzu.

Wracamy do domu” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Na dywanie lezq woreczki. Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na hasto ,wracamy
do domu”, dzieci wykonujq siad skrzyzny przed woreczkiem.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,,Praca moich rodzicéw”
— swobodne wypowiedzi dzieci.

Cele:

* rozbudzanie zainteresowan pracq, ktérg wykonujq rodzice,
* wzbogacanie stownika dzieci o nazwe niektérych zawododw,
* uczenie szacunku do kazdego rodzaju pracy.

Srodki dydaktyczne: przyniesione przez dzieci zdjecia rodzicéw, ilustracje przedstawiajq-
ce ludzi réznych zawodéw, worek, grzebien, strzykawka, watek do ciasta, okulary, zeszyt,
telefon, pitka, tablica demonstracyjna nr 27.

Przebieg:

»Moja mama i méj tata” — wypowiedzi dzieci.

Dzieci oglgdajq rodzinne fotografie przyniesione z domu. Wypowiadajq sie na temat
wyglgdu swoich rodzicéw.

,Gdzie pracujq dorosli2” — zabawa dydaktyczna.

Na dywanie lezq przygotowane przez nauczyciela ilustracje zwigzane z miejscem pracy
ludzi dorostych. Dzieci odgaduijq jaki zawdd jest przedstawiony na ilustracji i jakie obo-
wiqzki ma osoba wykonujgca dany zawdd.

Rozmowa na temat zawodéw wykonywanych przez rodzicéw dzieci.
Chetne dzieci opowiadajg o pracy swoich rodzicéw. Méwiq jaki zawdd wykonujq rodzice
i co nalezy do ich obowigzkéw.

,Kim bede w przysztosci” — wypowiedzi dzieci.
Dzieci wypowiadajq sie jaki zawdd chciatyby wykonywaé w przysztosci, uzasadniajg swéj
wybbr.

.Co jest w worku” — zagadki sensoryczne.

W worku znajdujg sie rézne przedmioty zwigzane z wykonywang pracq (grzebien, strzy-
kawka, watek do ciasta, zeszyt, telefon, pitka). Dzieci poprzez dotyk odgadujq jaki przed-
miot znalazty. Okresdlajg w jokim zawodzie jest uzywany dany przedmiot.
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Przewodnik metodyczny b@l@

Gdzie pracujq rodzice?

X
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Pogodny dzien” — spacer — wdrazanie do codziennych spaceréw.

POPOLUDNIE
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 47.

To jest krawcowa. Czym sie zajmuje i jokich narzedzi potrzebuje do swoje| pracy. Otocz
petlg przedmioty, ktérych uzywa podczas szycia.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na uzywanie form grzecznosciowych.

Dzien 2

Temat dnia: JESTEM PROJEKTANTEM

e

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu

wolnego.

+Praca mojego taty” — zabawa plastyczna.

Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.1, IV.8, 1.5, 1.4, IIl.5
JProjektuje wzdr materiatu” — stemplowanie — rozwijanie inwencji tworczej.
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Lubimy wspdlne zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do
przestrzegania ustalonych zasad.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.6, 1.6, 1.7
Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wyprawa rowerowa” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki
Oledzkie;.
KZcbcnwy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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Przewodnik metodyczny '?f. 'l/ro Gdzie pracujq rodzice?
RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego.
,Praca mojego taty” — zabawa plastyczna.
Wracamy do domu” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

»/ Temat: ,Projektuje wzér materiatu” — stemplowanie.

Cele:

* rozwijanie inwencji tworcze|,

* doskonalenie sprawnosci manualne;j,

* wdrazanie do zachowania porzqdku w miejscu pracy.

Srodki dydaktyczne: biate ptétno, farby plakatowe, dowolne stemple. Rézne gatunki ma-
teriatéw.

Przebieg:

.Jak powstajq ubrania?2” — burza mézgéw.

Dzieci dzielq sie swojg wiedzg na temat powstawania ubran, méwiq jakie osoby sq za-
angazowane w prace. Oglqgdajq rézne gatunki materiatéw, poréwnujq ich grubosé, fak-
ture, kolor, wzér.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Kazde dziecko otrzymuije kawatek biatego ptétna, na ktérym za pomocq stempli i farby
plakatowej tworzy wzér wedtug wtasnego pomystu.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzqgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.
Chetne dzieci méwiq co mozna uszy¢ z przygotowanego przez nie materiatu.

Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

LLubimy wspélne zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym - wdrazanie do prze-
strzegania ustalonych zasad.
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Przewodnik metodyczny Gdzie pracujq rodzice?

POPOLUDNIE
Wracamy do domu” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wyprawa rowerowa” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkie;.
Dzieci maszerujg po obwodzie kota rytmicznie recytujqc tekst.

Na wyprawe rowerowq jade z rodzicami.

Ala, Hania oraz Zosia tez pojadg z nami.

Zabieramy pitke, kocyk, koszyk z kanapkami.

Kto chce mito dzien rozpoczqgé, niech wyrusza z nami.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

Dzieh 3
Temat dnia;: ROBIMY ZAKUPY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, 1.4, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skorficzonej zabawie.
Wesoto i smutno” — zabawa inhibicyjno — incytacyjna.

Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.11, 1.5, 1.4, 11.11
,Owoce pani Halinki” — tworzenie zbioréw — doskonalenie umiejetnosci tworze-
nia zbioréw.

MWracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Rodzinny spacer” — spacer — obserwacja kwiatéw w przydomowych ogrédkach.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, llI.1
MWracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 48.

kZcbcwy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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Przewodnik metodyczny %"‘7@
A y \
SN
RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Wesoto i smutno” — zabawa inhibicyjno — incytacyjna.
Dzieci stuchajg muzyki o kontrastowym nastroju. Przy muzyce wesotej podskakujg, $mie-
ig sie. Przy zmianie nastroju — prezentujg smutek.

Wracamy do domu” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

@ Temat: ,,Owoce pani Halinki” — tworzenie zbioréw.

Cele:

* wdrazanie do rozpoznawania owocéw,

* doskonalenie umiejetnoéci tworzenia zbiordw,
* rozwijanie umiejetnosci przeliczania.

Srodki dydaktyczne: plastikowe jabtka, gruszki, §liwki, miska, zestaw dla kazdego dziec-
ka: sylwety jabtek, gruszek, $liwek, 3 petle ze sznurka, dywaniki.

Przebieg:

.Owoce pani Halinki” — tworzenie zbioréw.

Nauczyciel opowiada dzieciom historie i jednocze$nie demonstruje czynnosci wykonane
przez paniq Halinke uzywajgc plastikowych owocéw.

Pani Halinka wybrata sie do sklepu spozywczego. Kupita owoce: jabtka, gruszki, $liwki.
Przyniosta je do domu, wrzucita do miski, aby je umyé. Wyjeta umyte owoce i potozyta je
na $cierce, aby wyschty. A teraz chce je utozyé na talerzach, kazdy rodzaj owocédw osobno.

Dzieci wyjmujq z kopert sylwety owocdw, rozktadajg na swoich dywanikach, a nastepnie
segregujq owoce wedtug gatunku, wktadajqc je do petli (zwigzany sznurek).

Liczymy owoce:

- przeliczanie owocéw w kazdym zbiorze,

- wskazywanie zbioru, w ktérym jest najmniej owocdw,
- wskazywanie zbioru, w ktérym jest najwiece| owocédw,
- przeliczanie ile jest razem jabtek i gruszek,

- przeliczanie ile jest razem jabtek i $liwek,

- przeliczanie ile jest razem gruszek i $liwek.

Wracamy do domu” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
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Przewodnik metodyczny 'kr Yg" Gdzie pracujq rodzice?

»Rodzinny spacer” — spacer — obserwacja kwiatéw w przydomowych ogrédkach.

POPOLUDNIE
.Wracamy do domu” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 48.
Ozdéb koszulke wedtug wtasnego pomystu.

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Dzien 4 .
Temat dnia: NAJWAZNIEJSZA JEST RODZINA

‘@ \

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.7, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do odnoszenia zabawek po skorczonej za-
bawie.

~Potrafie $piewad” — improwizacja wokalna.

»Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.20, 1.5, 1.4, 11.11
»Rodzina jest najwazniejsza” — wypowiedzi dzieci w oparciu o odcinek ,Szczesli-
wa rodzinka” — wzmacnianie wiezi rodzinnych.

LSpacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Piekny dzi$ dzien” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 1.7

LSpacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

+Porzqdki” — zabawa ortofoniczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zachowania porzgdku w kqcikach zabaw po

Kzakorﬁczonei zabawie. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* cyfrowe,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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Przewodnik metodyczny '?é"LO Gdzie pracujq rodzice?

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do odnoszenia zabawek po skonczonej zabawie.

,Potrafie $piewaé” — improwizacja wokalna.
Dzieci $piewajg wymyslone przez siebie teksty.

»Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie muzyki tanecznej. Na przerwe w muzyce dobierajq
sie tréjkami i spacerujg po sali.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Temat: ,Rodzina jest najwazniejsza” — wypowiedzi dzieci w oparciu
o odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Szczesliwa rodzinka”.
Cele:
* zapoznanie z fabutqg odcinka,

* wzmacnianie wiezi rodzinnych,
* wdrazanie do wypowiadania sie na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: odcinek ,Szczedliwa rodzinka” sezon 1, odc. 11

Przebieg:
.Jak spedzasz wolny czas z rodzing2” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Obejrzenie odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Szczesliwa rodzinka” sezon 1, odc. 11.

Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Co robity dzieci w wolnym czasie?
- O co zapytata Treflinka brata?

- Kto dosiadt sie do dzieci?

- Co razem robi szczesliwa rodzina?
- Kim chciatby by¢ Treflik?2

- Co zrobita mama?

- Co robi Wuijcio kiedy jest sam?

- Co Wujcio przygotowat Treflince?

Podsumowanie:

Szczesliwa rodzina jest razem.

Kazdy ma swoje sprawy i obowiqzki i czasami musi by¢ sam.
Dobrze jest byé razem, dobrze by¢ osobno.
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Przewodnik metodyczny Gdzie pracujq rodzice?

»Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
.Piekny dzi§ dzieR” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

POPOLUDNIE
«Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Porzqdki” — zabawa ortofoniczna.
Dzieci éwiczg miesnie narzgdéw mowy na zgtoskach szu, szur, buch.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zachowania porzgdku w kqcikach zabaw po zakon-
czonej zabawie.

Dzien 5
Temat dnia;: POMAGAM RODZICOM

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 111.5, 1.9, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych norm i zasad.
»Spacer po lesie” — chodzenie pod dyktando.

»Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, lll.6, 1.5, 1.4, 1.2
.Kazdy ma swoje obowigzki” — wypowiedzi dzieci — wdrazanie do pomagania
rodzicom w domowych obowigzkach.

»Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Majowe storice” — spacer — wyrabianie umiejetnosci dostosowania stroju do
panujgce| pogody.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.20, 1.6, 111.6
»Spacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 49.

Zabawy swobodne — wdrazanie do poszanowania zabawek swoich i réwie-

Qnikéw. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych norm i zasad.
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Przewodnik metodyczny '?f. 'gO Gdzie pracujq rodzice?
5 i\
N
Spacer po lesie” — chodzenie pod dyktando.

Dzieci poruszajq sie po sali zgodnie z instrukcjg nauczyciela np. dwa kroki do przodu,
trzy kroki w prawo, jeden krok w tyt itp.

LSpacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

I..‘ Temat: ,Kazdy ma swoje obowiqgzki”

— wypowiedzi dzieci.

Cele:

* wdrazanie do pomagania rodzicom w domowych obowigzkach,
* rozwijanie logicznego myslenia,

* zachecanie do okazywania uczué osobom najblizszym.

Srodki dydaktyczne: zagadki Doroty Kossakowskiej, ptyta z nagraniem domowych od-
gtoséw (odkurzacz, kuchenka mikrofalowa, zmywarka, mikser, maszynka do miesal).

Przebieg:
Rozwigzywanie zagadek.

Jest kobietq | ma dzieci,

jedno, albo dwoje.

A w naszej rodzinie,

jest nas nawet troje. (mama)

Jest mezem moje| mamy

i mojq rodzing.

Jest ze mng od momentu,

gdy bytem matq dziecing. (tata)

Sq cérkami mojej mamy,

obie bardzo kocham.

Gdy ich nie ma dtugo w domu

to cichutko szlocham. (siostry)

On jest synem,

a ja corkg.

Mamy mame, tate.

Jestem jego siostrg.

a on jest moim. (bratem)
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Przewodnik metodyczny 'b: %@ Gdzie pracujq rodzice?
i3

Obowiqzki cztonkéw rodziny — wypowiedzi dzieci.

Dzieci wypowiadajqg sie na temat obowigzkéw domowych rodzicéw i innych cztonkéw
rodziny. Méwiq w jaki sposéb pomagajq rodzicom. Wymieniajq czynnosci, ktére mozna
wykonywaé wspdlnie z rodzicami.

,Domowe odgtosy” — zagadki dzwiekowe.
Dzieci stuchajq odgtoséw towarzyszqcych podczas prac domowych (odkurzacz, kuchen-
ka mikrofalowa, zmywarka, mikser, maszynka do miesa).

LSpacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Majowe stoiice” — spacer — wyrabianie umiejetnosci dostosowania stroju do panujgcej
pogody.

POPOLUDNIE
LSpacer z rodzicami” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 49.
To jest kucharz. Czym sie zajmuje i jaokich narzedzi potrzebuje do swoje| pracy. Otocz

petlg przedmioty, ktérych uzywa podczas gotowania i pieczenia.

Zabawy swobodne — wdrazanie do poszanowania zabawek swoich i réwiesnikéw.
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Przewodnik metodyczny Kocham mame i tate

TEMAT KOMPLEKSOWY:
KOCHAM MAME, | TATE

Dzien 1
Temat dnia: JA | MOl RODZICE

/

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 111.4, IV.8, 1.9, 1.5
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na uzywanie form grzeczno$ciowych.

Karta pracy, cz. 2, s. 50.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.5, 1.5, 1.4, 1.2
JKwiaty dla mamy” — nauka wiersza - wdrazanie do wyrazania wdziecznosci
mamie za trud wychowania.

JKolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

JZLabawy z pitkami” — zabawy na placu przedszkolnym — rozwijanie ogdlnej
sprawnosci fizycznej dzieci.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6

JKwiaty dla mamy” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Znajdz taki sam kwiatek” — éwiczenie spostrzegawczodci.

Zabawy swobodne — zachecanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.

N J

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie przedsiebiorczosci.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrdcenie uwagi na uzywanie form grzecznosciowych.
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Przewodnik metodyczny 'b: \/r® Kocham mame i tate
1 S\
N
Karta pracy, cz. 2, s. 50.
Doprowadz Treflika i Treflinke do rodzicéw.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Dzieci otrzymujq szarfy w trzech kolorach. Poruszajq sie po sali w rytmie éwierénutowym
lub 6semkowym. Na hasto ,kwiaty dla mamy”, wiqzq kota wedtug koloru szarf tworzqc
kolorowy bukiet.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

|!!‘ Temat: ,Kwiaty dla mamy” — nauka wiersza.

Cele:

* wdrazanie do wyrazania wdzieczno$ci mamie za trud wychowania,
* ¢wiczenie pamieci,

* zachecanie do wystgpieh na forum grupy.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Kwiaty dla mamy” Doroty Kossakowskiej, ilustracje do wier-
sza (mama, chabry, maki, btawatki, tgka, uémiechnieta mama).

Przebieg:

.Kwiaty dla mamy” — stuchanie wiersza.
Moja mama lubi kwiatki,
chabry, maki i btawatki.
Wszystkie zbiore dzi$ na tqce
kolorowe i pachngce.
Dam je mamie w dniu jej $wieta,
zeby byta usmiechnieta.

Rozmowa na temat wiersza.

- Jakie kwiaty lubi mama?

- Gdzie mozna zebraé kwiaty?
- Jakie kwiaty rosng na tqce?

- Kiedy mama dostanie kwiaty?

Nauka wiersza na pamieé.

Nauczyciel podczas recytacji wiersza demonstruje ilustracje:
- mama,

- kwiaty,

- chabry, maki, btawatki,

- tgka,

- u$miechnieta mama.
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Przewodnik metodyczny -?‘N ‘i/r@’ Kocham mame i tate
- \‘
INN
Dzieci trzykrotnie wspélnie powtarzajg wiersz z nauczycielem.
Préby recytowania wiersza w parach, samodzielnie.

Wspélna recytacja wiersza z wykorzystaniem ilustracji.

Wypychanka s. 20.
Doprowadz Treflika do prezentu dla mamy wyklejajqc biate kota kulkami z plasteliny.

,Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

»Zabawy z pitkami” — zabawy na placu przedszkolnym — rozwijanie ogélnej sprawnosci
fizycznej dzieci.

POPOLUDNIE
Kwiaty dla mamy” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Znajdz taki sam kwiatek” — éwiczenie spostrzegawczosci.
Na dywanie nauczyciel rozktada kwiaty réznigce sie ksztattem, kolorem, wielkosciq.

Dzieci tworzq grupy takich samych kwiatéw.

Zabawy swobodne - zachecanie do dzielenia sie zabawkgq atrakcyjng.
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Przewodnik metodyczny & l@? Kocham mame i tate
¥R
Dzien 2 )

Temat dnia: JESTEM PODOBNY DO RODZICOW

~

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.9, I.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

»Rodzina Treflika” — uktadanie puzzli.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, 1.7, 1.5, 1.4, 1.2
»Portret moich rodzicéw” — rysowanie kredkami pastelowymi — rozwijanie umie-
jetnosci rysowania ludzkiej twarzy.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wiosenne zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do bez-
piecznego korzystania ze sprzetéw terenowych.

lll Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, IV.7, 1.6, 11l.5
JKolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»~Moja mama”, ,Méj tata” — $piewanie rymowanek Agnieszki Oledzkiej.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

J

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

»Rodzina Treflika” — uktadanie puzzli.

Wypychanka s. 13.

Wypchnij elementy puzzli. Utéz obrazek wedtug wzoru, ktéry jest na stronie 32 i przyklej
go na kartce.

,Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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Przewodnik metodyczny '?? 'g@’ Kocham mame i tate
5 s\
N
/ Temat: ,Portret moich rodzicéw”

F - rysowanie kredkami pastelowymi.

Cele:

* wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzicami,

* doskonalenie sprawnosci manualnej,

* rozwijanie umiejetnosci rysowania ludzkiej twarzy.

Srodki dydaktyczne: karta pracy, cz. 2, s. 51, kredki pastelowe, rodzinne zdjecia dzieci,
tablica demonstracyjna nr 28.

Przebieg:

Jestem podobny do mamy i taty — oglgdanie zdjeé.

Dzieci oglgdajq rodzinne zdjecia. Wskazujg cechy wspdlne. Dostrzegajq podobienstwa w
wygladzie swoim i rodzicéw. Oglgdajq zdjecie rodziny Treflikéw, wypowiadaiq sie na te-

mat wyglgdu rodzicéw i dzieci.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Dzieci rysujg w ramce portret mamy i taty (karfa pracy, cz. 2, s. 51).

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Wiosenne zabawy” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do bezpiecznego
korzystania ze sprzetéw terenowych.

POPOLUDNIE
.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

~Moja mama”, ,Méj tata” — $piewanie rymowanek Agnieszki Oledzkiej.
Dzieci $piewajg rymowanki na melodie ,Panie Janie”.

Moja mama, moja mama dobra jest, dobra jest.
Kocham mojg mame, kocham mojg mame,
i ty tez i ty tez.
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Przewodnik metodyczny b@l@ Kocham mame i tate

(o

X

To méj tata, to méj tata, kocham go, kocham go.

Lubi podrézowaé, lubi podrézowaé
i jatez, ijatez.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

Dzien 3
Temat dnia: LICZYMY KWIATY

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.1, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone| zabawie.
+Koncert dla mamy i taty” — wystepy dzieci.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, 1.5, 1.4, 1.5
.Co dostanie mama?2” — zabawy matematyczne — doskonalenie techniki przeli-
czania elementéw.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Obserwujemy najblizszq okolice” — spacer — dostrzeganie rodzicéw spacerujqg-
cych z dzieémi.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, .7
.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 52.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone

kmieisce. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.
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Przewodnik metodyczny '?f. 'l/ﬁ’ Kocham mame i tate
5 &\
N
.Koncert dla mamy i taty” — wystepy dzieci.
Chetne dzieci prezentujq przed grupg swoje umiejetnosci wokalno — recytatorskie.

,Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Ag Temat: ,Co dostanie mama?2”
— zabawy matematyczne.
Cele:

* doskonalenie techniki przeliczania elementéw,

* rozwijanie umiejetnosci dostrzegania i kontynuowania rytmu,
* wdrazanie do uwaznego stuchania.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Kwiaty” Doroty Kossakowskie|, sylwety kwiatéw: rézowe
réze, czerwone tulipany, zotty zonkil, zestawy sylwet kwiatéw kazdemu dziecku, dywaniki.

Przebieg:
Kwiaty” — stuchanie wiersza
Dzisiaj mama dostanie kwiaty
od syna Pawta i cérki Agaty.
Bedq dwie réze i trzy tulipany,
to ulubione kwiaty mamy.
Bedzie tez zonkil 26ty jak stonce,
z zielonym lisciem jak zaba na tgce.

Oglgdanie sylwet kwiatéw:

- nazywanie kwiatéw,

- wybieranie tych, ktére wystepujq w wierszu,

- przeliczanie kwiatéw,

- utozenie kwiatéw w rzedzie, liczenie przy uzyciu liczebnikéw porzgdkowych,
- poréwnywanie koloréw kwiatéw do znanych dzieciom przedmiotéw, roslin .

Kwiatowy rytm” — uktadanie rytméw
Dzieci otrzymujq zestawy wycietych z papieru kwiatéw i uktadajg na swoich dywanikach
zaproponowane przez nauczyciela rytmy.

.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

.Obserwujemy najblizszqg okolice” — spacer — dostrzeganie rodzicéw spacerujgcych
z dzieémi.

206



Przewodnik metodyczny b@@ Kocham mame i tate

POPOLUDNIE
.Kolorowy bukiet” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 52.
Pokoloruj kwiatek dla mamy.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce.

Dzien 4
Temat dnia: MAMA, TATA | JA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.

LStuchayj i éwicz” — zabawa rozwijajgca uwage stuchowq.

Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, 1.5, 1.4, 1.2

»Rodzina” — opowie$é ruchowa — wyrabianie umiejetnoéci przedstawiania réz-
nych sytuacji ruchem.

JTworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Wspdlna zabawa” — zabawy na przedszkolnym placu zabaw - zachecanie do
zabawy dzieci niesmiatych.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6, .7
Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 53.

Cabaw swobodne — wdrazanie do porzqdkowania sali po skoriczonej zobawie.j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach.
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»Stuchaj i éwicz” — zabawa rozwijajgca uwage stuchowgq.
Dzieci stojg w kole. Nauczyciel wystukuje klockami drewnianymi dowolng strukture ryt-

micznq. Dzieci liczg w myélach uderzenia i podskakujg obunéz tyle razy ile uderzeh
ustyszaty.

Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Gdy ustyszq dzwiek bebenka, gromadzq sie na
$rodku sali i tworzq koto.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Rodzina”
— opowies$é ruchowa.

Cele:

* wyrabianie umiejetnoséci przedstawiania réznych sytuacji ruchem,
* utrwalenie nazw poszczegdlnych cztonkdw rodziny,

* rozbudzanie uczucia mitosci do cztonkéw rodziny.

Srodki dydaktyczne: opowiadanie ,Rodzina” Doroty Kossakowskiej, spokojna muzyka
instrumentalna.

Przebieg:
Rozmowa na temat cztonkéw rodziny, stopnia pokrewienstwa.

»Rodzina” - stuchanie opowiadania.

Dzieci mieszkajq ze swoimi rodzicami w pieknym domu. Wokét domu rosng wysokie
drzewa, a w ogrodzie kwitng réznokolorowe kwiaty. Mama czesto razem z cérkq odpo-
czywajq w ogrodzie. Tata wraz z synem od$niezajq zimgq teren wokét domu. Babcia Ha-
nia i dziadek Jézek czesto odwiedzajq swoje wnuki. Babcia z wnuczkq chodzq na space-
ry na pobliskq tgke. Podziwiajq zachody storica i obserwujq bociany. Dziadek Jézek jest
ogrodnikiem. Uczy wnuka jok sadzi¢ pomidory i selery. Mama potrafi gotowaé pyszng
zupe pomidorowq. Tata bardzo jq lubi. Jego syn tez zjada pomidoréwke ze smakiem.
Cérka uwielbia szarlotke. Najsmaczniejszq piecze babcia Hania. Dziadek méwi, ze bab-
cia to prawdziwy mistrz kuchni. Cata rodzina, mama, tata, babcia, dziadek, cérka i syn
chetnie siadajg wspdlnie przy kominku, pijg herbate malinowq i stuchajg opowiesci bab-
ci Hani. W tym czasie na fotelu drzemie najwiekszy $pioch — kot. Nie zwraca uwagi na to,
ze pies tez chce wej$¢ na fotel. Tata zaraz zabierze psa na spacer. Kot zostanie w domu,
wystarczg mu gonitwy za pitkq. Kiedy pada deszcz pies jest smutny — nie lubi chodzi¢ po
katuzach. Mama przygotuje dzisiaj swojej rodzinie niespodzianke. Piecze ciasto ze §liw-
kami. Zaprosita babcie i dziadka. Wnuczka i wnuczek cieszq sie z wizyty babci i dziadka.
Pies i kot juz czujq piekny zapach ciasta. Szykuije sie wspaniaty dzien.
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I
Rozmowa na temat opowiadania.

- Jakie osoby wystepowaty w opowiadaniu?
- Co robi mama z cérkq?

- Co robi tata z synem?

- Co robi babcia z wnuczkqg?

- Czego dziadek uczy wnuka?

- Jakq zupe gotuje mama?

- Kto piecze najsmaczniejszq szarlotke?
- Gdzie najchetniej siada cata rodzina?
- Co robiq przy kominku?

- Co w tym czasie robi kot?

- Dokqd tata zabierze psa?

- Jakie ciasto piecze mama?

- Kogo zaprosita mama?

~Rodzina” — opowiesé ruchowa.

Dzieci mieszkajq ze swoimi rodzicami w pieknym domu. Wokét domu rosng wysokie
drzewa (dzieci unoszq rece do géry), a w ogrodzie kwitng réznokolorowe kwiaty (dzieci
pochylajq sie, nasladujg wgchanie kwiatéw). Mama czesto razem z cérkq odpoczywaiq
w ogrodzie (dzieci spacerujg parami). Tata wraz z synem od$niezajq zimgq teren wokédt
domu (nasladujg odéniezanie). Babcia Hania i dziadek Jézek czesto odwiedzajq swoje
wnuki. Babcia z wnuczkq chodzg na spacery na pobliskg tgke (spacerujg parami). Podzi-
wiajg zachody stofica i obserwujq bociany (nasladujg chéd bocianéw). Dziadek Jézek
jest ogrodnikiem. Uczy wnuka jok sadzié¢ pomidory i selery (nasladujg kopanie dotkéw,
sadzenie warzyw). Mama potrafi gotowaé pyszng zupe pomidorowq (nadladujg miesza-
nie w garnku). Tata bardzo g lubi. Jego syn tez zjada pomidoréwke ze smakiem. Cérka
uwielbia szarlotke. Najsmaczniejszq piecze babcia Hania. Dziadek méwi, ze babcia to
prawdziwy mistrz kuchni. Cata rodzina, mama, tata, babcia, dziadek, cérka i syn chetnie
siadajg wspdlnie przy kominku (siad skrzyzny), pijg herbate malinowq (nasladujq picie)
i stuchajq opowiesci babci Hani. W tym czasie na fotelu drzemie najwiekszy $pioch — kot
(lezqg na podtodze zwiniete w kiebek). Nie zwraca uwagi na to, ze pies tez chce wej$é na
fotel. Tata zaraz zabierze psa na spacer. Kot zostanie w domu, wystarczqg mu gonitwy za
pitkg. Kiedy pada deszcz pies jest smutny — nie lubi chodzi¢ po katuzach (ze smutng ming
nasladujg chodzenie po katuzach). Mama przygotuje dzisiaj swojej rodzinie niespodzian-
ke. Piecze ciasto ze $liwkami (nasladujg mieszanie ciasta). Zaprosita babcie i dziadka.
Wnuczka i wnuczek cieszq sie z wizyty babci i dziadka (podskakujg z wesotq ming). Pies
i kot juz czujq piekny zapach ciasta. Szykuje sie wspaniaty dzien.

Relaksacja
Dzieci lezg na dywanie i stuchajq spokojnej muzyki instrumentalnej.

Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
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Wspdlna zabawa” — zabawy na przedszkolnym placu zabaw - zachecanie do zabawy
dzieci niesmiatych.

POPOLUDNIE
Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 53.
Potqcz w pary kubeczek i talerzyk.
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

Dzien 5
Temat dnia; POMAGAM RODZICOM

( Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.7, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego glosu.

LStuchaj i klaszez” — zabawa stuchowa.

Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, 1.6, 1.5, 1.4, 11.11
+Kocham mame i tate” — tworzymy obrazek dla mamy — ksztattowanie szacunku
wobec innych oséb.

Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

+Kolorowy éwiat” — spacer — obserwacja zmian zachodzqgcych w przyrodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.12, 1.6, 111.6
Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Gdzie jest taki kolor2” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu

Qvolnego. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do uzywania umiarkowanego gtosu.

Stuchaj i klaszecz” — zabawa stuchowa.
Nauczyciel wymienia rézne rzeczowniki. Dzieci po ustyszeniu stowa mama lub tata
— klaszczq.
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Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Kocham mame i tate” — tworzymy obrazek dla mamy.

Cele:

* ksztattowanie szacunku wobec innych oséb,

* rozwijanie percepcji stuchowe;,

* ksztattowanie umiejetnosci tworzenia obrazka z gotowych elementéw.

Po wylosowaniu sylwet, dzieci pod kierunkiem nauczyciela tworzqg obrazek dla mamy.
Nauczyciel czyta tekst. Dzieci, ktére trzymajq wyczytane sylwety przypinajqg je na tablice.

,Obrazek dla mamy” - Jolanta Zapata
Mama, Tata, Treflik i Treflinka,
to wesota jest rodzinka.
Gdy stoneczko jest na niebie,
uémiechaijq sie do siebie.
A gdy chmury sie pojawiq,
cieszq sie wspdlng zabawq.
Na zielonej trawie rosng piekne kwiaty,
raduje sie serce i mamy i taty.
Ptaszki wyépiewujq swe wesote trele,
obok drzewa krqzqg bzykajgce trzmiele.
A z dziupli wiewiérka wystawita nosek,
nie boi sie dzieci.... taki z tego wniosek.
A na drugim drzewie siedzi sobie kotek,
Treflik dzi$ nazrywat dla mamy stokrotek. (bukiet stokrotek)
Obraz juz gotowy? Dla kogo? Dla mamy!
Bo my razem z tatq bardzo jg kochamy.
Kiedy jestem chory, kto mi czoto gtaszcze?
Gdy jestem niegrzeczny, to przeze mnie ptacze.
Kiedy krzycze boli.... kto pomaga w bélu?
Sercem moim catym kocham Cie matulu.
(dzieci przypinajq serce do obrazka stworzonego dla mamy)

Pytania do dzieci:

- Komu Treflik dat bukiet stokrotek?
- Dla kogo powstat obrazek?

- Za co kochamy nasze mamy?
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,Orkiestra dla mamy” — dzieci nasladujq gre na instrumentach.

.Przedszkolna orkiestra” — piosenka
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata, opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa
Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na bebenku gram.
Ram tam tam tam, ram tam tam tam, Treflikowe tam.
Ram tam tam tam, ram tam tam tam, Treflikowe tam.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na fujarce gram.

fiziu miziu fiziu miziu, Treflikowe ziu.

fiziu miziu fiziu miziu, Treflikowe ziu.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na skrzypeczkach gram
fiju fiju, fiju fiju, Treflikowe fiu.

fiju fiju, fiju fiju, Treflikowe fiu.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo tez na trgbce gram.
Tru tu tu tu, tru tu tu tu, Treflikowe tu.

Tru tu tu tu, tru tu tu tu, Treflikowe tu.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na gitarze gram.

Tra la la la, tra la la la, Treflikowe la.

Tra la la la, tra la la la, Treflikowe la.

Scenariusz zajeé dydaktycznych opracowata Jolanta Zapata.

Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
.Kolorowy $wiat” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

POPOLUDNIE
Jworzymy koto” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Gdzie jest taki kolor2” — zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel rzuca kolorowq kostkq i kostkg z oczkami. Liczba oczek wskazuje ile przed-

miotéw w odpowiednim kolorze trzeba znalezé w sali.

Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
SWIETO DZIECI

Dzien 1
Temat dnia: JESTEM DZIECKIEM

-~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, 11.1, 11.2, 1.5
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na odnoszenie zabawek na wyznaczone

miejsce po skonczonej zabawie.

.Pokaz emocje”.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, lIL.6, 1.5, 1.4, 11.11
.Kazdy z nas jest inny” — rozmowa na podstawie odcinka ,,Hustawka” — wzmac-
nianie poczucia wartosci.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Cieply dzien” — spacer — obserwacja kwitngcych kwiatéw w przydomowych
ogrédkach.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 111.5

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 54.

KZobowy swobodne — wdrazanie do wspdlnej, zgodnej zabawy. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informagjj,

* cyfrowe,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na odnoszenie zabawek na wyznaczone miejsce
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po skoAczonej zabawie.

,Pokaz emocje”
Dzieci losujq obrazki przedstawiajgce rézne emocje. Nazywajq je, a nastepnie demon-
strujq emocje przedstawione na obrazku.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Nauczyciel gra dzwieki wysokie i niskie. Przy dzwiekach wysokich dzieci poruszajq sie na
palcach, matymi krokami, nasladujge chéd lalki. Przy dZwiekach niskich poruszajq sie
wolno nasladujgc chéd niedzwiedzia.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Temat: ,Kazdy z nas jest inny” — rozmowa na podstawie
odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Hustawka”.
Cele:
* zapoznanie z fabutg odcinka,

* zachecanie do wypowiadania sie na okreslony temat,
* wzmacnianie poczucia wartosci.

Srodki dydaktyczne: odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,,Hustawka” sezon 2, odc. 8,
mate lusterka kazdemu dziecku.

Przebieg:

Zabawa z lusterkami.

Dzieci przeglqgdajq sie w lusterkach, prezentujq rézne miny, wypowiadajq sie na temat wy-
glgdu swojej twarzy, wskazujq cechy charakterystyczne, dostrzegajq réznice miedzy sobg.

Obejrzenie odcinka pt. ,Hustawka” sezon 2, odc. 8.
Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Co dzieci robity na placu zabaw?

- Kto chciat bawié sie z dzie¢mi?

- Jaki chciat by¢ Treflik?

- Jak czut sie Prince Kong z tego powodu, ze jest duzy?
- Kogo poprosit o pomoc?

- Jakq zabawe zorganizowat dzieciom Prince Kong?

Podsumowanie.

Treflik chce byé duzy, poniewaz sam chce decydowaé o tym co robi.
Zmienia zdanie, przekonuje sie, ze kazdy jest inny.

Kazdy jest inny i to jest piekne.
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,Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Ciepty dzien” — spacer — obserwacja kwitngcych kwiatéw w przydomowych ogrédkach.

POPOLUDNIE
«Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 54.
Pokoloruj pitki Treflika wedtug wzoru.

Zabawy swobodne — wdrazanie do wspélnej, zgodnej zabawy.

Dzienh 2 )
Temat dnia: CHCE MIEC PRZYJACIELA

e

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowei: 1.6, I11.4, IV.1, 1.5

Zabawy swobodne — zwrdcenie uwagi na stosowanie form grzeczno$ciowych.
.Kolorowe balony” — stemplowanie.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, Ill.1, 1.5, 1.4, IIl.5
MO przyjaciel” — kolorowanie sylwety — budzenie uczucia przyjazni do kolegdw.
»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

»Zgodna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na
bezpieczng zabawe.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 55.

KZobawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie form grzeczno$ciowych.
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,Kolorowe balony” — stemplowanie.

Dzieci stemplujg na kartce kota wykorzystujgc stemple z ziemniaka maczane w farbie
plakatowej. Po wyschnieciu farby dorysowujq mazakiem do kazdego kota sznureczek.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE
»/ Temat: ,Méj przyjaciel” — kolorowanie sylwety.

Cele:

* budzenie uczucia przyjazni do kolegdw,

* gromadzenie doswiadczen poprzez wykonywanie prac z zastosowaniem réznych tech-
nik plastycznych,

* rozwijanie inwencji tworczej.

Srodki dydaktyczne: papierowe sylwety postaci ludzkiej, kredki, mazaki, klej, kolorowy
papier, nozyczki.

Przebieg:

.Kto to jest przyjaciel” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Dzieci wypowiadajq sie na temat przyjazni, méwiqg kogo nazywamy przyjacielem, co
mozna robié z przyjacielem, jok zachowuie sie przyjaciel w trudnych sytuacjach.
Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci wykonujq portret przyjaciela. Otrzymujq sylwete postaci ludzkie|. Rysujq elementy
twarzy, projektujqg stréj wykorzystujqc kredki, mazaki, kolorowy papier.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

»Zgodna zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — zwrécenie uwagi na bezpieczng
zabawe.

POPOLUDNIE
»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
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Karta pracy, cz. 2, s. 55.
Znajdz 4 réznice miedzy obrazkami.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.

Dzieh 3 )
Temat dnia: DZIECI SWIATA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

»Moja ulubiona zabawka” — zabawa plastyczna.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.12, 1.5, 1.4, 11.11
,Duzy — maty” — zabawa matematyczna — utrwalenie pojecia wielkosci: duzy,
maty.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Czekamy na lato” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 56.

Zabawy swobodne — zachecanie do samodzielnego organizowania sobie czasu

Qolnego. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencije w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

»Moja ulubiona zabawka” — zabawa plastyczna.
Dzieci wycinajq z kolorowych czasopism zabawki i przyklejajq je na kartce.
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,Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

e

Temat: ,Duzy - maty”
- zabawa matematyczna.

Cele:

* utrwalenie pojecia wielkosci: duzy, maty,
* doskonalenie techniki przeliczania,

* budzenie wiary we witasne sity.

Srodki dydaktyczne: misie duze i mate dla kazdego dziecka (maskotki lub sylwety), za-
bawki (misie, lalki, samochody) — kazdy rodzaj zabawki w dwéch egzemplarzach — maty
i duzy, dywaniki.

Przebieg:

»Duzy czy maly” — segregowanie zabawek.

Na dywanie nauczyciel gromadzi zabawki. Dzieci wymieniajg ich nazwy. Nastepnie se-
gregujq zabawki na dwie grupy — mate i duze. Przeliczajq ile zabawek jest w kazdej

grupie.

~Zabawy misiéw"” — stosowanie przymiotnikéw duzy — maty.

Dzieci siedzqg w kole, przed nimi lezq dywaniki. Kazde dziecko wybiera 2 misie (duzy
i maty) i uktada je na dywaniku. Nauczyciel zaprasza misie do wykonywania réznych
czynnosci. Duze misie chcq podskakiwaé, wybierz duzego misia i pokaz jok podskakuje.
Maty mi$ chce polezeé¢ na twoim kolanie, duze misie tanczq itp.

.Co robig zabawki” — utrwalenie pojeé duzy — maty.

Na stoliku lezg zabawki: maty i duzy mi$, mata i duza lalka, maty i duzy samochéd. Na-
uczyciel méwi, ze zabawki tak jak dzieci lubig sie bawié. Nauczyciel animuje zabawki,
dzieci okredlajg co robig zabawki. Wymieniajg czynnosci wykonywane przez zabawki
uzywajqc jednoczesnie okresler duzy, maty. Np. Duzy mi$ podskakuje, mata lalka siedzi
na krzesetku, duzy samochéd jedzie itp.

+Mruczanka dla misia”.
Dzieci usypiajg wybranego misia, kotyszg go i nadladujg mruczenie.

»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Czekamy na lato” — spacer — obserwacja zmian zachodzqgcych w przyrodzie.
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POPOLUDNIE
»Misie i lalki” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 56.
Potqcz zabawki z ich cieniami.

Zabawy swobodne - zachecanie do samodzielnego organizowania sobie czasu
wolnego.

Dzien 4 )
Temat dnia: WSPOLNIE BAWIMY SIE,

f Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 111.5, IV.1, I.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

.Jak spedzasz wolny czas?” — zabawa pantomimiczna.

»Zmien miejsce” — zabawa biezna.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, .5, 1.4, 1.8

Wesote instrumenty” — gra na instrumentach nietypowych — éwiczenia w rozpo-
znawaniu dzwiekéw wysokich i niskich.

»Zmien miejsce” — zabawa biezna.

+Ruch to zdrowie” — zabawy na $wiezym powietrzu — rozwijanie ogdélnej spraw-
nosci dziecka.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 111.8, 1.6

»Zmien miejsce” — zabawa biezna.

Karta pracy, cz. 2, s. 57.

KZcbowy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach. J

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie przedsiebiorczosci,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
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SN
Jak spedzasz wolny czas2” — zabawa pantomimiczna.

»~ZmieA miejsce” — zabawa biezna.
Dzieci siedzq przy $cianie w siadzie skrzyznym. Gdy ustyszq dzwiek tamburyna, przebie-
gajg na druggq strone sali i siadajg tam.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Wesote instrumenty”
— gra na instrumentach nietypowych.

Cele:

* ¢wiczenia w rozpoznawaniu dzwiekédw wysokich i niskich,
* rozwijanie poczucia rytmu,

* czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: grzechotki wykonane z plastikowych butelek, kartki, folia, kartki
papieru, kijki bambusowe, kasztany.

Przebieg:
.Do czego zaprasza instrument?” — reakcja ruchem na styszany instrument.
Dzieci poruszajq sie po sali zgodnie z wczesnie| ustalong zasadq:

Gdy ustyszq bebenek — maszerujq.

Gdy ustyszg tamburyno — wykonujg obrét wokét wlasnej osi.
Gdy ustyszq grzechotke — podskakujq.

Gdy ustyszq uderzenie w talerz — wykonujg przysiad.

Wysoko — nisko” - rozpoznawanie dzwiekéw wysokich i niskich.
Dzieci stuchajg dZzwiekéw wysokich i niskich. Przy dZzwigkach wysokich klaszczg nad gto-
waq, przy dzwiekach niskich uderzajg dtonmi o podtoge.

«Przedszkolna orkiestra” — gra na instrumentach nietypowych.

Dzieci wybierajg instrumenty, na ktérych bedqg graty. Majq do wyboru grzechotki wykona-
ne z plastikowych butelek, folie, kartki papieru, kijki bambusowe, kasztany. Dzieci siada-
ig w grupach posiadajgcych te same instrumenty. Nauczyciel demonstruje sposéb gry na
kazdym instrumencie. Nauczyciel [est dyrygentem, ktéry wskazuje jakie instrumenty
w okreslonym czasie grajq.

Wielkoludy i krasnoludki” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
Nauczyciel gra na bebenku wolno - dzieci poruszajq sie wolno, mocno uderzajgc stopa-
mi o podtoge nasladujgc maszerowanie wielkoludéw. Gdy nauczyciel gra szybko, dzieci
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N
poruszajq sie szybko, drobnymi kroczkami nasdladujgc spacer krasnoludkéw.

~ZmieA miejsce” — zabawa biezna.

,Ruch to zdrowie” — zabawy na $wiezym powietrzu — rozwijanie ogdlnej sprawnosci
1
dziecka.

POPOLUDNIE
~ZmieA miejsce” — zabawa biezna.

Karta pracy, cz. 2,s. 57.
W co bawiq sie dzieci przedstawione na obrazkach? Jaka jest Twoja ulubiona zabawa?

Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach.

Dzien 5 B
Temat dnia: ROZNIMY SIE WYGLADEM

>

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.8, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.
+Razem éwiczymy” — zabawa stowno — ruchowa.
»Zmieh miejsce” — zabawa biezna.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, Ill.1, 1116, I.5, 1.4, 1.2
.Kazdy jest inny, kazdy jest wyjgtkowy” — rozmowa na podstawie opowiadania
»Pan Kolorek” — podkreslenie znaczenia przyjazni w zyciu cztowieka.

»Zmien miejsce” — zabawa biezna.

~Lubimy spacery” — spacer — nabywanie prze$wiadczenia o waznosci spacerdw
dla zdrowia, jako jednego ze sposobdw nabywania odpornosci na choroby.
lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.3, 1.6, 1.7
»Zmien miejsce” — zabawa biezna.

»Brzydkie kaczqgtko” — stuchanie bajki H. Ch. Andersena.

\Zcbowy swobodne — wdrazanie do utrzymania porzgdku w miejscu zabawy.

J

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.
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RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy.

.Razem éwiczymy” — zabawa stowno — ruchowa.
Dzieci powtarzajq stowa ,wspdlnie sie bawimy”, a nauczyciel méwi jaki rodzaj éwiczenia
nalezy wykonaé.

Wspélnie sie bawimy, przysiady robimy.
Wspélnie sie bawimy, podskoki robimy.
Wspdlnie sie bawimy, sktony robimy.

Wspélnie sie bawimy, krqzenie ramion robimy.
Wspélnie sie bawimy, krqgzenie bioder robimy.

~ZmieA miejsce” — zabawa biezna.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
I..‘ Temat: ,Kazdy jest inny, kazdy jest wyjgtkowy”
=~ _ rozmowa na podstawie opowiadania ,Pan Kolorek”.
Cele:

* zapoznanie z treécig opowiadania,
* wdrazanie do uwaznego stuchania,
* podkreélenie znaczenia przyjazni w zyciu cztowieka.

Srodki dydaktyczne: opowiadanie ,Pan Kolorek” Doroty Kossakowskiej, rymowanka
+Zabawy z przyjacielem” Agnieszki Oledzkiej.

Przebieg:

»Pan Kolorek” — stuchanie opowiadania.

W wielkim pudetku mieszkaty maskotki. Kazda z nich byta wyjgtkowa. Czesto siadaty
w kole i rozmawiaty o tym jak wyglgdaijq.

- Mam piekne futerko — méwita owca - takie miekkie i mite w dotyku. Dzieci czesto mnie
przytulajq.

- A ja mam $liczne uszy — przechwalat sie osiotek — sterczqce, kolorowe.

- Moje oczy sq bardzo tadne. Czarne, btyszczqce — powiedziata sowa. Wszyscy chcieliby
mieé takie oczy.

- Méj dtugi ogon jest mojq dumgq — przechwalat sie kot.

Od niedawna w pudetku mieszkat Kolorek. Kiedy patrzyt w lusterko nie widziat pieknych
oczu. Nie miat mieciutkiego futerka, ani dtugiego ogona. Jego nogi byty zielone, rece
niebieskie, a brzuch czerwony. | jeszcze ta zétta glowa. Komu moze podobaé sie takie
dziwadto? Kolorek byt smutny. Byt nowg maskotkq, nikogo nie znat i myslat, ze nie znaj-
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I

dzie przyjaciela. Kolorek siedziat cichutko w kqcie pudetka. Zblizata sie noc. Kolorek

marzyt o pieknym $nie, w ktérym bawi sie z przyjacielem. Zamknqt oczy i zasngt. Z rana

obudzito go delikatne stukanie w pudetko. Zdawato mu sig, ze kto$ je przesuwa. Nagle

pokrywa pudetka podniosta sie do géry i Kolorek zobaczyt nad sobg twarz nieznajomego

chtopca. Przyglgdat sie maskotkom i nagle jego wzrok zatrzymat sie na Kolorku.

- O, jaka piekna maskotka — powiedziat chtopiec.

- O kim on méwi?¢ — pomyslat Kolorek.

Rekq chtopca dotkneta Kolorka i delikatnie wyjeta go z pudetka.

- Jakie masz tadne zielone nogi — powiedziat chtopiec — sqg w takim samym kolorze jok

trawa, ktérg widziatam na tqce.

- O, twoje rece sq niebieskie. Zupetnie takie jak niebo. | mamy takie same czerwone

koszulki. Idziemy bawié sie. Pokaze ci mojq ciezaréwke i klocki. Zbudujemy nowy dom.

Kolorek patrzyt na chtopca i jego buzia stawata sie coraz bardziej usmiechnieta. - Mam

przyjacielal Mam przyjacielal To znaczy, ze ja tez jestem pigkny?

Kolorku, niewazny jest wyglgd. Kazdy ma w sobie co$ pieknego, kazdy jest wyjgtkowy

i kazdy ma prawo do szczescia. Tak jak ty dzisiaj...

Rozmowa w oparciu o opowiadanie.

- Kto mieszkat w pudetku?

- Co méwity o sobie maskotki?

- Jak wyglgdat Kolorek?

- O czym marzyt Kolorek?

- Kto zauwazyt Kolorka?

- Jakq zabawe zaproponowat Kolorkowi chtopiec?

- Czego dowiedziat sie Kolorek od nowego przyjaciela?

~Zabawy z przyjacielem” — zabawa logorytmiczna.
Dzieci siedzg w siadzie skrzyznym, powtarzajq rytmicznie tekst i wykonujq ustalone weze-
$niej ruchy:

Przyjaciela mamy — uderzanie dtorimi o uda

i z nim czas spedzamy — uderzanie dforimi o podfoge
Budujemy z klockéw — klasniecia przed sobg

pitkq sie bawimy — klasniecia nad gtowq

Zawsze co$ fajnego — rece na kolanach, kiwanie sie na boki
sobie wymyslimy — rece na kolanach, kiwanie sie na boki

»Zmien miejsce” — zabawa biezna.

~Lubimy spacery” — spacer — nabywanie przeswiadczenia o waznosci spaceréw dla
zdrowia, jako jednego ze sposobdéw nabywania odpornosci na choroby.
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POPOLUDNIE
»~ZmieA miejsce” — zabawa biezna.

Y

.Brzydkie kaczqtko” - stuchanie baijki H. Ch. Andersena.

Zabawy swobodne — wdrazanie do utrzymania porzgdku w miejscu zabawy.
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TEMAT KOMPLEKSOWY:
MUZYKA WOKOL NAS

Dzien 1 )
Temat dnia: CZY ZNAMY TE DZWIEKI?

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.
,Dton dziecka” — zabawa plastyczna.

Wesota zabawa"” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.7, 1.5, 1.4, 1.2
»Szukamy dzwiekéw” — zabawa ortofoniczna — usprawnianie narzqdéw artyku-
lacyjnych.

Wesota zabawa"” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Kolorowe pitki” — zabawy na przedszkolnym placu zabaw — wdrazanie do zgod-
nej zabawy.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, IV.8, 1.9
Wesota zabawa"” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 58.

Zabawy swobodne — zachecanie do samodzielnego rozwigzywania zaistniatych

Qvéréd dzieci konfliktéw. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
e w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne - rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.
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,Dton dziecka” — zabawa plastyczna.

Dzieci na odrysowanej wczesniej swoje| dtoni wykonujg ozdoby wedtug wtasnego pomy-
stu (paznokcie, pierécionki, zegarek).

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie granym na bebenku. Na przerwe w muzyce, zatrzy-
mujq sie i powtarzajq za nauczycielem: plim, plim, plam, plam wesotq mine mam.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

‘..l Temat: ,Szukamy dzwiekéw”

—_— — zabawa ortofoniczna.

Cele:

* usprawnianie narzqdéw artykulacyjnych,

* zachecanie do uwaznego stuchania wiersza,
* doskonalenie percepcji stuchowe.

Srodki dydaktyczne: wiersz , Letnia muzyka” Doroty Kossakowskiej, nagranie szumu stru-
myka lub inna muzyka relaksacyjna.

Przebieg:
JLetnia muzyka” — stuchanie wiersza.
Dzieci stuchajg wiersza i powtarzajq za nauczycielem pogrubione stowa.

Letni wiatr do sadu wpadt,
trzesie gateziami.

Szu, szu, szu.

Szu, szu, szu.

Szu, szu, szu.

Letni wiatr nad rzeke wpadt,
kreci, mqci wode.

Szy, szy, szy.

Szy, szy, szy.

Szy, szy, szy.

Letni wiatr na tgke wpadt,
porusza trawami.

Szo, szo szo.

Szo, szo, szo.

Szo, szo, szo.
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Letni deszcz kapie z nieba,

stuka o parapet.

Stuk, stuk, stuk.

Stuk, stuk, stuk.
Stuk, stuk, stuk.

Letni deszcz kapie z nieba,
wpada do katuzy.

Plum, plum, plum.

Plum, plum, plum.

Plum, plum, plum.

Letni deszcz kapie z nieba,
uderza o liscie.
Kap, kap, kap.
Kap, kap, kap.
kap, kap, kap.

.Postuchaj dzwiekéw"” — zabawa stuchowa.

Dzieci siedzqg na dywanie z zamknietymi oczami i stuchajg odgtoséw dochodzqgcych
z otoczenia. Wypowiadajqg sie na temat ustyszanych odgtoséw, okreslajq czy sq one na-
turalne ($piew ptakdéw, szum wiatru), czy sq wylworzone przez cztowieka (stukniecie
drzwiami, ustawianie talerzy jeden na drugim).

»Szum strumyka” — zabawa relaksacyjna.
Dzieci ktadq sie na dywanie, zamykajqg oczy i stuchajq nagrania szumu strumyka.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Kolorowe pitki” — zabawy na przedszkolnym placu zabaw — wdrazanie do zgodnej
zabawy.

POPOLUDNIE
Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 58.
Treflik uczy sie graé na fortepianie. Czy styszate$ dzwiek fortepianu? Pokoloruj fortepian.

Zabawy swobodne — zachecanie do samodzielnego rozwigzywania zaistniatych wéréd
dzieci konfliktéw.
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Dzien 2
Temat dnia: MUZYKA JEST WSZEDZIE

>

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, Il1.5, IV.2, 1.5
Zabawy swobodne — zwrdcenie uwagi na poszanowanie zabawek swoich i ko-

legdw.

2O kim mysle” — zabawa éwiczqca spostrzegawczosé.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowe: IV.1, IV.7, 1.5, 1.4, 1.8
»Muzyczne obrazki” — malowanie farbq plakatowq — doskonalenie sprawnosci
manualne;.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Berek” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do poruszania sie bez
potrgcania kolegdw.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1.7

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 59.

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania

Cobie czasu wolnego. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na poszanowanie zabawek swoich i kolegéw.

4O kim mysle” — zabawa éwiczqca spostrzegawczosé.

Dzieci siedzq w kole. Nauczyciel opisuje wyglgd wybranego dziecka. Dzieci odgaduijq
o kim méwi nauczyciel.

Wesota zabawa” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

/ Temat: ,Muzyczne obrazki”

F — malowanie farbqg plakatowq.

228



Przewodnik metodyczny P”,‘/ %@ Muzyka wokét nas
i3

Cele:

* doskonalenie sprawnosci manualne;j,
* rozwijanie wrazliwoéci muzycznej,

* rozwijanie inwencji tworczej.

Srodki dydaktyczne: nagranie muzyki powaznej, farby plakatowe, pedzle, biate kartki A4.

Przebieg:
Jaka muzyke lubisz2” — swobodne wypowiedzi dzieci.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Dzieci przy dzwigkach muzyki powaznej wykonujq prace plastyczna na dowolny temat.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

Chetne dzieci wypowiadajq sie na temat swoich prac. Méwig co namalowaty i co czuty
stuchajgc muzyki.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Berek” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do poruszania sie bez potrgca-
nia kolegéw.

POPOLUDNIE
Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 59.
Potqcz linig kota, w ktérych jest tyle samo instrumentéw.

Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania sobie
czasu wolnego.
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| §

Dzien 3
Temat dnia: ZNAJOME INSTRUMENTY

(

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.9, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skofczonej zabawie.
,Czego brakuje?” — zabawa rozwijajgca spostrzegawczo$é.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.12, IV.15, .5, 1.4, Il.5
Jnstrumenty i dzwieki” — zabawy matematyczne — doskonalenie umiejetnosci
poréwnywania wielkosci.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Chodzimy parami” — spacer — ksztattowanie umiejetnosci sprawnego porusza-
nia sie w parach.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, 1.6, I11.4

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Co to za zabawka?” — zabawa dydaktyczna.

kZobawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie form grzeczno$ciowych. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

.Czego brakuje?” — zabawa rozwijajgca spostrzegawczosé.

Dzieci siedzq w kole. Na dywanie lezqg instrumenty perkusyjne. Dzieci oglgdajq je, nazy-
wajq. Nastepnie jedno dziecko odwraca sie tylem do kota, a nauczyciel chowa jeden
instrument. Dziecko zgaduje jakiego instrumentu brakuje.

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Instrumenty i dZzwieki”

- zabawy matematyczne.
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Vs

X

e

Cele:

* doskonalenie umiejetnosci poréwnywania wielkosci,
* ysprawnianie percepcji stuchowej,

* utrwalenie nazw koloréw.

Srodki dydaktyczne: 3 sylwety grzechotek rézniqeych sie wielkosciq i kolorem (czerwona,
zielona, niebieska), obrazki przedstawiajgce instrumenty muzyczne, bebenek, liczmany,
dywaniki.

Przebieg:

»Jaki to instrument2” — zagadki pantomimiczne.

Chetne dzieci losujqg obrazek przedstawiajgcy instrument muzyczny, a nastepnie przed-
stawiajg ruchem w jaki sposdb nalezy na nim graé. Pozostate dzieci odgadujq jaki instru-
ment byt prezentowany. Po odgadnieciu nazwy instrumentu dzieci oglqgdajg obrazek
— sprawdzajq poprawno$é¢ wykonania zadania.

Jle diwiekdw styszysz2” — zabawa stuchowa.
Nauczyciel wystukuje na bebenku dzwieki. Dzieci uktadajg na dywaniku tyle liczmanéw,
ile dZzwiekdéw ustyszaty.

»Grzechotki” — poréwnywanie wielkosci.

Dzieci poréwnujq sylwety grzechotek réznigeych sie wielkosciq i kolorem. Uktadajq je od
najmniejsze| do najwieksze|. Okreslajq, ktéra z kolei grzechotka jest czerwona, zielona,
niebieska.

Wesota zabawa" - zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

.Chodzimy parami” — spacer — ksztattowanie umiejetnosci sprawnego poruszania sie
w parach.

POPOLUDNIE
Wesota zabawa” - zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

.Co to za zabawka?2” — zabawa dydaktyczna.

Dzieci siedzg w kole i oglgdajg zgromadzone przez nauczyciela zabawki, nazywaijq je.
Nastepnie nauczyciel przykrywa zabawki kocem, a chetne dziecko rozpoznaije po dotyku
jakg zabawke trzyma.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na stosowanie form grzecznosciowych.
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N

Dzieh 4
Temat dnia: LUBIMY MUZYKE,

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do umiejetnego korzystania z zabawek.
Karta pracy, cz. 2, s. 60.

Jnstrumenty” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, IV.5, 1.5, 1.4, 1.2
~Muzyka wokét nas” — wprowadzenie piosenki — zapoznanie ze stowami i melo-
dig piosenki.

JInstrumenty” — zabawa ruchowo — nasladowcza.

»Moja okolica” — spacer — rozwijanie zainteresowan najblizszym otoczeniem.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.7, 1.6, 11.8
Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 61.

Zabawy swobodne — wzajemne uznawanie prawa do zabawy i do uczestnictwa

\w niej. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do umiejetnego korzystania z zabawek.

Karta pracy, cz. 2, s. 60.
Ktére przedmioty wydajq dzwieki? Potqcz je linig z Treflikiem.

JInstrumenty” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

Dzieci poruszajg sie po sali w rytmie granym ba bebenku. Na przerwe w muzyce nauczy-
ciel wymienia nazwe instrumentu (gitara, pianino, flet, talerze), a dzieci nasladujq sposéb
grania na tym instrumencie.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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I

Temat: ,Muzyka wokét nas” — wprowadzenie piosenki.

Cele:

* zapoznanie ze stowami i melodig piosenki,
* doskonalenie percepcji stuchowej,

* umuzykalnianie dzieci.

Srodki dydaktyczne: piosenka ,Muzyka wokét nas” muz. Mirostaw Krysztopa, st. Bozena
Koronkiewicz, nagrania wesotych i smutnych melodii, tréjkat.

Przebieg:

»Ruch i zatrzymanie” — zabawa inhibicyjno — incytacyjna.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali przy dzwiekach tréjkgta. Gdy muzyka cichnie
dzieci kucajq chowajqc gtowe w kolana. Kolejny dzwiek tréjkgta jest sygnatem do rozpo-
czecia ruchu.

Wesota czy smutna2” — okreslanie nastroju melodii.
Dzieci stuchajq prezentowanych przez nauczyciela wesotych i smutnych melodii. Okresla-
iq ich nastréj uzywajqc usmiechnietych i smutnych buz.

~Muzyka wokét nas” — stuchanie piosenki.

| Gdy storce uémiechem cie wita,
~co stycha¢” by chciato zapytad.
Spiewajq ptaki w ogrodzie,

przy tadnej, stonecznej pogodzie.

Ref: Muzyka dokota rozbrzmiewa,
wszystko przy niej tanczy i $piewa.
Bywa smetna, bywa wesota,
muzyka jest wszedzie dokota.

Il Szum wiatru i krople w katuzy,
kumkanie, zab, odgtos burzy.

Gra $wierszczy i szmery strumyka,
z tych dzwiekoéw sie sktada muzyka.

Ref: Muzyka dokota rozbrzmiewa,
wszystko przy niej tanczy i $piewa.
Bywa smetna, bywa wesota,
muzyka jest wszedzie dokota.
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SN
Swobodne wypowiedzi dzieci na temat tego, co jest muzykq, okreslenie skgd pochodzi
muzyka.

Nauka refrenu piosenki:

- powtarzanie stéw za nauczycielem,

- proby wspélnego $piewania.

Nauka | i Il zwrotki piosenki.

Préby wspélnego $piewania piosenki.

Dzieci stojq w kole i $piewajq zwrotki piosenki. Podczas $piewania refrenu dzieci porusza-
iq sie po obwodzie kota.

JInstrumenty” — zabawa ruchowo - nasladowcza.

»Moja okolica” — spacer — rozwijanie zainteresowan najblizszym otoczeniem.

POPOLUDNIE
Wesota zabawa” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 61.
Potqcz instrumenty z ich cieniami.

Zabawy swobodne — wzajemne uznawanie prawa do zabawy i do uczestnictwa w niej.
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| ;‘{

DzieA 5
Temat dnia: MUZYCZNE INSPIRACJE

-

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, 11.2, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce

w sali.

.Nasze nastroje” — nazywanie emocji.

Wesota zabawa"” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, IV.2, 1.5, 1.4

»Lubimy muzyke powazng” — swobodne wypowiedzi dzieci — rozwijanie zainte-
resowan muzycznych.

+Ldrowy przedszkolak” — zabawy na placu zabaw — doskonalenie umiejetnosci
biegania w réznych kierunkach bez potrgcania kolegdw.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1.4

Wesota zabawa” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Jnstrumenty” — zabawa plastyczna.

Zabawy swobodne — zwrdcenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie

podczas zabawy.
N /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce w sali.

,Nasze nastroje” — nazywanie emocji.

Dzieci losujq obrazki przedstawiajgce twarze ludzi. Nazywajqg emocje jakie te twarze wy-
razajq, okreslajq sytuacje, w ktérych dane emocje wystepujq. Mimikqg twarzy prezentujq
rézne emocje.

Wesota zabawa” - zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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Il.l Temat: ,Lubimy muzyke powazng”
— — swobodne wypowiedzi dzieci.

Cele:

* rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania utwordw muzyki powazne;,
* wzbogacanie stownictwa dzieci o nowe stowa,

* rozwijanie zainteresowan muzycznych.

Srodki dydaktyczne: ilustracje przedstawiajgce filharmonie (widok zewnetrzny, sala kon-
certowa), dowolny utwér Fryderyka Chopina, farby plakatowe, pedzle. kartki A4, tablica
demonstracyjna nr 30.

Przebieg:

Witam cie” — éwiczenie stuchowe.

Dzieci siedzq w kole. Jedno z nich staje tytem do kota. Nauczyciel wyznacza jedno dziec-
ko, ktére powie ,witam cie”. Zadaniem odwréconego dziecka jest odgadniecie do kogo
nalezy gtos.

,Co to jest muzyka2” — swobodne wypowiedzi dzieci.
Zapoznanie ze stowami: orkiestra, dyrygent, batuta.

Orkiestra — duzy zespét instrumentalny liczqcy od kilkunastu do kilkudziesieciu instru-
mentalistéw.

Dyrygent — osoba kierujgca zespotami muzycznymi (orkiestry symfoniczne, orkiestry
smyczkowe, orkiestry dete, chéry).

Batuta — cienka, wydtuzona pateczka uzywana przez dyrygenta w celu sugestywniejszego
wyrazenia metrum, tempa i dynamiki utworu. Ma dtugoéé 25 — 50 cm, jest wykonana
z drewna, bambusa lub wtékna szklanego.

Zapoznanie z urzqgdzeniami stuzgcymi do rejestrowania i odtwarzania muzyki.
W filharmonii” — swobodne wypowiedzi w oparciu o ilustracje.

Podanie informacji na temat filharmonii.

Filharmonia to instytucja zajmujgca sie organizacjq i prezentacjq koncertéw muzyki po-
waznej, rozrywkowej, filmowej, jazzowej. Stowem filharmonia okreéla sie tez gmach ta-
kiej instytucji. Pierwsze filharmonie powstawaty we Wioszech. W Polsce pierwsza filhar-
monia zostata zatozona w Krakowie w 1817 roku. W filharmonii tej na czele chéru
i orkiestry, ktéra sktadata sie z muzykéw zawodowcdw i amatoréw stat organista W. Go-
ruczkiewicz.
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N
Stuchamy i tanczymy.
Dzieci prezentujq improwizacje ruchowq do muzyki Fryderyka Chopina.

+Zdrowy przedszkolak” — zabawy na placu zabaw — doskonalenie umiejetnosci biega-
nia w réznych kierunkach bez potrgcania kolegéw.

POPOLUDNIE
Wesota zabawa” - zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

JInstrumenty” — zabawa plastyczna.
Dzieci kolorujg przygotowane przez nauczyciela sylwety instrumentéw muzycznych.

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na kulturalne zwracanie sie do siebie podczas
zabawy.
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Przewodnik metodyczny Czym podrézujemy

TEMAT KOMPLEKSOWY:
CZYM PODROZUJEMY

Dzien 1 o )
Temat dnia: ROZNE SRODKI LOKOMOCJI

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, Ill.5, IV.12, 1.5

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z za-
bawek.

+Mate i duze samochody” — uktadanie wzoréw z mozaiki geometryczne;.
+Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.19, 1.5, 1.4, 1.2
Wybieramy sie w podréz” — rozmowa w oparciu o ilustracje — zachecanie do
wypowiedzi na okreslony temat.

.Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

,Oglgdamy samochody” — spacer — obserwacja samochodéw stojgcych na par-
kingu lub poruszajqcych sie po drodze.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, 1.6, II.5
+Pojazdy” — zabawa nadladowcza.

,Ulubiona zabawka” — zabawa stowna.

KZobawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomodci i ekspresji kulturalnej.
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N
RANEK

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zabawek.

.Mate i duze samochody” — uktadanie wzoréw z mozaiki geometrycznej.
Dzieci uktadajg mate i duze samochody wykorzystujgc mozaike geometryczng.

.Pojazdy” — zabawa nasladowcza.
Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie zaproponowanym przez nauczyciela. Na przerwe
w muzyce dzieci nadladujg ruchem i gtosem sposéb poruszania sie pociggu, samolotu,

samochodu.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE
‘..l Temat: ,Wybieramy ‘siq w podr()'i”
=~ - rozmowa w oparciu o ilustracje.
Cele:

* utrwalenie nazw wybranych érodkéw transportu,
* zachecanie do wypowiedzi na okre$lony temat,
* doskonalenie percepcji wzrokowe;.

Srodki dydaktyczne: zagadki Bozeny Koronkiewicz, nagrania odgtoséw pojazdéw, puz-
zle przedstawiajqce $rodki transportu, ilustracje przedstawiajqce rézne $rodki lokomociji:
samochdéd, autobus, rower, motocykl, samolot, helikopter, balon, pociqg, statek, zagléw-
ka, kuter.

Przebieg:
Rozwiqzywanie zagadek.
Ma kierownice i cztery kota
i w kazde miejsce dojechaé zdota.
W réznych kolorach, rézne modele,
na autostradzie jezdzi ich wiele. (samochéd)

Ptywa po morzach, jeziorach, rzekach,

rézne towary zwozi z daleka.

Przewozi ludzi oraz bagaze,

najlepiej znajg go marynarze. (statek)

Skrzydlaty pojazd wysoko lata,

dotrzesz nim w rézne zakgtki $wiata.

Podréz zaczyna zawsze z lotniska,

w nim mozesz chmury obejrzeé z bliska. (samolot)
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3

Ten dtugi pojazd jezdzi po torach,

gwizdem ogtasza, ze ruszaé pora.

Gdy wszyscy zajmg swoje fotele,

pedzi przez mosty i przez tunele. (pociqg)

Rozmowa na temat réznych srodkéw transportu w oparciu o ilustracje.

- Jakie znasz $rodki transportu?

- Ktére $rodki transportu poruszajq sie najszybcie|?

- Z ktérych $rodkéw transportu korzystasz najczescie|?

- Ktéry $rodek transportu lubisz najbardzie|?

Dzieci oglqdajq ilustracje przedstawiajgce rézne srodki lokomocji: samochéd, autobus,
rower, motocykl, samolot, helikopter, balon, pociqg, statek, zagléwka, kuter.

,Srodki transportu” — uktadanie puzzli.
Dzieci w grupach uktadajg puzzle (duzy format) przedstawiajgce $rodki transportu.

Wycinanka s. 21.
Wytnij elementy. W niebieskie ramki wklej $rodki lokomociji, ktére ptywaijq, a w czarne te,

ktére poruszajq sie po drodze.

,Odgtosy pojazdéw” — zabawa stuchowa.
Dzieci stuchajq nagran odgtoséw pojazddw, nazywajqg pojazdy, nasladujq ich gtosy.

,Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

,Oglgdamy samochody” — spacer — obserwacja samochodéw stojgcych na parkingu
lub poruszajgcych sie po drodze.

POPOLUDNIE
,Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

,Ulubiona zabawka” — zabawa stowna.
Dzieci siedzg w kregu. Nauczyciel toczy do wybranego dziecka pitke. Dziecko, ktére ma

pitke wypowiada stowa: ,mojqg ulubiong zabawkq jest...."

Zabawy swobodne - wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.
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2R
Dzien 2 o

Temat dnia: LUBIMY PODROZE

-

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.6, 1.5

Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na poszanowanie zabawek swoich i ko-
legdw.

»Jedzie pocigg” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkie;.
+Pojazdy” — zabawa nadladowcza.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.1, IV.8, 1.5, 1.4, 1.8
,Zagléwka” — wykonanie pracy przestrzennej — doskonalenie umiejetnoéci ciecia
po wyznaczonej linii.

+Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

W zdrowym ciele, zdrowy duch” — zabawy na placu przedszkolnym — rozwijanie
ogdlnej sprawnosci ruchowe;.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, 111.5

+Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 62.

kZobcwy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

RANEK
Zabawy swobodne — zwrécenie uwagi na poszanowanie zabawek swoich i kolegéw.

»Jedzie pociqg” — zabawa logorytmiczna do rymowanki Agnieszki Oledzkiej.
Jedzie pocigg puf puf puf.
Stychaé stukot buch buch buch.
Do Krakowa sie kieruje,
na peronie zatrzymuje.

Dzieci maszerujg po obwodzie kota powtarzajgc rytmicznie stowa rymowanki. Na stowa
.puf puf puf” — dzieci klaszczg w dtonie, na stowa ,buch buch buch” - dzieci uderzajq
dtormi o uda.
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,Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
/ Temat: ,,Zogléwko”
F - wykonanie pracy przestrzenne;.
Cele:

* zapoznanie ze sposobem wykonania pracy,
* doskonalenie umiejetnosci ciecia po wyznaczonej linii,
* wdrazanie do zachowania porzqdku w miejscu pracy.

Srodki dydaktyczne: tupiny orzechéw wtoskich, plastelina, wykataczki, kartki z narysowa-
nym zaglem, nozyczki, kredki, klej.

Przebieg:
Jakie $rodki transportu ptywajg po wodzie? — swobodne wypowiedzi dzieci.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.
Dzieci wykonujq zagléwki z tupiny orzecha wtoskiego.

- kolorujq zagiel i wycinajq go,

- wypetniajq tupine orzecha plasteling,

- przyklejajq zagiel do wykataczki i umieszczajq jg w tupinie.

Indywidualna praca dzieci.
Sprzgtniecie stanowisk pracy.
Prezentacja prac.

.Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

W zdrowym ciele, zdrowy duch” — zabawy na placu przedszkolnym - rozwijanie ogél-
nej sprawnosci ruchowe;.

POPOLUDNIE
.Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 62.
Nazwij przedstawione $rodki lokomocji. W jaki sposéb przemieszczajq sie? Potqcz $rodki

lokomociji z droggq, po ktére| poruszajq sie.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
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¥
Dzien 3

Temat dnia: SAMOCHODY, STATKI...

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, 1V.2, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone| zabawie.
+Pojazdy” — zabawa ortofoniczna.
+Pojazdy” — zabawa nasladowcza.
Il Realizowane obszary podstawy programowe;j: IV.12, IV.15, IV.2, .5, 1.4, 1.2
.Co ptywa, co jezdzi, co lata?” — éwiczenia klasyfikacyjne — ksztattowanie umie-
jetnosci rozpoznawania i nazywania srodkéw lokomocgiji.
.Pojazdy” — zabawa nasladowcza.
+Ruch to zdrowie” — spacer — doskonalenie umiejetnoéci chodzenia w parach
zwartq grupg.
lll Realizowane obszary podstawy programowe;j: 1.5, V.8, 1.6, 1.1
+Pojazdy” — zabawa nadladowcza.
Karta pracy, cz. 2, s. 63.

\Zobawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.
.Pojazdy” — zabawa ortofoniczna.

Dzieci nasladujqg odgtosy pojazdéw:

- samochéd — wrr, wrr, wrr,

- pociqg — puf, puf, puf,

- samolot — szz, szz, szz.

.Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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L \
I
Temat: ,Co ptywa, co jezdzi, co lata2”
A@ — ¢wiczenia klasyfikacyjne.

Cele:

* ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania $rodkéw lokomociji,
* doskonalenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotéw,

* usprawnianie techniki przeliczania.

Srodki dydaktyczne: sylwety: statki, t6dki, zagléwki, samochody, autobusy, rowery, samo-
loty, helikoptery, 3 arkusze szarego papieru (chmury, woda, droga), dywaniki.

Przebieg:

Woda, ziemia, chmury” — segregowanie $rodkéw lokomociji.

Nauczyciel przygotowuje 3 arkusze szarego papieru. Na jednym narysowane sq chmury,
na drugim fale, na trzecim droga. Dzieci segregujq $rodki lokomocji przyklejajqc je na
odpowiednim arkuszu.

,Policz samochody” — przeliczanie elementéw.

Dzieci otrzymujq zestaw samochodéw (sylwety) — 3 czerwone, 2 zétte. Uktadajg samo-

chody na dywanikach zgodnie z poleceniem nauczyciela.

— Na parkingu staty 2 samochody zétte i 1 czerwony. lle samochodéw stato na parkingu?

— Na parkingu byty 3 samochody, 2 samochody odjechaty. lle samochodéw zostato na
parkingu?

— Na parkingu stat 1T samochéd czerwony i 2 zétte. lle samochodéw byto na parkingu?

— Na parkingu byto 5 samochodéw, 3 samochody odjechaty. lle samochodéw zostato na
parkingu?

,Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

»Ruch to zdrowie” — spacer — doskonalenie umiejetnosci chodzenia w parach zwartg
grupq.

POPOLUDNIE
,Pojazdy” — zabawa nasladowcza.

Karta pracy, cz. 2, s. 63.
Pokoloruj wedtug wzoru.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.
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Przewodnik metodyczny 'kr @ Czym podrézujemy
Dzien 4
Temat dnia: POJAZDY

/

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.11, 1IL.5, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do samodzielnosci i umiejetnosci wspdtdziata-

nia w grupie.

Zabawy konstrukcyjne klockami — budowanie garazy, drég, samochoddw.
JFigury” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.7, 1.9, 1.5, 1.4, 11l.5
Wspdlne zabawy” — éwiczenia stuchowe — doskonalenie percepcji stuchowe;.
JFigury” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

+Najwazniejsze bezpieczenstwo” — zabawy na placu zabaw — ksztattowanie
umiejetnosci przestrzegania ustalonych zasad bezpieczne| zabawy.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6

JFigury” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 64.

KZcbawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - wdrazanie do samodzielnosci i umiejetnosci wspétdziatania
w grupie.

Zabawy konstrukcyjne klockami — budowanie garazy, drég, samochodéw.

4Figury” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na hasto ,stop”, zatrzymuiq sie i prezentujq do-
wolnq figure.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Wspélne zabawy"” — éwiczenia stuchowe.
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Cele:

* wyrabianie poczucia $wiadomego ruchu,

* doskonalenie percepcji stuchowej,

* czerpanie radoéci ze wspdlnej zabawy.
Srodki dydaktyczne: bebenek, lalka, pitka, samochdd, dzwonki chromatyczne.

Przebieg:

Cwiczenia inhibicyjno - incytacyjne.

Dzieci maszerujq po obwodzie kota w rytmie éwierénutowym wystukiwanym przez na-
uczyciela na bebenku. Na przerwe, zatrzymuijq sie i klaszczqg w dtonie. Gdy ponownie
ustyszq bebenek — kontynuujg marsz.

.Czyj to gtos2” — zagadki stuchowe.

Dzieci siedzqg w kole na dywanie. Nauczyciel demonstruje odgtosy wydawane przez za-
bawki: ptaczqca lalka, odbijana pitka, samochéd. Nastepnie chowa zabawki za para-
wan i uruchamia wybrang zabawke. Dzieci odgaduijq ktéra zabawka wydawata gtos.

.Kropelki” — wyrabianie poczucia $wiadomego ruchu.

Dzieci siedzq w rozsypce na dywanie. Wyobrazajq sobie kapigcg z géry krople wody.
Nauczyciel uderza w ptytke dzwonkéw chromatycznych. Na uméwiony sygnat dzieci pod-
stawiajg pod kapigce krople raz prawq, raz lewq reke. Ruchy dzieci sq zgodne z tempem
akompaniamentu.

,Cicho - gto$no” — éwiczenie stuchowe.
Nauczyciel gra na bebenku cicho lub gto$no. Dzieci uderzajq dtorimi o podtoge zgodnie
ze styszang muzykq: gtoéno lub cicho.

4Figury” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Najwazniejsze bezpieczenstwo” — zabawy na placu zabaw - ksztattowanie umiejetno-
$ci przestrzegania ustalonych zasad bezpiecznej zabawy.

POPOLUDNIE
4Figury” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 64.
Rysuj po $ladzie linii przerywanych. Pokoloruj samolot.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.
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Przewodnik metodyczny b @ Czym podrézujemy
| {

DzieA 5
Temat dnia: CO PLYWA, CO TONIE

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, lll.4, IV.7, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do stosowania form grzeczno$ciowych.

»Jaki to pojazd?” — zabawa stuchowa.

JFigury” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.13, IV.5, 1.5, 1.4, IV.2
.Co ptywa, a co tonie” — zabawa badawcza — rozwijanie logicznego myslenia.
JFigury” — zabawa orientacyjno — porzqgdkowa.

»Jaki to samochéd?” — spacer — oglgdanie i okreslanie marki napotkanych sa-
mochodéw.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.12, 1.6, Il1.6
JFigury” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Srodki transportu” — éwiczenie klasyfikacyine.

KZobcwy swobodne — wdrazanie do zabawy w matych grupach. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do stosowania form grzecznosciowych.

.Jaki to pojazd2” — zabawa stuchowa.
Dzieci stuchajg nagran odgtoséw réznych pojazdéw. Okreslajq jaki pojazd wydaje takie
dzwieki.
,Figury” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE
I!!‘ Temat: ,Co ptywa, a co tonie” — zabawa badawcza.
Cele:

* rozwijanie logicznego myslenia,
* rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat,
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* zachecanie do zgodnej wspdtpracy w grupie.

Srodki dydaktyczne: buzki uémiechniete i smutne, po jednym zestawie dla kazdego
dziecka, miska z wodq, przedmioty, ktére ptywajq lub tong.

Przebieg:

,Co plywa, a co tonie2” — zabawa badawcza.

Nauczyciel przygotowuje miske z wodq oraz przedmioty, ktére ptywajq lub tong w wodzie.
Wyznaczone dzieci wktadajg do wody poszczegdlne przedmioty i obserwujq jak zachowuijq
sie one w wodzie.

Mapa swiata.
Oglgdanie zbiornikéw wodnych zaznaczonych na mapie: morza, oceany, jeziora, rzeki.

LPrawda czy fatsz”.

Dzieci otrzymujq 2 kartoniki — z buzkq uémiechnietq (symbolizuje prawde) i smutng (sym-
bolizuje fatsz). Nauczyciel wypowiada zdania, a dzieci oceniajq czy to prawda, czy fatsz
i podnoszq do géry odpowiedni kartonik.

- Samochéd lata w powietrzu.

- Statek ptywa po morzu.

- Samolot jezdzi po szynach.

- Samochéd ma cztery kota.

- Statek parkuje w garazu.

- Helikopter lata w powietrzu.

,Dokoncz zdanie” — zabawa twércza.

Nauczyciel rozpoczyna zdanie, a dzieci dopowiadajq jego zakonczenie.
Samochéd jedzie (szybko, wolno, daleko).

Samolot leci (wysoko, szybko).

Statek ptynie (po wodzie, wolno, szybko).

Autobus jedzie (ostroznie, daleko).

4Figury” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.
LJaki to samochéd2” — spacer — oglgdanie i okreslanie marki napotkanych samochodéw.

POPOLUDNIE

,Figury” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Srodki transportu” — éwiczenie klasyfikacyjne.

Nauczyciel rozktada na dywanie zabawki — $rodki transportu réznej wielkosci. Dzieci
segregujq je wktadajgc do jednego pudetka duze, a do drugiego mate pojazdy.

Zabawy swobodne — wdrazanie do zabawy w matych grupach.
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Przewodnik metodyczny ,@. @ Wakacje
- ‘Q

TEMAT KOMPLEKSOWY:
WAKACJE

DzieA 1
Temat dnia;: CZAS WYPOCZYNKU

~

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.1, 1.5

Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci cichej, zgodnej zabawy.

Wiatr” — zabawy z chustq animacyjng.

Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1V.2, IV.20, I.5, 1.4, 1.7
,Gory, morze czy jezioro?” — rozmowa w oparciu o wiersz i ilustracje — zapozna-
nie z miejscami, w ktérych mozna spedzi¢ wakacje.

Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

»Potrafie to zrobi¢” — zabawy na placu zabaw — wzmacnianie wiary w mozliwosci
dziecka podczas wykonywania zadan ruchowych.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, 1.7

Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

JJlubiona zabawka” - zabawa plastyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce

stali. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci cichej, zgodnej zabawy.
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Wiatr” — zabawy z chustg animacying.
Wyznaczone dzieci siadajg na dywanie pod chustq animacyjng. Pozostate wraz z nauczy-

cielem delikatnie lub szybko poruszajq chustq nasladujgc wiatr. Po chwili nastepuije za-
miana rél.

Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie muzyki. Na przerwe w muzyce wykonujg polecenia
zgodnie z instrukcjq nauczyciela. Na hasto ,wysoko” — wspinajq sie na palcach, na hasto
nisko”, wykonujq przysiad podparty.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
Illl Temat: ,Gory, morze czy jeziorog”
—— — rozmowa w oparciu o wiersz i ilustracje.
Cele:

* zapoznanie z miejscami, w ktérych mozna spedzi¢ wakacje,
* zapoznanie z zasadami bezpiecznej zabawy podczas wakacji,
* zachecanie do wypowiadania sie na okre$lony temat.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Wakacje” Doroty Kossakowskiej, ilustracje przedstawiajgce
morze, gory, jezioro, tablica demonstracyjna nr 31, 32.

Przebieg:

Wakacje” — stuchanie wiersza.
Goéry, morze, jezioro czy las,
jakie miejsce zaprasza nas?
Juz gorqce lato przybyto,
wszystkim nam sie wesoto zrobito.
Morze szumem swych fal zaprasza,
rozpoczecie lata ogtasza.
Mozna kgpa sie, chodzié po plazy
lub o muszlach, bursztynach pomarzyé.
Gérskie szczyty mozna zdobywaé
i na tqce tez odpoczywad.
Nad jeziorem podziwiaé wschéd stonca,
potem sprawdzié, czy woda gorgca.
Na wakacje juz dzi$ wyruszamy,
widze uémiech u taty i mamy.

Rozmowa na temat wiersza.
- Jaka pora roku rozpoczyna sie?
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- Jakie miejsca zapraszajg do letniego wypoczynku?
- Co mozna robi¢ nad morzem?

- Co mozna robi¢ w gérach?

- Co mozna robié nad jeziorem?

,Ulubione wakacyjne miejsce” — wypowiedzi na temat oglgdanych ilustraciji.

.Bezpieczne wakacje” — poznanie zasad:

— korzystajqc z kgpieli stonecznych stosujemy kremy ochronne, chronimy gtowe zaktada-
iqc kapelusz,

— do wody wchodzimy tylko pod opiekq dorostych,

— nie oddalamy sie od rodzicéw bez ich pozwolenia.

Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

.Potrafie to zrobié” — zabawy na placu zabaw — wzmacnianie wiary w mozliwosci dziec-
ka podczas wykonywania zadan ruchowych.

POPOLUDNIE
Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

JUlubiona zabawka” — zabawa plastyczna.
Dzieci wycinajq z czasopism obrazki zabawek i przyklejajq je na kartce. Wypowiadaiq sie

na temat wybranych zabawek.

Zabawy swobodne — wdrazanie do odktadania zabawek na wyznaczone miejsce w sali.
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Dzien 2
Temat dnia: LUBIMY MORZE

/ Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.5, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.

»Zgadnij o czym méwie” — zabawa stowna.

MWysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.7, IV.8, 1.5, 1.4, 1.8
»Morski obrazek” — wycinanie i przyklejanie elementéw — doskonalenie umiejet-
nosci wycinania kofa.

Mysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

+Chcemy by¢ sprawni” — zabawy na placu przedszkolnym — ksztattowanie ogél-
nej sprawnosci fizyczne;.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.5, 1.6, II.5

Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Karta pracy, cz. 2, s. 65.

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

N J

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie przedsiebiorczodci,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcyijng.

»Zgadnij o czym méwie” — zabawa stowna.

Nauczyciel rozktada na dywanie obrazki przedstawiajgce rézne rzeczy zwigzane z latem.
Nastepnie opisuje wybrang rzecz, a dzieci odgadujg o czym méwi nauczyciel. Np. Mysle
o rzeczy, ktéra chroni nasze oczy przed stornicem. Nosimy je przewaznie latem.

Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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S

/ Temat: ,Morski obrazek”

2

— wycinanie i przyklejanie elementéw.

Cele:

* doskonalenie umiejetnosci wycinania kota,

* zachecanie do samodzielnego wykonywania pracy,
* wdrazanie do utrzymania porzgdku w miejscu pracy.

Srodki dydaktyczne: niebieskie kartki, pastele olejne, zétte kota do wyciecia, szablon
statku kazdemu dziecku, chusta animacyjna.

Przebieg:

~Morskie fale” — zabawy z chustq animacyjnqg.

Dzieci poruszajq delikatnie chustq animacyjng — morze jest spokojne. Przy wzburzonych
falach szybko wachlujg chustq.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania:
- dzieci wycinajq zétte koto (stonce),

- na niebieskie| kartce rysujq granatowq kredkg pastelowq fale,
- przyklejajq stonce, statek,

- rysujq ryby.

Indywidualna praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.

Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

.Chcemy byé sprawni” — zabawy na placu przedszkolnym - ksztaltowanie ogdlnej
sprawnosci fizycznej.

POPOLUDNIE
Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Karta pracy, cz. 2, s. 65.
Treflik odpoczywa na plazy. Czym moze bawié sie przebywajgc nad wodg?

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
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Przewodnik metodyczny Wakacje

Dzieh 3 )
Temat dnia: LETNI UBIOR

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, IV.8, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone| zabawie.

»Postuchaj i powtérz” — zabawa rytmiczna.

Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.11, IV.15, 1.5, 1.4, 1.2
Wakacyine stroje” — zabawa matematyczna — doskonalenie umiejetnosci grupo-
wania przedmiotéw wedtug podanych cech.

MWysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

»Razem bawimy sie¢” — zabawy na placu zabaw — wdrazanie do zgodnej zabawy.
Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, 1.6, III.1

MWysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Karta pracy, cz. 2, s. 66.

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania

/

sobie czasu wolnego.

N

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoiczonej zabawie.

,Kolorowa chmurka” — zabawa plastyczna.

Wypychanka s. 29.

Wytnij chmurke. Wybierz kilka paskéw kolorowej bibuty i przyklej je na dole chmurki.
Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Wakacyjne stroje”

- zabawa matematyczna.
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~
NN
Cele:
* doskonalenie umiejetnosci liczenia,

* doskonalenie umiejetnosci grupowania przedmiotéw wedtug podanych cech,
* zachecanie dzieci do swobodnych wypowiedzi.

Srodki dydaktyczne: ilustracje przedstawiajqce stroje dzieci i 0séb dorostych, sylwety ka-
peluszy po 5 kazdemu dziecku, dywaniki.

Przebieg:

.Jeden, dwa” — rozréznianie czesci ciata.

Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie zaproponowanym przez nauczyciela. Na przerwe
w muzyce zatrzymujq sie. Nauczyciel méwi ,jeden”lub ,dwa”, a dzieci wskazujq pojedyn-
czq cze$é ciata (usta, nos, brzuch, gtowa) lub podwding czeéé ciata (nogi, rece, oczy,
uszy).

.Dziecko czy dorosty2” — segregowanie strojéw.

Nauczyciel przygotowuije ilustracje przedstawiajgce stroje dzieci i oséb dorostych. Dzieci
segregujq ilustracje umieszczajqc je po obu stronach tablicy. Nastepnie wypowiadajqg sie
na temat réznic miedzy nimi.

.Kapelusze” — zabawa matematyczna.

Kazde dziecko otrzymuje komplet 5 kapeluszy (sylwety). Manipuluje sylwetami i liczy je
zgodnie z instrukcjq nauczyciela.

W sklepie na pétce lezato 5 kapeluszy, 3 kapelusze sprzedano. lle kapeluszy zostato?
Nastepnego dnia sprzedano 1 kapelusz. lle kapeluszy lezato na pdtce?

Z magazynu przyniesiono 2 kapelusze i potozono je na pétce. lle kapeluszy lezy teraz na
pbtce?

Wysoko - nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.
Wysok sko” b lementem ws 3
~Razem bawimy sie” — zabawy na placu zabaw — wdrazanie do zgodnej zabawy.

POPOLUDNIE
Wysoko — nisko” — zabawa z elementem wspinania sie.

Karta pracy, cz. 2, s. 66.
Rodzina Treflikéw wybiera sie na wycieczke. Jaki sprzet sportowy zabierajg ze sobg? Po-
koloruj pitke wedtug wtasnego pomystu.

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego organizowania sobie
czasu wolnego.
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Przewodnik metodyczny '%: %@ Wakacje
N

Dzien 4
Temat dnia; WAKACJE TREFLIKA

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.7, IV.9, 1.5
Zabawy swobodne — zachecanie do zabawy w matych grupach.
Karta pracy, cz. 2, s. 67.

,Kolorowe kota” — zabawa ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowei: IV.2, IV.20, 1118, 1.5, 1.4, IV.16
Wakacje” — jak spedzamy czas wakacji — rozwijanie spostrzegawczosci i logicz-
nego myslenia.

+Kolorowe kota” — zabawa ruchowa.

,Co zmienito sie?” — spacer — dostrzeganie cech charakterystycznych dla danej
pory roku.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.9, 1.6, 111.4
,Kolorowe kota” — zabawa ruchowa.

.Co do czego pasuje?” — zabawa dydaktyczna.

Zabawy swobodne — wdrazanie do stosowania form grzeczno$ciowych.

-

/

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresii kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne - zachecanie do zabawy w matych grupach.

Karta pracy, cz. 2, s. 67.
Potqgcz w pary takie same pitki.

.Kolorowe kota” — zabawa orientacyjno - porzqgdkowa.

Kazde dziecko otrzymuje koto w kolorze zielonym, czerwonym lub niebieskim. Dzieci
tanczq przy muzyce. Na przerwe w muzyce wchodzq do szarf odpowiadajgcych kolorom
kétek.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
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Przewodnik metodyczny @/t/ S
I

Temat: ,Wakacje”

Wakacje

— jak spedzamy czas wakacji.

Cele:
* rozwijanie spostrzegawczosci i logicznego myslenia,
* zapoznanie z mozliwosciqg spedzenia wakacji nad morzem i w gérach.

Po wylosowaniu odpowiednich sylwet przez dzieci , nauczyciel czyta tekst, intonujqc gto-
sem przerwy, dzieci przypinajq na tablice wyczytane odpowiednie sylwety.

Jreflik wyjezdza na wakacje” — Jolanta Zapata

ChodZzmy wszyscy do kéteczka,
dzisiaj czeka nas wycieczka.
Naszq Polske poznaé chcemy,
na wakacje pojedziemy.

Nowy dzien nas dzi$ przywitat
i pogoda znakomital

Widaé chmurki, stonce $wieci,
cieszq sie Trefliki, dzieci...

Morskie fale, plaza - piasek,
w dali jest sosnowy lasek.
Zamek z piasku, ale cuda!
Tutaj nam nie grozi nuda.

Spodijrzcie wszyscy! Sq muszelki!
Wybér ich naprawde wielki.
Blisko brzegu jest zagléwka,

a tuz obok motoréwka.
Kutrem ptynie dzielny rybak,
petne sieci ma dzi$ chybal

Wielkie géry, a w nich las,

to bedzie wspaniaty czas!

W gérach mozna zbieraé grzybki,
na kolacje zje$é oscypki.

Z mleka owcy serki znane,
smakowite niestychanie.

W gérach mozna powedrowaé,
na rowerze potrenowad.
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/
Nie ma czasu na lezenie,
w gérach biegi i chodzenie.

W gérach mnéstwo jest Gérali,
owce pasq sie na hali.

Lasy, pola i strumyki,

to przyrody $wiat jest dziki.

W gawrze zasngt maty mis,
tylko misia nie zbudz dzis.
Zwinna sarna i jelonek,

w norze lisek ma swéj domek.

Kazdy chyba o tym wie,

gdy wakacje zaczng sie,

czas odpoczqé by na nowo,
wrécié do przedszkola zdrowo.

Pytania do dzieci:

- Gdzie mozemy wyjechaé na wakacje?

- Co znajdziemy nad morzem?
- Jak spedzimy czas w gérach?

- Jakie zwierzgtka mozemy spotkaé w lesie?
Nauczyciel wyjasnia dzieciom nie zrozumiate stowa np. oscypki, hala...
Zabawy do piosenek z pokazywaniem za nauczycielem.

,Ja jestem matq rybkq” - piosenka

Stowa i muzyka: Jolanta Zapata

Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

| Ja jestem matq rybkg i mate ptetwy mam.
Ja jestem matq rybkq i mate zgbki mam.

Ja jestem matq rybkq i tuski srebrne mam.
Ja jestem matq rybkq i zagram ram tam tam.

Ref. Jestem rybkq - chlap, chlap, chlap.
Ztap mnie predko - ztap, ztap, ztap!

Kto sie ze mngq $cigaé chce
bul, bul, bul, niech ztapie mnie!

Il Ja jestem matq rybkq i licze raz dwa trzy.

Wakacje
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Przewodnik metodyczny @T *37® Wakacje
I

Ja jestem matqg rybkg wiec zataincz ze mng Ty.
Ja jestem matq rybkq ptetwami machaé chce.
Ja jestem matq rybkq popluskaj ze mnq sie.

Dzieci tworzq kéteczko. Siadajg na dywan twarzami do $rodka kota. Wyciggajq rece do
tytu robiqc tédeczke ze ztqczonych rgk na plecach, tak by mogty dostaé w nie matq
rybke. Nauczycielka wybiera jedno dziecko, ktére idzie w rytm piosenki na zwrotce po
zewnetrznej stronie kota, i wktada rybke wybranemu dziecku. Dziecko z rybkg wstaje
i prébuje wrécié na swoje miejsce. Natomiast dziecko wybrane przez nauczycielke,
obiega koto i siada na miejsce dziecka z rybkq (zabawa podobna do zabawy ,Chodzi
lisek koto drogi”).

Scenariusz zajeé dydaktycznych opracowata Jolanta Zapata

.Kolorowe kota” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

»,Co zmienito sie2” — spacer — dostrzeganie cech charakterystycznych dla danej pory
roku.

POPOLUDNIE
.Kolorowe kota” — zabawa orientacyjno - porzgdkowa.

.Co do czego pasuje?” — zabawa dydaktyczna.

Nauczyciel utrwala z dzieémi nazwy pér roku. Nastepnie uktada na dywanie 4 kwadraty
symbolizujqce pory roku: wiosna — zielony, lato — zétty, jesien — pomaranczowy, zima
— niebieski. Dzieci przyporzgdkowujq odpowiednie obrazki do poszczegdlnych pér roku
(wiosna — zielone liscie, przebisniegi, lato — stoice, plaza, jesief — réznokolorowe liscie,
kasztany, zima — batwan, $niezynki).

Zabawy swobodne - wdrazanie do stosowania form grzecznosciowych.
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Przewodnik metodyczny Wakacje

Dzien 5
Temat dnia: PRZYJACIEL JEST DOBRY
NA WSZYSTKO

-~

Propozycja wpisu w dzienniku zaje¢:

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, lI.5, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.
,Qdpoczynek po podrézy” — éwiczenia oddechowe.

,Kolorowe kota” — zabawa ruchowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.5, 1.5, 1.4, I1.7
»Badzmy dobrzy dla ludzi” — rozmowa w oparciu o odcinek ,Serce Robobota”
— rozwijanie funkcji jezykowych.

+Kolorowe kota” — zabawa ruchowa.

,Scigamy sie” — zabawy na éwiezym powietrzu — ksztattowanie umiejetnosci zdro-
wej rywalizacji.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.8, |.6
,Kolorowe kota” — zabawa ruchowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 68.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.

N

Rozwijane kompetencje kluczowe:

/

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacgjj,
* cyfrowe,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad.

+Odpoczynek po podrézy” — éwiczenia oddechowe.
Dzieci lezqg na plecach. Na brzuchu kazdego dziecka lezy ksigzka. Dzieci wdychajq po-
wietrze nosem (brzuch unosi sie do géry, a wraz z nim ksigzka), a nastepnie wypuszczajg
powietrze ustami (brzuch wraz z ksigzkq opada).
,Kolorowe kota” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

@ Temat: ,Bgdzmy dobrzy dla ludzi” — rozmowa w oparciu

o odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Serce Robobota”.
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I
Cele:

* zapoznanie z fabutqg odcinka,

* rozwijanie funkcji jezykowych,

* rozwijanie wrazliwosci.

Srodki dydaktyczne: odcinek serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Serce Robobota” sezon 2, odc. 1.

Przebieg:

«Przyjaciel” — rozmowa z dzieémi.
- Kto to jest przyjaciel?

- Kto moze byé przyjacielem?

- Co robimy z przyjacielem?

- W czym pomaga przyjaciel?

Obejrzenie odcinka serialu ,Rodzina Treflikéw” pt. ,Serce Robobota” sezon 2, odc. 1.

Rozmowa po obejrzeniu odcinka.

- Kogo odwiedzity Trefliki?2

- Co robit Robobot?

- Co dzieci chciaty daé¢ Robobotowi?

- Kogo poprosity o pomoc?

- Jakiej rady udzielit dzieciom Wujcio?

- Co dzieci przyniosty Robobotowi w prezencie?
- Co Robobot ustyszat od Treflikéw?

- Co teraz czuje Robobot?

Podsumowanie
Kazdy potrzebuje mitosci.
Trzeba okazywaé innym ludziom dobroé i zyczliwo$é.

.Kolorowe kota” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Scigamy sie” — zabawy na $wiezym powietrzu — ksztattowanie umiejetnosci zdrowej
rywalizacji.

POPOLUDNIE
.Kolorowe kota” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 68.
Rysuj po $ladzie linii przerywanych. Pokoloruj delfina.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcying.
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Przewodnik metodyczny Smaki lata

TEMAT KOMPLEKSOWY:
SMAKI LATA

Dzien 1
Temat dnia: TECZA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, 1.8, 1.5

Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.

JPatrz i powtarzaj” — rytm ruchowy.

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, V.12, 1.5, 1.4, 11.11
JKolory teczy” — rozmowa w oparciu o wiersz — zapoznanie ze zjawiskiem po-
wstawania teczy.

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Czy to juz lato2” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

lll Realizowane obszary podstawy programowei: 1.5, IV.8, 1.6, 1I.5

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 69.

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z za-

Kbowek. /

Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacjj,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do zgodnej zabawy z réwiesnikami.
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1 \
SN
LPatrz i powtarzaj” — rytm ruchowy.
Nauczyciel prezentuje dzieciom kilka powtarzajgcych sie éwiczen ruchowych np. dwa
przysiady, dwa podskoki, jeden skton, dwa klasniecia nad gtowq. Dzieci powtarzajq éwi-
czenia zachowujqgc ich kolejno$é.

,Pada deszcz” - zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Dzieci poruszajq sie swobodnie po sali. Na sygnat stowny ,pada deszcz”, dzieci wehodzg
do roztozonych na dywanie szarf.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Illl Temat: ,Kolory teczy”

— — rozmowa w opdarciu o wiersz.
Cele:

* zapoznanie ze zjawiskiem powstawania teczy,
e utrwalenie nazw koloréw,
* rozwijanie logicznego myslenia.

Srodki dydaktyczne: wiersz ,Tecza” Doroty Kossakowskiej, paski papieru w kolorach te-

czy, ilustracja teczy.

Przebieg:
Jecza” — stuchanie wiersza.

Przed chwilg deszcz padat,
a teraz stonce $wieci.

Na btekitnym niebie

tecze widzq dzieci.

Siedem koloréw ma tecza,
wszyscy [g podziwiajq.
Potyskujgcq w stoicu tecze,
Chetnie oglgdajq.

Po wystuchaniu wiersza dzieci:

- oglgdajq tecze

- wymieniajq kolory teczy

- liczq ile koloréw ma tecza

- nauczyciel zapoznaje dzieci ze zjawiskiem powstawania teczy

Gdzie mozna zobaczy¢ kolory teczy? — burza mézgéw.
Dzieci szukajg w naturze kwiatéw, owocdw, warzyw, ktére majg kolory wystepujqce
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1 §

w teczy.

Jeczowa uktadanka” — zabawa dydaktyczna.

Dzieci uktadajg model teczy z kolorowych paskéw papieru zgodnie z kolejnosciq wyste-
powania koloréw (czerwony, pomaranczowy, zétty, zielony, niebieski, indygo, fioletowy).
,Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

,Czy to juz lato2” — spacer — obserwacja zmian zachodzqcych w przyrodzie.

POPOLUDNIE
,Pada deszcz” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 69.
Rysuj po $ladzie linii przerywanych.

Zabawy swobodne - ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zabawek.

Dzien 2
Temat dnia;: KOLORY NA NIEBIE

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.9, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakeyjng.

Karta pracy, cz. 2, s. 70.

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.8, IV.1, 1.5, 1.4, 1.2
+Kolorowa tecza” — malowanie farbg plakatowq - utrwalenie nazw koloréw wy-
stepujqcych w teczy.

,Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Wesota zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej
zabawy.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: |.5, IV.2, 1.6, 1.7

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

»Jaki smak ma herbata?” — préby smakowe.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkami i cierpliwego czeka-

Qio na swojq kolej. j

264
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1 \
| AN
Rozwijane kompetencje kluczowe:
* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne;.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkq atrakcyjng.

Karta pracy, cz. 2, s. 70.
Popatrz na obrazki i powiedz, co nie pasuje do obrazka.

~Pada deszcz” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE
/ Temat: ,Kolorowa tecza”
2, .
— malowanie farbg plakatowq.
Cele:

* utrwalenie nazw koloréw wystepujqcych w teczy,
¢ doskonalenie sprawnosci manualnej,
* rozwijanie inwencji tworcze,.

Srodki dydaktyczne: farby plakatowe, pedzle, szary papier, gotowe elementy do przykle-
jenia, klej.

Przebieg:

Rozmowa na temat aktualnej pory roku oraz zjawisk atmosferycznych, ktére wystepujq o
tej porze roku.

Przypomnienie jakie kolory wystepujq w teczy.

Podanie tematu pracy oraz wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci pracujg w grupach. Malujq farbami plakatowymi na szarym papierze tecze. Na-
stepnie naklejajg pod teczq przygotowane wczeséniej elementy tworzgce dowolny krajo-
braz.

Grupowa praca dzieci.

Sprzgtniecie stanowisk pracy.

Prezentacja prac.
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1 §

,Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.
Wesota zabawa” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do zgodnej zabawy.

POPOLUDNIE
,Pada deszcz” - zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Jaki smak ma herbata2” — préby smakowe.
Nauczyciel przygotowuje w dzbankach rézne herbaty: owocowq, czarng, z cukrem, bez
cukru, z cytrynq. Dzieci okre$lajqg smak prébowanych herbat.

Zabawy swobodne — wdrazanie do dzielenia sie zabawkami i cierpliwego czekania na
swojq kolej.

Dzien 3
Temat dnia: LETNI DESZCZ

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowe;: 1.6, 1.7, 1.5
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzone] zabawie.

sLody” — zabawa plastyczna.

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.15, IV.11, 1.5, 1.4, IIl.5
+Krople letniego deszczu” — zabawy matematyczne — doskonalenie umiejetnosci
poréwnywania.

,Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

.Czekamy na wakacje” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do prze-
strzegania obowiqzujgcych w grupie zasad.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, .6

»Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 71.

kZobowy swobodne — zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy dzieci. /
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N
Rozwijane kompetencje kluczowe:

* matematyczne oraz kompetencije w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

RANEK
Zabawy swobodne — wdrazanie do porzgdkowania sali po skoficzonej zabawie.

,Lody” — zabawa plastyczna.

Wypychanka s. 12.

Wypchnij kota oraz ramke z lodem, wytnij wafelki, a nastepnie sklej wszystko wedtug
wzoru, ktéry znajduje sie na stronie 32.

.Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

A@ Temat: ,Krople letniego deszczu”
- zabawy matematyczne.
Cele:

* doskonalenie umiejetnosci poréwnywania,

* rozwijanie umiejetnosci segregowania,

* zachecanie do aktywnego udziatu w zajeciach.

Srodki dydaktyczne: wyciete z brystolu krople réznigce sie wielkosciq, krople niebieskie i
zielone te| samej wielkoséci, dywaniki.

Przebieg:

»,Duza, mata” — segregowanie.

Nauczyciel rozktada na dywanie wyciete z brystolu krople réznigce sie wielkosciq. Dzieci
okreélajq ich wielko$é (mate, duze), a nastepnie segregujq je wedtug wielkosci. Okresla-
iq ,na oko” liczebno$é zbioréw (duzo, mato). Z pomocq nauczyciela przeliczajq elemen-
ty zbioréw.

.Krople” — uktadanie rytméw.
Na dywanie roztozone sq krople niebieskie i zielone. Nauczyciel uktada rytm (kropla
niebieska, kropla zielona, kropla niebieska...), a dzieci kontynuujq go.

+Policz krople”
Nauczyciel wolno wypowiada stowo ,kap” okre$long ilo$¢ razy (1 — 4). Dzieci liczg ile
razy ustyszaty stowo ,kap”.
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,Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzqdkowa.

,Czekamy na wakacje” — zabawy na placu przedszkolnym — wdrazanie do przestrzega-
nia obowiqzujgcych w grupie zasad.

POPOLUDNIE
,Pada deszcz” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Karta pracy, cz. 2, s. 71.
Treflik zastanawia sie co mozna zje$é. Doprowadz do niego produkty, ktére mozna zja-

daé.

Zabawy swobodne - zaspokajanie naturalnej potrzeby zabawy dzieci.

Dzien 4 )
Temat dnia: WESOLY, LETNI DZIEN

K Propozycja wpisu w dzienniku zajeé: \

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — rozwijanie umiejetnosci samodzielnego organizowania
czasu wolnego.

»Jaki to zapach?” — rozpoznawanie zapachdw.

Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.7, 1.4

JLetnie zabawy” — zabawy rytmiczno — muzyczne — czerpanie radosci ze wspdlnej
zabawy.

+Kolory” — zabawa z chustq animacyjng.

.Kolorowe lato” — spacer — dostrzeganie piekna aktualnej pory roku.

Ill Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.2, 1.6, 1.7

Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.

4Pidra” — éwiczenia oddechowe.

kZobowy swobodne — wdrazanie do porozumiewania sie umiarkowanym gfosemj

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,
* w zakresie przedsiebiorczodci,

* w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej.
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RANEK
Zaobawy swobodne - rozwijanie umiejetnosci samodzielnego organizowania czasu
wolnego.

»Jaki to zapach?2” — rozpoznawanie zapachéw.

Nauczyciel przygotowuje dzieciom stoiczki, w ktérych znajdujq sie waciki nasgczone réz-
nymi zapachami (np. mieta, wanilia, ocet). Dzieci okreslajq jaki jest zapach — przyjemny,
nieprzyjemny, ostry, mocny.

JSciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.
Na dywanie nauczyciel rozktada line. Dzieci poruszajqg sie swobodnie po sali. Na hasto
Jlina” kazde dziecko przechodzi po linie starajqc sie zachowaé réwnowage.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Letnie zabawy”
- zabawy rytmiczno — muzyczne.

Cele:

¢ utrwalenie nazw koloréw,

* doskonalenie umiejetnosci szybkiego reagowania na sygnat nauczyciela,
* czerpanie radoéci ze wspdlnej zabawy.

Srodki dydaktyczne: paski kolorowej bibuty, dowolna muzyka taneczna, chusta anima-
cyjna.

Przebieg:
.Kolorowa bibuta” — improwizacja ruchowa.
Dzieci biorg bibute w dowolnym kolorze. Taficzg do zaproponowane| przez nauczyciela

muzyki. Na przerwe w muzyce dzieci posiadajqgce wstqzki w takim samym kolorze tworzg
kétka.

JStonce i deszcz” — éwiczenie inhibicyjno — incytacyjne.

Dzieci poruszajq sie swobodnie przy muzyce. Na przerwe w muzyce i hasto nauczyciela
»deszcz”, dzieci stukajg palcami o podtoge i méwiq ,kap, kap, kap”. Na kolejng przerwe
i hasto nauczyciela ,storice”, dzieci wspinajq sie na palcach i unoszq rece w gére.

.Kolory” — zabawa z chustq animacyjnq.

Nauczyciel rozktada na dywanie chuste animacyjng. Dzieci poruszajq sie po sali w rytmie
muzyki. Podczas przerwy w muzyce nauczyciel wymienia 2 dowolne kolory znajdujqce sie
na chuscie. Dzieci ustawiajq sie na chuscie w odpowiednim miejscu.
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.Kolorowe lato” — spacer — dostrzeganie pigkna aktualnej pory roku.

POPOLUDNIE
Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.

,Piéra” — ¢wiczenia oddechowe.
Dzieci dobierajq sie w mate grupy. Ktadq sie na brzuchu, tworzq koto. Na $rodku kota

lezq wyciete z papieru piéra. Dzieci dmuchajq na piéra tak, aby wprawié je w ruch.

Zabawy swobodne — wdrazanie do porozumiewania sie umiarkowanym gtosem.

Dzien 5
Temat dnia;: OWOCE LATA

-

Propozycja wpisu w dzienniku zajeé:

| Realizowane obszary podstawy programowej: 1.6, IV.2, 1.5

Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego podejmowania
decyzji, co do wyboru zabawy.

Karta pracy, cz. 2, s. 72.

Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.

Il Realizowane obszary podstawy programowej: IV.2, IV.18, 1.5, 1.4, 1.8
.Owoce sq smaczne” — zabawa dydaktyczna — rozwijanie wrazliwoséci smakowe;.
Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.

+Zdrowa rywalizacja” — zabawy na placu przedszkolnym — przyzwyczajanie dzie-
ci do wygrywania i przegrywania.

lll Realizowane obszary podstawy programowej: 1.5, IV.13, .6

Sciezka” — zabawa z elementem rownowagi.

,Co owoce maijq w $rodku2” — zabawa badawcza.

Cobow swobodne — wdrazanie do szanowania zabawek. j

Rozwijane kompetencje kluczowe:

* w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

* matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
* osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,

* w zakresie przedsiebiorczosci.
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RANEK
Zabawy swobodne — ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego podejmowania decy-
zji, co do wyboru zabawy.

Karta pracy, cz. 2, s. 72.
Powiedz co widzisz na obrazku. Pokoloruj obrazek.

,Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Temat: ,Owoce sq smaczne”
- zabawa dydaktyczna.

Cele:

* rozwijanie wrazliwosci smakowej,

* ukazanie wartosci odzywczej owocdw,
* usprawnianie aparatu artykulacyjnego.

Srodki dydaktyczne: zagadki Agnieszki Oledzkiej, owoce, patyczki do szasztykdw.

Przebieg:
Rozwiqzywanie zagadek stownych.

Czerwone i pachngce,

rosng w lesie.

Latem mama je nazbiera,

i do domu przyniesie. (maliny)

W moim ogrodzie rosng mate krzaczki,

a na tych krzaczkach owoce czerwone.

Przez dorostych i dzieci

chetnie jedzone. (truskawki)

Owoce te rosng w sadzie.

Zielony, czerwony lub zétty kolor majq.

A gdy sq dojrzate,

ludzie je chetnie zjadajq. (jabtka)

Jest okrqgta, czerwona.
Roénie w sadzie na drzewie,
a dojrzewa w stonku.
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Wsréd gromady zielonych lisci,
wisi na matym ogonku. (wisnia)

- Opisanie wyglgdu owocdw (kolor, wielko$é, ksztatt).

- Podkreslenie znaczenia owocédw jako zrédta witamin.

- Owoce w jakie| postaci zjadasz najchetniej? (na surowo, nalesniki z owocami, desery
z owocami, satatki owocowe, dzemy).

.Jaki to owoc?” — préby smakowe.
Chetne dzieci zamykajq oczy i prébujq przygotowane przez nauczyciela owoce. Po smaku
rozpoznajq jaki to owoc.

,Owocowe szasztyki”
Dzieci z pomocq nauczyciela wykonujg owocowe szasztyki umieszczajge na patyczkach
kawatki owocéw (jabtko, gruszka, $liwka).

.Owoce” — zabawa z elementem podskoku.
Na dywanie przed kazdym dzieckiem lezy plastikowy owoc. Na hasto nauczyciela dzieci
przeskakujq rytmicznie obunéz przez przeszkode.

+Ldrowa rywalizacja” — zabawy na placu przedszkolnym - przyzwyczajanie dzieci do
wygrywania i przegrywania.

POPOLUDNIE
Sciezka” — zabawa z elementem réwnowagi.

,Co owoce majq w $rodku2” — zabawa badawcza.
Dzieci oglgdajq przekrojone na potowe owoce. Okreslajg wielko$é i ksztatt pestki lub

pestek. Wypowiadajq sie na temat ilosci pestek.

Zabawy swobodne — wdrazanie do szanowania zabawek.
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Piosenki

1
PIOSENKI

W lodowej krainie”
stowa: Bozena Koronkiewicz, muzyka: Mirostaw Krysztopa

Ma-te po - lar - ne S§licz-ne nie - dZwia-dki

ba-wia si¢ wsnie-gu pod o-kiem mat-ki

choésro-ga zi-ma i $niegdo - kota ma-ma do

do-mu ich nie wo-ta Zwie - rzg-ta zlo-

do-wej kra - i - ny nie bo-ja si¢ $nie-gu i

zi - my nie mar-zng cho¢ mrézwiel-ki ta -

| Mate polarne §liczne niedzwiadki,

bawiq sie w $niegu pod okiem matki.

Cho¢ sroga zima i $nieg dookota,
mama do domu ich nie wota.

Ref: Zwierzeta z lodowej krainy,
nie bojqg sie $niegu i zimy.

Nie marzng, choé mréz wielki taki,
bo to sq polarne zwierzaki.

Il Foczki do wody chetnie wskakuiqg,
dobrze ptywajq, $wietnie nurkujq.

| chociaz woda jest lodowata,
kgpieli nie zabrania tata.

bo to sa po - lar - ne zwie - rza - ki

Ref: Zwierzeta z lodowej krainy...

[l Lubiqg zabawy pingwinki mate,
chodzq po $éniegu ich stada cate.
Zimowych butéw, czapek nie maijq,
a wcale sie nie przeziebiajq.

Ref: Zwierzeta z lodowej krainy...
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I

,Bociany wracajq”
stowa: Dorota Kossakowska, muzyka: Katarzyna Krysztopa

W sta-wie za-by sig ze-bra-ty gto-$no dys - ku - tu-ja czy topraw-da ze bo-cia-ny

jut-ro prz-la - tu-ja Rech rech kum kum  rechrechkum bo-cia-ny bo - cia-ny
14
h Il Il 4 4 4
7 I I I N I I I I I I I |
A — f rd I —  — f I i |
A3 — I <
J 4 - e v [ 4 e o
rech rech kum  kum rechrech  kum jut - ro bg - da tu

| W stawie zaby sie zebraty,
gtoéno dyskutujq.

Czy to prawda, ze bociany
jutro przylatujq?

Ref: Rech, rech, kum, kum.
Rech, rech, kum.

Bociany, bociany.

Rech, rech, kum, kum.
Rech, rech, kum.

Jutro bedq tu.

[l Wszystkie gniazda juz gotowe,
bociany witajq.

Przestraszone zabki mate,

w gére spoglgdajq.

Ref: Rech, rech, kum, kum...
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~Lwierzeta domowe”
stowa: Bozena Koronkiewicz, muzyka: Mirostaw Krysztopa

Miat-czy ko-tek miat-czy ko-tek na gla-ska-niema o - cho-tg we-zmgkot-ka

na-ko-la-na przy-tu - la-niemam  dzi§ w pla - nach Zwie - rza - tko to przy-jazn
11
’) “ Il Il
St T P
‘ O - S B . AS—- R R i —
i za-ba - wa lecz  prze-ciez ma 0-no SwWo - je pra- wa i cho-ciaz to

o - bo-wig-zki no - we jak do-brze  zwie - rza-tko mie¢ do-mo - we

| Miauczy kotek, miauczy kotek,
na gtaskanie ma ochote.
Wezme kotka na kolana,
przytulanie mam dzi$ w planach.

Ref: Zwierzgtko to przyjazn i zabawa,
lecz przeciez ma ono swoje prawa.

| chociaz to obowigzki nowe,

jak dobrze zwierzgtko mieé domowe!

Il Piesek szczeka, piesek szczeka,
bo na spacer ciggle czeka.
Grzeczny piesek smycz mi poda,
dzisiaj tadna jest pogoda.

Ref: Zwierzqgtko to przyjazn i zabawa,
lecz przeciez ma ono swoje prawa.

| chociaz to obowigzki nowe,

jak dobrze zwierzgtko mie¢ domowe!

275



Przewodnik metodyczny @T “&;@’ Piosenki
I

~Majowa fqka”
stowa: Dorota Kossakowska, muzyka: Katarzyna Krysztopa

Kto  wi-dzat z61-te mo-ty le kto wi-dziat czer-wo-ne ma - ki

Kto sty-szatkon-cer-ty $wier - szcza Kto wie jakSpie-wa-ja pta - ki Ma - jo-wa la-ka za-

pra-sza i cu-da swepo-ka - zu-je za-by co wsta-wie kum - ka-ja kre-ta co ko-piec bu-
o T 2. \
A 3 ) —3—
\"4 n n N .II n Il |
du - je

| Kto widziat zétte motyle?

Kto widziat czerwone maki?
Kto styszat koncerty $wierszcza?
Kto wie jak $piewajq ptaki?

Ref: Majowa tgka zaprasza
i cuda swe pokazuje.

Zaby co w stawie kumkaiq,
kreta co kopiec buduje. /2x

[l Bociany chodzq po tqce,
pszczoly i osy latajq.
Kwiatéw dokota tysigce,
wiec stodki nektar zbierajq.

Ref: Majowa tgka zaprasza...
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~Muzyka wokét nas”
stowa: Bozena Koronkiewicz, muzyka: Mirostaw Krysztopa

ko-ta  roz-brzmie-wa wszys—tko przy niej tafi-czy i $pie - wa by - wa smg¢ - tna

by - wa we -so - la mu - zy - ka jest  wszg-dzie do-ko - 1

| Gdy storce usmiechem cie wita,
,.co stychad” by chciato zapytaé.
Spiewajq ptaki w ogrodzie,

przy tadnej, stonecznej pogodzie.

Ref: Muzyka dokota rozbrzmiewa,
wszystko przy niej tanczy i $piewa.
Bywa smetna, bywa wesota,
muzyka jest wszedzie dokota.

[l Szum wiatru i krople w katuzy,
kumkanie, zab, odgtos burzy.

Gra $wierszczy i szmery strumyka,
z tych dzwiekéw sie sktada muzyka.

Ref: Muzyka dokota rozbrzmiewa,
wszystko przy niej tanczy i $piewa.
Bywa smetna, bywa wesota,
muzyka jest wszedzie dokota.
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PIOSENKI DO SCENARIUSZY
Z WYKORZYSTANIEM SYLWET MAGNETYCZNYCH

.Lwierzeta egzotyczne”
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

[ Y /S II I T — T T — T I P |

an WL /B S N I I B S E— . — E—
V&% & & | 1T T & 4 --—,-"_

Lew wsal dzi-siaj le-wa no-ga wrau wrau  wrau  tyg-rys i-dzie so-bie dro-ga mrau mrau

mrau hi - po-po-tam le-zy so - bie mru mru mru  ston ma tra-be  kuoz-do - bie

co jak  Tre - flik jest zie - lo - ny o-ho-ho-ho - ho

| Lew wstat dzisiaj lewg nogq,
Wrau wrau wrau...

Tygrys idzie sobie drogq,
mrau, mrau ,mrau...

Il Hipopotam lezy sobie,
mru mru mru......

Storr ma trgbe ku ozdobie,
atuuuuuu...

Il A krokodyl zabtocony,
ojojojojo
co jak Treflik jest zieolony,

ohohohoho
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1

,Piosenka wiosenka”
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

Raz sto-necz-ko §wie-ci tra-la-la-la-la-la a raz desz-czyk pa-da ka-pu-ka-pu-kap

w slori-cu si¢ o-pa- lam sia-la-la-la-la-la wios-na w swym far-tusz-ku nie-sie la-ta smak

| Raz stoneczko $wieci tralalala,

a raz deszczyk pada kapukapu kap.

W storicu sie opalam sialalalala,

wiosna w swym fartuszku niesie lata smak.

[l Rankiem rannq rosgq tralalala,

chodzi¢ moge boso cztapu cztapu cztap.
Na zielonej tgce sialalalala,

muszki bzykajgce ztap je predko ztap.

[l A wieczorne gwiazdki tralalala,
mrugajq cichutko migu migu mig.
Tanczg chmurki nocq sialalalala,
krecq sie i ztocq niech sie dobrze $ni.
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~Lwierzeta domowe”
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

Mam dwie krzy-we néz-ki to  ndz - ki ka-czusz-ki kwa kwa kwa kwa kwa kwa  Mam

o

tez  dwa skrzy-det-

a jak ptak so-bie ¢wier-kam éwir  ¢éwir  ¢éwir éwir éwir Ewir

Mam dwie krzywe nézki,

to nézki kaczuszki kwa kwa kwa....
Mam tez dwa skrzydetka,

jak ptak sobie éwierkam éwir....

| mam cztery tapy,

jak piesek kudtaty hau.....

Mam ryjek na nosie

i chrumkam jak prosie chrum chrum...

| gegam jak ggska,

co tylko sie plgsa gegege...
Jak kon sobie skacze,

tak skacze Zrebaczek hopsa....

280



Przewodnik metodyczny .@T &/r@

§g

,Przedszkolna orkiestra”

Piosenki

Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

fH |

Y 1D K N n I Jr— T 1l I I Il Il Il I I T T T ]
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Jes-tem przed-szko - la - kiem dzi§ to moé-wig Wam z Tre-fli - ka-mi Tre-fli - ko-wo

N | [— X
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) &

na be-ben-ku gram

Ram tam tam tam ram tam tam tam

Tre-fli - ko-we tam

T T | e———

tam tam ram tam tam  tam Tre - fli - ko - we tam

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na bebenku gram.

Ram tam tam tam, ram tam tam tam, Treflikowe tam.

Ram tam tam tam, ram tam tam tam, Treflikowe tam.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na fujarce gram.

Fiziu miziu fiziu miziu, Treflikowe ziu.

Fiziu miziu fiziu miziu, Treflikowe ziu.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.

z Treflikami, Treflikowo na skrzypeczkach gram.

Fiju fiju, fiju fiju, Treflikowe fiu
Fiju fiju, fiju fiju, Treflikowe fiu

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo tez na trgbce gram.
Tru tu tu tu, tru tu tu tu, Treflikowe tu.

Tru tu tu tu, tru tu tu tu, Treflikowe tu.

Jestem przedszkolakiem, dzi$ to méwie Wam.
Z Treflikami, Treflikowo na gitarze gram.

Tra la la la, tra la la la, Treflikowe la.

Tra la la la, tra la la la, Treflikowe la.
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»Ja jestem matq rybkqg”
Stowa i muzyka: Jolanta Zapata
Opracowanie muzyczne: Mirostaw Krysztopa

ma-te za-bkimam  ja jestemma-la ryb-ka 1  tus-kisreb-rnemam ja jestemma-ta rybka i

T
za-gram ram tam tam Jes-tem ryb-ka  chlap chlap chlap ztap mnie prg - dko

ztap ztap ztap kto si¢ ze mna $ci- ga¢ chce bul bul bul niech zla-pie mnie

| Ja jestem matq rybkg i mate ptetwy mam.
Ja jestem matq rybkq i mate zgbki mam.

Ja jestem matq rybkq i tuski srebrne mam.
Ja jestem matq rybkg i zagram ram tam tam.

Ref. Jestem rybkq - chlap, chlap, chlap.
Ztap mnie predko - ztap, ztap, ztap!
Kto sie ze mnq $cigaé chce.

Bul, bul, bul, niech ztapie mnie!

[l Ja jestem matq rybkq i licze raz dwa trzy.
Ja jestem matq rybkg wiec zatancz ze mnq Ty.
Ja jestem matq rybkg ptetwami machaé chce.
Ja jestem matq rybkq popluskaj ze mng sie.
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